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Les diverses théories énoncées dans notre Méthode de haute école d'Equi-
tation somtt en partie le fruit des enseignements que nous avons regu des plus
habiles maitres, et principalement le fiit dk nos persévérantes necthencthes.

Ces théoriies me sontt pas le résultat de I'étude seule du cabinet, c'est en selle
surtout que nous avons éudié le mécanisme du chexal, la variété de son ca-
ractére et les moyens lies plus faciles dlem faire un instrument docilke, exact et
siir ; aussi, croyomsinous, les principes que nous enseignons dans notre Mé-
thode plus exadts, plus comykéts, plus vrais que ceux connus et enseignés
jusqu'a ce jour.

Ce nouvean livre est celui d'un praficien et non d’'un grammirien, il est la
conclusion de plusde 56 années de travail, de ténacité et d'expérimentation.

Nous avons connaissance des diwers systémes d'équitation quii ont fait eu qui
font école. — Nous avoms | brignementtppatiiguéd sous la direction des plus hautes
célébrités équestres.

Nous comptons 52 ansde service actif dans la Cavalerie Francaise, nous
avons suivi un cours d'Officier d'Instruction a I'Ecole de Cavalerie de Sausmur,
AoUS avons fait la rude guerre de Crimée, ce qui nous a fourni I'occasion de
faife de sérieuses observations comcemant les cavaleries étrangres et les prin-
¢ipes équestres des divens peupiéss cavaliers qui combattaient avec ou contre les
Francals.

Nous avons dressé ou fait dresser sous notre direction plus de mille aisw auix,
nous comptons un grand nombre d'Elévess, dont plusieurs sont déja célébres ,
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entr'autre notre ami et camarade LUNEL, avjpurdtuii offider dans le Train des
Equipages militaires, dontt la réputation équestre, ainsi que celle de son fils agé
de 10 ans, sont européennes.

Nous avons déja publié les divers ouvrages équestres dont la nomenclature
suit, lesquels nous ont fait connaitre comme ne craignant pas d'énoncer la vé-
rité, soit qu'il Sagjisse de nectlifier des emeurs, soit quill sagjsse dée lutter contre
la routine, soit qu'il s'agisse de sacrifier notre intérét personnel quand nous
avons cru faire grnogpesser la science équestre.

Nous ne voulons que le bien, le vrai, l'utile.

Tels sont les fitres sous lesquels nous patronons notre nouveau travail. Nous
dédaignons de répondre & des adversaires dont nous avons fait ressortir la mau-
vaise foi, et du reste cela n'aurait rien d'instructiif au gointtdle vue de lla science
qui seule nous occupe.

SCIENCE EQUESTRE.

OUVRAGES DE M. €. RAARE.

Le Manuel Equestre (1845) du méme autour est épuisé; nous espé-
rons pouvoir sous peu produire une deuxiéme éditiion do cet cumage, |guuel nous
est journellement demandié.

Résumé de la nouvelle école d equitation. (4¢ Edition.) Brochure
in-folio (1848). prix : o francs.

Examen du Cours d equitation de M. d'AURE, Ecuyer on ¢fief de
I'Ecole Impériale de Cavelerie (Saumur 1852). Un volume grand in-8°, sur
papier jésus, de 212 pages avectiuis grandes planches Ilitiogragfiliées (1854),
Prix : 10 francB.

Cet examen, dont I'apparition eut liew avant la guerre d'Orient, lit, malgré
les circonstances contraires, grande sensation dans le monde hippique et éguestre ;
il a été le sujet de nombreuses controverses.

L'Empereur a ordonné le dép6t de ce livre dans sa bibliothéque. S. M. 1. a
daigné faire & l'auteur I'honneur insigne de le faire prévenir de cette décision.
(Palais des Tuilleries, 19 mars 1854).
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Examen du traité de Locomotion du Cheval relatif a 1'égui-
tatioa de M. J. DAUDEN, Lieutenant au 4¢ Chasseur d’Afrique (Sau-
mur 1834).

Ouvrage composé par le capitaine RAABE au bivouac devant
Sebastopol en mai 1850. Brochure grand im-8°, avec dewx phancties;,(11856)
Prix : 5 ifrancs.

Examen du Banchérisme, réduit & sa plus simplle expression , ou llart
de dresser les chevaux d'attellage, de dame, de promenade, de chasse, de course,
d'escatiran, do cirque, de tournois, de carrousel.

Programme des cours d equitation civile et militsire, professés
a Bruxelles, Malimes, Coblentz , Prague, Vienne, Breslau, Naples, etc. ; suivi
de notes militaires, etc., etc., de M. RUL. Brochure grand in-8® (1857).
Prix : 4 francs.

Locomotion du Cheval.

Examen des traités de l'extérieur du Cheval et des primcijpaux
animaux domestigues, de M. F. LECOQ, directeur de Fécole impériale
vétérinaire de Lyon (1856) , et de Physiologie comparée des animaux
domestiques, de IE. G. OOLIEE, chef du service d'anatomie et de physio-
logie & I'Ecole Impériale vétérinaire d'Alfort, membre de la Société centrell
de médecine vétérinaire et de la Société anatomique (18534). Brochure grand
in-89, (1857). Prix : b francs.

Examen des allures, selon M. H. BOULEY , professeur de Cliinigue
i I'Ecolo Impériale vétérinaire d'Alfart, secrétaire de la Société Impériale et
centrale de médecine vétérimgire, membre de I’Académie Impérialle de médecine
et de I'Académie Boyale de médecine de Belgique, efc., étc.

Extrait du nouveau Dictiomnaire pratique de médecine, de
chirurgie et d'hygiéne vétérinaires, publié par MM. H. BOULEY
et REYNAL. Brochure grand in-8° (1857). Prix : 4 francs.
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Etude sur le Cheval.

Examen de la similitude des angles, de M. HORIRIS, général
de divisien, commandant lia division de cavalerie della Garde Impériale (1859).
Un gramd tableau autographié, contenant les tracés selon MM. MoKRIS. DE
SAINT-ANGE et RAABE. Rendu fremeo, 2 fr, 50.

, PP - L.ASSO.

Appareil bompressif, breveté (s. g. d. g.), servant a maitriser le chevdl, le
muikét, etc., et généralement les grands quadrupédes domestiques difficiles &
manier par suiite de leur caractére méchant, rétif ou samrage,, par M. BasBE , ca-
pitaine commandant au G négiment. de Dragons, et M. LUNEL, lieutenant aw 4¢
escadron du Train des équipages millitaires.

La brochure de \Hippo-lLasso, 1859, avec 12 planches, prix 4 francs, ainsi
(jue tous les ouvrages de M. le capitaine RAABE, se thouventtckiezzal. DUMAIM:,
libraire-éditeur de I'Empereur, rue et passage Dauphine, 50, Paris.

Les appareils de M. RaaBE et LuNEL, brevetés pour la France et |'éranger,
se trouvent chez M. A. DrumEL, fabricant de selllerie en tout genre , seul dépo-
sitaire, rue du Faubourg St-Denis, 148, a Paris.
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PRIX DES APPAREVLS.

Lasso-dompteur. Il maitrise instantanément les chevaux et les grands
animaux domesfiigues, les dompte. Le cheval méchant ou rétif est mis dans
I'impossibilité de se défendre ou die nuire, ce qui permet de pratiquer sans danger
les opérations Ils plus douloureuses, les plus difficiles sur I'animal debout ou
couché. Ce Lasso remplace avantageusement lles entraves pour la saillie. 100 fr.

Ce puissant moyen de domination et de contention est mis em usage dams les
écoles [mpériales vétérinaires d'Alkort, de Lyon et de Toulouse.

Opinion de M. BouLEy, professeur de clinique & Alfort, concernant Il Lasso-
dompleaur.

Alfort, 6 Juin 1839.

« Brawo, Mansieur, voild une bomme, utile et humaine invention! il me
« tardle, pour ma patt, de contribuer a la répandre. Je crois que, quand il
« sera commu, votre Hippo-Lasso fera partie nécessaire de l'arsenal du vété-
« rinaire et de l'outillage de l'atelier de maréchalerie. »

« Que de jambes et de cotes vous allez sauver!! »

Sigmé: BOULEY,
« Professeur de clinique & I'tholle impériale vétérinaire. »

Lasso-harnais ou d'arrét. Cet apyanaiil construit d’aprés les principes
mécaniques du Lasso-diempteur, est indépendant du harnachement : il s'appli-
gue aux chevaux atitelés, et les met dans limgossililité compléte de s'emporter.
100 francs.

L'appareil donne la plus grande sécurité ; il est dégagé, svelte, portatiff = ¢'est
une ceinture de sireté qui ne nuit en rien & l'élégance.

Lasso-Martingale écoliére. Cette nouvelle martimgale est appelée a une
grande vogue ; sa simplicité et sa construction sont bien étwlides;; elle sappli-
que au cheval de selleet a celui qu'on attelle ou qu'on exerce ala plate-longe.

Cheval de selle. — Grand luxe, 40 fr., le cheval se raméne tout seul.

Cheval attelé. — Guide de streté&, 8 francs.

Une légére action sur la guide de sireté raméne le cheval et donne beau-
eoup de sécurité pour la conduite.

Cheval exercé a la platedlonge. — Surfaix , 23 francs.

Une tension légére de la guide de dressage produit un effet d’ensemble. La
martingale remplace lla main et les jambes.



un e Hidi v



INTRODUCTION.

Notre Méthode de Haute Ecole d'Equilation se compose di trois livres.

i° LocomMOTION DU CREEVAL ;
3¢ EDUCATION DU CHEVAL :
5° HAUTE-ECOLE. MANIEMENT DU CHEVAL.

Chague livre se divise en trois parties, et chaque partie se subdivise em plus
ou moins de chapitres, selon lle nombre et la variété des matiéres.

Dans |k premier livre la Locomolion du Cheval est analysée et démontrée
de maniére & mettre en évidence toutes les attitudes, si variées, que prend le
cheval pour se mouvoir a toutes ses allures naturelles.

Ce travail serad'un grand secours aux sculpieirs, peintres et dessinzteurs,
car, il faut bien le recomngitre, le cheval en mouvement est bien ranement re-
présenté tel qu'il se meut naturellement.

L'étude du mécanisme des allures si indispensable aux écuymss, aux ‘cava-
liers, aux vétérinaires est expliquée a l'aide de planches nombreuses; ce qui
rend la compréhension trés fagile, méme & ceux peu versés dans la science
hippique. '

Toutes les fois que nous avons apporté des modifications aux principes
équestres et hippiques adoptés et enseignés dimsnos écoles, nous avons soulevé,
contre nows, de nombreuses récriminatiamns, malgré le progrés réel que nous
falsions faire & la scienge, ainsi, par exemple, notre théorie des six périodes
congernant I'évolution entidre d'un membre du cheval pendant la marche au
pas de I'animal, théorie si controversée allors, aujourd'hui reconnue par tous
logique , exadie, vraie.
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Il en sera de méme encore pour les nouvelles théories que nous consignons
dans la locomation, entr'autre, celle concernant & marche du centre de gravité,
laquelle sellon nous , prouve que la vis iilAcbhinedée n'est encore qu'une copie
de la nature.

Le deuxidme livre enseigne I'Education du Chewall, nous l'avons complétée
par tout ce que nous a fait découvrir notre expérience. Chacun pourra en fare
une application heureuse pourvu qu'il régle ses exigences en raison de ses pro-
pres moyens.

De nombreuses planches fiacilitent également la compréhension des moyens a
employer pour parfaire I'éducation du cheval.

Le troisiéme [livre ffait connaittel é Maniement du Chexel, tel que nous le pra-
tiquons depuis quinze ams, celui-ci est basé sur les lois physiques qui régissent
d'une maniére absolue les mouvements automatiques des &tres animés ; sien n'est
livré a I'arbitraie, au supposé.

L'analyse compléte des divers mécanismes qqui réglent la haute école, nous
initie & toutes les finesses des aidies, ce qui facilite la pratique de ce travail si
compliqué et si gracieux , lequel n'est encore le partage que des célébrités
équestres.

Des planches explicatives rendent lucides tous les mouvements, toutes les
théories . toutes les regles de cette haute science.

Enfin des renseignements nombreux complétent linstiuntiom die tous ceux qui
s'occupent du cheval et de 1 equitation des hommes et des dlames.

L'atlas expliicatif de la Méthode de Haute Ecole d'Blyuitation représente toutes
les attitudes du cheval, soit celles de I'animal dans ses diverses statiaizs, celles
de tous ses mouvements a toutes les allimes naturelles, réguliéres et irréguliéres
ou arfificidibss; soit celles des changements d'allures et de pietl, ou des arréts,
etc., etc.; soit encore celles ol apparaissent les lois physiques quii régissent les
mouvements automatiiques ; soit enfin les divers mécanismes des aides du ca-
valier , pour le dressage du cheval et I'exécution comrecte des airs de la Haute-
Ecole.
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LOCOMOTION DU C:HEVAL

TROIS PARTIES.

1" PARTIE. — PAS. — 9 CHAATRES
T PARTIEE. — TROT. — 5 CHAMHTRES
3™ PARTIE — GALOP. — 9 CHAPITRES.



VL,

Slo I
C
|

5

D
r/Nr

-

a

Te

~



PREMIERE PARTIE.

PAS.

«Uee pas, la moins rapide des allures du cheval, parait aussi au premier
«abordd étre la plus simple; et cependant nous sommes loin d'y trouver la
simplicité que nous offrent llamiilie ett le trot. Il faut un examen trés attentif
« pour reconngitre dans cetfie allure la succession des membres que Bourgelat
« asi bien déerite, et I'on s'étonne de ne pas voir sa théorie reproduite dans
« les ouvrages imprimés depuis son extérieur. » (Thaii® de U'extérieur du
eheval par M. E. Leccog.)

_

Locomeotion du Cheval.

« Quel est I'homme assez exttevagantt pour prendre la direction d‘une loeo-
« motive, patce qu’il aura vu passer les convoisd'un chemin de fer, et quii
« sera entré dans les wagoms? Il m'en existie gas.. Celui quii voudra conduire une
«| boomottive commencera gar 1'étudier an repos, la fera démontier piéce a piéce
il se rendra un compte exact de lachaudiiére, et des effets produitis par la
« vapeur ; il verra donc Ila locomotive em place, puis en mouvement et, quand
« il comprendra les conditions d'équilibre et de transitian, et, en outre, la
« puissance de lla machine, il pourra en prendre la direction.

« Ainsi agira tout cavalier raisonnable & I'égard dun cheval ; il se fera exyli-
« quer l'intérieur et I'extérienr de I'animal, avant de woulloir disposer de fiorces
« dont il ne peut apprécier ni la vaeur, ni I'étendue, ni la direction, nile
« point de dépatt, sans étude préalable. »

Ces réflexions sont pleines de sens, elles somtt empruntées au Guide deVAmi
du cheval, par M. le Comte Savary de Lancosme-Bréves.

_
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Auvjourd’hui encore, comme en 1754, « la plupart de ceux qui montent
« & cheval n'ont qu’une idée confuse des mouvements des jambes de cet animal
« dans ses différentes allures ; cependtant, sans une connaissance aussi esentielle
«& un cavalier , il est impossible qu'il puisse faire agir des ressorts dont il
¢ ne connait pas la mécamique. »
DE LA GUERINIFIHE, Ecuyer du Roi.

Ecoutons ces conseils, étudions le mécaniame du chewdl, et nous saurons
lui demander rationnellement ce gue nous désirons de lui.

Allure naturelle et réguliére du Cheval au pas.

On distingue trois sortes de pas, le petit pas ou pas ralenti, le pas etle
grand pas ou pas allomgé.

Les régles qui suivent s'appliquemt aux chevaux marchamt au pas, sur
un plan horizontal ; les empreintes des pieds latéraux se superposant dans
les mémes pistes. Planché 2 numéro 5.

Lors de la descente ou de la montée, quand le cheval parte ou traine
un lourd fardeau, lorsqu'il se prépare pour sauter, ou lorsgu'une souffirance
quelconque se fait sentir, ces régles regoivamt des modificetions plus ou moins
accusées.

Lorsque I'empreinte du pied postérieur dépasse celle du pied antérieur, quel
gue soit le pas, clest que le cheval se soutient plus longtemps sur le bipéde
latéral a I'appui.

Cela prouve que le cheval fat les gremignes enjambées plus grandes avec ses
membres postérieurs qu'avec ceux antérieurs ; il rapproche aiinsi som anriénemaiim
de Vewart-main pour vemir en aide & celle-ci; souvent c'est un indice que les
mouvements des épaules sont génés.

La planche 2, numéro 5, montre |'empreinte des pistes d’un cheval au pas,
pour trois pas comypliets : un pas de départ, un de marche et un d’arét. H et
été inutile d'en marquer un plus grand namibke, celui demarche, le second, se
reproduisant constamment de la méme maniére.

La planche 5 indique les évolutions successives des membres pendant 1'exé-
cution des trois pas suscités.

La pllamche 4 , montre le cheval dans les diverses attitudes que réclame 1'exé-
cution de ces trois pas de I'allure du pas.



CHAPITRE RREMIER.

Cormmment le cheval commence l'allure du pas. — Direction de l'action
de l'allure.

Comment le Cheval commence I'allure du pas.

Au moment ol les membres postérienrs produisent I'impulsion, le cheval
commence l'allure du pas en levant un pied amtériewr. Planche 4-, numéro 2.

Lorsque les deux pieds antérieurs se trouvent sur la méme ligne transversale,
c'est celuil des deux quia été dégagé du poids qui pesait sur lui, qui entame
I'dllore «Planche 19, numéros 1 et B » si I'un des deux pieds est en arrigre
de Vautre, c'est le plus reculé qui léve lie premier.

Les mémes lois régissent lle mécanisme de |'homme.

«Am commandement, Cavalier en ewamt, dit I'ordonnance de cavaerie &
«pjed, porter le poids du corps sur lajambe dioite, planche 19, numéro o »

En effet, le pied gauche dégegé du puidls quii pesait sur lui, powrra entamer
le pas an commandement : Merche.

Les planches 2, o et 4 montrent le cheval entamant lallure du pas a droite,
on remarquera a la planche 2, numéro 5, que les pistes du cheval en place au
départt, présentent celles du bipede diagonal droit, un peu en arriégre des pistes
du bipade diagonal ganche ; cette disposition des pieds du chewall motive le départ
adroite al'alure du pas.

Direction de l'action de l'allure.

La direction diellaction de l'allure du pas chez le cheval se produit diagona-
lestrient, parceque les membres se meuvent en diagonal dans Fordre suivent.

Départ & droite

N° 2, 1° Antérienr drait,
Ne B, 2° Postérieur gandive,
Ne B, 6° Antérieur gaudhe,
N* 6, 4° Postérienr droit.
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Les planches 2, 3 et 4 montrent les divers phénoménes de la marche du
cheval au pas ayant effectué e départ, ainsi qu'il est dit ci-dessus.
Pour le diépart & gauche, I'animal meut ses membres dans cet ordre ;

1°, Antérieur gauche,
2¢, Postérieur droit,
3°, Antérieur drait,
4°, Postérieur gauche,

Les planches 3 et 4 font ressortir la direction diagonale du mécanisme de
l'allure du pas; les empreintes des membres a l'appui ou privés d'appui sont
reproduites planche 5, numéro 4, dans'ordre employé parle cheval, pour faire
évoluer ses membres, ainsi que cela est dimontiré & la planche 4.

La direction de I'action de Iz marche de 'homme est également diagonale.

On sait que lles balancements des bras de I'homme coincident avec ses enjam-
bées ; le bras droit avecla jambe gauche, le bras gauche avec la jambe droite ; les
quatre membres de I'homme se meuvent donc en diagonal comme ceux du cheval.

En supposant que I'homme commence le pas & gauche, les membres se
meuvent dans 'ordre suivant :

1", Bras droit,
2°, Jambe gauche,
8°, Bras gauche,
4°, Jambe droite,

La vérification de ce flait est des plus .faciles.
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CHAPITRE DEUXIEME.

Meécanisme d'un Membre. — Double oscillation des membres antérieunrs.
— Double oscillation des membres posiérieuwrs. — Double mouvenmamnt
de translation d'un mmembre pemndant son oscillation.

Mécanisme d'an membre

L'évolution compléte de chague membre pour 1'exécution d'un pas, se divise
en deux séries d'égale durée.

L'une, la premiére, se rapporte au membre privé d'appui.

L'autre, la deuxiéme, s'applique & ce méme membre & 'appui.

Chague série se subdivise en trois périodes d'égale durée, ce qui fat gue
I’évolution totale se compose de six périodes successives.

Les trois périodes du membre privé d'appui se nomment :

Planche 4, n° 2. 1°, le lever, le pied antériewr droit quitte le terraim.

Méme planche muméro 5, 2¢ le soutien, le méme pied est en I’air.

Méme planche numéro 4, 5° le poser, le méme pied revient sur le sol.

Le membre antérieur droit oscille par sa partie inférieure comme un pendule.

Les trois périodes suivantes du méme membre & 1'appui, se nommertt:

Méme planche n° 3, 4°. Le commencement de IFappui, | Le pied
id. n° 6, $°. Le milieu de II'appui, \ supporte sa pari
id. n° 7, 62 Lafiin del'gppuii. ’ dy poids

Le membre antérienr droit oscille par sa partie supérieure comme un pendiule
renverse,

Chague membre exécute les trois périodes successives pendant lesquelles le
pied se trouve en 1'air, et les trois autres périodes également successives, pemdtant
lesquelles lle pied supporte une part de la masse, ce qui fait um ensemble de
six périndes successives composant [‘évolution entigne dium memibre.

Dans le bipéde antériew, planche 17, iI* 9, de méme que dans le bipéde
postérieur, planche 2, n°1, les trois périodes du memlore privé d'appui coimci-
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dent avec les tnajis péiiiodes de ['autre membre & I'appui, ce qui place les membres
de ces biipédes dans des conditions tioujjours inverses ef successives e constitue
une double oscillation pour chaque bipéde.

Cette théorie des six périodes qui nous est particuliére, s'applique trés régu-
ligrement & la marche de I'homme ainsi qu'a celle de tous les animaux, méme

& celle des insectes, ainsi que nous l'avons prouvé danms motine Examen des allures,
selon M. Bouley, page 51. 1837.

Double oscillation des membres antérieurs.

La planche 17, n® 9, représente la double oscillation des membres antiériieurs
ainsi qu'ill suit :

Membre (jauche , pendule. Membre drait, pendule nemversé,
I"e Période. LEVER, L. Commencement de l"appui, C. A.
2° Période. SOUTIEN, S. Milieu de I'appuii, M. A,
5¢ Période. Poser, P. Fin de I'appuii, F, A

Ces deux membres antérieurs jouent ensemble et représentent deux pendules
dont ['un, celui du membre gauche privé d'appui, oscille par sa pantizinférieure,
et dont l'autre , celui du membre droit a l'appui, oscille par sa partie supé-
rieure.

Ce mécanisme se: décompose aiimsi ::

PREMIERE PERIODE.

LEVER DURED GAUCHE. — COMMENCEMENT DE L’APPUI DWPIERD DROIT.
(Pllanche 17, n° 9 et Planche 4, n° H).

Le membre droit est éendu en avamt, il est oblique de haut en bas et
d'arriere en avant. Cette position lui permet déja de supporter la masse ; gquant
a sa seconde direction , elle n'est pas complétement favorable & I'appuii, elle
prépare celui die la deuxiéme période.

Le membre droit va commencer son oscillation par sa partie supérieure.

Lé membre gauche se met au lever dés que le poids quil supportait est

passé sur le membre droit ; aussitot dégagé du poidis, le pied gauche commence
son oscilletion.

Les deux oscillations commennenit en méme temps.
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DEUXIEME PERIODE.

SOUTIEN DU PIED GAUCHE. — MILIEU DE LtA®PPUI DU PIED DROIT.
(Pllamethe 7, n° 9 o Planche 4, n° 12j.

Le membre droit est devenu vertical, ses rayons suggnieurs forment I'angle
drait, le boulet céde sous lla puissance du poids. — La colonne est dans les
meilleures conditions de support, de solidité.

L'oscillation du haut du membre droit a continuée. Le membre gauche est
passé au soutien, l'oscillation du bas de ce membre gauche a progressée comme
celle du haut du membre droit.

Les deux oscillations sontt a la moiti€ de leur amplitude.

TROISIEME PERIODE,

POSER DU PIED GAUCHE. — FIN DE L'APPUI DU PPEED DROIT.
(Plamche (Y, n° 9 e Planche 4, n° 15).

Le membre droit est de nouveau étemtiu, il est devenu oblique, mais eu
sens inverse de ce qu'il était & sa premigre situation pendant | premiére période.

Cette position niest pilus flavoralbieawn support du poidis, elle tend a déchargen
le membre dont le pied passerait au lever , si un deuxiéme pas se produisait.

L'oscillation du haut du membre droit a persistée. Le membre gauche est
passé au poser, il se prépare a supporter le poidsa son towr, silk marche se
continue.

L'oscillation du bas du membre gauche a aussi continuée.

Les deux oscillations sont arrivées en méme temps & la fin de leur amplitude.

Double oscillation des membres postérieurs.

La planche 2, n° 1, représente la doullle oscilllation des membres postérieurs,
ainsi quil suit :

Membre gauche, Membre droit,
Pendule remversé A. B. C. Pendule D. E. F.
e Période. Comm! de I'appui C. A. Lever L.
2¢  id.  Milien de I'appui M. A. Soutien S.

B¢ id.  Fin de l'appui E. A Poser P.
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Ces deux membres postérieurs jouent ensemble, de méme que les membres
antérieurs.

Leur mécanisme se décompose aiinsi :

BREMIERE BERIODE.

COMMENCEMENT DE L’APPUI DU PIED GAUCHE. — LEVER DU PIED DROIT.
(Plamche %5, n® 1 ¢ Planche 4, n° i2).

Le pied gauche est engagé souss lamasse ; le membre plus ou moins étendu
est oblique de haut en bas et d'arrigre en avant. Cette position lui permet de
supporter le poids, mais son extensiion affaiblit lla détente; quant & sa direction.
elle tendrait & diriger Ilimpuilsion em arriére, si le membre était fléchi.

Le membre gauche va commencer som oscillation B. C. par sa partie supé-
rieure. — Le membre droit est au lever, le talon me toucte plus le sol ; dégagé
du poids, ce membre commence son oscillation E. F.

Les deux oscillations commencent en méme temps.

DEUXIEME PERIODE.

MILIEU DE /A PPUI DWPIEED GAUCHE. —SOUTIEN DU AYHD DROIIT .
(Plamche 2, n® 1 e Planche 4, n* o).

Le membre gauche est devenu vertical, ses rayons sont fléchis, alors seu-
lement il commence & se trouver dans les conditions voulues pour donner I'im-
pulsion qu'il continue jusgu'a l'instant ot il arrive a prendre une direction
complétement opposée a celle prise par le membre au début de la premiére
période.

L'oscillation B. C. du haut du membre a gauche a continué.

Le membre droit est passé au soutien.

L'oscillation du bas de ce membre droitt, E. F. aaussi progressé, de méme
que celle du membre gauche.

Les deux oscillations sont chacune a la moitiié de leur amplitude.

TROISIEME PERIODE.

FiN DE L'APPUI DU PIED GAUCHE. — POSER DU PIED DROIT .
(Planche B, n° 1 et Planche 4, n® 14).

Le membre ganche est de nouveau parfaiternent étemdiu, il est oblique de
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hant en bas; mais d'avant en arriére, l'impulsion achevée, le pied quittera
aussitot le sol, en laissant & celui du coté opposé, au droit, quand ce dernier
sera revenu au commencement de I'appui, le soin de faire suite & l'action
commencée.

L'oscillation E. C. du haut du membre gauche a persisté, il en est de
méme de celle du bas du membre droit E. F.

Les deux oscillations sont arrivées en méme temps a la fin de leur amplitude.

Il résulte de 'ensemble do ces phénoménes, que chague membre est animé
d'un double mouvement de translation pendant son oscillation. Nous allons
essayer de rendre compréhensible cette partiie compliquée du mécanisme animal.

Double mouvement de translation d'un membre pendant
son oscillation.

Pendant qu'un membre oscille par le bas, il progresse néanmoins par le
haut. —RPamche 2, n® 1.

L'amplitude du pendule D. E. F. ol l'oscillation du pied postérieur droit
est égale en |bngueun & l'étendue du pas, 1 métre 80 cenfimigfes, tandis que
la progression du haut du membre oii I'amplitude du pendule renversé A. B. C.
n'égale que la moitié de |'étendue du pas, 0 m. 90 c., ce qu'on appelle une
enjambée, pareeque -dhabitude on mesure 'ouverture des deux membres anté-
rieurs ou postérieurs, comme s'ils représentaient les deux branches dlun compas.

Cette différence de vitesse dans les mouvements d'un membre s'explique
ainsi :

Le membre est animé d'un double mouwenerit, I'un est intermittent dans
sa partie infénieure, 'autre est continu dans sa partie supériewre. Le but étant
atteint en méme temps par le membre emtier, ces deux mouvements distincts
ne sont évidemment pas de méme vitesse.

VITESSE DE LA PARTIE INFERIEURE DU MEMBRE

Le mouvement qui anime le pied pendant qu'il embrasse le terrain en efffec-
tuant le lewer, le soutien et le poser, planche 4, n* 12, 15 et 14, en un
mot, en exécutant le pas, devra étre double en vitesse au mouvement prognessif
du haut du menmibre, pareeque le mouvement du pied est interrompu 2 lafin
de chaque pas autant de temps qu'il lui en a falu pour fare le pas, instant
pendant leque!l Iautre pied du méme bipétle, soit antérieur, soit posténieur,
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étalt al'appui, exécutait le commencement de I'appui, le milieu de I
fin de I'appui.

Pendant cet instant d'immobilité du pied fixé au sdl, le haut du membre
bzsoule, il marque les trois périodes d'appui que nous venons de nommer, ce
qui fait que le haut du membre n'interrompt pas sa progressiam, elle est con-
tinue.

etla

VITESSE DE LA PARTIE SUPERIEURE DU MEMBRE.

La progression du haut du membre étant comstarite, sa vitesse sera moitié
moindre que celle de la partie inférieure du membre, puisque cette partie du
membre, celle inférieure est aussi longtemps fixée au sol, que détachée du sol
pendant la double oscillation des deux membres qui forment, soit le bipéde an~
térieur, planche 17, n” 9, soit le bipéde posttérieur, planche 2, n® 1.

Il résulte que le mouvement de translation du haut du membre sera égal &
I'étendue du pas, quand il aura parcouru la moitié de la longueur de ce pas
en progressant en méme temps qu'un membre levé oscille par sa partie infé-
rieure et qu‘il parcoura la seconde moitié de la longueur de ce méme pas en
continuant a progresser pendant loscillation de ce méme membre a [appui,
qui, cette fois oscille par sa partie supérieure.

Ce miécaniisme est le méme que celui de I'homme.

Les jambes de I'homme marchent plus vite que son corps, mais elles samé-
tent aprés chaque enjjambée autant de temps quiellles @nt marché.

Le corps progresse muiifié moins vite que les jambes, maisil ne s'arréte pas.

La planche 2, n°® 1, fait ressortir le double mouvement de translation ; le
pendule renversé a moitié moins progressé que le pendule, et ce dernier os-
cille avec une vitesse double du premier. Le mouvement chez le premier est
continu , et chez lle seromd, il estt intermittent.



CHAPITRE TROISIEME.

Mécanisme du bipéde antérieur.—Meécanisme du bipéde postérieur.—

Mécanisme des quatre membres.

Mécanisme du bipéde antérieur.

Les membres antérieurs sont principalement des agents de sustentation , de
retrogression , et aussi, mais moins de progression.

L'évolution entiére de ces membres antérieurs commence chaque pas et le
termine dans Fordre suivant :

PAS DE MARCHE A DROITE (Plamctie 5 e 4). ¢

Planche 4, Périiodes Membre gauche.. Membre dhoil.
Ne= 8 . [¢  Commt de I'appui. Lever.
« 9 2¢  Milieu dellappui. Soutien.
» 10 B¢ Fin de I'appui. Poser.
« 11 4¢  Lever. Comm' de I'appui.
« 12 8* Soutien. Milieu de I'appui.
« 15 6¢ Poser. Fin de l'appui.

Il n'en est pasde méme des membres postériewns, nous allons démontrer
pourquoi :

LARREREAWAIN EST EN RETARD D'UNE PERIODE SUR LAVANT-DIAIN.

Liarriére-main est en retard sur I'avant-maim, parceque le second membre,
le postérienr gaudne, dans le départ a droite, planche 4, n® 5, ne commence
a évoluer, n'exécute lle lever, que lorsque celui quii le précede en diagonal,, Ilam~
térieur droit a déja exécuté ume période die son évolutiom, est au soutien.

Il en est de méme du membre postérieur droit, relativement au membre
antérieur ganche, dans le départ a gauche.

8i ce retard de I'arriére-main sur l'avant-main n'existait pas, si les deux
membres du bipade diagonal commencaient & évalueer, & lever en méme temps,
ce ne serait plus I’allure du pas, mais bien celle du trot. — Planche (, n® 9.

Le retard d’une période dans lle lever des extrémités postérieures par rapport
a celles des extrémités antérieures se trouve indiqué a la planche 3, n° 4, et a

*
*

v.
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celle 4, n° 5, dans la deuxiéme période du pas de départ. On voit le membre
postérienr gauche effectuer le lever alors que le membre antérieur droit est
déja au soutien, ce qui constitue I'avance d’une période pour ce dernier membre.

Le retard d'une période dans le mécanisme de ['amigne-maim se continue pen-
dant les trois pas, c'est ce qui nécessite la colonne supplémentaire a la planche
5, n%, colomne-arrét, et dansla planche 4, len” 20 qui reproduit le cheval efffec-
tuant le poser du membre postérieur droitt, sixiéme période de I'évolution en-
tiére de ce membre dans le pas d'arrét.

Quant au membre postérieur gauche, ill a commencé ['appui, planche 4, n® 18,
il a continué cet appui, méme planche, n® 19, il reste dans cette position,
méme planche, n® 20, jusqu'a ce que le membre postérieur droit au poser, ait
pris I'appui qui rétablira trois membres: les deux antérieurs et lle postérieur
droit sur la base de sustentafion réguliére, méme planche, n® 21.

Ces trois périodes d'appui du membre postérieur gauche indiguentt que ce
membre a effectué les six périodes de son évolution entiére.

Quand le membre postérieur droiit aura pris I'appui , méme planche, n® 21,
le cheval achévera d'établir sa base de la sustentation réguliére, il pourra le
faire de deux maniéres: ou il lévera et reportera en arriére le membre pos-
térieur gandihe, celui des guatre membres qui n‘occupe pas sa place normale,
pour le placer a cdté du drait, méme plandie, n® 1; ou il rapprochera le
membre postérienr droit du membre postérieur gauche, comme [indique la
planche 1, n® 7, mais alors, les deux membres antérieurs auront a se déplacer
chacun de 0 m. 50 c. en avant pour donner ala base de sustentation sa lon-
gueur : 1 m. 20 c., planche 4, n° 1.

Le retard d'une période des jambes de I'homme sur le mouvement de ses
bras est le méme que pour le cheval. Dans le pas a gauche, le second membre,
la jambe gaudie, ne commence & évoluer que lorsque celuii qui le précaéde em
diagonal, le bras droitt, adéja exécuté une période de son balancement.

Les jamibes sont donc en retard sur les bras, comme l'arriére-main du cheva
sur son avant-main.

Mécanisme du bipéde postérieur.

Les membres postérieurs sont principalement des agents de progression, de
sustentation , ef aussi, mais moins, de rétrogression.

L'évolution de ces membres ne commengant qu'a l'instant de la deuxiéme
période du premier pas, comme [limdigue la planche 5, n°® 4, deuxiéme périiode
du pas de départ, et la planche 4, n° 5, la sixiéme période de I'évolution
entigre de chaque membre postériear se trouve placée dans le pas suivant, le
deuxiéme.
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Ce tablean nous montre ;

Le retard de l'arriére main sur l'avant-main dans le commencement de son
évolution : le lever du membre posiérieur gauche n'ayant lieu qu'alors que le
membre antérieur droit est au soutien. 11 montre encore que la sixiéme période
des membres postérieurs correspond ainsi & la premiére période des membres
antérieurs dans chaque pas, ce qui fait que les membres postérienrs achévent
seulement le premier pas, tandis que les membres antérieurs ont déja commencé
le deuxiéme.

Le premier pas empiéte donc sur le deuxiéme d’une périadie; celase comn-
tinue de telle sorte que les pas se suivent et empiétent les uns sur les autres
sans pouvoir étre isolés d'une maniére absolue.

Le cheval copile |méganisme de 1'homme.

Les balancements des bras de 'homme en marche sont en avance d'une pé-
riode sur ses enjambées, lle premier pas se trouve achevé pour les premiers, alors
que les jambes nont pas encore entiérement terminées leur entiére évolution.

Mécanisme des quatre membres.

Les membres de devant et de derriére, dans la statian, la marche et le re-
culer, s'équilibrent mutuellemerit, les premiers retiennent la masse, la poussent
en arriére, tandis que les seconds la poussent en avarit, surtout pendant la pro-
gressiamn.

Planche 2, n° 2. Les fleches des angles articulaires supérieurs indiguent la
direction des forces de l'arriére-main et de l'avant-main.

Au départ et a l'arrét,- le cheval setaye pendant un instant (une période) sur
trois memires, planche 5, n° 4 et planche 4, n® 2. Premiére période du pas
de départ et période d'amrét, planche 5, n® 4 et planche 4, n° 20.

Lorsque l'allure du pasest entamée, il n'en est pas de méme; il y a hien
trois pieds touchant le sol & chague poser d'un mendiee, mais ce pied au
poser est encore privé d'appui quoigue en partie & tenne, un membre al poser
n'est pas encore une colonne de suppwrit, il est seolement prét 2 le devenir.

Planche 4. Pas de marche. Numéro 8, premiére période. Base latérale
gauche.

Le pied postérienr droit au poser n'appuie pas encore le talon sur le sol.

Méme planche n° 10, troisiéme périmhie, base diagonae gaudie, deuxiéme
période.

Le pied antérieur droit est dans la méme position.



Méme plandie, n° H, quatriéme période. Base latérale droite.

Le pied postérieur gauche est au poser, I'appui n'est pas emcomre commencé.

Méme plandie, n® 15, sixiéme période. Base diagonale- droitte, deuxiéme
période.

Le pied antérieur gauche est dans la méme position.

Dans la deuxiéme période de ce méme pas de marche, méme planche n°® 9,
ainsi que dans la cinquiéme, méme planche m® 12, les pieds postérieurs domtt le
talon ne touche plus le sol sont au lever.

11 nésulte que pendant le pas de marche entier, le cheval n'a été appuyé que
sur deux membres , un antérieur et un posténieur, quoiqu'il y ait eu cons-
tamment trois pieds en comtact avec lle sol.

L'’homme dans sa marche a aussi les pieds em contact avec le sol en méme
temps, maisil n'y ena qu'un qui le porte pendant sa progression. Planche 1,
n® 1.

Pendant l'allure du pas, le cheval ne quitte pas terre des quatre pieds,
comme il le fait au trot, au galgp, a la course, ou danslle saut : il lui faot
constamment deux supports, I'un pour I'avant-main, l'autre pour I'arriére-main,
ces deux supports sont successivement latéraux et diagonaux ; dlod@ il résulte :

1° Quil a toujours un pied antérieur et un pied postérieur a I'appuii, pas
au méme degré, pendant que les dews autres pieds sont priwés d‘appui.

2° Que ces conditions alternent successivement dans I'avant-main et I'arriére-
main, et sont d'égale durée.

5° Que le premier pied levé, win antériewr, le droit, dans la planche 4, n* 2,
est également lle premier & échanger d'appuii asec son congénére, méme planche,
n* 5, ce qui établit la base de sustentation latérale.

4° Que lle deuxiéme pied levé un postérieur opposé en diagonal aree I'anté-
riewr, (méme planche, n® 5) est également le second a échanger d'appui avec
son comgérigre, (méme plandhe, n® 6) ce qui établit la base de sustentation
diagonale.

58 Que l'échange d’appui des membres antérieurs, (méme planche, n° 3) doit
étre suivi de trés prés, de I'échange d'appui des membres postérieurs, (méme
planche, n° 6) pour ne pas laisser le cheval a I'appui sur une base latérale
(méme planche, n® 5) qui le place dans ume grande instabilité diégpililine ; cette
base ne se thouwant pas au-dessous du centre de gravité, comme celaa lieu lors
della base diagonale, (m&me planche, n® 5, 4, f et 7).
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0° Qu'aprés les échanges d'appui effexinés, le cheval peutt cheminer sur la base
de sustentation diagandke, (méme plandie, n°s 5, 4, G et 7) laquelle par con-
séquent peut étre et se trouve étre en effet d'une plus grande durée que celle
latérale.

Les pieds del'homme présentent des appuis successifs et d'égale durée qui
peuvent étre comparés a ceux du bipéde antérienr ou du bipéde postérienr du
cheval. Planche 1, n°1.

Le mécanisme de I'homme étant créé pour exécuter des mouvements plus
variés que celui du chewadl, deux appuis que I'homme peut faire varier a
I'infiimi, suffisent pour remplir avec la plus grande prégission toutes lles exigemces
de sa nature.

«Ce sont deux mécaniques ayant chacune leur raison d'éire, elles somti aussi
parfaites [‘'une que l'autre, mais elles ont des spécialités diifférentes.

Le tableaun suivant que nous extrayons de notre Examen du Cours d'Equitation
de M. d'Aure fait nessontic ces spécialités.
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CHAPITRE QUATRIEME.

Division d'un pas de pas en quatre temps. — Des diverses stations du
cheval. — Aplombs d'aprés le tracé de la similitude des angles, selon
le capitaine RAABE.—Résultante des forces paralléles de la pesan-

teur. — Ligne d'aplomb, ou aplomb régulier et irrégulier.

Division d’'un pas de pas en quatre temps.

On divise un pas complet em quatre temps, parce quill s'y renceitire;

1° Quatre levers successifs, (Planche 4, n® 2, 0, 5, 6.)

Lelever dun membre commence un temps et indique qu'il vient de se pro-
duire un changement d'appui entre les membres d'un bipade, soit antérieur ,
soit postérieur.

2° Quatre bases de sustentation successives.

Les bases de sustentation sont alternativement latérales (méme planche, n° 8,
et 11) et diagondies, (méme planche n° 9, 10, 12 et 15) celles diagonales
sont doubles de durée de celles latérales; celles latérales sont doubles d'étendue
de celles diagonales.

0° Quatre posers successifs, (méme planche, m®*4, 5, 7 et 8.)

Le poser d'un membre finit un temps et indique quiill wa se produire un chan-
gement d'appui entre les membres d'un bipéde, soit antériewr, soit postérieur.

Les quatre temps d'un pas de pas sont de méme durée que les bases die
sustentation, lesquelles sont de durée inégale. La planche 5, n® 1 fait ressartir
I'inégalité de la durée des temps, il on est de méme pour la planche 4. La
durée correspondant a une base latérale est d'une période ; celle cormespondeant
& une base diagonale est de deux périodes : le double de la premiére.

Des diverses stations du cheval,

On distingue deux sortes de station :
1° Lastation libre ou de repos, planche 1, n° 5, et 4,
2° La station forcée, méme planche n® 6, 7, et 8.



STATION LIBRE OU DE REPOS.

Le cheval en station libre ou de repos dispose ses membres selon sa volanté.

Ceite station peut ére haute (méme planche, n® 5,) ou abendonnée (méme
plenche, n® 4,) suivant que l'attention du cheval est éveillée par une cause quel-
conque, ou qu'il repose.

Les angles artiicullaires supérieurs sont ouverts de plus de 90 degrés.

Le cheval couché salhandonne plus ou moins au repos, (planche 1, n° 2 et 0).

STATION FORCEE.

La station forcée présente des attiiftudes variées et appnapnides au but qu'on se
propose en forcant le cheval & prendre ces diverses positions.

On distingue trois sortes de station forcée.

1° Lastation réguliére ou placée, (planche 1, n° 6).

Les membres placés sur leur ligne d'aplomb supportent réguliérement le poids
du cheval, ce qui ne veut pas dire que chague membre porte une part égale du
poids de I'animal ; les membres antérieurs supportent toujours une plus forte
part que les postérieurs.

Les angles articulaires supérieurs sont préts a fomdiionmer, ils sont ouverts
& angles dnajits (90 degrés).

Le cheval placé dans cette attitude est dans les conditions exigges gour rem-

plir les régles de la théorie, dite de la similitude des angles die M. le général
Marris, (planche 2, n° 2).

2° LA STATION RASSEMBLEE. (Planche 1, n® 7).

Les membres sont rapprochés du centre, ils sont en dedans de leur ligne
d'apl omb.

Les angles articulaires supérieurs sont moindre de 90 degrés.

Ce rassembler est celui nécessaire pour faire de la Haute Ecole.

a La sramion cawmpge. (Planche 1, n° 8).

Les membres sont en dehors de leur ligne d'aplomb.

Les angles anticulliires supérieurs sont trés ouverts.

Cest I'attitude forcée exiigée par les marchands de chevaux pour feire paratre
beau le cheval & la montre.

Le garrot ressort davantage, lYanimall parait plus élancé, plus svelte.
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Aplombs d'aprés le tracé de la similitude des amghes,
selon le capitaine RAABE.

Les membres du cheval étant considiérés comme des lignes de support.
Ces lignes peuventt étre verticales ou obliques, dela les lignes d'aplomb dites
réguliéres ef celles dites irréguliéres.

LIGNES D'APLOMB REGULIERES.

Les lignes d'aplomb réguliiéres dbiiventt remplir les conditions suivantes :

1" Etre disposées verticalement sous la masse. (Planche 2, n° 2).

2° Bire situées dans deux plans latéraux paralldles & la ligne médiane
passant par |'axe horizontal du corps. (Planche 19, n® 2).

Se mouvoir dans lla marche en avant et en arriére a 'allure du pas, sans
sortir des plans latéraux de la position de station. (Planche 19, n° 2).

Le cheval dont les lignes d'aplomb sont réguli@mes, présente ses rayons arti-
culaires formant des angles droits. (Planche 2, n° 2).

Le cheval est dans les conditions veulues pour agir avec ensamile, avec
force et vitesse.

Clest avec raison que M. le Général Mawis, I'auteur de la théorie de lasi-
militude des angles, avance que «lklbii génératrice de l'emseniike, de laforce
« et de la vitesse dans un cheval se trouve dans la direction de ses rayoms
« articulaires. »

On remarquera (planche 2, n® 2), que:

Prennigrement,
1° L'épaulie,
2° La cuisse,
§° Les paturons présentent trois lignes paralléles entre elles.

Secantiemerit,
1° Le bras,
2° La handhe,
6° La jambe présentent également tirois autres lignes paralliéles.

Les intersections de ces six lignss, prises deux & deux, forment les angles
articulkaiss, lesquels sont des angles droits chez um bemu chevel, quand il est
placé réguliiérement sur ses lignes d'aplamb.



Nous avons fait ressortir les inégularités du tracé de M. le Général Niomis
pour la théorie de la similitude des angles dans notre examen de cette théorie
— 1859.

Laplanche 2, n° 2, que nous extrayons de notre examen, NOUS présente
le cheval placé réguliérement.

Les angles anticullzires supérienrs forment des angles dioiits. Les intersections
des six lignes correspondent au cemtre des articulations; ces lignes passent
par l'axe des colonnes de support et des appuis, cequi constitue la régularité des
lignes d'aplomb des membres du cheval en station.

Contrairement a celui de M. le général Mamis, ce tracé ne tient compie que
de I'osssture.

Les ffiéches des angles supérieursopposés de l'avant-main et de l'arriére-main
représentent la direction de la résultante des forces de cesangles pendant la statian.

La flédie centrale représente la direction de la résultante générale de 'en-
semble des florces pendant la progression.

L'angle supérieur antérieur ne s'opposera pas au passage des forces vemant de
I'angle supérieur postérieur, pareeque la direction des farces est diagonae.

Le cheval ayant lewé 1a jambe droite de devant, par exemple (planche 4, n” 2),
au moment oi le membre postérieur gauche donne 'impulsion , il n'y a pas
d'obstacle & la progression. On remarquera que la direction des forces pendant
la station est plongeante en avarit, comparée & celle des forces pendant la pro-
gression (planche 2, n® 2). Mais lors de la marche, une épaule se 1évera un peu
(planche 4, n° 2) la hanche opposée en diagonale se baissera un peuw, aors la
direction des forces mises en jeu sera horizomtzle.

Laflécthe inféricure des membres postérieurs ( planche 2, n° 2 ) figure la
direction des forces employées par lepied appuyé sur lesal, et celle des forces
du membre qui produit I'impulsion; ces deux puissances agissemt @ angle
droit sur le canon du membre qui n'est que le levier rigide, mis en jeu par
ces forces de puissance et de résistance.

LIGNES D'APLOMB IRREGULIBRES.

Les lignes d'aplomb cessant d'étre verticales peuvent diminuer ou agrandir
la base de sustentation du cheval selon ladirection de leur obliguifé.

La planche 1, n® 7, nous montre la diminution de la base de sustentation
par stite du rapprochement des extrémités vers un centre commun; c'est le
rassembler ; aftitude ariifiicielle que prend le cheval assoupli 2 la pression des aidies.
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La planche 1, n* 8, nous montre Vagrandissement de la base dle sustenta-
tion, par suite de Yécariement des extrémités du centre commun ; c'est lla staiion
campée, celle gue prend I'animal quand il veut résister.

Il ne flaut pas confondre les lignes d'aplomb, qui s'appliquent tout particu-
liérement a la direction de I'ensemble ou des parties inférieures des membres,
avec ce qu'on nomme la ligne d'aplomb ou ligne de gravitafion, ou mieux
encore la résultante des forces paralléles de la pesanteur.

Résultante des forces paralléles de la pesanteur.

Un point fiictif Rappliquantt au centre du poids du cheval se nomme centre
de gravité. (Planche 2, n° 2).

Laligne verticale et fictive passant par le centre de gravité se nomme, la
résultante des florces persilébéssdée la pesantreur, (méme planche 2, n* 2).

La résultante peut atteindre le sol d'une maniére plus ou moins centrale
a la base de sustemtztion, pendant que le chewal est en station, ou d'une ma-
niére plus ou moins rationnelle pendantt que le cheval est en mouvement.

La planche 1, n® 1, nous montre les diverses positions de la résultante des
forces paralitles de la pessnteur suivant I‘aftitude prise par I'homme en station
réguliére.

Lorsque la résultante reste centrale a latase de sustentation, (planche 1,
n® 1), enceinte B. la ligne d'aplomb est dite réguliére, —eoppomb régulier.

Quand ceite résultante approche des limites extrémes de la base de susten-
tation (méme plandi®), enceinte C., la ligne d'aplomb est dite irréguliére,
— aplomb irrégulier.

Ligne d'splomb ou aplomb régulier et irrégulier.

Dans les corps inanimés, la ligne dlagbmith se confond arec |k résultante des
forces paralléles de la pesanteur.

Si dans un corps inerte et par conséguent privé de toute force érangére a la
pesanteuwr, la verticale du centre de gravité ne passe pas le point d'appui, il y a
mouvement.

Dans lles corps animés I'aplomb peut étre régulier ou irmégulier. (Planche 1,
n° 1).

L'aplomb régulier est la position du corps en équilibre, position qui ne né-
cessite que la somme de forces nécessaires a tenir le corps en station ou en
mouvement. (Planche I, n°1, enceinte B.)
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Le cheval monté, mis en meim, 1éger &lamain, se trouve exactement dans ces
conditioms.

L'aplomb irrégulier est I‘ensemble des diverses positions que lles étre animés
peuvent prendre, quoique la résultante des forces paralliéles de la pesanteur aiit
atteint Il'extrémité die la base de sustentation , (planche 1, n° 1. emoeinte C.) ;
ce qui, dans ce cas, les obliige & empihyerume somme de forces mustullires pllus
considérable gue lorsque cette résultante est pllus centrale. (Planche 1, n® 1,
enceinte B.)

Lorsque I'aplomb est irrégulier, ce surcroit de forces, motivé par cettee position,
est inutile a la station ou au mouwement ; il ne se produit qu'au détriment de
la conservation.

Le cheval monté, hors [la maim, lourd a la main, se trouve dans ces derniéres
conditions, qu'il soit acculé ou sur les épaules.

Lorsque les hamches dlu cheval seront surchargées, le derriére rasera le tapis,
le devant aura beancoup didiéwation, |les forces seront ainsi disposées :

EQUITATION SUR LES HANCHES.

Croupe.

Téte.

Liinverse aura lieu pour le cheval pousséd a I'extréme, mis sur les épaules.
EQUITATION SUR LES EPAULES.

Téle.

Croupe.

Le cheval assoupli, ramené et mis en main, sera dans laplomb régulier, ses
forces agiront horizontal ement.

EQUITATION EQUILIBREE,

Croupe. Tée.
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CHAPITRE CINQUIEME.

Tdhwndue de la bage de sustentation , le cheval étant en station réguliére.
= Loengueur d'un pas de pas.—Longueur d'une enjamihée —2AStendue et
durée des bases de sustentation successives que prend le cheval powr
exéeuter un pas de départ (& droite.), un pas de marche et un pas d'arrét.
— Espacement des battues. — Commment le cheval passe de la marche an
pas a l'arrét. — Reculer.

Etendue de la base de sustentatiom, le cheval étant
en station réguliere.

L'étendue de lathasede sustentation du cheval placé régulierement est égale
aux trois quarts de la taille de I'animal. (Planche 2, n° 2).

EXEMPLE :
Pour un beau cheval de 1 métre GO centimétiies de taille,
+Un quart en moinsdetaille; - .. O » 40 »
Longueur de labase desustentation: 1 » 20 »

Cette longueur est égale & celle des membres postérieurs.

D'apras la statuaire, la longueur du pied d'un bel homme estt de 0 m. 20 c.

Cet homme placé néguiiiérement. présente mie base de sustentation de 0 m.
26 c. de coté. (Planche 1, n° 1).

Cette longueur est égale & celle de la téte de I'hommme, sept longuewrs de
téte, sept fois 26 centimétres donne une taillede 1 métre 82 centimétres ou
5 pieds 6 pouces, taille dun bel hormme.



Longueur d'un pas de pas.

Chez le cheval de | métre 60 centimétres de tallke, la longuew dun pas
est égeled I'étendue de sa base de sustentation , plus la moitié; soit:

Base. . . . . . . . 1 mére 20 centiméires.
Moitiéen plus. . . . . 0 » 60 »
Longuewr dunpas. - - - 1 » 80 »

Planche 2, n° 1. Planche 4, nf" 4 et 8.

En admeltent ceite maniére de mesurer pour le pas de 'homme, on trouve.
(Planche 1, n° 1).

Rase de snslentahon.\ C@lﬁ p'fed gmdm-; . . 0Om 26 c

Coté, pieddroit. . . . Om. 26 c.
Maitié en plusde lalongueur réelle. . . . . Om. 15c.
Longuewr dunpas, . . . . . . . . . Om 65c.

Clest en effet la longueur fixée par |'ordonnance de cavalerie.
La longuenr du pas de I'homme et celle du cheval serait ains régie par la
méme loi : — Une base de sugtentaitom,, plus la moitié.

Longueur d'une enjambeée.

Pendant la marche, dans un pas complet, chaque membre du cheva n'exé
cute qu'une enjambée égale en longueur & celle d'un pas Ce sont quatre pas
individuels ef successifs ne faigant qu'un pas complet.

La planche 2, n® 4, démontre que les enjambées des pas de départ et d'arrét,
le premier et le dernier pas, ne sont pas les mémes pouwr tous les membres
que celles qui se produisent pendant la marche; les enjambées des pas de
marche sont seules égales en étendue b celle d'un pas,

Lalongueur d'un pas étant de 1 méire 80 centimiégires, (planche 4, i° 5)
pour un cheval de 1 métre GO centimétres de taille, le demi-pas, |'écartement
ou mieux I'ouverture des deux membres antériewrs (planche 4, n* 7) ou pos-
térieurs (planche 4, n° 6), serade O méfre 90 centimgiss, c'est ce qu'on dé-
signe ordinairemerit, —une enjambée.

Selon I'ordonnance de cavalerie préciiiée, | hgpetl R sappblape: & des chevaux de
toutes armes, par conséquent de tailles différentes, |'enjambée du cheval no
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serait que de 0 mére 83 centimétres, ce qui donne une différence en moins de
0 métre 7 centimétres avec nos données.

Cette difiiérence s'explique ainsi ;

Nos données s'appliquent & un cheval de cavalerie de réserve de 1 métre 60
centimétres de taille.

Quelle est la taille du cheval de I'ordonnance, de celui dont I'enjambée est
de 0 métre 85 centimétres?

Cherchons d’abord la longueur du pas du cheval dbp!larcibnnanoe::

Une enjpmiiée. . . .. . Om 85c
Une 2¢ enjambée pour etabllr Ila longueur d'un pas.. . Om. 85c
Longueur d'un pas. . . . . 1 m. 66 c

Nous savons que la longueur du pasestt egalea l'etendue de
la base de sustentation, plus la moaiti@, donc en retranchant
le tiers du pas, nousavonsllabase. . . . . . . . » m. 55c.

Etendue dela base. . . . oo I m 11 c.
Nous savons également que la base de sustentation est

égale en longueur aux trois quarts de la taille. fll résulte que

le tiers en plus de la base nous donnera la taille. - . . » m. 57 c.

Taille d'um cheval dont I'enjambée estde O m. 85c. . 1 m. 48 c.

C'est celle d'un cheval de cavalerie légére, ce cheval a évidemment des en-
jambées moims étendues que celles d'un cheval de cavalerie de réserve.

La différence entre l'enjambée 0 métre 90 centimigires, résultat de nos ex-
périences et celle 0 métre 85 centimétres qu'indique I'ordonnance n'est done

qu'apparente.

Etendue et durée des bases de sustentation successives que prend
le cheval pour exécuter un pas de départ (a droite), un pas
de marche et un pas d’arrét.

Planche 2. Len® 5 indique les empreintes sur le sol.

Le n° 4 indigue les longueurs des diverses enjambées.

Le n° B fait ressortir les longueurs comparatives des diverses bases de sus-
tentation.

La planche B, indigue les évolutions diverses et successives des membres,
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Méme planche le n® 2, nomme toutes les hases dsustentsitom dans I'ordre de
leur succession et imdique leur durée.

Len® 4 donne la situation des pieds pendant chague base.

La planche 4 montre toutes les attitudes que prend successivement le cheval
pour l'exécution des trois pas indiqués.

Nous alllons compléter 1'étude des bases de sustentation successives le cheval
étant en marche, exécutant le deuxiéme pas.

EIENDUE ET DUREE DES BASES DE SUSTENTATION SUCCESHIVES
LE CHEVAL BTRANT EN MARCHE.

Le cheval en marche s'appuie successivement sur un bipéde laté&dl, puis
sur un bipade diagonal.

BASES DE SUSTENTATION LATERALES.

L'échange d'appui des membres antérienrs établit les bases de sustentation
latérales.

Planche 4, n® 8, 1'appui est passé du membre gauche au membre droit.

Il en est de méme aux n° 11 et 17.

Aux n* 8 et 14, l'appui est passé du membre droit am membre gauche.

Les bases latérales sont de pea de durée (une période) quoique les plus
étendues.

Elles sont de peu de durée pareegue le changement d'appui des membres
postérieurs s'effectue aussitot apres celui des membres antériers.

Elles sont les plus étendues pareequ elles sont le résultat de I'appui pris par
un pied antérieur qui s'est éloigné du pied postérieur. Cette étendue repré-
gsente |a longueur du pas, 1 métre 80 cemtimétres pour un cheval de 1 métre
GO0 cantimittess de taille

Les bases de sustentation latérales n'offrent pas de stabilité & 'équilibre du
cheval, le cemtre de gravité ne se trouvant pas au-dessus d'dless, mais un
peu de odité, du coté droit, lors de la base latérale gauche, du coté gauche,
lors de la base latérale droiie.

La disposition des membres pendant 1'appui latérdl, leor indimdison, leur
écarternemt, tout cela est peu favorable au basculement, # la translatiam, par
conséguent & la progression.

Ces phénomeénes expliguent et justifient le peu de durée des bases de sus-
tentation |latéralles comparées 2 celles diagondes.

* vi.
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BASES DE SUSTENTATION DIAGONALES.

L'échange diagpui des membres postérieurs établit les bases de sustentation
diagonales.

Planche 4, n® 6. L'appui est passé du membre droit au membre gauche.

Le talon droit s'est levé, ce qui constitue le levar, le talon gauche a appuyé
en méme temps, ce qui établit le commencement die I'appui. L'échange d’appui
seffectue ains.

Il en est de méme aux n° 12 et 18, l'appui est passé de droite a gauche.

Aux n* 9 et 15, l'appui est passé du membre gauche au membre droit.

Les bases diagonales sont doubles de durée (deux périodes) des bases laté-
rales, elles sont moins étendues de moitié.

Elles somtt doubles de durée pareequ’elles présentent une période, la deuxiéme
sans aucun changement d'appui.

Méme planche n® 4, 7, 10, 15 et 16.

Elles sont moins étendues parcequ'elles sont le résultat de I'appui pris par
un pied postérieur qui S'est rapproché du pied antériewr. — Ceite étendue
représente la longueur d'on demi-pas ou d'une enjambée 0 métre 90 centi-
metres pour un cheval de 1 métre 60 centimétres de taille.

Les bases de sustentation diagonales offrent une plus grande stabilité & [Féquii-
libre du cheval que les bases de sustentation latérales, parceque le centre de
gravité se trouve constamment au-diessus dess premiéres, quel que soit lle bipéde
diagonal a l’appui.

La disposition des membres pendant I'appui diaganadl, leur inclinaison, leur
rapprochementt, tout cela est favorable au basculemertt, a la trandstion, par
suite a lla progressiomn.

Ces pihémomémes expliquent et justifient la plus grand durée des bases do
sustentation diagonales comparées a celles latérales.

On remarquera (planche 2 n° ¥), que I'étendue de la base diagonale du pas
de départ n'est pas la méme que celle des pas de marche et d'arrét.

Il résulte de I'ensemble de ces phénomenes :

1° Que Yétendue des bases latéreles est double de celles diagonales.

2° Que la durée des bases diagonales est double de celles latérales.

5° Que I'échange d'appui des membres antérieurs s'effectue dans une période
et que celui des membres postérieurs se produit dans la période suivante.

4° Que pendant un instant correspondant a la deuxiéme période de la base
diagonale il n'y pas de changement d'appui & opérer.
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5° Que I'équilibre est trés instable lors de l'appui sur les bases latérales,
parcequ'elles ne sont pas au-dessous du centre de gravité.

6° Que I'équilibre a plus de stabilité lors de I'appui sur les bases diago-
nales, parcequ'elles sont an-dessous du cenire de gravité; c'est alors que le
cheval chemine principalemert. (Planche 4, n* 4, 7, 10, 15 et 16).

Espacement des battues.

Le choc des pieds sur le sol produit a chaque poser d'un membre un bruit
qui constitue une battue.

Le mécanisme de I'allure du pas s'étudie par bipade et d'abord diagonale-
ment en commencant par le membre antériceur, parceque les membres d'un
bipade diagonal se meuvent dans cet ordre. (Planche 4, n° 2 et 3).

Le lever du membre antérieur droit est suivi de celui du membre postérieur
ganche. L'étude du mécanisme comtinue latéralement en commencant par le
membre postérienr , parceque les membres du bipade llatiéral qui succédent an
bipade diagonal se meuvent également dans cet ordre, (planche 4, n°* 5, 4 et
B). Le lever do membre postérieur gauche est suivi de celui du membre an-
térieur gauche.

Les posers des pieds diagonaux se succédent d’'une période & la période sui-
vante; celui antérieur pose le premier, puis celui postériaur.

[ls sont espacés ainsi = — Um, dewx.

Planche 5, n" 5, troisiéme et quatriéme périodes. —Mamche 4, n°* 4 et 5.

Les posers des pieds latéraux se succédent d'une période & la deuxiéme pé-
riode suivante ; celui postérieur pose le premier, puis celui antériew.

[ls sumtt espacés ainsi ; wm, — trois.

Planche B, n° 5, quatriéme et sixiéme périodes. — Planche 4, n* 5 et 7.

Il résulte que les battues des pieds diagonaws sontt plus précipitées que celles
des pieds llatéraux.

Comment le cheval passe de la marche au pas, a l'arrét.

Le cheval en marche peut marquer I'arrét & droite avec le membre anté-
rieur droit, ou & gandie, avec cdui antérieur gauche.

ARRET A DROITE.

Pour marquer l'arrét a droitee, le cheval s'arc-boute avec le membre anté-
rieur droit, lorsque ce membre échange [‘appui avec le membre antériewr
gauche (pllanche 4, n® 17), déja la marche regoit un premier ralentissement,



Aussitot aprés I'échange d'appui des membres antérieurs a lieu celui des
membres postérienrs (planche 4, n® 18), ce qui établit le cheval sur labase
diagonale droite (premiére périodie). Le membre postériewr gauche qui fome-
tionne aussitot aprés le membre antérieur droit arc-boute de nouvesu la masse,
en arréte |'impulsion.

Le cheval continue a s'appuyer sur la base diagonale droite (dewsiéme période)
et pendant cet appui, il pose le pied antérieur gauche sur le sol, & coté du pied
antérieur draitt, en méme temps qu'il rapproche le membre postérieur droit,
(planche 4, n° 19).

Lorsque le membre antérieur gauche sert a supporter la masse, le membre
postériewr draitt, sufficomment rapproché, pose en amiiére du membre postérieur
gauche qui est engagé sous le cheval, de maniére a préparer la base de susten-
tation du cheval pour la station (planche 4, n° 20), laguelle est plus étendue
que celles diagonales successives, llors de la marche (planche 4, n° 16 et 18).

Quand le membre postérieur droit sera employé a supporter la masse, 1'arrét
sera terminé (méme planche n® 21).

Si le cheval weut rétablir sa base de sustentation réguliére, il leve le membre
postérienr gauche, le porte en arriére a coté du membre postérieur drait, pour
servir comme ce dernier de colonne de soutien (planche 4, n° 1).

En résumé : le cheval a marqué I'arrét a droite, il I'a commencé avec le
membre antérieur droit (planche 4, n® 17), continué avec lle membre postérieur
gauche (jplanche 4, n° 18), et calui antérieur gauche (planche 4, n® 19 et 20),
il I'a terminé avec le membre postérienr droit (planche 4, n® 21) ; enfin sl
sest replacé sur sa base de sustentation de stalion, il a reporté en arriére le
membre postérieur gauche qui se trouvait engagé sous le tronc (planche 4,
n* 21), pour le placer a coté du membre postérienr duwiit (méme planche n® 1).

Si le cheval ne reportait pas en arriégre le membre postérienr gauche qui
est sous lui (planche 4, n° 20 et 20), slil rapprochait du membre postérieur
gauche, le membre postérieur droit, labase de sustentation en serait de beau-
coup dimmimuie, ce serait la station rassemblée (planche 19, n° 6), et non la
station réguliere (méme plandie, n° ).

Le cheval peut encore rétablir la base de sustentation réguliéee, aprés avoir
avancé et appuyé le membre postérieur le plus recuk, en déplacant ses deux
membres antérieurs en les portant successivement en avant de O métre 50 cen-
timetres , cette étendue ajoutée 2 celle de O métre 90 centiméires qu'avait la
base de sustentation diagonale droite (planche 4, n°s 18, 19, 20 et 21),
donnera une base die 1 metre 20 cemtimigiress, qui est celle réguliére d'un cheval
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de 1 métre 60 centimétres de taille, quand ses membres somt sur leur ligne
d'aplomb.

L'arrét & gauche s'exécute suivant les mémes lais, le cheval s'établissant
d'abord sur la base diagonale gauche.

PAs BN ANRJENE OU RECULER.

On distingue deux marches rétrogrades, I'acculement et le reculer.

Acculement.

L'acculement est une mardhe rétrograde irréguliére; la masse s'ébranle d'avant
en arriére avant qu'un membre postérieur ait quitté I'appui, (planche 7, n® 4).

Le cheval rapproche ses membres antérieurs du oexinee, lléchit le radhis,
raccourcit son corps et rassemble ses forces; il saccule. Par cette positiam, sa
masse se trouve rejetée sur les membres postigniceurs, qui sont d'autant plus
surchargés, qu'ils sont plus engagés sous lie tronc. L'animal éprouve une grande
difficulté a filéchir les jarrets et a plier les reins.

Toutes les fois que ces deux régions sont faibles ol mal comfwmmises, avec
la raideur qu'entraine une semblable positiom, I'action de reculer devient pé-
nible, souvent impraticable.

Au lieu de reculer sur une ligne dnoiiie , le mouvement ne peut s'opérer
que de cbté et avec plus ou moins d'incertitudie.

Reculer.

Le reculer est une marche rétrograde réguligre; la mobilité d'un bipade
diagonal précade I'ébramilement de la masse en ariée le mouvement a liew
facilement ; les extrémités se lavent et posent par pares diagonzlement ; s'il
arrive que la régularité cesse dans le jen des membres diagomaux, c'est que
I'aplomb devient irrégulier, le cheval commence a s'acculer (planche 7, n° 5).

L'homme dans sa marche rétrograde agit comme le cheval an reculer.

PAS EN ARRIERE DE L'HOMMIE.
L’ordonnance de cavalerie & pied prescrit :

Pas en arriére.
Cavdier en arrigre. — Marche.
Au commandemert. — Marche. — Porter le pied gauche en arigwe, etc.
Comme doit le faire le chewdl. I'homme commence en levant un piell, ce
n'est quiaprés qu'a lieu [M'ébranllement en arriére de la masse,



CHAPITRE SIXIEME.

Mécanisme de I’Encolure. — Mécanisme du Tronc.

Mécanisme de I'Encolure.

«llencolure est placée em avant du tronc, comme um bras chargé de palper
« |'espace pour assurer le passage am corps. Ce levier fllexible, gouvernail & 1'a-
«vianttdin vaissean au lieu d@tre & l'arriére, soutient a son extrémité un poids
« Umobiweexs qui régle la marche mécanique de I'organisme (Guiide de I'ami du
eheval par M. le Comte Savary de Lancosme-Bréves).

L'encolure en se pliant ou s'allongeant comme le cou d'un cygne, rapproche
ou éloigne du poids central celui de la téte, ce qui produit les mémes effets
que le poids d'une romaine quand on le rapproche ou Ié€loigné du point de
suspensiom; (Planche 19).

D'aprés les expériences de MM. Marris, Baucher et Bellanger., le change-
ment de position dee la téte fait varier lles poidsdee 10 k* de l'avant-main sur
I'arriére-main.

La téte peut encore sincliner |hténallenment;, exécuter des mouvements de ro-
tetiom, de circumduction , de cette maniére elle aliége, charge, avance o re-
cule les quantiités nécessaires pour assurer ou rectifier I'équilibre quand il est
besdiin, et comme toute la machine fonctionne avec une grande précisian,
comme tout est prévu et que les inflexions laténalles et verticales de la colonne
vertébrale déplacent les poids en raison des appuis qui viennent successivement
servir d'étais, Ila téte a trés peu & se déplacer pour maintenir [thamunie entre
tous les phénoménes qui composent la marche.

Aussi suffit-il d'ére maitre de ce gouvernail pour diriger le cheval & son
gré, pourva qu'on ne demande pas & ses articulations des mouvements im-
possibles et qu'on le place & l'avance dams les positions statiques ou dynamiques
gui régissent ses mouvements automatiques; Placers ou positions qu'il est
obligé de prendre de lui-méme quand il veut exécuter les mouvements que
nous woullons aftemir de lui. (Planche, 19),
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Meécanisme du Tronc.

Les mouvements du Tronc sont trés variés.

On remarque principalement :

1¢ Lesinflexions latérales de la colonne vertébrale.

2° Les inflexions verticales de cette méme colomne lesquelles farment des
ondulations longitudinales.

5° Enfin des ondulations diagonsles imprimées par le jew successif des

membres diagonaux.
Nous allons étudier séparément ces divers phénoménes.

INFLEXIONS LATERALES DE LA COLONNE VERTEBRALE,

La colomne vertébrale pendant 1a marche se pliea pen prés comme une
esse. §, puils commeume esse renversée 2 et ainsi de suite; (Planche 2, n® 6).

Ces inflexions se propagent dela téle & la queus, en serpemtant et en sui-
vant trés exactement la colomne vertébrale; elles sont plus prononcées aux
poinmts extrémes qua celui cemtral.

Il se produit deux inflexions latérales contraires pendant la durée dun pas.

Les déplacements horizontaux qu'impriment ces inflexions sont surtout 2 re-
marquer lors des appuis sur les bases de sustentation latérales. (Planche 4,
n® 5, 8, 11, 14 et ji7).

Le ventre balancé par les inflexions suivant les courbures que prend la co-
lonne vertébrale vient & chague base latérale, se loger en partie entre les deux
membres latéranx al’appui ; instant pendant lequel les deux autres membres
latéraux privés, d'appui sont presque en contact par leur partie infériewe ; dis-
position quii comprimerzit en quelque sorte le ventre s'il ne fuyait pas du coté
o il trouve 'aisance.

Ces balancements qui sont trés apparents chez les chevaux commons, fort,
de méme que les bras chez Itthomme, 1'office de hellbndiiers, ils diminuent l'insta-
bilité d'équilibre offert ala masse par 'appui sur une base latérale en amenant
du poids du coté de cette base, ilsne rendent pas obligatoires lesindinaisons
|atérales auxquelles le cheval serait astreint sans ces balancements.

Les impulsions que ces balancements commumiquent 2 la masse, se conire-
balancent réciproquement el par suite, le centre de gravité peut se mouveoir prés
laligne médiane du parall@ogramme dont ils farmerzient les cotés,
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L'homme pendznt sa marche plie aussi la colonne vertébralie selon les mézes-
sités qui lui sont imposées par les lois de I'équilibre, ses bras font aussi ['offfice
de balanciers.

«Uza. direction oblique din col du femur expligque les vacillations latérales
«dlu corps pendant la marche; les bras qui se meuvent en sens contraires
« des membres infériewrs, font l'office de balanciers, conservent I'équilibre et
«coprigeett les vacillations, qui seraient bien plus marquées, si lescols des
« femurs, au liea d'ére obligues, avaient une direction horizontale; les impres-
«shomss qu'ils communiguent au tronc se contre-balancent réciproguemart, et
« celui-ci 28 meut dans la diagonale d'un parallélogramme dont il formerait
« les cotés ». ( Nouveaux ééments de piysiollogie de M. le Chevalier Richerand).

INFLEXIONS VERTICALES DE LA COLONNE VERTEBRALE.

La colonne vertébrale pendant la marche serpente aussi verticalement ce
qui produit des endullions longitudinales.

Ces ondulations sont également plus prononcées aux points extrémes gu'ay
milieu (Planche 2, n° 7).

ONDULATIONS LONGITUDINALES.

Pour faciliter la compréhension des expllications quii suiverit, nous compare-
rons les membres du bipéde antérieur et ceux du bipéde postérieur & deux
compas & peu prés égaux.

Il est faciledk suivre les élévations ou abaissements que subissent |'avant-
main et I'arriére-main, en suivant les positions diverses ett suneessives du cheval,
a la planche 4.

Nous suivrons les ondulations pendant un pas complet, en commencant au
moment ol l'avant-main se trouve & son maximum d'élévation.

PAS DE MARCHE.

DEUXIEME PERIODE.
Planche 4, " 9, — BASE DIAGONALE (Premigve périadg).

L’avant-main est élevée ef 'artiiére-main est abaissée, parceque le compas
antérieur est fermé, alors que celui postérieur est ouvert.



TROISIEME PERIODE.
N’ 10. — BASE DIAGONALE (Deuxiéme 'péri'ode)..

Pendant cette base les condiifions sont imversées paneeque |6 compas antiérieur
sest ouvert et que celui postérienr sest fermé.

QUATRIEME PERIODE.
N 11. — BASE LATERALE.

Cette base est | b conséquence dinctiangementt d'appui des membres antérieurs,

Le compas antérieur reste encore oumcett, mais ses fonctions dnangent, il
vient diacfiever son ouvertare, il est prét & recommencer une fanmetwe, ce qui
lui permettra de relever l'avant-main affzissée.

En méme temps que le compas antérieur commence & se fennwer, le compas
postérieur achéve de s'ouvrir, ce qui fait que lavant-main commence & sélever
pendant que ['amigre-main continue & descendire.

Cette coincidence entre ces deux mouvements diffiérents rend trés progressive
la réaction qu'éprouve le point central. Les deux compas sont ouverts en méme
temps, mais pas au méme degre, celui antérieur est en avance d'une période
sur celui postérieur.

CINQUIEME PERIODE.
N’ 12, — BASE DIAGONALE ((Pvemiere périat).
Pendant cette période s'effestve une nouvelle base de sustentation iésulitat de
I'échange d'appui des membres postérieurs.
Le compas posiérienr reste encore ouweett, mais ses fonctions sont chang#ss,

il vient d'achever son ouverture, il est prét & recommencer une fermeture, ce qui
lui permettra de relever l'arriére-main affaissée.

SIXIEME PERIODE,
N’ 15. — BASE DIAGONALE (Deuxiéme périads).

Lors de ladeuxiéme période de cefte méme base diagonele, le compas anté-
rieur s'ouniita, ce qui abaissera de nouvean |'avart-mngin, celui posiériew se
fermera, ce qui élévera également de nouvezu larmiére-main.

oy
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PREMIERE PERIODE.
Ne 14. — BASE LATERALE.

Les pieds antérieurs viennent de nouvean de changer d'appui.

Le compas antérieur reste ouvert et ses flonctions changent; il vient d'a-
chever son ouvarture, il est apte a recommencer sa fermeture, ce qui relévera
['avant-main,

En méme temps que le compas antérieur commencera a se fermer, le compas
postérieur achévera de s'ouvrir. L'avant-main s'élévera pendent que I'arriére-
main achévera sa descente; puis se comtinueront les mémes ondulations suc-
cessives quii viennent d'étre analysées.

CONSEQUENCE DES ONDULATIONS LONGITUDINALES.

Il résulte de l'ensemble de ces mouvements que |'avant-main et I'arriére-main
subissent simultanément des mouvements inverses, 1a premiére s'abaissant pen-
dant que la seconde s'éléve et réciproquement le comtrainee, comme le ferait
l'avant et l'arriére d'un navire sous voile.

Il faut bien remarquer que l'arriére-main se trouvant en retard d'une période
sur 1'avant-maim, son premier mouvement d'affzsissement a commencé alors que
celui de I'avant-main n'était pas encore terminé; ce qui fait qu'il arrive un ins-
tant oli I'avant-main achéve de s'affaisser et commence & se relever, .alors que
|'arriiére-main continue encore & deswendre pour ne $e relever qu'aprés la premi@ne.

Cest le point extréme d'abaissement d'une ondulation ; il se produit pendant
l'appui sur une base latérale.

Il en sera de méme pour franchir lle sommet ou point extréme d'élévation de
I'ondulation suivante ; l'arriére-main toujours en retard ne franchit ce point quun
instant aprés l'avant-maim. Ceci se produit lors de I'appui sur une base dia-
gonale; l'avant-main franchissant ce point pendant la premiére période de ceite
base et I'arriére-main ne le passant & son tour que dans la deuxiéme période
de cette méme base.

Les deux mouvements de I'avant-main et de l'arriére-main ne sont pas com-
plétement antagonisites; ils se suivent de trés prés sans jamais Satteindre.

Cette espéce de tangage déplace trés peu le point miliew, celui central.



ONDULATIONS DIAGONALES.

Les ondulations diagonales sont la conséquence de la direction de [I'action
de l'allure; elles sont diagonales et doubles.

Pendant qu‘une épaule et la hanche qui lui est opposée en diagonal s'élévent
successivement en commengant par la premiére, ce qui indique que ce bipéde
est a l'appui. (Fin d'une base latérdke, planche 4, n® 8, et commencement de
la base dizgomdie, méme planche n° 9) , I'antre bipéde diagonal, celui privé
d'appuii, imprime peu aprés une ondulation inverse qui croise la premiére
avant son achévement.

L'ondulation du bipade diagonal privé d’appuii commence par |'abaissement de
I'épaule suivi de prés par celui de la hanche. Cest l'instant correspondant &
la deuxiéme péninde de |k Hasediaggnzale (méme planche, n° 10).

Cette espéce de roulis est le fait des changements d'appui des membres, il
faut une longue pratique pour sentir ceux-ci par l'assiette, surtout ceux des
membres postérieurs qui sont peu appréciables; quant a ceux antérieurs c'est
diffiéeanit, ils sont trés saisissables, aussi se régle-t-on sur eux pour saisir
I’a-propos dans lle mécanisme des aides a employer pour se faire bien comprendie
du cheval.

CONSEQUENCE DES ONDULATIONS DIAGONALES.

Ces ondulations si variées ont pour résultat de rendre trés progressifs et
presque nuls les légers déplacements quii sont imprimés au point central. I en
est de méme sur un navire, le tangage et le nonlls sont plus marqués a la
proue et a la poupe que prés du grand mét.

Si les élévations et abaissements de l'avamt-main et de l'armiére-main se pro-
duisaient simultanément dans le méme sens au lien d'étre alternatifs, il se
produirait des saccades, des a-coup a chaque changement ; le centre de gravité
du cheval an lien d'étre bercé moéllewsanait, subirait des mouvements brus-
ques, désordonnés.

L'usure de toute la machine seraiit plus rapide , le cheval st sans aucune
grace.

L'homme dans sa marche éprouve les mémes ondulations; ses jambes ilé-
chissent, se plient ou se redressent ; ses pieds basculent sur le sol avec une suiite
de points d’appui combinés pour atténuer les réactions ; ses flancs, ses épaules
se plient, s'affaissent ou se reléwertt, ses bras se meuvent en sens contraire de
ses jambes ; em un mot il se produit les mémes phénomeénes que chez lle cheval,



chepitre septiene.

Position du centre de gravité. — Marche hélicienne du centre de gravité. —
Mécanisme des hélices qui font progresser le cenire de gravité.

Position du centre de Gravité

POSITION DU CENTRE DE GRAVITE DU CHEVAL.

Chez le cheval placé réguliérement, le centre de gravité est approximative-
ment situé un peu plus bas que la moitié de la hauteur du tronc et en supposant
une ligne verticale abaissée de ce painit, cette ligne viendrait rencomtrer le
sol aux deux tiers antérieurs du parallélogramme formé par |'assiette des quatre
pleds, (Planche 2, n° 2).

L'exactitude de cette théorie enseignée par nos meillewrs hippiatres a été
constatée par les ingénieuses expériences de MM. Mamis, Baucher et Bellanger
(B&sai sur I'Extiérieur du Cheval par le général Marris, page 45).

POSITION DU CENTRE DE GRAVITE DE L'HOMMIE.

Les physiologistes admettient que le centre de gravité de I'nomme se trouve
dans la cavité du bassin, un peu au devant de la derniére vertébre lombaire.

La hauteur et la position du cemtre de gravité, quant a la base de sus-
tentation, chez I'homme et le cheval, sont donc basés sur des régles identiques.

La planche 1, n® i, B, représente le cenire de gravité de I'’homme pré a
marcher , il aquitté le point central, A, de la base de sustentiatiion, il est trans-
porté au-dessus des deux tiers antérienrs de la base.



Marche hélicienne du centre de Gravité.

Il résulte de 'ensemble des phénomeénes qui viennent d'étre étudiés que le
centre de gravité du cheval éprouve des mouvements variés qui se résument
ainsi:

1° Le mouvement progressif, en avant ou en arriére produit par l'impulsion,
(Planche 2, n°® 8).

2° Les mouvements horizontaux lesquels résultent des inflexions Iaialkes de
la colonne vertébrale, (méme planche, n°® 6).

5° Les mouvements verticau, lesquels somtt la conséquence dies inflexions
verticales dle cette méme colonne, (m@&me planche m® 7).

Un point mu par ces mouvements assogiés, progresse en tourmoyant sur lui-
méme, il thace une ligne hélicienne, (méme planchem® 8).

Exemples. — La flleche, le volant, le bout de papier traversé par lacorde
d'un cerf-volant, laballe cylindro-conique, etc., etc.

En examinant par derriére le cheval marchant au pas, on remarque que fa
queue sélléve et saheiisse, s balance de gauche & droite, et vice-versa, eft qu'elle
chemine.

Ces divers mouvements sont trés ajpparents chez les chevaux communs, ils
constituent par leur ensemble, une véritable hélice; si la queue laissait trace
de son passage dans un cylindre supposé préparé a cet effet, les divers points
de contact que marquerait la queue & la face interne du cylindre servant a
tracer une ligne, on verrait que cette ligne ne peut é&re et n'est que la ligne
hélicienne.

Le centre de gravité du cheval se meut donc autour de laligne médiane et
horizontale de ['ensemble de toutes lles parties en tragant une ligne en forme de
vis, (méme planche n* 8).

La marche du centre de gravité est directe et nullement zigzaguée, le dépla-
cement est trés minime.

C'est 12 le matiff qpiiffitique le cheval ne se berce pas pendant quiiil progresse,
il manche droit devant lui.

La planche 2, m°8 indique lamanche du centre de gravité au-dessous des
inflexions verticales de la colonne vertébrale. On remarquera que le point le
plus élevé correspond aux bases de sustentation diagonales indiquées par les
pistes situées aurdrssous de la marche du centre de gravité, et que le point le
plus bas qu'atteigne le centre de gravité, correspond aux bases de sustentafion
latérales.
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L& planche 5, n® 7 montre la marche du centre de gravité au miliew des mé-
canismes réunis des hélices antérieure et postérieure.

Nous allons démontrer le mécanisme des hélices qui [t progresser le
centre de gravité.

MECANISME DES HELICES QUI FONT PROGRESSER LE CENTRE DE GRAVAME

Il yadeux hélices, (Planche 3, n* 6et 7).

L'une produite par les mouvements des membres antérieurs, I'zutre par
ceux des membres postériewrs.

Ces hélices tournent dans des directions contraires.

MECANISME DE L'HELICE ANTEREURE. (Dépari & droitg).

La ligne hélicienne se dirigera obliquement en avant et & droite et de haut
en bas, pareegue le membre droit antérieur entame le pas.

PAS DE DEPART.

Planche 4, n® 2. —BMSE TRIPEDALE CORRESPONDANT A CELLE
LATERALE GAUGHE

PREMIERE PERIODE.

La ligne hélicienne part de I'épanle gauche, elle prend la direction qui
vient d'étre indiquée.

DEUXIEME PERIODE.
N° 5. —BB/SE DIAGONALE GAUCHE (Pvemigre, périatic).

Le membre antériear gauche est vertical, il incline laligne dans la direction
gu'ira prendre le membre antérieur droit an soutien, elle passe au-dessus et b
droite de la ligne médizne du corps.

TROISIEME PERIODE.

N* &4, — BASE DIAGONALE GAUCHE (Deuxiéme périodg).

La ligne hélicienne est desoendiznmte, elle va étre soutenue et modifiée dams
sa direction par le membre antériear droit an posar.



QUATRIEME PERIODE.

Ne . — BASE LATERALE DROITE.

Echange d'appui des membres antérieurs;; commencement de I'appui du membre
antériewr droit, lequel modifie la direction de la ligne hdiciene, elle devient
oblique & gauche et commence & se relever.

CINQUIEME PERIODE.
N©6. —BBYSE DIAGONALE DROITE (Premiiie périade).

Le membre antérieur droit est devenu vertical en premant. le milieu de I'appui;
en se relevant il a fait progresser la ligne hélicienne dans la direction qu'ira
prendre le membre antérieur gauche qui est au soutien.

SIXIEME PERIODE.
N" 7. — BASE DIAGONALE DROITE ([Deuxiéme périatic).

La ligne hélicienne qui vient de franchir la ligne médiane du corps par
dessous, sera regue par le membre gauche antérienr qui est au poser.

PAS DE MARCHE.

PREMIERE PERIODE.

N® 8, — BASE LATERALE GAUCHE.

Echange d'appui des membres antérieurs ; commencement de l'appui du
membre antérieur gauche, lequel modifie de nouvesu la direction de la ligne
hélicienne, elle devient oblique & droite et commence & se relever,

DEUXIEME PERIODE.
NOY), — BASE DIAGONALE GAUCHE (Phemithe, ‘périads).

Le membre antérieur gauche est devenu verticdl, il a relevé la ligne héll-
cienne pour la diriger de nouveau par dessus la ligne médiane du corps dans
la diirectiion en avant oblique & droite et de haat en bas.

La ligne hélicienne antérieure a achevé sa premiére rotation, elle 8 com-
mencé sa deuxiéme, ses circonvolutions seront les mémes pendant les pas
suivants.
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MECANISME DE L'HELICE POSTERIEURE. (Méme départ a droitg).

La ligne héllicienne se: dirigera obliquement en avant et & gauche et de haut
en bas parceque le membre gauche entame le pas.

L'arriére-main fonctionnant avec un retard d'une période sur |'avant-main,
elle ne commence quiaw moment de la période qui suit celle pendant laquelle
l'avant-main a commence.

PAS DE DEPART (Deusiéme période).
Planche 4, n° ®. — BASE DIAGONALE GAUCHE (Premiére périadie).

La ligne hélicienne part de la hanche droitie, elle prend la direction quii wient:
d'étre indiquée, direction inverse de celle de I'avant-main.

TROISIEME PERIODE.
N° 4. —HNSE DIAGONALE GAUCHE (Deuxieme périade).

Le membre postérieur droit est verticdl, il incline la ligne hélicienne dans la
direction qu'ira prendre le membre postérieur gauche au soutiem, elle passe au-~
dessus et a gauche de la ligne médiane du corps.

QUATRIEME PERIODE.
Ne 5. — BASE LATERALE DROITE.

La ligne est descendante, elle va étre soutenue et modifiée dans sa direction par
le membre postérieur gauche au poser.

CINQUIEME PERIODE.
N°6. — BASE DIAGONALE DROITE (Premive périade).

Echange d'appui des membres postérienrs, commencement de I'appul du
membre postérieur gauche, lequel modifiela direction de la ligne hélicienne, elle
devient oblique & droite et commence & se relever.

SIXIEME PERIODE.
N° 7.—BB.SE DIAGONALE IROITE ([Deuxiéme périatls).

Le membre postérienr gauche est devenu vertical en prenant le milied de
I'appui, en se relevant il a fait progresser laligne hélicienne dans |a direstion
quira prendre le membre postérienr droit qui est au soutien,




PAS DE MARCHE.

PREMIERE PERIODE.
Ne 8. —HMSE LATERALE GAUGQHE.

La ligne hélicienne qui vient de franchir la ligne médianeen dessous, seraregue
par le membre postérienr droit qui est au poser.

DEUXIEME PERIODE.

Ne ©. — BASE DIAGONALE GAUCHE (Premigre périafig).

Echange d'appui des membres postérieurs. Commencement de I'sppui di
membre postériewr draitt, lequel modifie de nouvean Ila direction de la ligne hé-
licienne, elle devient oblique & gauche et commence a se relever.

TROISIEME PERIODE.
Ne'tlo. —BRSE DIAGONALE GAUCHE ([Deuxiéme spérimdie).

Le membre postérienr droit est devenu vertical, il a relevé la ligne hélicienne
pour la diriger de nouveau par dessus [la [lgnemédianedanssi . direction en gvant
oblique & gauche et de haut en bas.

La ligne hélicienn e postérieure a achevé sa premiére rotation et a commensé sa
deuxiéme; ses drconvalutions seront les mémes pendant les pas suivants,

CIRCONVOLUTIONS DES HELICES SUIVANT LES DIVERSES ALLURES,

La planche 5, n*s 6 et 7, indique le mécanisme des hélices antériewre
et postérieure, ainsi que lepr réunion.

Les circonvolutions des hélices varient suivant les diverses alllures :

A Tallure du pas les deux hélices ont des mouvements de rotation en sens
contraire.

La direction du mouvement, dans chague hdlice, est déterminée par le membre
qui léve le premier (planche 5, n° 6).

L'hélice postérieure est un peu en retard (une période) sur celle antérieure
(méme planche, méme n® 6).

A T'dlure du treit, les mouvements de rotation des deux hélices sont égele-
ment contraires, mais ils commencent en méme temps.

Cest pareeque les hélices de I'avant-main et de l'arriére-main towrnent en
sens contraire, an pas et au trot, que ces allures ne bercent pas lle cheval comme
cela se produit & I'amble ef au galop.

* Vil
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Au gdaop, a l'amble, le cheval se berce, lesdeux hélices tournent dans le
méme sens parceque dans ces allures les membres latéraux comserverit, h peu
prés, le méme écartement, ce qui n'a pas lieu au pas et au trot. Dans ces der-
niéres allures les membres latéraux sont alternafivement écartés ou rapprochés
(planche 4-, n° 6).

Lorsque le galop est désuni, le cheval me se berce plus, les hdlices tounnent
en sens contraire et les mouvements sont irréguliers parceque les membres ne
s'associent pas par paire en diagonalle comme au pas ef au trot. Le cheval sappuiie
lors de la descente de la masse sur le sol, d'abord sur un pied postérieur,, puis
sur le bipéde latéral opposé et enfin sur l'antre pied antérieur (planche 12).

Les changements de pied au galop (panche H), exigent une inversion ra-
pide dansle mouvement de rotation des hélices; c'est ce qui complique et rend
si difficile les changements de pied a chague pas de galop, dits — changement de
pied an temps.

Quelle que soit I'allwre, chague hélice fait wine rotation entiére a chaque pas.

Quelle que soit I'allure, le centre de gravité progresse directemmanit, il trace
autour de lalignemédiane et horizontale du corps une ligne trés-rapprochée en
forme de vis, ses déplacements sont trés-pen marqués, par conséquent trés-
minimes.

Cette ligne thacée en forme de vis par les déplacements que subit le centre
de gravité présente-t-elle une ligne hélicienne cylindrique ou cylindro-conique?

En d'autres termes les hélices de [I'arriére-raain et de l'avant-main somt-
elles du méme diamétre, ou celle de l'arriére-main a-t-elle un plus grand
diamétre que celle de I'avant-main ?

La ligne hélicienne ressemble-t-elle & une vis sans fin ou en un tire-bouchon ?

A l'inspection du squelette du cheval il semblerait que I'hélice postérieure
doit é&tre d'un plus grand diamétre que celui de I'hélice amtiérieure par le fait
de I'écartement du hant des membres postérieurs; écartement d aux cols des
fémurs, ce qui n'a pas lien dans les membres antérieuns.

Nous sommes donc tenté de croire que la ligne hélicienne ressemble & un
tire-bouchon, surtout en comparant la facilité du cheval dans sa marche en
avant 2 celle rétrograde.

Nous livrons ces réflexions ade plus habiles que nous; il nous suffit d'éta-
blir que les déplacements du centre de gravité du cheval en marche, au pas
sont trés-minimes contrairement a ce qui est enseigné jusqu'a ce jour dans
nos Ecoles Equestres.
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ehapitke HuitBme.

Marche de I'homme.

Les mémes lois président & la marche de I'homme.

Chez I'homme, il y a trois hélices, (Planche 1, n° 1).

Une centrale supérieure et deux inférieures, dont une particuliére & chaque
pietl.

La direction du mouvement de I'hélice supérieure est imprimée par la jambe
qui entame le pas.

La direction du mouvement des hélices inférieures se produit en sens contraire
l'une de l'autre et toujours de dehorsen dedans.

Mécanisme des hélices.
MECANISME DE L'HELICE SUPERIEURE.

Les deux jambesde I'homme fonctiomnent comme les deux membres anté-
rieurs ou postérienrs du cheval d'od résulte I'hélice.

Chaque enjambée de 'homme imprime an bassin un mouvement d'élévation
ou de projection qui est toujours moins marqué dans le premier pas que
dans ceux qui lui succédent. Au moment ot le second membre s'ééve, pour se
porter en avant du premier, il est évident que le poidsdu corps ne repose
que sur cdui-ci.

Le membre qui savance entraine avecllui le bassin en lui imprimant un
mouvement de rotation sur la téte du fémur du cbté opposé; il en résulte
qu'a chague pas, il pivote en sens inverse, décrivant des arcs de cercle qui
sont bien apparents chez les individus dont les hanches font besmncoup de
saillie. Lorsgue le membre laissé en arridre projette le poids du corps sur
celui qui est en avamt, il Iui imprime un mouvement d'élévation apparent,
surtout aux épaules.

Les deux membres inférieurs marchent sur deux lignes paralleles quoigue
leur partie supérienre soit toujours attirée vers le centre par le poidsdu corps
appuyé sur les cols des fémurs lesquels sont en dedans des lignes paralléles,
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d'ou il résulte que le centre du poids s‘écarte fort peu de la ligne médiane
située au dessus de ces mémes lignes.

La ligne hélicienne supérieure se dirige du coté de la jambe qui quitte I'ap-
pui, au moment du départ ; elle est oblique et vade haut en basen progressant.

Quand le corps s'appuie sur la jambe qui a fait son enjambée, la ligne héli-
cienne abbaissée est relevée par cette jambe quii se redresse et renvoie la ligne
par dessous lla ligne médiane du corps dans la direction qu'ira prendre I'autre
jambe qui la relévera et la renverra & son tour dans la direction quiglle avait
au départ en la faisant passer au dessus de cette méme ligne médiane.

Quand I'homme a exécuté deux pas ou deux enjambées, IIHélice supérieure se
trouve avoir- fait une rotation enjiére.

La progression du centre de gravité sur une ligne hélicienne est trés appa-
rente chez ks femmes qui se balancent, se bercent bien plus que les hommes.
Les femmes habituées a porter des objets lourds sur la téte présentent dans
lear marche, alors quellles sont sous le fardeaw, des mouvements tiés-marqués
de la marche hélicienne du centre de gravité.

MECANISME DES HELICES INFERIEURES.

Pondant le passage du poidssur un pied, ce pied le fait progresser en lui
imprimant une direction hélicienne de dehors en dedans, (Planche 1, n° 1),

La forme de la flace pilamtaine du pied seconde menveiilleusement cette circon-
volution.

Le passage du poidssur un pied s'effectue obliquement, il enire du cbié
externe par le talon, il sort du coté interne prés de l'orteil.

Le talon amomndi change lla direction de la ligne hélicienne du poids qui vient
peser sur lui, il I'envoie obliqguement du coté interne dans la direction du
cou-de-pied.

Le cou-de-pied présente une voiite élastique frés appropriée pour amortir la
réaction qu'il imprime au poids qu'il suppamiite, de plus, il reléve la ligne
hélicienne albaissée qui lui vient du talon et comme la plus grande élévation
de la volite est du cOté intenne, la ligne hélicienne sera tout naturellement
renvoyée du cOté du petit doigt ol elle arrivera abaissée.

A ce moment, la bascule du poids du corps qui se produit en avant e en
dedans du pied a l'appui raménera la ligne hélicienne dans la direction de
l'orteil par ol elle s'échappe du pied.

L'hélice iinféri@ure, particuliére & chague pied, exécute ainsi une rotation
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entiére de dehors en dedans pendant lle commencement, le milieu et lafin de ['appui
exécutés par la jambe quil supporte le poids de I'hnomme en marche.

Les clous placés sous la semelle du soulier sont en plus grand nombre
sur les différents points od Seffectue le passage du poids; ceci estle fait de
I'expérience et se trouve justifié par |ks raisons que nous venons de mentionner.

Les pieds font progresser le poids en produisant des lignes héliciennes
dont la direction est toujours de dehors en dedans, cequi rameéne constam-
ment le poids dans la ligne médiane du corps sans quil puisse s'en écarter.

L'hélice d'un pied fonctionne comme celles du cheval quand il est au galop.
Il y adonc un pied qui galope adhoite, — c'est lle gauche, ett I'autre qui galope
a gaudhe; c'est le droit.

On trouve sous chaque pied |kstoisfoulééss d'un pas de cette allure et dans
le méme ordre.

Les ballancements dies bras secondent lie mécanisme des hélices; ils aftirent le
poids en avant, lorsqu'un pied est en amriére, le retiennent quand ce pied va
poser, le poussent du c¢6té ou le pied va prendre l'appui, le rameéne sur la
ligne médiane quand il tend a trop s'en écarter.

Quoique le poids du corps soit soutenu momentanément sur un pied, cela
n'établit pas qu'il soit obligaioire au centre de gravité, de venir passer juste au
dessus du centre de ce pied, il suffit quelia verticale qui descend du centre
de gravité, tombesur un point quelconque de la base de sustentation.

La résultante des forces paralléles de la pesanteur ne se place centrale-
ment sur un pied que quand I'homme reste debout sur une jambe ; lorsquil
mardive, cela n'est pas de rigueur, a moins quiil ne décompose le pas et
quil suspende les balancements de ses bras comme I fittllHomme de recrue
qui apprend a marcher.

On sait que la marche devient difficile lorsque les bras sont garottés, qu'elle
I'est plus encore pendant plusieurs mois chez ceax. qui ont subi I'amputation
de I'un des membres supérieurs: Comme les individus dont un seul bras est
chargé d'un fardeau, ils sont obligés de s'incliner du coté opposé pour main-
tenir I'équilibre. —\Kailld pourquoi il est plus facile de porter deux sceaux
d'ean, qu'un seul.

Quand I'nomme monté sur des échasses marche sur une seule, il est as-
treint & sauter comme lorsquil marche a cloche-pied ; aussitot quil se sert
des deux, cette marche sautée n'est plus de rigueur parceque lé centre de
gravité marche entre les deux échasses en s'élayant alternafivement sur l'une
et l'autre ; pendant quiil Sétaye sur I'une d'elie, il est menacé d'une chute
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en dedans de la base et jamais en dehars, pavesgue en dedans se trouve un
appui prét a le soutemir, cequi n'a pas lien du coté du dehors.

Le méme phénoméne se produit en partie pendant la marche de I’honmme,
de 1a vient que l'équilibre est constzmment instzble, aussi suffit-il d'un eroc-
en-jambes pour compromeitre 1'allure et amener une chute presque certaine.

Si, pour rendre I'équilibre plus stable, 'nomme dirigesit son cenire de
gravité plus central 2 ses bases successives, il serait astreint 2 des oscillations
trés-prononcées, puis le centre de gravité cowrrait risque de sortir de la base
de sustentation du coté externe, surtout au moment oli I'appui se fait princi-
palement prés du petit doigt.

Il est facile de se rendre compte combien il est difficile de maintenir le centre
de gravité au-dessus d’'un pied, en marchamt sur une surface étroite.

Le denseur de corde empoigne en quelque sorte la corde avec ses pieds
comme le ferait des mains imparfaites.

Le balancier et & son défaut les bras lui sont d'un grand secows pour comn-
server son centre de gravité au-dessus de |'étroitesse de sa base de sustentation.

MARCHE DIRECTE DU CENTRE DE GRAWAME

Il résulte de 'ensemble des phénoménes qui précadent que I'homme comme
le cheval marchent droit devant eux et que le centre de gravité chez les deux,
marche directement en tragant une ligne en forme de vis autour de la ligne
médiane et horizontale du corps, (Planche 1, n® 1 & planche 2, n® 8).




chagitte NeGvieme.

Meécanisme de I'allure du p@s, selon le Gauide de I'Ami du Cheval,
Bases des principes de notre Kcole &ymestre.

Mécanisme de l'allure du pas,

SELON LE Guide de I'Ami du Cheval.

« Lamasse, devant &re transportée dowoemenit, conserve, pour ainsi dire,
« trois points d'appui sur le sol, passe sumzessivement sur les quaire membres
« les uns apres les antres, pour avancer graduelllement et sans secousse. »

« NWuss disons pour ainsi dire, parce que le cheval ne devance que d'un
« trés=court intervalle le poser d'un des pieds de devant par le lever d'un pied
« postérieur sur la diagumdie, de telle sorte que le cheval parsit constamment
« &tre sur trois pieds, tandis queffectivement iil a deux pieds sur le sol et deux
t pieds en l'air ».

Cette théorie est en harmonie avec motre planche 4, laquelle représente e
cheval ayant constamment trois pieds en contact avec le sol, dont deux sont
employés a supporter la masse, le troisiéme fouchant & peine le sol et le qua-
triéme déja détaché de terre. Les chevaux copiés dipreéscamkdn Guide de I' Anvi
du Chevdl, que nous reproduisons sous les figures A. B. €. B. (planche 4)
nont pas des aftitudes conformes anx théories qui viennent d'ére énoncées;
la figure A, seule nous montre un cheval ayant trois pieds & terre et encore
le membre postériear gauche est-il trop en avant du membre postérieur droit
pour représenter l'instant du lever d'un membre postérieur dans un pas de
départ, le cheval étant en station réguliere ainsi que l'indigue lle n° 1 de cette
méme planche 4.

(Suite). «lAnimall dépense peu de force a cette allure, car chague membre,
« vemant, I'un aprés 'autre, prendre une partie du poidis, éprouve moins de
« fatigue de cette maniére de progresser, que I'on est convenu diapeller le pags».



Ces théories sont exactement conflormes awx attitudes successives que prend
le cheval dans notre planche 4. 1l n'est pas encore question des diverses pé-
riodes successives quii composent ['évolution entigne d'un memibre, non plus que
de l'ordre dans lequel les membres évoluent successivement.

(Suite). « Voici dans quel ordre se meuvent les jambes du cheval :

« Stipppsenss qu'il veuille partir du pied dnoiit, il 12ve lajambe droite,, (méme
« planche, figure A), et, lorsgu'il est & la moitié de son soutien, la jambe
« gauche postérieure est déja sur la pince préte a se lewer, (méme plandhe,
« figure B); de telle sorte que le pied antérienr droit n'est pas encore posé
« sur le sol, quele posiérieur gauche est en 'air, (méme planche, figure C) ;
« mais le pied antérieur gauche se |8ve dés que son voisin de droite est aterre,
« (méme planche, figure D) ; wequi fait que l'animal a le bipéde latéral gauche
« en l'air pendant un instant seulement, car la jambe postérieure gaiche se
« met sur le sol, (méme plandhe, figure C), pentiart le soutien du pied an-
« térieur gauche, ef son voisin lle postérienr droit se léve et forme lle quitriéme
« temps d'enlever, puis de I'appui, (méme planche, figuie D) ».
~ « On a donc, au premier temps denlever, un pied antérieur en l'air ,
« trois pieds sur le sol »;

C'est ainsi que nous représentons lle cheva, pour le pas de départ a droite,
(planche 4, n° 2). Comparer avec le cheval, (figure A).

(Suite). «Au deuxiéme temps d'enlewer, deux pieds sur le sol, deux pieds
« en l'air par ladiagonale ;

Cest encore ainsi que nous représentons le chevdl, (méme planche!, n° 5
et 4. Comparer avec le chewdl, (figure B).

(Swite). « Au troisiéme temps, dewx sur le sol, deux en I'air par bipéde latéral ;

C'est toujours ainsi que nous représentons le chevdl, (méme plandhe, u* 5).
Comparer avec le cheval, (figure C).

(Suwite). <Au quatridme temps, deux sur le sol, deux en l'air par ladig-
« gonzle, comme ab deuxiéme temps, ce qui fait le pas complet lors de I'appui
« du pied postérieur droit; seulement 'ordre de la diagonale est dérangé »,

Clest encore ainsi que nous représentons le cheval, (méme planche, n° 6, 7,
8 et 9). Comparer avec le cheval, (figure D).

(Suite). «@m voit que le cheval a toujours un pied postériewr sur le sol et
« un autre enlevé; cela sexplique pour le mouvement de 1a progression, puis-
«qque ce sont les membres posiérieurs qui projettent la masse ».

Notre planche 4 , représente les phases diversss, de I'évolution entiére par
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lesquelles passent surmessivement chaque nembre postérieur ; il m'en est pas de
méme des chevaux, (figures A. B. C. D).
(Swite). «Om remarquera ausssi que les pieds en l'air ne sont jamais en-

«seenbbée & la méme anteur; que l'un se met au soutien, quand ['autre
« descend pour l'appui ».

Notre méme planche nemdl tres-appréciable les diffiérences ddiévation des pieds
duesau retard diu mouvement dielanriére-maimsur celui de 1'avant-maim, dans 'en-
semble du mécanisme des quatre membres, ce qui ne pourrait étre démontré
allaide des figures suscitées.

(Suwite). « Dans le travail au pas, la masse reste moins rapidement sur le
bipade diagonal que sur le bipade latéral; cela tient an centre de gravité,
qui est mieux arrété sur la diagonde, tandis quiil ne peut que par un effort
« assez considérable des membres rester sur la ligne du bipade latéral ; aussi
« passe-t-il rapidement a d'autres points d’appui ».

R

n

a

Notre méme planche 4, est conforme a ce que vient de répéter le Guide
de I'Ami du chendl, contrairement aux théories de MM. Lecoq et Daudel, les-
quels soutiennent que le cheval au pas est plus longtemps appuyé sur les bi-
pédes latéraux que sur ceux diagemaux. Les figures A. B. C. D., semblent
indiquer que I'appui du cheval est d’égale durée, soit sur les bases diagonales,
soit sur celles llatérales.

Les différences dl'attitudes que présentent les chevaux de notre planche 4,
avec calles empruntées anx chevaux du Guide de I'Ami du Chexdl, que nous
reproduisons exactement a cette méme planche, sous les figures A. B. C. D. sont
trés marquées.

(Planche 4). Le cheval m® 2, entame le pas avec le membre antérieur droit,
mais il n'est pas encore prés de poser, comme celui do cheval (figure A.)

Méme pilanche, le cheval n® 5 a le membre antérieur droit au soutien, c'est
l'instant ol le membre postérieur gauche se met an lever ; ce membre postérieur
n'est pas encore en avant de son congénére, et il ne doit gas y étre comme l'in-
dique le cheval (figure A).

Méme plandhe, le cheval n® 4 nous montre que le pied antérieur droit pose
a l'instant ol le membre postérieur gauche est an soutiem, contrairement au
cheval (figure B) dont le membre postérieur gauche est trop en avant du membre
postérieur droit.

Méme planche, le cheval n® B qui s'appuie sur les deux pieds droits a encore
les deux pieds gauches rapprodiis, parceque l'antérieur n'a levé que lorsque

*

* IX,
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le postérieur a posé, contrairement au cheval (figure C.) lequel semble marcher
a 'amble.

Méme planche, le cheval n® 6, nous montre que le membre postérieur gauche
commence & appuyer sur le sol et non a poser pendant le soutien du membre
antérieur gauche, contrairement au Guide de I'Ami du Cheval qui nous renvoie
au cheval (figure C.) pour la compréhension de ses théories.

Méme plandhe, le cheval n® 7, est celui qui se rapproche le plus, comme
attitude, avec celui de laffgune D, quoique ce dernier représente encore le
compas antérieur fermé et celui postérieur ounett, ce qui est le contraire de
notre chexal, n® 7.

Méme planche, lle chewall mi® 8 représente le cheval appuyé sur les pieds gauches,
base latérale gaudhe, ce qui n'est pas reproduit par lesfigures A. B. C. D.

Méme planche, le cheval n® 9 nous montre le cheval prenant de nouveau l‘appui
sur la base diagonale droite, ce quil indique que le deuxiéme pas de pas, ou pas
de marche est commencé.

Les dififérences que nous venons de sigmaller dans notre maniére d'analyser les
mouvements successifs des membres et celle du Guide de I'Ami du Chewal, ré-
sultent de ce que nous expliquons I'évolution entiére d'un membre en tenant
compte de six périodes successives ainsi quiill suit :

MEMBRE NON APPUYE. MEMBRE APPUYE.
Lever. Commencement de I’appui.
Soutien Milieu de I'appui.

Poser. Ein de l'appui.

Ce qui fait qu'il y a autant de période pour analyser le mouvement du membre
qui appuie, que pour celui qui n'appuie pas. C'est ce que nous nommons la
théorie des six périodes.

Le Guide de I'Ami du Chewzll, ne reconnait que quatre périodes ou quatre
temps pour I'explication de I'évolution entidre d'un membre ainsi qu'il suit :

MEMBRE NON APPUYE. MEMBRE APPUYE.
Lever. Appui.
Soutien
Posar.

Nous avens démontré que cette théorie est incompléte parceque l'appui pris
par un membre est égal en durée an lexar, soutien et poser de I'autre membre
du méme bipéde antérieur ou postérieur ; si donc on divise I'évolution d'un
membre non appuyé en trois périodes, il est obliigatoire de diviser également eu
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trois périodes l'éxolution du membre appuyé, puisque la durée est la méme pour
I'un et pour |'autre.

Nous regretions que notre Théorie des six périodes que nous avons publié
en 1857 n'ale pas é&té prise plus au sérieux par l'auteur du Guide de I'Ami du
Chevdl, il aurait évité de commettre les irrégularités que nous venons de
signaer, et cette partie de son livre, la locomotion du chevadl, aurait été ala
hauteur du grand savoir que nous prouve posséder |'auteur.

Bases des principes de notre Ecole Equestre.

Notre Ecole Equestre est entiérement fondée sur le mécanisme du pied de
I'homme que nous ne faisons que copier.

Dé&a en 18%#4, nous avons fait comnzitre dans notre Examen du cours d'é-
quitaiion de M. Daure, page 159, la relation exacte et curieuse qui existe entre
le pied de I'homme et les pieds du cheval: c'est qu'en effidt, le pied auquel
vient aboutir le poids de toutes les parties du corps présente un mécanisme
vraiment remarquable, soit pour agir comme base die sustentation, soit pour exé-
cuter les mouvements qui lui sont propres dans les différents modes de pro-
gression. Il sarticule de telle maniére avec la jambe qu'il en regoit le poids
perpendiculairement et le mode d’articulation des os du tarse est tel, que la
pression qu'ils suppartextt, loin de les désumir, tend 2 les rapprocher davantage.

Nous avons dit, et nous le répétons:

Ona comparéla marche de I'homme avec celle du cheval, et I'on adit que
I'homme marche I'amble.

On s'est appuyé sur ce que, dans cette allure, deux bases latérales étaient
appelées alternativement & supporter le corps.

L'allure défectueuse de I'amble presque toujours particuliére & de mauvais
chevaux, ne saurait étre appliquée a celle de I'homme, cela nous répugne
comme homme, et nous blesse comme cavalier.

On trouve dans le pas d'un homme de quoi satisfaire motre susceptibilité.

On pourrait dire que chague pied d'un homme marque deux foulées; 1'une
en talon, I'autre en pointe; mais cela ne serait encore que I'amble rompu ou
le traquenard. —[Le pied de 'homme étant complet doit nous donner quelque
chose de mieux encore.

En effet, lorsque le pied se rapproche du sol, il pose et commence & appuyer en
talon un peu extérieurement, puisie milien de I'appui se fait sur 1a face plantaire,
enfin lafiin del'appui et la projection sur l'orteil, (planche 1, n° 1),

Il'y a done trois foulées dansle méme ordre que celledn galop; de plus,
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chacune des parties du pied appelées & remplir ces fonctions différentes se trou-
vent arrondies de maniére a basculer, de méme que le fait, le pied d'un cheval.

Le pied de I'homme posséde dome a lui seul toutes les propriétés des quatre
pieds du cheval.

Les pieds de I'homme donnant des résultats inverses, il résulte, puisque I'un
galope & gauche et I'antre & droite (méme planche), que la marche de I'homme se
compose de ce que nous appelons pour le cheval changement de pied au temps,
le nec plus imlira de l'équitation.

Nous terminons nos comparaisons dans notre Examen du cours d'équitiation de
M. d'Aure, en disant :

Le pied de 'homme réunit toutes les propriiétés du cheval le mieux rassemble,
et ce que nous avons de mieux a faire, c'est dimiter lla nature.

En effet, on peut établir cette comparaison. — C'est que le pied de Ihomme
représente un trés-petit cheval momnté par un trés-grand cavalier que celui-ci ffitt
mouvoir au moyen dun mécanisme gu'un homme intelligent fera hien dfimiter
lorsqu'il voudra diriger sa monture avec régularité.

Nous [le répétons encore, comme nous l'avons déja dit dans notre Examen
du traité de locomotion du cfeval die M. Dandel.

« La nouvelle émjle copie le mécanisme du pied de I'homme..... »
«... C'est son, seul secret. »

Il est incontestable que le cheval, de méme que I'homme, se meut en vertu
des lois physiques mattnrelles qui régissent lies mumwementts die tous lles étres ani-
més. Ces llois sont absolues, on ne pourrait les enfreindre.

L'homme de recrue, le cavalier a pied, se meut selon [la volonté et aux com~
mandements de son instructeur.

Le cheval monté, pour offrir toute sécurité al'homme, doit ére dressé, dis-
cipling, soumis, afin de ne se mouvoir que selon la volonté da cavalier dont les
commandements sont transmis a I'animal a l'aide de diverses actions nommées
aides.

Pour faire mouvoir rationnellement 'homme de reanue, le cavalier a pied,
l'instructeur est tenu de se conformer a l'ordonnance du G décembre 1829
sor I'exercice et les évalutions de la cavalerie, laquellle nous prouve que sesauteurs
connaissaient parfaitement |2 mécanisme de lIthomme.

Pour faire mowvoir rafionnellement le cheval & quelle méthode faudra-t-il se
conformer ? (Om sait que les méthodes d’équitation sont nombreuses).
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Nous néjgomdons sans hésitation, & cette méme ordonnance en ce qui concerne
I'instruction de I'homme & pied.

Les anteurs de cette ordonnance ont tenu compte du mécanisme de [thomme
afin de ne rieri prescrire qui soit contraire & ses articulations.

Il nous faut aussi comnaitre le mécanisme du cheval pour ne rien exiger de
I'animal de coniraire & sa mécaniqgue.

Le mécanisme du cheval est expliiqué dans e premier livre de notre Méthode,
il est intitulé, Locomotion du Cheveal.

Le cavalier tramsmet sa volonté au cheval par le moyen de ses aides, avons-
nous dit.

Pour que le cheval obéisse anx aides du cavalier il est évident quil faut :
1° Les lui faire connaitre ; 2° puis les lui f@ire craindre pour l'obliger & l'obéis-
sance; 5° enfin les lui faire redouter jusqu'd ce que la volonté de I'animal
soit soumise a celle de I'nomme.

La maniére de soumettre la volonté du cheval est expliquée an deuxiéme
livre, il est iintitulé, Education du Cheval.

Quand la volonté de I'homme de recrue est soumise a celles de ses chefs,
I'homme est dit ; discipliné.

Lorsque la volonté du cheval est soumise & celle du cavalier, 'animal est
dit : aseouli.

L’homme discipliné et le cheval assoupli peuvent ére comparés & deux ins-
truments divers qui ont éé accordés, Iomme par laraison, le cheval par la
douleur causée par les éperons et le mors de bride.

On peut. jouer d'un instrument avec plus ou moins de justesse.

On peut faire des commandements avec plus @u moins d'a-propos.

On peut. manier le cheval assouplii avec plus ou moins de régularité.

Le traiisiéme liivre intittullé, Haute-Ecols, nous enseigne comment on manie ré-
guliérement le cheval en suivant les lbis physigues natunallles..

Nous pensons étre dans le vrai, et notre expérience nous I'a prouvé ; en fisant
constamment imiter par le cheval, ce que fait I'homme a pied dhnstouss| éssmou-
vements qui lui sont commandés.

Telles sont les bases des principes de notre Ecole Equestre.
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DEUXIEME PARTIE.

Locomeotion du Cheval.

TROT..

«Ue: trot est I'allure dans laguelle les réactions sont les plus dures cl les
« mouvements les plus réguliers.

« Aussi est-ce celle i laquelle on soumet les animialx, pour reconnzitre les
« défauts et les quallités apiills peuent posséder dans leurs actions |ocamotrices. »
(Thaité de Vestiérieur du dhevdl, par M. E. Leoog).

Allure naturelle et réguliére du cheval au trot.

On distingue trois sortes de trot. — Le petit trot; le trot et grand trof.

Lesnégles qui suivent s'appliquent au cheval marchant an trot sor un plan
horizontal, les empreintes des pieds llatéraux se superposant dans les mémes
pistes (Planche 3, e 1).

Lors de la descente ou de la mamitée, quand le cheval porte ou traine un lourd
fardieau, lorsqu'il se prépare pour sauter ou lorsgue une souffiramoe quelcongue
se fait sertiir, ces ragles regoivent des modificetions plus ou moins accusées.

Les pieds postérieurs peavent venir marquer leurs foulées sor a piste méme
des pieds antérieurs ou en avaht ou en arriere de ees pistes.

Il nous aparu tout naturel de dénommer ces trois meaniéres de faire.

TroT. — Dans le cas de la superposition des foulées, (Planche 5, n® 2).
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GRAND TROT. —Si les pistes des pieds postériewrs dépassent celles des pieds
antérieurs, (Planche 6,m° 15).

PETIT TROT OU ,TROT RACCOURA. — Quand les pieds postérieurs posent en
arriére de ceux antérieurs.

Ce que nous appelons lle trot est I'allure naturelle et réguliére du cheval.

Ces régles s'appliquent également 2 I'allure du galop.

Dans l‘allure du trot, le cheval quitte terre des quatre pieds, (Planche G, n° 2
et 4), il se passe aprés chague période d'appui de trat, un instant plus ou
moins long, ol le cheval est en I'air, par suite on peut confondre lle poser d'un
membre avec I'appui et le lever avec le soutien dans les explications relatives
an mécanisme de 'allure, ce qui ne se peut pas pour les explications comoer-
nant l'allure du pas, le chexal, an pas, n'éant jamais en I'asir, mais bien cons-
tamment appuyé sur le sol.
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Chapiitke prEnhieR.

Division d'un pas de trot. — Direction de I'Allure.

Division d'un pas de trot.

Un pas complet die trot se compose de deux temps.
.Chaque temps se sulbdiivise en deux périodes, I'une d'appui, I'antre de pro-
jection, (Plamche 5, n® B, planche 6, n* 1, 2, 5 et 4).

MECANISME DE LALLURE PENDANT UN PAS.

Le mécanisme des membres est le méme qu'a 'allure du pas, avec celte diffé-
rence que l'appui et le soutien des pieds diagonaux au lieu d'étre successifs
comme au pas, est simultané, (Planche 5, n* 3).

PREMIER TEMPS.

PERIODE D'APPUI.

Le cheval marchant au pas saisit Iinstant ot il est a l'appui sur une base

diagonale pour produire I'impullsion et se lancer en I'air et en avant awec ce bi-
péde (Planche 6, n° 1). .

L'autre bipade diagonal an soutien se dirige en avant pour embrasser I'espace.

PERIODE DE PROJECTION.

Le cheval progresse privé de tout appui, et le premier bipéde diagonal au
soutien est prét a étayer la masse lorsqu'elle achévera sa projection (méme
planche n° 2).

DEUXIEME TEMPS.

PERIODE D'APPUI.

Le cheval tombe et s'étaye sur le bipéde diagonal le plus avancé, lequel le
supporte et le lance a son tour, (méme planche n° 5).

*
*

X.
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Le bipéde diagonal qui a lancé le premier se dirige en avant pour em-
brasser ['espace.
PERIODE DE PROJECTION.

Le cheval progresse une deuxiéme fois privié de tout appui, et le bipede dia-
gonal qui l'a lancé le premier est prét a étayer la masse llorsquielle achavera
sa deuxidme projection (méme planche n° 4).

Lorsque cetfte projection sera achevée, le premier pas de trot sera effedmé.

Il y aura deux lancers (Planche 6, n® | et B), suivis chacun d'une projec-
tion (méme planche n® 2 et 4).

Le cheval est-il aussi longtempsen l'air qu'a terre a l'allure du ftrot; les
périodes d'appui sont-elles égales en durée a celles de projectiom?

Nos observations nous ont donné les résultats suivants !

1° Au TROT. — Les périodes d’appui sont égales &n durée a celles ou le
cheval est privé d'appui.

2° Au TROT RACCOURC. — Les périodes d'appui sont plus longues en durée
gue celles de projection.

5% Au GRAND TROT. —Illes périodes d’appui sont moindres en durée quei
celles de projection.

Cette dernidre observation s'accorde avec celles de Vincent et Goiffon qui
admettent que, dansle grand trt, le moment ou le corps est en l'sir. privé
de tout swppwit, est trois fois plus long que celui ol il est a I'appui sur un
bipéde diagomal.

M. Lecog trouve cette estimation fortement exaginie, et suppose qu'elle ne
peut &re vraie que pour quelques trotteurs remarquables.

L'homme qui court se trouve dans les mémes conditions que le cheval &
Iallure du trot; chague enjambée de I'homme constitue un pas qui S'exécute
en un seul temps, lequel se compose aussii d'une période d'appui et d'une deu-
xiéme péiiode de projection, moment ol le centre de gravité, n'ayant pas de
point d'appui, se meut comme un projectile.

Direction de l'action de Pallure.

La direction de I'action de l'allure an trot en diagonale comme au pas.

Le cheval peut entamer le trot & droite ou a gauche selon qu'il se lanece
en I'air avec un bipéde diagonal gaiche ou droit.

Les planches 3 et 6 montrent le cheval entamant le trot avec le bipade
diagonal droit.
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chapiitre deuxisnie.

Passer du pas au trot. — Passer du trot au pas. — Etant de pied ferme
partir au trot. — Etant au trot arréter.

Passer du pas an trof, a droite ou & gauche

Le cheval étant & I'appui sur la base diagonale gauche (Planche 6, n° 1)
raméne rapidement en avant du membre postérieur droit, celui postérieur gau-
che, pour lui donner une direction paralléle au membre antérieur droit au
soutien, puis il se lanceen l'air et en avant avec le bipede diagonal gauche a
I'appui. Le trot a droite est commencé (méme planche, n® 2).

Pour passer du pas an trot a gauche, le cheval se lance avec le bipéde
diagonal droit. (Planche 4, n° G).

La planche 6, n° 1 nous repnésente I'instant ot le cheval au pas, a I'appui
sur la premiére période de labase diagonale gauche, se dispose pour se lancer
au trot a droite. On remarquera que cette base diagonale (Rncfie 6, n® 1),
a moins d'étendue que la base diagonale suivante (méme planche, n® 5), par-
ceque c'est celle gpiavaiit I'animal a I'allure du pas. Au pas l'éendue de lla base
diagonale n'est que de O m. 90 c. pour un cheval de 1 m. 60 c. de taille,
tandis qu'une foislle trot entamé, elle est égale a la longueur de la base de
sustentafion 1 m. 20 ¢. (planche, 5, n°® 2).

Passer du trot au pas, a droite ou & gauche.

Le cheval an trot, étant & l'appui sur la base diagonale gauche, effectue le poser
du membre antériear droit, puis échange I'appui de ses membres antérieurs,
ce qui place le cheval sur la base latérale droite, le pas est commencé &
droite.

Il se manifeste un ralentissement lors de l'appui sur la base diagonale qui
précéde le changement diallure, parceque le cheval sarc-houte en quelque sorte
sur cette base pour diminuer l'impulsion acquise.
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Pour passer du trot an pas & gauche, le cheval pose le membre anté
rieur gauche pendant qu'il est & I'appui sur la base diagonale droite.

La planche 6, n° 5 nous représente l'instant oii le cheval s'arc-boute sur
la base diagonale gauche du trot pour dimimuer son impulsion et pouvoir
passer au pas a droite.

Méme planche, le n° 6 représente le cheval préparant labase latérale droite,
ce qu'il fait en posant le membre antérieur droit.

Méme planche, le n® 7 indique le changement d'appui des membres antérieurs.

Le pas est commencé, la base de sustentation est devenue latérale.

On remarquera que le poser du membre antérieur droit Seffectue a 1 m.
80 c. du membre posiérieur drait; espace égal a lalonguewr d'un pas de pas.

Méme plandiee, n° 7, le pied postétienr gauche prendra le commence-
ment de I'appui, appuyera le talon quand celui antériewr droit sera au milieu
de I'ammuii, il ne remplacera pas le pied antériewr gauche sur la méme piste,
celle quiiil occupe (&la méme planche, n° 6), parceque la base diagonale du
pas est moins étendue que celle diagonale du trot.

Etant de pied ferme, partir au trot a droite ou a gauche.

Le cheval s'établit sur la base diagonale ganche et se lance avec ce bipéde
aprés séire incliné un pea en avant et avoir avancéle bipéde diagonal droit su
soutien. (Planche 6, n°* 8 et 9).

Pour partir au trot a gauche, le cheval séablit & I'avance sur la base
diagonale droite.

Etant au trot, arréter a droite ou a gauche.

Le cheval marque le ralentissement en s'arc-boutant sur la base diagonele
gauche, puis pose successivement les deux membres au soutien, en commencant
par I'antérieuwr, (planche 6. n® 10 et 11).

Pour arréter a geudie, c'est sur la base diagonale droite que le cheval
marque le ralentissement, puis il pose les deux autres membres an soutien
dans le méme ordre que ci-dessus.
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Hegles diverses du mécanisme du trot. — Grand trot. — Flying-trot.

Reégles diverses du mécanisme du trot.

ETENDUE DES BASES DE SUSTENTATION PENDANT L'ALLURE DU TROT.

L'étendue des bases de sustentation diagonales du trot sont égales a celles em
station reguliere, 1 métre 20 centimétres pour un cheval de 1 métre 60 centi-
métres de taille,, (plendhe 5, n°® 2).

Les empreintes des foulées sur le sol sont les mémes qu’au pas, mais elles sont
plus espacées; 1 métre 20 centimétres, au lieu de 0 métre 90 centimétres.

LONGUEUR D'UN PAS DE TROT.

La longueur d'un pas est égale a celle de deux bases de sustentiation, 2 méires
A0 centimettess pour un cheval de 1 métre 60 centimétres de taille, chaque
temps de trot ayant fait progresser le cheval de 1 métre 20 centimétres (planche
5, n'2).

ESPACEMENT DES BATTUES.

Les battues sont également espacées; aussitot quidlles cessent d'étre simul-
tanées, I'allure perd de sa régularité, elle est déconsue. Dans ce cas, c'est tou-
jours le membre postérieur du bipéde diagonall quii va appuyer, qui appuie le
premier.

VITESSE DE L’ALLURE DU TROT.

D’aprés nos expéiiences |2 cheval de 1 métre 60 centimétres de taille, par-
court la lieue (4,000 métres), au troft, en 17 minutes 25 secondes, a raison de
96 pas de 2 meétres 40 centiméires par mimufie, soit 250 métres 40 centi-
métres ou 5 métres 85 centimétres par secomdie.

Cette vitesse est un peu plus que le double de celle de I'allure du pas (7 ma-
tres 10 centiméires, de plus que le double par mimuite).
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Nos données concernant lla vitesse du trot s'accordent entiérement avec |'or-
donnance de cavalerie.

Il convient de rappeler que les pistes des membres latéraux doivent se su-
perposer pendant l'allure, ce qui comstitue le trot, sil en est autrement, ce
n'est plusle trot, mais le grand trot ou petit trot, selon que les pistes posté-
rieures sont en avant olt en arriére de celles des pieds antérieurs.

Grand trot.

Au grand trot les combinaisons des memibnes sont les mémes qu'au trot. Les
pistes des membres postérieurs sont marquées sur le sol en avant de celles des
membres antérieurs, (planche G, m°15).

L'écartement des pieds diagonaux est le méme que lors de la station régu-
litgre 1 métre 20 centimétres.

L'étendue df'un pas de grand trot régulier, mesuré de la piste d'un pied & celle
de ce méme pied dans le pas suivant est de o métres (10 centimnéties pour wn
cheval de 1 métre 60 centimétres de taille.

Le grand trot est & peu prés aussi rapide que le galop , ett le pas est de méme
étendue. 5 métres 60 centimétres représentent :

1° Trois foisla longuewr de la base de sustentation, (1 métre 20 centimm.)

2° Deux fois la longueur d'un pas de pas, (1 métre 80 centimétres).

5° Une fois et demie [ longueur d'un pas de trot. (2 métres 40 centimétres
4- 1 métre 20 centimétres — 5 métres 60 centimgtres).

Flying- Tret.

Lorsque les empreintes des pieds postérieurs sont encore plus portés en
avant de cellesdes membres antérienrs que cela n'a lien dans le grand trait,
I'allure est plus rapide, mais les battues cessent d'étre simultanées diams les bipédes
diagonaux, pareeque les membres sont écartés 'un de l'autre d'une étendue plus
grande (1 métre 80 centimétres) que celle qui existe lors de la station réguliére
(1 meétre 20 centimétres. Planche 6, #°12).

Aussitét que les battues font entendre un son de Tarra & chague foulée, c'est
lindice que la simultanéité n'existe plus; ce n'est plus le grand trat, c'est le
tracquenard.

Les anglais et les américains ne cherchant que la vitesse uveni tout, somt
arrivés a en obtenir de fabuleuses ; ils désignent ce genre d'allure du nom de
Elying-trot : c'est-2-dire rapide comme le vol dle I'oiseau.
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Meécanisme du trot.

INFLEXIONS LATEKALES DE LA COOLONNE VERTEBRALE.

Les inflexions laiérales dela colomne vertébrale sont les mémes quial'alure
du pas, mais ellles sontt plus rapides et par comséguent moins prononcées.

INFLEXIONS VERTICALES DE LA COLONNE VERTEBRALE.

Les inflexions wenticalles de| hoo)bnnesvertébvaléeétontt trés rapides sont beau-
coup moins accusées qu'a l'allure du pas;les ondulations longitudimdkss, ainsi
que celles diagonales sont inapréciables tant elles se produisent rapidement.

POSITION DU CENTRE DE GRAWIME

Le centre de gravité se déplace em avant on raison dela vitesse de l'allure:;
plus le mouvement est pragnessiii, plis le centre de gravité se porte en avant :
plus le mouvement se ralentit et devient ascentionnd, plus le cenire de gravité
se reporte en arriére pour se rapprocher de la place qu'il onoupe dans la position
statique.

Les bases de sustentation successives @ l'allure du trot étant comstamment
diagonales, 1'équilibre a sufffissmment de stabilité powr qu'il ne soit pas nécessaire
au cheval d'employer une partie de ses forces pouwr augmenter cette stabiliité, par
suite il les emploient entignementt pour la progression, dela vient que le cheval
peut pareowrir de longues distances, sans quitter 'dlure du trot ; sa respiration
se falt awec néguibnité sans subir une aussi grande précipitation qu'al'allure du
gelop et surtout & la course.

MARCHE DIRECTE DU CENTRE DE GRAVITE

Le centre de gravité marche directement en tracant ume ligne en farme de
vis autour de la ligne médizne du comps, mais il décrit & chague temps de trot
une ligne parabolique dont le point le plus éevé correspond a la période de
projection, et celui le plusbas & la période d'appui, (planche 3, n® 4).

Pendant la période d’appui le cemtre de gravité progresse un instant sur le
bipéde diagonal a 1'appui. Les membres de ce bipade arrivant sur le sol étendus
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d'arriéere en avant , se redressant et s'inclinant d'avant en arriére pour pro-
jeter la masse.
Ces tiroiis phases successives des membres & I'appui constituent le basculement.

L'encolure est moims. hante qu'an pas et plus ou moins étendue selon la
vitesse de [I'allure.

MECANISME DES HELICES.

Le mécanisme des hélices est le méme qu'a l'allure du pas, avec cette diifé-
rence que le mouvement de celle postérieure s'effectue sans ancun refard sur
I'hélice antérieure comme celaa lieu au pas.

La direction de la ligne fhéliicienne estt comme au pas, dans le sens du membre
qui quitte I'appui an moment du départ.

Quand l'allure devient décousue, quand le pied postérienr précéde dams son
appui, celui antérieur avec lequel il estt en diagonal, I'idliice postérieure se trouve
un peu en avance dans son mowrement die rotation sur celle antérieure.
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TMSEME FPARTIE.

Locomeotion du Cheval.

GALOP.

«Céttée allurelaplus rapide pour le cheval, est aussi la plus fatigante, non
«seulbmentt & cause de sa rapidité mais aussi & cause du mode de succession
& des extrémités. »

(Thaiité de 'extérieur du chevdl, par M. E. Leooy.)

€ours D'HIPPOLOGIE (Ordre du lever dens le galgp.)

t L'ordre densleguel lles extrémités quittent le sol, a été I'objet d'une con-
troverse interminable e&t, il faut I'aveuer, lasolution de cette question est
sans utilité pour la pratigue, attendu que ce n'est pas par lelewar, mais bien
« par le poser, dont tout le monde reconnait le mouvement que s'établit la
théorie du départ au galop.

Nous sommes loin d'étre de cet avis, nous répétons ce que nous avons
avancé dans notre examen du cours d'équitation de M. d'Awre, 1854,

« Nous disons au comtraive quiil est de la plus grande importance que
«léss actions des aiides soient en parfaite harmonie avec les divers mouvements
« antomatiques du cheval, suriout pour le départ au galop ; mouvements qui
« exigent de sa part un trés-grand emploi de ses foroes. »

]
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Allure naturelle et réguliére du galop.

On distingue plusieurs sortes d'allures appartenant au galop.

1° Le galop raccourci en 4 temps, improprement désigné. — Galop de mamége..

Improprement, parceque le cheval est acculé, parce qu'il ne quitte pas terre
des 4 pieds en méme temps, il en a toujours un occupé & supporter le corps,
de la la possibilité de la lenteur de I'allure.

2° Le petit gallop ou galop de manége en 5 temps, allure ralentie, (planche
9, n° 6),

5° Le galop, allure franche, réguliére, naturelle, en 3 temps, (planche 9 n” 5).

4&° Le grand gagp, en 5 temps; c'est la méme allure que celle précédente
avec une vitesse rationnelle pius grande (planche 9 n°® 7).

8° Le galop florcé, allureen 4 tenps; c'est le gramd galop poussé a l'extréme.
(Planche 15, n° 6).

6" La course, allure en 2 temps et chaque temps se subdivisant en 2
mouvements. (Planche lo, n® 1 et B).

Lesrégles qui suivent s'appliquent principalement au cheval marchant a des
allures naturelles de galop sur un plan horizontal.

Lors de la descente ou de la montée, quand le cheval se prépare a changer
d'allure ou pour sauter, ou enfin lorsqu'une souffrance quelconque se fait
sentiir, ces négles recoivent des modifications plus ou moins accusées.
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chapithe prenniien.

Empreintes des pieds sur le sol pendant les divers galops.

GALOP RACGOURGI, EN 4 TEMIPS; IMPROPREMENT NOMWE, (Galop de Wandge:)

Les empreintes des pieds sur le sol sont & peu prés également espacées et
peu écartées l'une de l'antre ; celle du pied postérieur qui marque la premiére
foulée dun pas de gaagp, Seffectue constamment en arriere de Pempreinte
du pied antérieur qui a marqué la quatrieme foulée du pas de galop précédent.

Les quatre foulées s'effectuent successivement em des temps & peu pres égaux,
dela le galop en 4 temps.

Cette allure lente est irréguliere, batarde. — Les membres postérieurs sur-
chargés peuvent a peine quiitter le sol, ils se thainent. Le cheval est disgracienx,
souvent il serre la queue entre les jambes et bataille du devant.

Cest l'allure particuligre des chevaux de manége, lesquels montés par
toute sorte de cavaliers et constamment ralentis sans étre rassemblés, fiinissent
par s'asseoir sur les hanches et semble ramper plutot que galoper.

PETIT GALOP EN 5 TEMPS OU GALOP DE MANEGE.

Lorsque les empreiintes des pieds diagonaux f2¢ foulég) sont moins espacées
gu'elles nelle sont pendant la station réguligre du cheval ef quand I'empreinte
du pied postériear qui marque la premiére foulée dun pas de galop, seffectue
en arriére de I'empreinte du pied antériear qui a marqué la troisieme foulée
du pas de galop précédent, c'est le petit galop, (planche 9, n° 6;j.

L'allure est en B temyss, pareeque les pieds d'un bipéde diagonal ont
posé et appuyé siraultanément.

Le galop de manége fortement rassemblé et (raooourci peut devenir un
galop sur place; dans ce cas les empreintes des quatre pieds s'effectuent dans
les mémes pistes; c'est-a-dire sor place.

Le galop sur place modifié en une succession de courbettes suivies chacune
d'un petit mouvement rétrograde, d'abord des extrémités antérieures puis de
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celles postérienres a la suite de chaque levwer, ce galop devient le galop en
arrigre. (Planche 18, n°® 8). L'ordre des foulées est a peu prés semblable
a celles d'un pas de galop.

GALOP EN TROIS TEMPS.

Quand lles empreintes des pieds diagonaws (2™ foulée) sont autant espacées
que lors de lastation réguliére du cheval et lorsque I'empreinte du pied pos-
tériewr, qui marque la premiére foulée d'un pas de galop, seffectue a cbté
de I'empreinte du pied antériear qui a marqué la troisiéme foulée du pas
de galop précédent : Clest e galop, (planche 9, n® 5).

L'allure est en trois temps parceque les pieds d'un bipade diagonal ont
posé et appuyé simul tanément.

GRAND GALOP EN TROIS TEMPS.

Lorsque les empreintes des pieds diagonaux (2"¢ foulée) sont autant espacées
que lors de la station réguliére du cheval, et quand I'empreinte du pied pos-
térieur qui marque la premiére foulée d'un pas de galop s'effectue toujours
en avant de I'empreinte du pied antérieur qui a marqué la toisiéme foulée du
pas précédent. Cesi le grand galgp. (Planche 9, n° 7).

Lorsque l'empreinte du pied postérieur (I*® foulée) dépasse celle du pied
antérieur, (3¢ foulée) d'une étendue plus grande que la base de sustentation, soit
1 métre 20 centimétres pour un cheval de 1 métre 60 centimétres de taille,
Cest le galop forc (planche 15 n® 6).

L'allure du grand galop est en 5 temps parceque les pieds d'un bipéde dig
gonal ont poséet appuyé simultanément.

Les empreintes des piedssur le sol sont moins écartées transversalement
que dans le galop, elles s& wrepprochent dessous la ligne médiane dln corps,

GALOP FORCL: EN QUATRE TENPS.

Le galop forcé est le grand galop poussé ason maximum de vitesse: Cest
une allure trés rapide en 4 temys; c'est le galop des chevaux pendant les
courses, quand ils ne sont pas au galop de course en deux temps. (Planche
15, n° 6).

Les quatre empreintes sont a peu prés également distancées; ce qui n'a
pas lien dans le galop de course; elles ne sont pas associées par bipéde pos-
térieur et bipéde antérieur, elles conservent lies dispositions du galop ordinaire
considiérablement étendu dans toutes ses périodes diverses.
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ehispitte deuxisme,

De la Course.

ALLURE EN 2 TEMPS ET CHAQUE TEMPS SUBDIVISE EN 2 MOUVEMENTS.

La course est une allure particuliére au cheval d'élite, il ne peut méme la
reproduire que pendant quellques minutes.

Le cheval étant au galop forcé (planche 13, n® 6), sétend de toute sa
longueur et réunit ses membres dans chaque bipade antérieur et postérieur,
pour cela il écarte les deux foulées intercalées entre la premiére et la der-
niére, alors la seconde ffwilé® se rapproche de la premigre et la troisidme se
rapproche anssi, mais moins de laquatriéme ou derniére. Il ya un bipede
latéral qui devance l'autre comme au galop.

Le rapprochement plus complet entre les foulées des membres postérieurs
guentre celles des membres antérieurs, a sa raison d’étre, et s'explique pax
le raisonnement. Les membres postérieurs donnant l'impulsion, et n'étant en
contact avec le sol que pendant une minime fraction de temys, ont di se
réunir pour que l'effort, presque simultané, produise tout son effet. 1i est évi-
dent que cet effort perdraiit de sa viguer si les deux migmbres postérieurs effec-
tuaient leur détente trop successivement; I'un d'eux n'aurait pas le temps de
fonctiomner. (Planche 15, n* 2).

L'écartement des foulées des membres antérieurs plus grand que celui des
membres postérienrs est nécessité par une double fonction ; le membre an-
térieur qui touche le premier le sdl, aprés la détente des membres posté-
rieurs, servira a faire rouler la masse, et le membre antériear qui pose le
dernier la reléveraen fonctionnant comme un ressort, (méme planche m® 5).

Au moment ol allait se produire les foulées des membres postérieurs, le
cheval commencait & ouvrir, & diverger ses quatre membres; la croupe était
plus abaissée que le devemt. (Méme planche nd 2).

Pendant que la détente presque simultanée des membres postérieurs s'effectuait,
les membres antérieurs achevalent de S‘oumiir, le cheval s'étendait le plus
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possble, ses quatre membres placés dans le plus grand état de divergeance,
comme il le fait pour le sant horizontal, (méme planche n° 5).

Le cheval ainsi allongé a la croupe plus élevée que le devant, il parcourt
une courbe parabolique et tombe sur les membres antérieurs complétement
étendus en avanit.

C'est cette phase des diverses attitudes du cheval de course que rendent
les dessimatewrs.

Lorsque les membres antérienrs ont effectué lear appui successif, ils rel@-
vent |'avant-main et se plient sous le chexal, déja les membres postérieurs
se sont également plies.

Le cheval est de nouvean en l'air, la croupe et les épaules sont de niveaw,
le corps passe au-dessus des empreintes des foulées des membres antérieurs,
comme un projectile, les quatre membres entierement converges vers le centre,
(méme planche n® 4).

Quand la masse redesgentiva, les membres postérieurs rencomtreront les
premiers le sol, ils supporteromt, basculeromt, s'étendront et projetteront en
avant le cheval qui Sallongera de nouveau pour aller marquer les foulées de
ses membres antérieurs le plus loin possible de celles des membres postérieurs,

(Méme planche ni"1f)). — Les empreimties sar le sol des membres postériears
sont constamment en avant, an dela de celles des membres antérieurs, a peu
prés d'un tiflh environ de lalongueur du terrain couvert par les empreintes
des foulées des quatre piedsdu pasde course précéhtent, c'est-a-dire que le
cheval qui couvre 5 métres 4o centimétres avec les empreintes de ses quatre
pieds, va marquer les foulées de ses membres postérieurs & 1 métre 80 cen-
timétres an dela de celles des membres antérieurs du pas de course précédent,
ce qui donne une longueor de 7 métres 20 centimétres pour- le pas y com-
pris la projectian.

On mesure la longueur d'un pasde course de I'empreinte d'un pied & celle
de ce méme pied dans le pas suivant, (méme planche n°1 et b).

On dit lacourse une alure en deux temps et chague temps divisé en deux
mouvements, pareeque le jeu des membres que nous venons d'expliquer s'effec-
tue par bipéde postérieur et ensuite bipéde antérieur, et que dans chague bipéde
les appuis des membres sont successifs.

Les pistes tracées sur le sol, par un cheval de course a fond de train sont
presque sur une ligne droite, c'est-a-dire que les quatre pieds appuient succes-
sivement en avant les uns des autres sur une méme ligne.

Les régles qui précédent regoivent des modificztions; certains chevaux cherchent
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et trouvent la vitesse dans la longueur de chaque enjambée; d'antres dans le
saut horizomtal, d'autres dans la répétition des mouvemerits, d'autres enfin
dans la projection qui suit les foulées.

Le chien [Bmier court comme |2 cheval de course, son allure est une suec-
cession de bonds précipités prowoqués par l'arriére-main et relevés par I'avant-
main.

Les Anglais disent le cheval de course Brocke-Down quand le tendon d'un
membre a subi un fort tiraillement pendant un pas de course; le cheval quii a
cette tare n'est plus capable de supporter les rudes épreuves du turf.

Ii faut une certaine habitude pour reconnaitre l'endroit juste ol le tendon a
été détendu outre mesure, d'abord on me recomnzit qu'un peu de chalewr, plus
tard un peu d'épaississement et enfiin une irrégularité dams la corde tendineuse.
Cette tare se produit plus souvent aux membres antérieurs qua ceux postérieurs.

VIMESSE DE LA COURSE.

Le pas de galop de course peut arriver a couvrir le double de terrain du
pas de galop, un cheval de course de 1 métre 60 centiméires de taille, por-
tant un Jokey, léger peut couvrir avec sespistes 8 métres 40 centimétres de
terrain et se projetter de 1 métre 80 cemtiméines, ce qui donne un pas de
7 métres 20 centimétres.

Les 4000 métres, 2 tours du champ de Marsa Paris, sont parcourus cha-
gue année, & peu prés, en 4 minutes 44 secondes, ce qui donne 884 métres
8 centimétres par minute ou 14 métres 8 centimétres par seconde.

En admettant le pas de course complet de 7 metres 20 centimétres il a
fallu 555 pas pour parcourir ceite distance. — Le pas comporte deux foulées
une de 'ariére~-main suivie de celle de llawant-maim; 555 pas ou {HIO foulées
donnent 5 foulées 9 dixiémes par seconde, & peu de chose prés 2 pas de
course par seconde.

La vitesse de la course 14 meétres 8 cemt, par seconde comparéea celle
du galop (5 métres 44 centiméires par seconde) et plus du double, 5 métres
20 centimétres en plus par seconde, elle mest pas tout-a-fait trijple, il s'en faut
de 2 meétres 24 centimétres.
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Mécanisme des divers galops. — Direction de [‘allure du galop.

Mécanisme des divers galops.

Lin pas de galop se compose de:

1° Trois temps ou foulées.

2° D'une périodeen I'air, instant pendant lequel lesquatre piedss ont quitté tenre.

Lorsque la premiére empreinte d'un pas de galop est en deca de la derniére
empreinte du pas de galop précédierit, cest le petit gelgp, (planche 9, n® 6),

Quand ces deux empreintes sont sur la méme ligne transversale, c'est lie gatbp
proprement ditt, (méme planche, n° 5).

Enfin lorsque la premiére empreinte d’'un pas de galop est au-dela de la der-
nigre empreinte du pas de galop précétienit, c'est le grand galop; dans ce cas
il ya projection de la masse, (planche 9, n°® 7).

Quand ces deux empreimties sont espacées entre elles d'une étendue plus grande
que ne I'est la base de sustentation régulliére du cheval, cest le galop forcé. Dans
ce cas le pas de galop est une allure en quatre temps ou quatre foulées, la
la projection est plus grande que dans le grand galop, (planche 15, n* €).

Les trois temps d'un pas de galop paraissent étre a peu de chose prés &
égale distance lles ums des autires ; quelquefiois le troisime temps est plus rap-
proché du deuxiéme que ce dernier ne I'est du premier temps.

La période en l'air varie en durée selon lle genre de l'allure.

Au galop proprement diitt, la période en I'air est de méme durée que celle
d'un temps quelconque du pas de galop.

Au petit gallop la période en I'air est de moindre durée que celle d’un temps
ou d'une foulée.

Au grand galop cette période est d'une plus grande durée que celle d'une
foulée. Plus I'allure devient rapidie, plus la projection grandit en étendue et en
durée,
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On distingue trois sortes de galop dans chaque genre de galop ;

1° Le galop juste.
2° Le galop flaux.
5° Legalop désuni.

1° Le galop est juste, régulicer, quand un bipéde latéral devance l'autre bi-
péde latéral. Le cheval galopant sur la ligne droite, si le bipade latéral droit,
dépasse le gauche, le galop est dit a droite, (planche 9, n®* 1, 2, o et4); si
c'est le bipéde latéral gauche qui dépasse le droit, le galop est dit & gauche.

Le galop est juste quand le cheval galope & droite en travaillant ou towrnant
a droitte, ou lorsque le cheval galope & gauche en travaillant ou tournant a
gauche.

2° Le galop est faux lorsque le cheval galope & droite en travaillant ou tour-
nant & gauche, ou quand le cheval galope & gauche en travaillant ou tournant
a droite.

5° Le galop est désumi, irrégulier, quand il ne se produit aucune foulée
en diagondke, (planche 12).

1l est désuni du bipéde diagonal droit, quand ce bipéde est remplacé par le
bipéde latéral gawdte, le cheval galopant sur la ligne droite, (planche 12,
n* i, 2, 5 et 4); ou désuni du bipaéde diagonal gauche, lorsque ce bipéde est
remplacé par le bipéde latéral droit, le cheval galopant sur la ligne droite ; (méme
planche, 0 5, 6, 7 et 8).

On dit, le cheval au galop, désuni du devartt, lorsqu'il galope & gauche du
devant, en tiawaillant ou tournant & main droite; ou lorsqu’il galope a droite
du devant en travaillant ou tournant & main ganche.

On dit, le cheval au galop, désuni du derriére, lorsqu'il galope & gauche du
derriére en travaillant ou towrnant & main droite; ou lorsqu'il galope a droite
du derrigreen travaillant ou tournant & main gauche.

Pendent ['allure du galop lle cheval peut prendre trois genres d'attitudes :

1° 1l reste d'aplamndbp, équilitré.

T 1l se met sur les membres antérieurs, sur les épaules, il s'enterre du devant
et leve trop sa croupe.

3° 1l se met sur les membres posiéiiewss, sur les handiwss, il s'asseoit et
1&ve trop 'avant-main.

Les combinaisons des memibres, les positions prises par l'animal pour s'en-
lever de terre au galop varient suivantt que le cheval est de pied fenme, ou en
marche et selon l'allure de la marche.

Ces combinaisons seront expliquées plus loin.

* x1.
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La descente de la masse sur le sol s'effettue constzmment de |a maniére sui-
vante, au petit galop, au galop, et au grand galop quand l'allure est réguliére, non
désunie.

(Planche 9, n° 1). 1° Un pied postérieur.

(Méme planche, m° 2.) 2° Un bipade diagonal.

(Méme planche, m® 5. 3° Un pied antérieur opposé en diagonal & celui qui a
appuyé le premier.

Ces tiois appuis sont suivis de la périodie en I'air ou de la projection ; instant
pendant lequel la masse progresse priizée de tout zppui, (méme plandhe, n° 4).

Direction de l'action de l'allure du galop.

La direction de l'action de l'dlure est diagonzle d'arriére en avant; de
la hanche gauche & I'épaule droite dans le galop a droite; de la hanche droite
a I'épaule gauche dans le gaop a gauche.

La direction de I'action pendant I'allure avec les élévations et abaissements
successifs de l'avant-main et de |'amére-main constitue le branle du galop.

Lorsque le galop est désuni, ladirection de l'action del'allure est modifiée,
elle est en quelque sorte brisée; ainsi, dans le galop désuni du bipade diagonal
droit, (planche 12, n°> 1, 2, 3 et 4), la direction de I'action de 'allure est
de droite & ganche dans l'arriére-main et de gauche & droite dans |'avanit-mazin.

Quand le galop est désuni du bipéde diagonal gauclve, (méme planche n% 5,
€, 7 et 8), la direction de l'action de l'allure est de gauche & droite dans
'arriére-main et de diroite & ganche dans |'aveamit-mmaim.

Le galop uni est une allure réguiiiére, bercée de gauche a dirdite, dans le
galop a droite, de droite & gauche, dans le galop a gauche.

Le galop désuni est une allure irréguliieee, saocatite, désordonnée, qui fausse
le mécanisme du cheval et compromet sa stabilitié
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Des divers départs au galop.

Départ au galop (a droite) le cheval étant de pied ferme.
RASSEMBLER.

Pour pouvoir senfever de pikd flermme au galop a droite, lle cheval se rassemiske,
il rapproche ses deux pieds postérieurs du cemtre, le droit plus en avant que
le ganche, parcequ’il sera le support de la masse pendant l'enlever do [arant-
main ; puis l'animal fait refluer une partie du poidsde I'avant-main sur I‘ar-
riére-main pour alléger lie devant, (planche 8, n° 1).

BENLEVER.

L'enlever s'exécute en quatre temps, un temps pour chaque membre (méme
planche 8).

EMIEVER DE L’AVANT-MAIN.

(Méme planche, n°® 2 et 5). Premier et deuxiéme temps. Lever des pieds

antériears presque en méme temps, le gauche um peu avant le droit, et celui~ci
un peu plus haut que le gauche.

EBRANLEMENT ET IMPULSION DONNES PAR L’ARRIERE-MAIN,

(Méme planche, n* 4 et 5). Troisiéme et quatriéme temps. L'avant-main sou-
levée, lNMimpullsion produwite par la détente du jarret gauche, (méme planche n® 5).
ébranlera la masse en la poussant en avant; celle du jarret droit a lieu ensuite
pour activer l'impulsion commencée, (méme planche, n® A), et disposer le
cheval pour marquer la premiére foulée du galop a droite avec le membre
postérienr gauche, (méme planche, n° 5).

La position du pied posiérieur gauche qui est le moins engagé sous le tronc,
(méme planche, n> 1, 2 et 5), est favorable & la production du mouvement en
avant produiit par la détente du jarret, (méme planche, n® 5); c'est I'ébranlement.
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Quant 2 celle du pied postérieur droit, (méme planche, n® 1,2, 5 et 4), elle
est nécessare pour remplir les diverses fonctions quii sont diésollnes & ce membre,
ainsi c'est ce membre qui servira d'abord a soulever I'avant-main, (méme planche
n 2 et B), puis la masse ébranlée, (méme plandhe, n® 5), roulera sur lui seul ;
(méme planche, n° 4), le membrre postéricur ganche venant aussi de se mettre au
soutien, (méme planche, n° 4). Le pied droit sera alors le centre 'un mouve-
ment de bascule du membre enficer, (méme plandte, n” 4), quii, d'obligue en
arriére, (méme planche, n*1, 2 et 5), se redresse, (méme plandhe, 1°4), e
sincline en avant en fléchissant sur les phalanges. 11 powrra ainsi & son tour
opérer sa déterite, (méme plandie, n® 4), pour activer 1'ébranlement et I'im-
pulsion déja imprimés par le membre postérieur gauche, (méme plandhe, n°5),
en méme temps que ce membre postériewr ganche prendra I'gmpui, (méme
planche, n° 5); lequel appui marque la premiére foulée du gaop a draie,
(planche 9, n® 1).

Le lever successif des pieds postériewrs sera ains exécuté dans le méme
ordre que celui des membres antérieurs; I'enlever est donc exécuté en quatre
temps pour le départ au galop, le cheval étant de pied ferme.

Les quatre temps sont associés ainsi :

(Planche 8, n** 2, 5, — 4 et b). Le départ & gauche, le cheval étant de pied
ferme, s'exéoute d’apres les mémes lloiss, les combinaisons sont inversées dans le
jeu des membres.

PAS DE DEPART.

DESCENTE DE L'AVANIT-BMIAIN.

En méme temps que le pied postérieor gauche qui sest porté en avant,
(planche 8, n® 4), appuiera (méme planche, n® 5), le pied postérieur droit effec-
tuera son lever et se portera en avamt, (méme plandhe, n° 5), alors le cheva sera
disposé pour le galop & droite, il merquera dans cette position d'appui sur le
membre postérienr gauche la premiére foulée du premier pas de départ de gelop,
comme le représente la planche 9, n® 1, pour le pas de marche.

Il n'y a pas encore eu de période en l'air a la suite de ces divers mouve-
ments parcequiils ne sont que préparatoires au premier pas du gaap.

Le membre postérieur droit qui s'est porté rapidement en avant du membre
postérienr ganche & I'appui, (planche 8, n° 5), appuiera & son tour en méme
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temps que le membre antérieur gauche; ce sera la deuxiéme foulée comme le re-
présente la planche 9, n° 2, pour le pas de marche. Enfin le membre anté-
rieur droit appuiera le dernier et marquera la troisiéme foulée, de méme que
l'indigue la planche 9, n° 5, pour le pas de marche

Les empreintes des pieds latéraux droits dépasseront celles des pieds latéraux
gauches ; les foulées du premier pas de départ de gdop seront effediugies.

Aussitot Vappui terminé du membre @ntiérieur droit (troisigme foulée) le cheval
seraen l'ar, (planche 9, n° 4), il seraimdiinéd'avant en arriére, jusqu’a ce qu'un
pied de derriére touche le sdl, (planche 9, n° 1), ce qui imprimera un mou-
vement de bascule & la masse, l'inclinera d'arriére en avant. Au fur et & me-
sure des foulées successives la masse roulera et la derniére foulée réagira au
moment oii le pied antérieur (troisiéme foulée) opérera de nouvesu sa per-
cussion, e un nouveau mouvement de bascule d'avant en arriére en serala
conséquence.

Le départ de pied ferme am gelop & gauche sexéoute d'aprés les mémes lois,
mais les combinaisons sont inverses pour le jew des quatre memibres.

PAS DE MARCHE.

Les combinaisons des membres sont les mémes que pour le pas préoédtent,
avec cette différence que le cheval estt en I'air, (planche 9, n® 4), avant de mnar-
quer les trois foulées du pas de gealop (méme planche, o™ 1, 2 et ©).

Le premier pas de galop est moins étendu que le deuxiéme ainsi quee 1'indique
la planche 9, n°5; enlever en 4 tempset premier pas en trois foulées

Les fers vides imdiquent la position des pieds pour 'enlever, le droit posiérieur
est engagé sous la masse.

Lorsque les membres antérieurs auront quitté terre, le fer postérieur gauche
(troisiéme temps) se portera en avant d'une enjambée ef marquera la premiére
foullée, premier fer nair, et cest de cette empreinte qu'il faut meswrer 1a lon-
gueur du premier pas de gaap, laquelle est pour ce pas de 2 métres 70 cen-
timétres pour un cheval de 1 métre GO centimétres die talte, tandis que
pour les pas de marche le cheval couvre avec ses pistes trois fois la longueur
de sa base de sustentation, soit 5 métres 60 centiméires.

Il faut remarquer & la planche 9, n® 5, que les fers qui indiguent la troi-
sieme foulée d'un pas de gelop et la premiére foulée du pas de galop suivent,



— 94 —
sont trés rapprochés; c'est en effet ce qui a lieu lors de la marche au galop, '
le cheval marque ces deux foulées, la derniére et la premiére, presque sous la
ligne médiane de sa masse, tandis que la deuxiéme foulée composée par un
hipéde diagonall trace deux lignes paralliles pilis ou moins écartées.

L'écartement des lignes paralliéles des pistes diagonales diminue quand la vi-
tesse augmente. Dans le galop fioreé et la course I'écartement est presque nul,
(planche 1o, n° |, 8 et G.)

Départ au galop (a droite) le cheval marchant au pas.
RASSEMBLER.

Pour pouvoir s'enlever du pas au golop a droite, le cheval saisira l'instant
ol il est al'appui sur la base latérale gauche, (planche 8, n® G), pour poser et
appuyer le membre postérienr droit sous le centre, ce qui lui permettra de faire
refluer une partie du poids de I'avant-main sur 1'armiére-main et de se rassembler.

Le cheval prendra I'appui sur trois membres, les deux pieds gauches aux
extrémités de la base latérdle, le pied postérieur droit vis-a-vis le centre de
cette base, le quatriéme membre l'antériear droit se mettra au soutien.

ENLEVER.

L'enlever s'exécute en trois temps. Un pour chague membre.

EMIEVER DE L’AVANT-MAIN.

(Planche 8, n° 7). Premier temps. Lever de la jambe gauche de dewarit,
moins haut que la jambe droite de devant.

EBRANLEMENT ET IMPULSION DONNES PAR L’ARRIERE-MIAIN.

(Méme planche, n® 8). Deuxiéme temps. Lever de la jambe gauche die derriére.

(Méme plianche, ni*9). Troisiéme temps. Lever de lla jambe droite de derriére.

Les trois temps sont associés ainsi : (méme planche, n® 7, — 8 et 9).

Le départ au galop a gauche, le cheval marchant au pas sexéeute dapies les
mémes lois, les combinaisons sont invensées dans le jeu des membres.
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Départ au galop (a droite) le cheval marchant au trot.

Pour s'enlever du trop au galop & droite, le cheval saisitt l'instant ou il est &
I'appui sur la base diagonale geudie, (planche 8, n° 10) ; pour se lancer en
I'air, (méme planche m® 11); puis il disposera ses membres pour le galop &
droite, (méme planche, n°® 12), et tombera sur la jambe gauche de derriere ,
laquelle s'est engagée a l'avance sous le cemire, et marque au moment de son
appui la premiére foulée du galop & dhaitte;, (planche 9, n° 1),

Au moment ou le bipade diagonal gauche du trot lance la masse en l'air,
(planche 8, n® 10), la jambe gauche de devant rellere Favant-main, lui donne
une élévation plus grande que celle de l'arriére-maim, ce qui rend obligue la
jambe gauche de derriére et favorise son engagement sous le tronc, lequel doit
précéder son appui, (planche 8, n® 11 et 12).

Lorsque cette premiére foulée se reproduira, (planche 9, n® 1), la croupe
sera releviée, puis la masse aprés avoir roulé sur ses appuiss, (méme planche
n° 2), sera relevée dans l'avant-main, (méme planche, o’ 5), et le méme mouve-
ment de bascule se continuera & chaque pas de galop.

Le départ au galop & gauche le cheval marchant au trot s'exécute d'aprés les
mémes lois, mais les combinaisons sont inversées dans lle jeu des membres.
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chapitke CiNQUISME.

Changement d’'allures et arrét étant au galop.

Etant au galop a droite passer au trot a droite.

Le cheval marchant au galop a droite, ralentit sa vitesse en s'arc-boutant
sur le membre antérieur droit, (5™ foulée, planche 9, n® 5); aprés avoir
achevé lla période en l'air qui suit cette troisidéme foulée, il confinuera de S’arc-
bouter avec le membre postériear gauche (17¢ foulée, planche 10, n® 9),
toujours pour ralentir sa vitesse, puis viendra l'appui du bipéde diagonal gauche
(2™ foulée, m@me planche n® 10), lequel projettera la masse en I'air, de méme
qu'a l'allure du trot, (méme planche, n® 11), elle sera reque .parle bipade dla~
gonal droit, (méme planche m® 12); et c'est ce premier poser qui constituera
Jaffm du premier temps de trot & droite ; pour qu'un temps de trot soit com-
plet, il faot une période d’appui et une deuxiéme de projection, gu'un bipéde
diagonal projette et que I'antre regoive.

Le cheval marque deux ralentissements successifs. (Méme pllanche mos 9 et 10)

Pour passer an trot & gauche étant an galop & ganche, se sont les mémes
lois, mais les combinaisons sont inversées pour ie jen des membres.

Etant au galop a droite passer au pas a droite.

Pour passer du galop & droite an pasa droite, le cheval opére de méme
que pour passer du galop a droite au trot a droite, (planche 10, n% 5 et 6),
avec cete différence quiil s'arc-boute plus fortement que pour passer am trot,
et quan liew de se lancer en I'air, (méme planche n* I, lorsqu'il est a
iappui sur la base diagonale gauche, (méme planche n® 6),ill pose le membre
antérieur droit, (méme planche n® 7), et I'appuie, (méme planche n® 8), ce qui
établit la base latéralle droite; dés lorslle pasa droite est commencé. Le cheval
marque trois ralenfissements successifs, ((m@me planche, n® 5, Gett 7).
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Clest le méme mécanisme que pour passer du trot an pasa droite.

Le cheval étant au galop a gauche pour passer au pasa gauche, opére d'aprés
les mémes llois, mais les combinaisons sont inversées pour le jeu des membres.

Etant au galop a droite, arréter.

Pour marquer l'arrét étant an galop a droite, le cheval abaisse fortement
sa croupe, éleve sa téte et roue son emcolure, puis an moment de la descente
de la masse tous ses membres inclinés dans le sens opposé a la progression
viennent sarc-houter énergiquement ef siocEssivement pour marquer lear appui,
(planche, 10, n®* 1. 2, 5, 4).

Ce sont ces quatre arréts successifs, effiectués par les divers appuiis qui dé-
composent Fimpulsion, luftent contre la vitesse acquise ; [ks jarrets trés engagés
sous le tronc produisent leur détente dans le sens d'avant en arriére et de bas
en haot, les membres antérieurs braqués en avant achévent l'arrét commencé
par les membres postérieurs; le bipéde latiéral droit s'appuie un peu en avant
du bipéde latéral gauche ce qui rend progressif I'effort produit.

Le centre de gravité reporté autant que possible en arriéme, la croupe
affaissée, secondent lles positions prises par les membres.

On remarquera qu'il est avant tout obligatoire au cheval d'engager forte-
ment ses membres postérienrs sous lui.

Le cheval efffectue un bon arrét lorsque sa téte reste verticale an moment
de Varrét, lorsqu'il présenteie front a I'arrét.

£ xm,
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chaplihe Sixigne,

Changement de pied en changeant d'allure. — Changement de pied sans
changer d'allure. — Reégles diverses du mécanisme du galop.

Changement de pied en changeant d'allure.

Le cheval marchant au galop 2 droite peut passer an trot ou an paset
partir aussitdt au galop a gauche; cest un nouveau départ a la suite d'un
changement d'allure.

Ces changements d'allure et nouvean départ s'effectuent principalement lors-
quiil s'agit de tourner juste; c'est-@-dire au galop a droite pour tourner a
droite, ou au galop a gaunche pour tourner a gauche; on dit le galop, galop a
faux quand le tourner a lieu avec lle galop contraire an coté du tourner.

Changement de pied sans changer d’allure.

Le cheval peut passer du galop a droite & celui a gauche, et vice-versa sans
préalablement changer d'allure, sans passer ni au frot ni an pas, clest le chan-
gement de pied en l'air.

Quand le cheval a marqué les trois foulées du galop a droite, (planche 11, n°
1), et qu'il est en l'air, ses piedslatéranx droits devancent ses pieds [atéraux
'gauches, (méme planche n® 2) ; si pendant qu'il est en 'air, il iimwerse la posi-
tion relative de ses pieds, s'il devance ses droits avec les gaudhes, il effestue
le changement de pied, (méme planche n®5) ; au lieu de retomber sur le pied
gauches postérienr qui avrait marqué la premiére foulée du galop a droitee,
(planche 9, n° 1), il retombe sur le pied postérieur droit qui marque la pre-
miére foulée du galop a gauche, (planche 11 n° 4), le changement de galop
en est la conséguence.

Le changement de pied diu galop a gauche a celui a droite Seffectue suivant
les mémes lois, par des foulées inverses, ainsi que I'indique la planche 10, n°s 5,
6,7 et 8.
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Régles diverses du mécanisme du galop.
ETEWDUE DES BASES DE SUSTENTATION PENDANT L'ALLURE DU GMIOR.

Le cheval s'étaie sur trois bases de sustentation successives pendant un pas
de galgp, d'abord sur un pied postériewr, puissur un bipéde diagonal et enfin
sur un pied antériewr.

Les quatre empreintes sur le sol sont espacées fume de l'autre de 1 métre
20 centimétres pour un cheval de 1 métre 60 centimétres de taille. La thase dia-

gonale (2™ foulée) est de méme longueur 1 métre 20 centimétres, (planche
9, n° B).

LONGUEUR D'UN PAS DE GALOP.

La longueur du pas de galop est égale celle de trois bases de sustentation
5 métres 60 centimétres pour un cheval de 1 métre 60 centimétres de taille.
Les pistes de ce cheval au gallop couwenit 5 métres 60 centimétres de terrain,
1 métre 20 centimétres de plus qu'au trot, (planche 9 n® 5), pas de marche.
D'aprés 1'ordonnance de cavalerie I'étendue du pas de galop estdiz 5 métres
28 centimgéires.
VITESSE DE L'ALLURE DU GALOP.

D’'aprés nos expériences le cheval de i métre 60 centimétres de taille par-
court lalieue (4000 métres), an galop, en 12 minutes 17 secondies, & raison
de 91 pas de 5 métres 60 centiméres par minute, soit 527 métres 60 cen-
timétres ou 8 métres 44 centiméres par seconde.

Cette vitesse du galop est un peu moins que le triple de celle de l'allure
du pas (7 meétres 20 centiméires moins que le triple par minute).

Elle n'est pas fout a fait moitiéen plus de la vitesse du trot, (il manque
18 métres par minute) il faudrait que le cheval galope 548 métres 60 centi-
méfres par minute au lieu de 527 métres 60 centimétres.

Nos données comoernant la vitesse de l'allure du galop ne s'accordent pas
complétement avec I'ordonnance de cavalerie, laquelle admet une vitesse de
500 métres par minute pour le galop.

Position du centre de gravité

Comme a l'allure du trot, le centre de gravité se déplace plus ou moins en
avant selon la vitesse de l'allure.

Les bases de sustentation sutressives se compasartt: 1° d'un pied postérieur



— 100 —
2° d'une base diagonale, 5° d'un pied antérienr ; n'offrent que fort pen de sta-
bilité, aussii ltalllure peut-elle étre rapide, alorsle cheval est presque constamment
en l'air. Le galop essoufle beancoup plus vite le cheval que le trot.

Marche directe du centre de gravité.

Le centre de gravité marche comme au pas et au trot, mais il décrit des
lignes paraboliques plus prononcées qu‘a cette derniére allure.

Pendant les appuis successifs, le centre de gravité roul e au-dessis dissmembres,
et a chague projection il marche comme un projectile.

Meécanisme des hélices.

La ligne hélicienne se dirige de gauche 2 droite dans le galop 2 droite et de
droite ' gauche dans le gaop & geudhe

Les deux hélices tournent dans le méme sens, excepté lorsque le gelop est
désumi, parce que le cheval n'associe pas Ses membres par paire diagonse.
La 27¢ foulée, an galop désuni, est marquée par un bipéde latéral (planche 12
ne 2 et 6).

A ehaque changement de pied les hélices changent leur rotation; ceci expli-
gue la difficulté de ces mouvements.
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PREMIERE PARTIE.

Edueation du Cheval.

——
e

METAPHYSIQUE. — POSITION DU CAVALIER A CHEVAL. —
MECANISME DES AIDES.

Chapiitre premnier.

M étaphysiguie,

Le chewall livré a son instinct se meut comme I'homme sans avoir besoin de
réflé@dhira ses actions. Mais s'il faut franchir un obstadie, par exemple, il se
rend biien comipteesyili& peut ou siil ne le peut pas.

Le cheval raisonne donc au point de reconnaitre ce qui lui est possible, il a
conscience de sa force, de celle absolue, qu'il sait mesurer aux obstacles, il
aura également conscience de sa force relative, comparée a l'action de I'homme
qui voudra lui imposer ses lois.

L'homme qui veut utiliser le cheval avec sécurité doit, avant tout, subor-
donner la volonté de I'animal a la sienne ;

Devra-t-il employer la force?

La force propre de I'homme, bien moindre que celle du cheval est en grande
partie annulée, puisque I'homme prend son point d'appui sur animal lui-méme,
et pourtant il faut que 'horame domine le cheval.

Quel est donc le meillear moyen de domination & employer pour discipliner
le cheval sams mésuser des, forces de 1'animal ? Telle et la vraie question!

Voici l'opinion de M. de Lancosme-Bréves a ce sujet :

« Nous établissons comme une vérité incontestable que tout <animal sera plus
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« captivé par lacrainte de la douleur que par I'appat d'une récompense: car
«ilil est toujours intéressé a éviter le chatiment ou la doulewr, tandis qu'il finit
« par se fatiguer des récompenses.

(Guide de I'Ami du Chewal).

L'emploi de la douleur est donc préférable a celui de la force.

En effet, sil suffisait pour maitriser les chevaux, de les élever avec douceur
comme i font les arabes, par exemple, serait-il nécesssire & ces cavaliers de
faire usage des chahirs, éperons autrement terribles que ceux que nous emplo-
yons, lesquells sont presque inoffensifs?

La maniére de se servir des éperons d'aprés le systéme de M. Baudher,
serala notre, parce qu'elle nous semble supériewre a tous les systémes cammus.

Ce systéme inspire la crainte au cheval, parce que dans toutes ses [uttes avec
'homme, I'amimal est constamment vaimow.

Lorsque le cheval sera convaincu quiil doit obéir, il consentira a subir la loi
de 'homme, aussi, celui-ci, qui commeznde souvent en desposte, devrait-il se
donner la peine de formuler sa volonté, de maniére a se rendre intelligible ponie
le cheval.

Les actions de I'homme qui composent le langage des aidies, ne devront jamais
exiger des mouvements du cheval incompatibles & son mécanisme, ces actions
devront an contraire provoguer chez [Fanimall lles mouvements dans l'ordre neture,
tels que, le cheval les fait de lui-méme, quand il agit volerttsiremer.

Dirigé ainsi, le mécanisme animal, n'aura pas motif pour ne pas fonctionner,
et si cdla arrive, ce sera bien le fat de la volonté de l'animal et non de
son imypossibilité physigue..

Cette volonté du cheval se manifeste & |'hormmme par la contraction muscnlaire:
I'animal se raidiit, se dispose pour la résistance; cefte comtraction trés-appré-
ciable & lamain, vient toujours des méchoires et de I'encolure, et gagne de proche
en proche toute la colonne vertébrale. Le cheval ainsi contracté, semble avoir
la bouche dure, tant il est peun sensible an mors de bride.

Cette raideur du cheval géne ses mouvements, il em est deméme chez |'homme.

L'ordonnance de cavalerie & pied, prescrit pour I'éducation de 'homme 2 pied

« La téte droite sems éire gémés, parce que s elle penchait, elle ferait baiisser
« I'épaule du méme coté e que sil avail dela raideur elle se communiquerait
« & toute la partie supérieure du corps dont elle génevaili les mouvements. »

Le cheval quel'homme veut soumettre & son empire ddit, comme [Homme,
conzerver, latéte verticae, son encolure doit rester souglke, liartie, alors seule-
ment toute |a colonne vertébrale sera flexible & la volanté du cavier. Le cheva
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ainsi décomtracté semble awoir la bouche fine tant il parait sensible an mors
de bride.

L'homme debout en place ou en marchant qui serre les dents, et raidit le
col, se fatigue; ses forces musculaires ainsi employées pour ces contractions,
sont inutilles a la station ou au mouvement.

Le cheval qui contracte ses machoires et son encolure se trouve dans la
méme situdion, il se sert ainsi de sabouche et de son encolure comme si
c'était sa main et son bras, pour résister ala volonté de lthomme qui le monte,
som encolure éiant le gouvernail de tout som mécani sme.

Ces deux exemples nous mettent en présence de la raison et de l'instinct,
de I'homme et de I'animal.

Avec le premier, le raisonnement.

Avec le second, |a domination.

L'équitation n'emploie que deux moyens de domination.

La douleur.
La force.

Ladouleur qui est causée par 1'éperom, dont I'emploi exige peu de force,
celledum enfant suffit.

La force ayant pour instrument les jambes et les rénes, qui causent une
douleur relative bien moindre; ces instruments exigent souvent de la part de
celui qui les emploie, wne trés grande puissance; des poignets solides ne suffi-
sent pas toujours.

L'avantage de ces deux systdmes de domination est en faveur de I'éperom.

Gomment agit la douleur? sur le physigue, mais principalement sur l'instinct.
Comment agit la force? moinssur Il'instinct que sur le physique.

Cest donc par la doulewr qui donne la crainte et non par la force que
I'homme doit subjuguer le cheval.

Subjuguer et asservir le cheval, luii 6te sa liberté; 'assujettir et le soumetire,
lui 6te son indépendance.

Pour subjuguer le cheva, il faut rendre tous ses mouvements subordonnés
a la volonté du cavalier qui les provoque, ce qui ne lui laisse ancune liberté
pour la résistance.

Pour I'assujettir et le soumettre, il faut annuler sa volonté, changer son
instinct, qui le rend indépendant, pour lui inculquer ladocilité : la soumission.

Le cheval anquel on a 6te la liberté et l'indépendance, est discipliné;, il
se laisse manier, il est souple, il est aseoupli.

XIV.
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Le cheval discipling, assowpli, comsarve toute som intelligenceet emploie tous ses
moyens pour satisfaire aux demandes qui lui sont transmises per son cavalier.

Loin d'&re réduit 2 une sorte d'idiotizme, le cheval est fier, se plait a
faire le beau, et se conserve sain, pourvu que tous les mouvements qu'il est
appelé a exéouter, lui soient demandés selon le jen de son mécamizme.

Il est donc obligetoire & 1'homme de comnzitre avant tout le mécanisme dun
cheval .

Il résulte de I'ensemble de ces théories.

¥ Que I'hnomme doit d'abord subordonner les mouvements du cheval & sa
propre volanté.

2° Qu'il fawdira ensuite modifier 1'instinct du cheval pour le rendre docile.

0° Que ces résultats obtemus, le cavalier devra faire fonctiomner le méca-
nisme du cheva, comme il le fait lui-méme quand il se meut volantairement.

Pour subordonner les mouvements du cheval ala volonté de 1'homme, celwi-
ci emploie la douleur causée par 'éperon, le cheva arrive & comyprendre
qu'il s'expose an chitiment toutes les fois qu'il résigte.

Cette partiedu dressage constitue les assouplissements par la cravache et lles
éperoms, (planches 14, 15 et 16).

Pour modifier l'instinct du chexal, le cavalier devra le pénétrer de sa puis-
sance, par la faculté qu'il posstde de lui fare mal et de cesser de le faire
suivant que le cheval se soumet ou refuse de se sournettre.

La continuation de cette maniére d'opéwer, avec la progression obligetoire,
que comporte une tiche aussi dfficile, fera comprendire an cheval que cefte
puissance de 1'homme est absolue, il en aura la convidiion, parceque le cavalier
la lui mettra bien dansla téte & force de la lui répéter, de la lui fare senir.

Cette deuxiéme partie du dressage constitue les attaques. (Planche 16, n® 9).

Pour faire fonctionner le mécanisme animall comme le fat volantzirement le
cheval, il faut pouvoir le placer ainsi qu'il le fait pour se disposer aux divers
mouvermeants.

Cette troisiéme partie du dressage constitue le rassembler. (Planche 16, n°10).

Lorsque le cheval est dressé & semmttre au rassembler alka volonté de 1'homme
qui le monte, son dressage est terminé; l'instrument est accordé il ne s'agit
plus pour le cavalier que de savoir en jousr.

Nous I'avons dit, nous admettons le systéme d'assouplissement de M. Baucher,
parceque Selon nous c'est le meilleur moyen d'arriver & la domination du cheval
sans mésuser de ses farces.
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La théorie équestre militaire a beau plaire a tous les esprits sérieux, comme
l'avance M. de Lancosme-Bréves, dans sa théorie de la centaurisation, ellea
bean ne pas &re l'cauvre d'un seul homme, mais celled'un grand nombre de
praticiens éclairés, elle mem donne pas moins des résulliats tiés médiocres.

L’ordonnance de cavalerie fait du cheval de troupe un véritable martyr.

Raide d'encolure, la téte placée autrement que ne le fait le cheval |livré a lui-
méme, il est comstamment en opposition de force avec lamaim du cavalier, aussi,
pour le mouvement le plus simpleg, le voit-on la bouche contractée, les lévres
béantes, les yeux efffarés, [l physionomie craintive, indices dela géne et dela
souffrance.

Le systéme d'assouplissement que nous enseignons est infiniment moins
douloureux que l'action de scier du bridon ou que I'action brutale, maladroite,
déraisonnée de la main dela bride de nos cavaliers militaires, action qui est
incessante, méme an repos, car il est rare, bien rare, que l'on prenne la pré-
caution de faire glisser lle passant coulant, trés-peu coulant (malheureusement
pour le cheval) des rénes de la bride jusgu'a l'extrémité des rénes.

Si I'équitation de la cavalerie, si son hygiéne, si son enseignemept sont si
parfaits, d'oli vient donc que ses cavaliers sont si médioores, ses chevaux si
vite usés?

Reconnaissons au contraire qu'il y a beauconp afaire pour amener noire
cavalerie dans la voiedu progrés; quant & nous, nous sommes convaincu que
tant qu'elle pe sortira pas de sa routine, elle continuera & mériter l'apprécia-
tion de M. le Général Daumas «iil nous faut plusieuwrs années pour obtenir
un médiocre cavalier. »

L'équitation doit progresser, toutes les industries ne progressent-elles pas
autour de nous? Toutes les sciences ne marchent-elles pas?

Comment donc admetire que la science équestre de la cavaerie, laguelle
n'a pas varié depuis si longtemps, est seule @ son apogée, que, seule, elle
ne doit pas cesser d'étre ce qu'elle esi, qu'elle n'a plus rien & acquérir, que,
seule, elle a atteint les derniéres limites de la perfection.
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chapiitke deixiemes.

Position du cavalier a cheval. — Longueur des étriers. — Pwosition du pied
dans l'étrier. — Emweloppe et équilibre. — Prognression & suivre dans

l'instruction du cavalier.

Position du cavalier a cheval.

Les fesses portant également sur leur pointe (ischions), lesquelles servent de
base au poids du corps.

Les cuisses aussi verfiicales que possible, embrassant le cheval de maniére que
le condyle interne des genoux soit en contact avec s quartiers de la selle.

Le pli des genoux liant, leur pointe légérement tournée en dehors.

Les jambes tombant naturellement lorsqu'elles sont au repos, (planche 19,
n° 4) : les jambes seront prés des flancs du cheval pendant lle travail, ((méme
planche, n° 5) elles seront serrées contre les fllancs plus ou moins en arriére,
suivant l'action & communiguer & I'animal, (méme planche, n% 5, 6 et 7.)

La pointe des piedsdans la direction de la pointe des gemoux; les pieds
conservant la méme ouverture que pendant la station de I'homme a pied,
(planche 1, n°® 1).

Lorsque les étriers ne sont pas chaussés, la pointe de pieds tombe plus bas
que les talons, (planche 19, n° 4).

Les reins soutenus sans raidewr. Le haut du corps aisé, libre et droit. Les
bras libres, les coudes tombant naturellement prés des filancs. La téte droite,
aisée et dégagée des épaules, se tournant légérement dlans toutes les directions
ordonnées au cheval.

La position des mains tenant les rénes du bridon ou celles de la bride est
indiquée au chapitre Mécanisme des aides.

LONGUEUR DES ETRIERS.

Généralement la longueur du bras de I'homme, depuis Naisselile jsgpzut bout
des doigts étendus, est & peu de chose prés égale & celle conwenable pour ajuster
les étriers, on peut ainsi ajuster les étriers avant de monter a cheval.
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POSITION DU PIED DANS L'ETRIER.

L'érier doit étre chaussé de dehors en dedans, ce qui place I'étriviére sur son
plat.

L'étrier ne doit porter que le poids de la jambe pour ne rien déranger & |'as-
siefte et ne pas nuire ala justesse des actiions des jambes.

Le bout du pied doit seul étre appuyé sur I'étrier pour conserver au cou-de-
pied toute sa souplesse.

Letalon doit étre plus bas que la pointe du pied pour que |'étrier soit con-
servé facilement dans | bssrééationss et afin que les éperons puissent étre employés
avec toute facilité.

L'étrier se chausse entiérement pour la course, les sants d'obstacles, etc.

Enveloppe et équilibre.

A cheval, lle cavalierdbit serrer son cheval depuis les genoux jusquaux talons,
suivant son obéissance; l'enveloppe éreint ainsi le cheval au-dessous de son
plusgrand diamétre et assure la tenue.

Deux choses assunenit la solidité du cavalier :

L'enveloppe,

L'équilibre.

Pour fortifier I'enveloppe, on exence |ks cavaliiers en place.

On glisse entre les jambes du cavalier et le corps du cheval deux musettes
vides; le cavalier, en serrant les filancs de son cheval, diit s'opposer a ce que
ces musettes soilent arrachées, ce que l'insiructenr essaie eny mettant de la mo-
dération.

On habitue ensuite les cavaliers & s'incliner & droite et & gauche sans le se-
cours des mains; ils doivent pouvoir ramasser avec wne main une musette rem-
plie de sable et la hisser sur le pommeau della selle avec facilité.

Pour habituer les cavaliers & rester en équilibre, il faut leur apprendre a se
tenir au petit trot sans le secours des jambes.

Pour cela, on leur prescrit de relever les genoux et d'écarter un peu les
cuisses, de maniére & rester a I'appui sur les ischions, n'ayant recouwrs aux jambes
que lorsque I'équilibre est altéré. Le corps doit rester droit.

Lorsque le cavalier reste d'aplomb au grand trot, les genoux étant en I'ar,
c'est le moment de lui enseigner & conduire le cheval, parce qu'il n'a encore
appris qu'a se placer ef a se tenir,
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Celte maniére d'opérer pour solidifier la tenue n'est pas nouvelle. Les notes
d'un ancien éléve de M. d’Auvergne, dont nous avons cité quelques firagments
dans notre Examen du Cours d'équilalion de M. d'Aure, contiennent ;

«Ue cavalier qui serre les cuisses se met nécessaivement hors de la selle, son
«enfounchuneséibigme indispensablement du siége, et, faute d'y étre confimuel-
« lement reposé, chague action du cheval lui donne un coup et 1'éloigné davan-
« tage, il faut done qu'elle ne désempare jamais le siége, et le cavalier y par-
«wendten si, dans les commencements, em le fait d'abord marcher au pas, puis
«au trot, les jambes en quelque facon ouvertes, etc. »

PROGRESSION A SUIVRE DANS L'INSTRUCTION DU CAVALIER.

Lorsque les cavaliers ont appris a pied lla position du cavalier & cheval et le
mécanisme du maniement des rénes du bridon, on leur en fait faire lappication
sur le cheval.

Ou lleur apprendra & monter et a sauter a cheval, descendre et sauter & terre,
se placer & cheval selon la position indiquée et & tenir aux trois allures sur les
lignes droites et courbes, sans faire aucun autre mouvenent que le changement
de main au pas et au trot.

Les repos sont employés & étudier les diffiérentes parties du harnachement et
I'extérieur du cheval.

L'instruction doit &ne trés-progressive; elle doitt passer du facile aw difficile;
ainsi les premieres lecoms, le cheval éant en marche, commenceront les ériers
chaussés sans éperons. On ne quittera les étriers qu'au fur et & mesure des pro-
grés, lorsque 'assieite sera bien étafhlie et la solidité suffisante,

Pendant le temyps que les cavaliers acquiérent & chewallett en bridon la position
et la tenue en exercant l'enveloppe et 'équilifiore, ils appremdirarit, é&ant non
montés, le mécanisme du maniement de la bride, pour étre en état d’en feire la
premiére application lorsqu'ils seront aptes & apprendre la conduite sur le
cheval bridé.

Selon nous, ['on n'attache pas assez dlimpontance, dins a cavdiernie, & 1'éude
du mécanisme des rénes du bridon et de la bride, et I'on perd un temps précieux
en faisant cette étude de prime abord a cheva.

La position wariie aussi & l'infini, quoique les professeurs et les instructeurs
débitent a haute voix le méme littéral.

Avec l'application des principes du mécanisme de la position telle gue nous
l'indiquons, les cavaliers acquiérent viite eftcéuix: rémes:| & sentimentidil & bonne



ou mauvaise position, celte derniére étant hors de I'aplomb régulier et fatiguant
beaucoup plus que celle ou le corps reste dans la rectitude. (Planche 1, n°1).

Une partie des premiéres lecons, le cheval étant bridé, doit étre consacrée &
exercer les cavaliers aux assouplissaments de la machoire et de I'encolure du
cheval non monté.

Les cavaliiers aggprennent ainsi & se rendre compte des résistances a la main
que peut présenter le cheval; ils se forment ainsi le tact de lla maim.

Les cavaliers prendront les éperons pour monter le cheval bridé ; ills appren-
dront de suite & s'en servir comme d’une aide d’abord sur le cheval en place, puis
en marchant. On leur fera comprendre et sentir la différence sensible qui ré-
sulte de I'emploi des éperans prés des sangles ou appliqués plus en arriére.

Les premiéres legans, le cheval manti&, doivent surtout étre consacrées au
travail en place.

Les flexions d'encolure donnent une idée de l'effet particulier a chague réne.

Les pirouettes renversées font connaitre Ileffiet particulier a chaque jambe.

Le ramener indique I'effet d’ensemble, I'accord qui doit exister entre |'action
des jamibes et celle de la main.

La marche, le ralentissement, 1'arrét et le reculer apprennent aux cavaiers a
faire primer 1'action des sides infiérieunes sun celles des aides supérieures ett réci-
proquement & produire |'action in verse.

La marche ciircullaire servira & apprendre a plier le cheval, suivént la courbe
qu'il doit parcwurir.

Les pirouettes ordiimaires achéveront de décomposer le travail préparatoire a
celui de doux pistes; elles obligent le cavalier & donner deux directions simulta-
nées & l'action de ses aides, le cheval éiant! en place. |'une pour maintenir la
croupe a I'état de pivet, |'autre pour diriger les épaules sur la ligne diroulsire.

Les pas de c¢oté, réunion des pirouettes renversées et ordinaires, commence-
ront sur la ligne diagonale, parce qu'ainsi lle moumvementt estt gl Lissf&ojl aal Hioonme:
et au cheval.

Cetravail de deux pistes oblige le cavalier a donmer anssi simultanément deux
directions & l'action des aides, mmiis ceitesfiis le cheval est en marche, I'une poni:
le mouvement en avant, |'autre pour le mouvement latéral.

Lorsque les pas de dbwnx pistes se feront avec facilité sur |a ligne oblique, ils
seront exécutés sur les lignes droite et cowbe, la téte du cheval tournée en
dehors d'abord, puis en dedans. Ce travail fagonne I'homme et lle chevall auxc con-
versions & pivot fixe, parce qu'il faut appuyer et converser simultanément @i
deuxiéme rang.
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Le pas allongé fiera ssisir an cavalier la diffiérence qui résolte chez le chewal,
de sa marche dans I'aplomb régulier ou lorsque cette régularité saltére.

Le rassembler, en place d'abord, puis an pas, habituera le cavaier a se servir
de ses aides, de maniére a produire des forces équivvallentes, sans pour cda que
les jambes et la maim produisent des forces égades.

Le travail au trot suivrala méme progression qu’au pas; le cavalier s'attachera
surtout 2 comsarver la position réguliére.

Le galop sera autant que possible le résultat naturel diu trot rassemblé, et non
le fait de 1'accélération de ['allure du trot poussée a des limites extrémes.

L'instructeur aura soin de grandir peu & peu la vitesse des allures lentes et de
diminuer an contraire trés-progressivement celle du gaop.

Ce sont les fréguents changements d'allure qui apprendront an cavaier &
ralentir les allures vives.

Les départs an galop sur I'on ou I'autre pied), le cheval marchant an pas, puis
de pied flerme, apprendront an cavalier que le cheval part de tell o tel pied, par
suite de la position qui lui est domnée et non parce que 'on fait usage de tellle am
telle aide.

Los changements de pied s'exéoutteront 2 1'extrémité du changement de main
diagond, le cheval passamt an pas pour reprendre la nouvelle main et 1'antre
pied, parce quecest le moyen qui facilite le plus ce travail compliqué.

Alors lle cavalier apprendra 2 exéouter de fréquents départs an galop sur la
ligne droite, en changeant lle piied a chaque départ, et continuant de marcher ala
méme main, pour arriver enfin a changer de pied du tact au tact.

Le changement de pied du tact au tact sera commencé sur la ligne diagonale
d'abord, puis sur celle courbe, en changeant de cercle en dehars, et enfin sur la
ligne droite.

Les voltes et fes demi-voltes & toutes les allures rendront les chevaux plus agiles
et seront poor les cavaliers le travall préparatoire de |'école des tirailleurs.

Les arréts aox alures vives confirmeront le cavaier dans le mécanisme de ses
aides; ils habitueront les hommes et les chevanx aux fonctions des pivots fixes du
travail d'ensemble.

Le travail individuel dewa terminer toutes les legons, il se compliguera au fur
et & mesure des progrés.

Enfin, les sauts d'obstacles, les courses rapides achéveront de parfare le
cavalier,
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CHAPITRE TROISIEME.

Mécanisme des aides.

Dellusage des rénes du bridon.

MANIERE DE TENIR LES RENES DU BRIDON DANS CHAQUE MAIN.

Le cavalier tient une réne du bridon dans chaque main, I'extrémité supé-
rieure sortant du coté du pouce les doigts fermés, le pouce allongé sur chague
réne, les mains a hauteur des coudes dhns la direction des épaulles. (Les poi-
gnetsa 16 centimétres ['un de I'autre font ouvrir les coudes, vodter le dos, creu-
ser la poitrine et baisser la téte, ils doivent é&re dans la direction des épaules,
ce qui produit des effets contraires).

MANIERE D'ALLONGER LES RENES DU BRIDON.

Rapprocher les mains ['une de I'autre sans les renverser ; saisir la réne gauche
avec le pouce et le premier doigt de la main droite, a trois centimétres au-dessus
du pouce gauche, entitounrir la main gauche et faire couler la réne jusqu'a ce
que les deux pouces se tiouchent, neflermer ensuitie les doigts et replacer les mains.

Allonger | réne droite de la méme maniére et par les moyens imwerses.

MANIERE DEE RACCOURCIR LESRENES DU BRIDON.

Rapprocher les mains l'une de l'autre sans les renverser; saisir la réne
gauche avec | pouce et le premier doigt della main droite, de maniére que les
pouces se touchent ; entr'ouvrir la main gauche, ékvenr la main droite et laisser
couler la réne jusqu'a ce que les pouces se trouvent suffisamment éloignés l'un
de l'antre, (5 centimétres environ) refermer ensuite les doigts et replacer les
mains.

Raccourcir lanéne droite de la méme maniére et par les moyens imwerses.

% xv.
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AJUSTER LES RENESDWU BRIDGN.

On ajuste les rénes du bridon on employant les moyens indiqués pour les
allonger ou les raccourcir. Les rénes sont ajustées quand elles sont d'égales lon-
gueurs et le cheval ayantt 1a téte droite devant lui.

CROISER LES RENES DU BRIDON DANSUIA MAIN GAUGHE

Renverser un peu le poignet gauche lles ongles en dessous, en 1'amenant vis-
a-vis du milieu du carps; entr'ouvrir la maim, y placer | partie de la réne qui
est dans la main droite, reflermer [l main gauche et laisser tomber la main droite
sur le coté.

SEPARER LES RENES DU BRIDON.

Saisir avec la main droite la partie de la réne droite qui est dans la main
gauche et replacer lles maiis..

CROISER LES RENES DU BRIDON DANS LA MAIN DROITE ET SEPARER LES RENES
Mémes priincipes, moyens i mvenses..
OUELQUES OBSERVATIONS SUR L'USAGE DU BRIDON.

Le travail en bridonm, une réne dans chaque main, place lle cavalier carrément
acheval ; on a recours a cette maniére de tenir les rénes toutes les fois que la
position est déramgée.

Lorsque le cavalier a acquis assez de solidité, am lui fait croiser souvent les
rénes dans l'une et I'autre maim; on veille & ce que 1'épaule, du coté opposéala
main qui tient s rénes, ne reste pas en arriére; le cavalier doit rester carrément
a cheval sans le secours des deux rénes.

Ce trawaill en bridon est convenable pour commencer I'éducation du cavalier,
mais il miem est pas de méme pour I'éducation du cheval.

Lemors du bridon contribue beaucoup & faire prendre au cheval une mau-
vaise position de tiéte; lorsque celle-ci est placée verticilement, |'appui des ca-
nons du mors du bridon a lieu sur les barres; mais lorsque la téte est placée um
peu horizontalement, loisque |2 cheval porte le nez au vent, I'appui se fait plu-
t0t sur la commissure des |&vres,

Le cheval préfere cettie demiére positiam, sans doute qu'ainsi I'action du mors
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du bridon lui est moins doulloureuse ; mais alors la conduite devient irréguliére,
le cheval fausse son aplomb, il prend une positiom anommalle;; car ce nigstt pas aiinsi
que le cheval place maturellement |k téte.

L'état du repos du cheval, quelle que soit daillleurs sa confarmation, n'est pas
d'avoir le nez au vent, puisque cette positiomne: peut exister sans une contrac-
tion anormale des muscles extenseurs de l'encalure, surcroit de forces muscu-
laires inutiles pour la locomotion.

Le cheval se soustrait a la domination dun cavalier en portant le nez au vent;
c'est la la vraie raison pour laguelle il en agit ainsi; le cavalier me peut alors
arréter les déplacements du cheva, le maintenir dans une position; le cheval
peut désobéir.

Lorsqu'au contraire tous les déplacements de la téte, qui ne sont que des
désobéissances, peuvent étre empéchés, le cheval se soumet a la domination
du cavalier ; celui-ci doit s'empresser de récompenser a propos et immédiatement
chague acte d'obéissance qui replace le cheval dans la bonne position, celle ot
il estlégera la main et mobile aux jambes.

De l'usage des rénes de la bride.

POSIMION DE LA NMIN DE UA BRIDE.

Les réneségalisées de tellle sorte que le cheval ait la téte directe et tenues dans
la main gauche, lles deux derniers doigts entre les deux rénes, les deux autres
bien fermés; le pouce sur la seconde joimture du premier doigt pour les com-
tenir;

Le coude naturellement pnés du corps, I'avant-bras formant ['anglle droit avec
le bras;

La main non fliéchie sur I'avant-bras, placée vis-a-vislie milieu din corps &
hauteur de coude, s'aftachant & maintenir la téte du cheval droit devant lui.
(Planche 19, n” 4.)

Avec cetiie position, il suffit de tourner les ongles en dessous pour faire agiir
directement la réne droite, ou en dessus pour faire agiir directement la réne
gauche.

La main droite peut tomber naturelllement sur le coté ou &tre employée, sui-
vant le cas, a faire agir soit lla réne droite de la bride, soit la réne droite du
filket. (Planche 16, n°s | et 7.)

La cravache dins | & main droite, la pointe dirigée vers le sol.
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Maniement des rénes de la bride.

Ajuster les rénes de la bride. (2 temps,)

1° Tenir les jambes prés, saisir les rénes avec le pouce et le premier doigt
de la main droite, au-dessus et prés du pouce gauche; les dever perpendiou-
lairement, en glissant la main droite jusqua |'extrémité des rénes, les derniers
doigts ouverts, les ongles en avant, entr'ouvrir les doigis de la main gauche, le
pouce élevé pour égaliser les rénes, fermer un peu les jambes pour comtenir le
cheval et lui faire prendire 1égérement 'appui du mors. (Planche 15, n® 4).

2° Fermer la main geuche, laisser tomber les rénes et la main droite sur le
coté et relacher les jambes (Planche 19, n°i), sans les éoigner du fianzs du
cheval.

Prendre les rénes de la bride dans la main droite, (i temps, 2 mouvements).

1" Saisir les rénes de la main droite & pleine main, lles ongles em dessous, au-
dessus et le plus prés possible de la main geuche, de maniére que les deux
pouces se touchent, I'extrémité des rénes sortant de la main dioite du coté du
petit doigt. (Planche 18, n® 5).

2" Laisser tomber la main gauche sur le coté

(Toutes les fivis que 1'on veut changer lies rénes de main, la main qui tient les
rénes doit rester fixe).

Ajuster lesn@nes de la bride ediks-ci étent dens la mein droite,
(i Temps 2 mouvements).
1° Prendre les rénes dans la main gauche, (planche 15, n® 2), les agjuster
comme il est prescrit, la bride étant dans la main geudhe, (méme planche n® 4),

reprendre ensuite lles iénes dans la main droite, (méme planche, n° 5).
2° Laisser tomber la main gauche sur le ofté

LES RENESDE LA BRIDE EDANT DANS LA WAIN GAUCHE.
Descente de main, (1 temps, 5 mouvements).

1° Saisir avec le pouce et le premier doigt della main droite I’extrémité des
rénes et les élever perpendicul@irement comme pour les ajuster; (planche 15,
n' 4).

2° Abandonner lles rénes de la main geuche, qui se place sur le c6té;
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0° Descendre I'extrémité des rénes avec lla main droite jusque sur le cou du
cheval. (Méme planche, m° 9).
Le cavalier doit neposer ainsiisom ctievenl toutes les fois que IFom fait : repos.
Pendant les repos, lorsque le passant-coulant des néines de la bride militaire
n'est pas réuni au passant fixe, il empéche I'extension de l'encolure et fiatigue aimsii
inutilement le cheval.

De Ueffet des rénes de la bride.

Les rénes légérement tenmdlies servent & disposer le cheval aux mouvements
quiil doit exécuter, a le diriger, le ralentir, l'arréter et le faire reculer; elles
servent encore & mobiliser ow immobiliser I'avant-main et & grandir le cheval de
devant; leur action doit étre progressive et succéder a celle des jambes; c'est
ainsi que la main maitrise et régularise lNimpuision communiquée au cheval.

De leffet des jambes. *

Les jambes serrées sur les filancs, suivant la sensibillité et la mobilité du che-
val, servent & provoquer lle mouvement; elles servent encore & mobiliser ou im-
mobiliser Mamiére~-main et a grandir le cheval du derriére; leur action doit &ne:
progressive et toujours précéder cellle desndiies; c'est ainsi que les jambes pro-
voquent limpullsion du cheval.

DE L’EFFET DES RENES DE LA BRIDE ET DES JAMBES.
Rassembler le cheval.

En serrant les jambes suiivant lla sensibilité et la mobilité du cheval et en ti-
rant progressivement et légérement sur les i@nes, on prévient lle cheval, om ré-
gularise sa base de sustentation. (Planche 19, n* 5).

Tous les mouvementts sy, faire exécuter au cheval, sans aucune exception, sont
précédés de cet effet d’ensemble des aiiiles.

Le cavalier tend les rénes en élevant et rapprochant la main du corps, sans
arrondir le poignet.

Pour produire un effet d'ensemble, lle cavalier commence par semer les jambes,
ensuite il tend légérement et progressivement les rénes.

Pour rendre au cheval, lui donner de l'aisance, du repos, le cavalier com-
mence par cesser de tendre les rénes, ce qui Sappelle : rendre la main ; emsuiie



il relache les jambes, mais en lles |hissamt adhérentes aux flancs du cheval, ce quii
s'appelle : les jambes prés. (Méme pllanche, m® 5).

Pendant les neos, en place et en marchant, le cavalier abandomne lies jambes ;
elles tombent alors naturellement et s'éloignent plus ou moins des fllancs du
cheval, ce qui ne doit pas exister pendant le travail pour éviter de surprendre
I'animal, de produire des &-coup. (Méme planche, m® 4).

Marcher.

En augmentant 1'action des jambes et en diminuant celle de la main, le ca-
valier provoque le chewall aun mouvement en avant.

Ralentir, arvéter e rreculer.

En augmentant encore l'action desjambes et en augmentant aussi progressive-
ment et suffisamment celle de la main, le cavalier forme un temps d"anrét, ce
qui ralentit lallure.

En répétant cette action avec un peu moinsde force, le cavaier forme un
demi-temps d'arrét qui arréte le cheval.

En réitérant les demi-temps d'arrét et en faisant sentir alternativement 'une
et l'autre réne, il lefait reculer,

TOURNEWR.

1° Lesrénes de [a bride étant séparées, une dans chague maimn.

En tirant un peu sur la réne droite et en rendant d'autant la réne gauche, lle
cavaier plie I'encolure du cheval a droite.

En augmentant en méme temps l'action des jambes et en plagant la gauche
plus en arriére que la droite, il fait tourmer |2 cfievall &idtoitie.

Le tourner & gauche s'exécute suivant |bss mémes principes et par les moyens
inverses.

2° Lesné&nes de la bride dlant dans une main.

En portant plus ou moins la main qui tient les rénes du coté droit, sans la
baisser ni ['élever et la travenser, le cavalier faitiagpuyer la réne gauche sur |'en-
colure;

En augmentant en méme temps 'action des jambes et en placant la droite plus
en arrigre que la gauche, il fait également tourner le cheval a droite.

Le tourner a gauche s'exécute suivant, les mémes principes et par les moyens
inverses.
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5° Lesré&nes de la bride étent séparées ow dans une maimn.

Lorsque le tourner s'exécute a une allure allongée ou rapide, pas, trot ou
galop, quand la force centrifiuge se fait sentiir, la jambe din dehors est toujours
placée plus en arriére que celle du dedans, quel que soit lusage des rénes.

Effet d'ensemble.

L'action des aidtes, nommée effiet demsemble, qui maintient lle cheval assouplli
rassemblé, produit un effet de forces concentriques; elles se propagent de la cir-
conférence an centre. Le cheval oppose un effet dispersif. un effet de forces
excentriques, elles se dispersent vers la circonférence.

De ces deux fiorces opposées résulte une lutte constante entre le cavalier et le
cheval.

Clest an cavalier a sentir par le tact dans quelle direction se fait Ilefffort dur
cheval, pour y opposer ume action équivalente ou supérieure, suivant | cas..

Ainsi tous les déplacements du cheval, quellle que soit leur direction, leur force,
leur variété, doivent étre arrétés par laction intelligente, rapide, forte ou failike
des aiides din cavalier.

L'action des jambes doitt toujjours préeéder celle dis mansgoarppoctinied Btfet
d'ensemble, ce quii empéche le cheval de revenir sur lui, de s'acculer.

Cet effet doit précéder et suivre chague exigencedln cavalier et lui éne; pro-
portionné.

Clest par la persévérance de l'effet d’ensemble que 'on donne I'immohbilité, ill
est trés essentiel que le cavaier perfectionne e travail, car lo®quon peut facile-
ment donner I'immobilité au cheval, on peut de méme le nendre mobile a vo-
lonté.

Pendant le dressage, cet effiet des aides est tiiés souvent emylbyé, ctianpecan rrét
est suivi d'un effet densembile qui place lle chawall, le met en main et I'immobi-
lise. €e résultat obtenu, lameain rend (remise de maim) pour récompenser le
cheval .

EFFET DES RENESDE BRIDE AGISSANT CONTRAIREMENT OU DIRECTEMIENT.
Réne oontraire. — L'action de porter la main de lla tridie en avant et a gauche

tend la réne droite, qui devient moteur, mais la gauche se détend. Si celleci agjt
comme régulatewr, elle se tend & son tour et c'est la droite qui se détend.
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Les deux forces n'agissent donc pas em méme temps; aussi l'effet des rénes,
ainsi emplloyées, m'a pgas | amémensgni it quesl brssuretiéssagissennt directement.

Réne directe. — Les deux némes temdes em méme temps dans lla diiectiion dks
hanches, qui leur sont opposées en diagonal, agissent aussi, |'une comme moteur,
l'autre comme régulateur. (Planche 7, n° 1, P. L.J

Les deux forces agissant en méme temps, leur effet est régulier; aussi est-ce
de cette maniiére qu'om dbitt les employer pour féined la haute école.

Les effiets des rénes contraires agissent perpendiculairement a [‘axe honizontal
du corps du cheval. (D'une épaule a |'autre.)

Ceux des nénes directes agissent dlune: maniére plus oblique, par conséquent
dans la direction des membres postérieurs. (D’une épaule & la hanche qui lui
est opposée en dlagonal)..

Il n'est pas nécessare de tenir les deux rénes séparées pour les faire agiir
directement, il suffit, sil est besoin de sentir la réne droite, de tourner les
ongles en dessous ou d'arrondir un peu le poignet, sans !&iever, aun de prendre
la réne droite & deux pouces (10 centimétres) de la main gauche awec le pouce
et les deux premiers doigts de la main droite, (planche 16, n® 7) ; et pour sentir
la réne gauche, am tourne les ongles en dessus, on raccourcit encore la réne
gauche en mettant I'annulaire de la main gauche, de méme que le petit doigt,
entre les deux rémes de la bride.

SENTIMENT DE LA MAIN.

Le cavalier doit non-seulement sentir qu'il tient la wolonté du cheval dans sa
main, mais c'est aussi par la main que s'établit le sentiment nécijproque,, que le
cavalier donne au cheval ou le cheval au cavalier.

Quand le cheval nésistedie I'encolure, la main doit sentir quelle est la direc-
tion de la résistance; lorsqu'elle est de drvite & gauche, par exemple, cest sur le
membre postérieur droit que le cheval prend son appui; il suffit de mobiliser
celui-ci, par I'augmentation de lla pressiom de jambe du cavaliier, dlu méme e6té,
pour la faire cesser.

Lorsque le cheval bat a la main, il §'y prend de diverses maniiéres, ill conserve
son apllomb ou il s'appuie davantage sur I'avant-main ou l'arriére-main, La main
du cavalier doit sentir comment opére | cheval, et pour I'empécher de secouer
ainsi latéte, il faut, dans le premier cas, que les aides seserrent rapidement avec
des forces équivalentes des jambes et de la main, a l'instant juste ol le cheval va
battre alamain, lorsqu'il s'appuie sur ['avant-main, la main doit &re plus puis-
sante que les jambes; c'est linverse, si c'est sur I'arriére-main quil se rejette.



Lamain est toujours I'écho des jambes; chaque action de celles-ci provoque
une commotion, ume force, quii, aprés avoir passé par l'encolure, revientiem sui-
vant lles némes, comme guidé par un fil conducteur pour cessg; dans la main;
lorsque les choses se passent aiinsi, c'est le signe le pllus certain que les extré-
mités du cheval se rapprochent les unes des autres par leur partie inférieure-et
qu'elles cédent a ce lien invisible qui semble les attirer d'une maniére ireésistible
Vers un centre conmmun.

Le cavalier doit chercher & doomer de la finesse & sa main, c'est ainsi qjue s&
forme le tact, il y arrive surtout en étudiant et appréciant les différentes résis-
tances présentées par le cheval, lorsqu'il cherche & le rendre immobile.

DERUACEMENT DU CENTRE COMMUN DE: GRAVITE.

Mouvements sur place.

Pour porter le centre de gravité plus en avant, il faut augmenter l'efifet des
jambes et ne faire qu'une trés légére opposition de la main pour maintenir la
téte, ce qui provoque lle passage des fiorces en avant, ce qui fait refiluer 1'arriére-
main sur ['avant-main,

Pour porter le centre de gravité plus em arriére, il faut soutemir la main, ce
gui forme un temps d’arrét, engager les extrémiités postérieures du cheval sous
le centre par une forte pression des jambes; alors une nouvelle action de lia maiin,,
plus légére, qui mestt plus qu'un demi-temps d'arrét, reporte les forces d'avant
on arriére, fait refluer l'avant-main sur l'arriére-main.

Pour porter le centre de gravité plus a gauche, il faut tendre la réne droite
dans |a direction de la hanche gauche du cheval, ce qui flédhit un peu I'encolure
& droite et pousse le poids de I'animal & gauche; la jambe gauche du cavalier
le recoit et soutient lla croupe pour que celle-ci ne se déplace pas.

La réne gauche régularise lafflexion de I'encolure, et la jambe droite, moins
on arriére que la gauche, fait pencher e corps diun cheval & gauche en augmen-
tant sa pression chaque fois que l'animal veut se remettre danslla position de
station. (Planche 16, n” G, ef planche 19, n* 1.)

Pour porter le centre de gravité plus a droite, ce sont les mémes principes
et les moyens inverses (planche 16, n® 3, et planche 19, n* 5). Ces dépihes-
ments du centre commun de gravité, & gauche ou a droite, sont le résultat des
effets diagonaux, eft c'est ainsi quiiil flautt placer le chewall pour faire entamer I'al-
lure, par I'un ou I'autre pied, le cbté allégé commencera toujours le mouvement
(planche 19, n° 1 et 5).

* XVl
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Mouwements divers.

Pour le mouvement en avant, les jambes provogquent l'impullsion, 1a main s'en
empare et laisse porter le centre de gravité en avamt. Un simple déplacement
de 1a téte, a droite ou a gauche, suffit pour provoquer les changements de direc-
tion em avant.

Pour le mouvement rétrograde, la main, apres s'étre emparée de 'impulsion,
repousse légérement le centre de gravité en arriére en faisant agir sucoessive-
ment I'une et l'autre réne, elle doit modérer son appuil pour ne pas acculer le
cheval. (Planche 16, n® 7 et 8).

Les diverses pressions faites sur les flancs par 1'une ou |'autre jambe provo-
quent les changements dle direction en arriére.

Dans tous les mouvements rétrogrades, I'action des jambes est constante pour
entretenir la mobilité des extrémités postérieures, tandis que 'action de la main
ne doit sefaire sentir que lorsque le mouvamartt en arriére ralentit ou cesse.

Pour arréter le mouvement en arriére, ce sont les jambes qui provoguent le
mouvement en avant et le demi-temps d'arrét de la main qui immobilise le
cheval .

Pour passer du mouvement en avant au mouvement en arriére, il faut diationdl
arréter avant de paorter le centre de gravité plusen arriére, et réciproguement
pour le mouvement opposé.

Moteur et régulateur.

Dans le mécanisme des aides, il y a toujours une force motriice négie par une
force régulatrice.

La force motrice est quelquefois la force résultante de plusieurs aides em-
ployées en méme temps pour conmoourir au méme but.

Exemple :

Le cheval refuse de ranger ses hanches a gauche a lla sollicitation de la jambe
droite. La réne droite tendue directement viemt préter son comcowrs, 1'éperon
droit s'associe enfin pour terminer la question. (Planche 16, n” 1, et planche 7,
n"1i, L. B).

Oppositions simples ou composées.

L'association de ces tioiis forces différentes forme la force résultante, le mo-
teur dans sa plus grande puissance, llequel estt régi par le régulatewr qui doit se
former du coté opposé, du coté gauche din cheval. Ce régulateur peut lui-méme
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ii son tour représenter une force nésultante de l'association des deux ou trois
forces semblables & celles dont nous avons parlé.

Le cheval voudrait dans ce casranger sa croupe au-dela de ce que le cava-
lier avait résolu, et il m'aurait pas cédéa la force régulatrice seule de l'action de
la jambe gauche. il peut méme arriver qu'il prenne fantaisie au cheval de faire
tout a coup une résistance opposée a celle que mous venons d'étudier.

Dans ce nouveau cas, 'ordre des choses serait changé naturellement.

Ce sont des oppositions simples et composées.

Les fonctions des jambes du cavalier sont de pousser réciproquement |a masse,
et quand elles agjissent de maniére & produire des effets de forces équiivalentes,
lesquelles pour cela ne sont pas toujours égales, elles provoguent |a détente des
jarrets.

Les jambes font de plus opposition aux rénes en ligne diagonale, ¢’est-a-dire
que la jambe gauche fit epposition & 1a réne droite, et vice versa (Planche 7,
n 1).

Exemple ;

Les deux jambes serrées, si la droite donne une action supériewe & la gau-
che, elle provoque |le mouvement en avant diu bipéde diagona geuche.

La réne gauche tendue dans la direction de la hanche droite du cheval, ce qui
constitue la ligne diagonale, fait reculer ce méme bipéde. (Planche 16, n°8).

Pendant ce travail d'assouplissement, les hanches devront étre contenues di-
rectes et droites, (Planche 17, n° 9).

Les jambes ont mission de surveiller I'encolure ; toutes les fiois quelie se coii-
tracle, elles menagent; si cea ne suffit pas, c'est [affaibe des éperons.

Nous avons vu comment la réne préte son concours & la jambe du méme
cdté, (planche 7, n° 1), mais les fonctions des 1énes ne se bornent pas 12 elles
sont au comtraire trés compliguées, et clest ce travail intelligent et délieat gtii
dénote Féouyer, bien plus que la solidité de la tenue,

La sagesse, la docilité du cheval dépendent souwent de la régularité de cette
partie du mécanisme des aides.

Les diffiqultés du mécanisme des rénes dépendent principalement :

1° De lla création d'une force supérienre, équivalente ou moindire en opposition
avec cellle qui doit lui &re moimdire, égale ou supérieure;

2° De la direction & donner a chacune d'ellles;

5° Do la rapidité & passer d'un effet & un autre, soit qu'il faille changer la
direction ouw modifier lla force;
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4° Dela connaissance exacte des effets particulliers & chacune dial ks, agissant
isolément ou simultanément, soit qu'elles sentnaident ou se fassent opposition ;

5° De I'harmoniie de ces divers effets dans lleurs rapports avec les actions dé-
volues aux jambes;

6° Enfin de I'accord des aides avec I'action déterminante de la masse. (Plan-
chel1, n® 1.) L'habileté de la conduite consiste encore & deviner en quelque
sorte les caprices ou calculs du cheval.

Lamain habile & ce mécanisme compligué est a juste titre gppelée main savante.

Lamain de la bride ne produit pas seulement le mouvement rétrograde ; elle
reléve de plus ['avant-main et abaisse la croupe; réciproquement les jambes n'ont
pas seulement mission de pousser en avant, elles produisent également le méme
mouvement de bascule de la main, mais dans le sens inverse. — Comme le mou-
vement de bascule produit par lamain est plus facile au cavalier que celui pro-
venant des jambes, il résulte quinvolontairement souvent ill accule son cheval ;
aussi ne saurait-on trop faire agir les jambes du cavalier pour leur rendre cefte
partie du mécanisme des aides plus facile.

Les pirouettes renversées donnent ce résultet; (planche 17, n” 9 et 6) die plus,
elles habituent lle cheval & soulever sa croupe, ce qui est d'une grande impor-
tance en equitation, car lorsque le cheval veut résister, il sy appuie toujours;
son encolure n'est que le bras avec lequel iil lutte. (Planche 7, n® 4..) — Quand
ce bras est forcément tenu souple par la crainte de I'éperon, le cheval ne sap-
puie plus sur sa croupe pour les résistances, car cela ne lui serait d'aucune uti-
lité. (Planche 16, n° 9).

Les cavaliers qui s'attachent & la main pendant le saut font basculer leurs
chevaux d'avant en arriére; ils hatent aussi le poser della croupe. — Quand les
chevaux refusent de frandhir, il suffit de les forcer wne fois sans lleur faire sentir
la main pour que leurs résistances diminuent ou disparaissent.

Le Mécanisme des aides qui forme ce chapitre, sera complété a la Haute
Ecole, (5™ liwre).
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DEUXIEME PARTIE.

Education du Cheval,

ASSOUPLISSEMENTS DU CHEVAL, NON MONTE,

— -

Chapiitke prennier.

Assouplissements des' maelioires et de I'encolure du clieval non monté.
Travail sur place.

Assouplissement du cheval.

Ce travaill sexémute en deux parties.

1° L'une, le cheval mon monté, (planche 14).

2° L'autre, le cheval monits, (planches 15 et 16).

Plus la premiére a été perfectionnée, moins la deuxiéme présente de difficulté

ASSQUPLISSEMENTS DU CHEVAL NON MONTE.

Ces assouplissements s'effedtuent en deux séries.
18 Lapremiére, le cheval en place.
2° La deuxiéme, le cheval en marche.

ASSOUPLISSEMENTS, LE CHEVAL ETANT EN PLACE.

Ces assouplissements se font avec |a progression stivante, on assouplit.

1° Les machoires, (planche 14, n°*¢ 1 et 2).

2° L'encolure, (méme planche, n* 5, 4, 5, 6,7 et 8).

38 L'ensemble des machoires et de I'encolure, (méme planche, m*s 9 et 10)
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4% Les hanches, (méme planche n® 11).
5° Les reins, (méme planche n® 12).
6° L'ensemble des hamches et des reins, (méme planche, n® 15).
Le travail des assouplissements, le cheval non monté, se fait avec le mors
de bride, celui dufillet et la cravache.

ASSOUPLISSEMENTS DES MACHGIIRES.

Les fllexions de machoires ont pour but d'obliger le cheval & se décomtracier
et dele préparer a plier volantairement som encolure dans toutes lies dinecfions;
a l'aide du mors de bride, le cavalier inflige la douleur au cheval jusqu'a ce
qu'il céde, jusqu'a ce qu'il obéisse.

Cesser d'infliger la doulewr, c'est dire & I'animal: tu as fais ce que jete
demande.

[l faut donc que le cavalier améne lle cheval & comprendre pourquoi il lui fait
mel, pourquoi il cesse de lui faire mal.

Quand 1'animal a compris et qu'il fait wollon tiers ce que lui demande I'homme,
on passe a d'autres assouplissements.

Pendant les fllexions de machoires, on sent que I'obéissance du cheval a liew
quand ill est léger a la main, qu'il céde & lamaim: On dit alors: le cheval, mis
en main ; de |& lamise en main.

On voit que la mise en main est compléte, quand le cheval ouvre la bouche,
céde de la machoire inférieure, larend mobile.

Quand la méchoire est mobile, 'écume se montre assez ordinairement & la
bouche du cheval, on dit alors que la bouche est fraiche;

L'éducation de la bouche est faite quand elle reste fraiche pendant tout le
travail des filexions des méchoires.

On passe allons auxxfléxionss de l'encolure.

Nous avons dressé une jument anglo-arabe qui se refuseit complétement &
décontracter ses méchoires, elle se renversait quand on employait la force aves
le mors de bride, elle restait contractée malgré 1'emploi énergigue des eaRiong ;
nous faimes obiliigé de la piquer sur le garrot, ce qui provoquait une grande
douleur, pour I'amener & s'assoupliir, et nous réussimes.

La décontraction des méachoires obtenue, le dressage de cefte jument fut ra-
pide.

Ge fait prouve l'importance des assouplissements des méchoires, on ne sau-
rait trop les perfectiomner.
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Flexions des machoires.

Les flexions des machoires sont demandées a droite et a gauche alterna-
tivement.

Les premigres flexions se font, le cheval ayant la téte directe, droit devant
lui, (planche 14 n° 1) progressivement on l‘oblige a plier de plusen plus son
encolure latéralement. (M&me planche m® 2).

Chaque fois qu'un plus grand pli die l'encolure est demandé, le cheval se
contracte de noumeaw des mAchoires, alors lle cavalier s'arréte et persiste dans
sa demande, sans rien forcer, sans augmenter davantage le pli obtenu et lors-
que le cheval céde, il nrend et raméne doucement la téte & la position mommale ;
c'est l'instant d'accorder un repos, llequell a lieu chagque fhisoped Bonimal a obéi.

FIEEXIONS DES MACHOIRES A DROITE.

Pour exécuter laflexion des machoires & droite, le cavalier se place & gauche
du cheval, dansune attitude aisée et appropriée au travail, ill tient les rénes de
la bride prés des branches du mors, la réne droite avec la main droite, la
réne gauche avec lla main gauche, il éloigne de lui la main gauche en méme
temps qu'il rapproche de lui la main droite, (planche 14, n°® 1).

Cette aatiom contowrne le mors de bride dans la bouche du cheval, le fait
appuyer sur labarre droite, fait mall au cheval de ce coté.

La douleur qui résulte de cettie mamigre de contourner le mors de bride doi
gtre graduée autant que possible, afin de ne pas exaspérer le cheval quil néagiraiit
en se défendant, si le mouvement était brusque ou outré.

Quand la douleur fait céder le cheval,ill se décontracté, il cesse de lutter
contre la doudeur, il se met en main. C'est le moment ol le cavalier doit
cesser rapidement de faire mal an cheval, pour chercher aiinsi & faire comprendre
ce quil lui demande.

11 ensera de méme plustard, avec les éperons. Cest 1A le mode dassou-
plissement découvert par M. Baucher.

Aprés chague cession diz la part du cheval, le cavalier lui replace doucement
la téte diitecte et lui accorde un moment de répit, de repos, avant de continuer
le travail.

Quelquefois, surtout la premiére, il faut attendre longtemps avant que lle cheval
céde. Cestune affaire de patience, de persévérance et non de force.

Laflexion est compléte dans l'attitude indiquée, (planche 14, n°® 2).

Qn exerce davantage le coté des machoires ou le cheval montre le plus de
raideuwr,
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FILEXIONS DES MACHOIRES AL GAUCHIE.

La fllexion des machoires & gauche s'opére suivant les mémes principes et en
employant des moyens inverses, c'est-a-dire que le cavalier se place a droite du
cheval et fait agpmyer le mors de bride sur la barre gauche.

ASSOUPLISSEMENTS D L'ENCOLURE.

L'assouplissement de 'encolure a pour but d'amener le cheval a plier wolon-
tiers son encolure dams tous les sens & la demande du cavalier.

Cet assouplissement s'obtient & I'aide de trois fllexions.

1° Flexions directes, (planche 14, n° 5 et 4).

2° Flexions latéralles, (méme planche n® 5 et 6).

5° Flexions ofiliiques, (méme planche, n°¢ 7 et 8).

EiEXIONS DIRECTES DE L'ENCOLURE. — FIIEXIONS PAR LES RENES GAUGHES.

Se placer du c6té ganche du chewadl, saisir les deux rénes gauches, celle du
lilet avec la main gauche, celle delia bride avec la maiin droite; tendre celle du
lilet en avant et celle de la bride en arriére, les deux mains s'écartent et restent
alla méme hautewr, (planche 14, n® a).

On peut répéter ce méme assouplissement en employant la réne droite de
labride et la réne gauche du fiilet, de manigre a assouplir lles machoiires, qpells
que soient les appuis divers du mors sur les barres.

Cette action dbiit amener I'écartement des machoires et la décontraction de
I'encolure.

Le cheval baisse I'encolure progressivement; chaque fois quiill constate son
obéissance par la mise en main, on rapproche les poignets|'un de I'autre, pour
cesser toute action douloureuse ; on persiste dans ces fléxions successives jjusqu'a
ceque le cheval affaisse complatement son encolure, ce quiil fait en quelque
sorte de lui-méme si l'on est leste a rendre avec &-propos, (planche 14, n® 4),

Le cheval constatant sa parfaite obéissance, on luii replace doucement la téie
directe, en élevant la téte a I'aide des rénes de filet.

ELEXIONS PAR LES RENES DROITES,

Adroite, les principes sont les mémes qu'a ganche et lles moyens sont inverses.
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FIEXIONS LATERALES DE L'ENCOLURE.

Les filesions latérales de I'encolure se demandent d'abord avec les rénes
seules du filet, ce n'est que lorsque le cheval lles exécute trés volontiers qu'on
doit les demander avec Iks rénes de la bride; en agissant avec cette sage pro-
gression on évite la lutte et on me s'expose gas a exaspérer l'animal.

FIEXION LATERALE A DROITE.

Se placer prés del'épanle gauche comme pour les flexions précédentes, saisir
la réne droite du filet avec la main droite en ['appuyant par dessus I'encolure,
prés du garrot, pour établir un point d'appui intermédiaire entre la traction de
la main droite et la résistance que le cheval présente, tenir la réne gauche
avec la main gauche prés du mors, (planche 14, n® 3).

Dés que le cheval cédz a la tension constante de la réne droite en flléchissant
son encolure & droite, céder de la réne gauche, afin de ne pas géner la fllexion.

Cette réne gauche réglle l'action donnée par la réne droite et agit de maniére
amaintenir, autant que possible, le cheval droit, quand la croupe se déplace.

Le cheval ayant obéi, ce que constate la mise en main; replacer doucement
la tée directe; progressivement on arrive a plier complétement I'encdlure,
(planche 14-, m® 6). Comme toujours on ne replace la téte directe, qu'aprés
une entire obéissance et on accorde un repos proportionné a la durée de la
résistance.

FIEXION LATERALE A GAUCHE.

Mémes principes, moyens inverses.

Flexions obliques de I'encolure.

FILEXION OBLIQUE A DROITE,

Se placer comme précédemment, demandisr au cheval un commencement de
flexion latérale d'encolure & droite, avec la réne droite du filet par dessus l'en-
colure; de méme qu'on I'a déjafait lors des flexions latérales.

Faire opposition et régler l'efffet de la réne droite du filet avec la réne gauche
de la bride tenue prés du mors, (planche 16, n® 7).

Le cheval ayant constaté sa compléte obdissamce (planche 14, n°® 8), lui re-
placer doucement la téte directe.

* xvil.
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FILEXION OBLIQUEA GAUCHE

Mé&mes priimcipes, moyens inverses.

Ces fitximms obliques de 1'encolure sont suffisamment complétes, lorsque le
cheval se touche volontiers la pointe des épaules avec le memton.

Ces assouplissements demandés par une réne de bride et une réne de filet
agissant simudtamémerit, sont préparatoires aux assouplissements d'ensemble
qui suivent. —ILa réne de filet provoque la demi-flexion latérale de |'encdre,
celle de la bride provoque la cession des machoires.

Flexions d’'aisemble des machoires et de 'encolure.

Ces flexiams ont pour but d'obliger le cheval & placer 1atéte droite sans ére
génée, sans raidienr, ce qui se nomme le ramensr.

FILEXIONS D'ENSEMBLE, COTE GAUCHE.

Se placer & gauche comme précédemment ; saisiir|éss rénes de la bride avec
la main droite, les ongles en dessvus, la main au-dessus du garrot dio cheva, la
main droite tient les rénes comme lorsque 'homme est 2 chevdl ...

Elle tient encore la cravache, la méche dirigée en arriére au-dessus dela
croupe; lemez du cheval placé droit devant lui, c'est-Z-dire, téte diredie.

Saisir avec lamain gauche laréne gauche du filet prés du mors; faire agir
en méme temps les trois rénes; celles delabride comme le ferait un homme 2
cheval, celle du filet comme pour affaisser 'encolure, (planche 14, n* 9).

Quand le cheval constate son ohéissance, (méme planchen® 10), mentke kasrénes
et reprendre de maniére & I'habituer & marquer plusieurs soumissions successives.

Le récompenser entiérement quand il a complétement obé.

Toutes lesfois que le cheval montre du mauvais vouloir, qu'il tarde trop & se
mettre en main, le cavalier le chétie légérement de la cravache, en le frappant
sur le sommet de la croupe sans abandonner les rénes dela bride, ayant soin de
ne pas le frapper quand il est souple, 1égar, en maim.

Ce travail est répété jusqu'a ce que lediwa se mette rapidement en main et
conserve volontiers la mise en maim.

FLEXIONS D'ENSEMIHIE, COTE DROIT.
Le cavaier éant & droite réitére les mémes flexions selon les m@mes piiin-
cipes et en employant les moyens iinwerses.
Il est important de bien confirmer ces fllexions d'ensemble de |'svant-main
avant de passer aux assouplissaments de 1'arriére-main qui suiven.
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CHAPITRE DEUXIEME.

Assouplissements des hanches et des reins, du cheval non monté.

Trawvail sur place.

Assouplissements des hanches,

L'assouplissement des hanches a pour but de rendre la croupe mobile |ktiéra-
lement et d'apprendre an cheval a fuir lles talons.

FIEXIONS LATERALESr8ES HANCHES OU PIROUETTES RENVERSEES.

PROUETTE RENVERSEE A DROITE.

Se placer a gauche comme pour s flexions de I'encolure, et disposer Ia réne
droite du filet et la réne gauche dela bride, de méme que pour lla filexion oblique
demi & droite de I'encolure. La main droite tient la réne du filet assez longue
pour pouvoir faire agir la aravache sans | btter cette réne. Le cheval répondant
par la miseen main a la position demi-fléchie a droite de I'encolure, le ca-
valier lui fait fuir la cravache appliquée sur la cuisse gauche et plus tard al'en-
droit ou fomctionnera la jambe gauche du cavalier, quand le cheval sera monté,
(planche 14, n® 11).

Cette pirouette memversée se demande pas & pas, c'est moins la rapidité du
mouvement quiil faut chercher, que la régularité de la position, lla légareté a lla
main, le pli a droite de I'encolure, le chevauchement régulier des membres
postérieors et I'immobilité du pivot fixe, représenté par le membre antérieur
ganche qui doiit ttamrner sur place,

Le cheval estt immyenss dotiaypecaéissance par le cavalier qui ma qua tout
rendre et caresser,

Quand Il'animal manifeste une parfaite obéissamese, I'assouplissement de la
hanche droite est obtemu.
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BIROUETTE RENVERSEE A GAUCHE.

Mémes principes, moyens inverses.

Au fur et amesure des progrés, le pli de 'encolure est augmenté, de maniére
que le cheval puisse voir venir sa hanche.

Ce travail est pnéganatioire aux effets diagonaux qui jouent le plus grand réle
dans le maniement du cheval monté.

Assouplissements des reins.

L'assouplissement des reinsa pour but de rendre flexible la partie postérleure
de la colonne wertébralle, d'empécher le chevall de s'acculer, de lui faire plier les
membres pour la marche rétrograde.

EIEXIONS DES REINS

Se placer agauche comme précédemment; tenir les rénes de bride avec la
main gauche, présdu mors, placer la tée du cheval au ramener et régulariser
autant que possible sa base de sustentation.

Le cheval étant dans la position réguliére, faire appuyer légérement lle mors
sur les barres pour s'opposer au mouvement en avant; frapper doucement de lla
cravache le sommet de la croupe pour provoquer le mouvement et mobiliser
l'arriére-main, (planche 14, n® 12).

De cesdeux actions oppesées, venant de la cravache et de la main, résulte
un commencement d'effet d'ensemble; la main donne la direction au mouve-
ment provogué par la cravache, le reculer en sera la conséquence.

Chaque fiois que |2 cheval cessera d’étre léger a la main, qu'il se grandira du
devant, quil sacculera, (planche 7, n° 4), la cravache appliquée sur le sommet de
la croupe rétablira I'aplomb pour que les forces restent horizontales, (jplanche
7, m'S).

Aprés quelques pas en arriére, cesser de reculer, maintenir la croupe
d'aplomb par la cravache, et obliger le cheval & méacher son frein avant de cesser
l'effet d'ensemble.

Progressivement on améne le cheval a reculer avec [Egeéreté; les extrémités
se mouvant diagondlement, simultanément, et la téte restant au ramener, le
gheval conservant la mise en main, les reins sont dit alors assouplis, (planche

14, n* 12).
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On exerce le cheval a reculer du hipade diagonal dhoitt en faisant appuyer
davantage la réne droite de la bride et en frappant légérement de la cravache
sur la hanche gauche.

On exerce le cheval & reculer du bipéde diagonal gauche en faisant appuyer
davantage la réne gauche de labride et en frappant légérement de la cravache
sur la hanche droite.

On exerce encore le cheval & marquer des arréts, étant au reculer, a mar-
cher, toujours en reculant, sur des lignes courbes, etc.

EiIEXIONS D'ENSEMBLE DES HANCHES ET DES REINS

Ces fflexions ont pour but d'amener le cheval ase placer régulidrement sur
sa base de sustentation.

Le cheval sachant :

1° Se mettre en maim, (planche 14, n° 10).

2° Pirouetter, (méme planche, n® 11).

0° Reculer, (méme planche, m® 12).

Le cavalier passe aux f{lexions d'ensemble, (méme planche n® 13).

Se placer a gauche comme précédemment, tenir les rémes de bride avec la
main gauche, présdu mors, les ongles em dessous, placer e cheval au ramener
et lui faire sentir la cravache sur le sommet de la croupe, par petits coups,
jusqu'a ce que le* cheval s'établisse régulidrement sur sa base de sustentation,
sans forcer la main.

La main gauche qui tient les rénes de bride fait les oppositions convenables,
elle empéche le cheval de lever lla téte, le maintient en main, fixe Favant-main.

Progressivement le cavalier devient de plus en plus exigeant, il obblige lle cheval
2 rester immobile aprés chaque engagement successif des membres posérieurs,
il I'astreint enfin & rapetisser sa base de sustentation de plus en plus, sans le
laisser s'acculer, s'asseoir ou peserd la maim, cesser d'étre en maim, (planche,
14, n° 1B).

Ces flexions d'ensemble bien confimmées, rendent facile le travail qui suit; ¢'est
dire an cavalier de parfaire ces fllexions avant d'aller plus loim,

Pour faciliter lle travail des fllexions d'ensemble des hanches et des reins, on
place le cheval prés du mur, le coté gauche en dedans du manége.

Il faut corriger I'amiimal queandlill rue ala cravadhe; on le chitie, dans ce cas,
sur les membres.postérieurs, juste & l'instant ob il rue.
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CHAPITRE TROISIEME.

Assouplissements d'ensemble du cheval non monté.
Travail en marchamt.

Assouplissements en marchant.

Les assouplissements en manchant s2 composent de trois flexians.

¥ Flexions directes de l'encolure, (planche 14, n® 5 e 4).

2° Flexions obliques di|lenoollure,, (méme planche, m*® 7 et 8).

5° Flexions densemmfille pour obliger le cheval, en marche, & conserver lia téte
droite, ramenée, (méme planche, m* 9 et 10).

FILEXIONS DIRECTES DE L'ENCOLURE.

Les flexions directes de l'encolure se demandent au cheval en marche, non
monté, comme il a été indiqué pour ces mémes fllexions, le cheval en place,
(planche 14, n° B.)

Le cavalier oblige I'animal & marcher, a écarter ses machoires pendant la
marche zu pas, & allonger et abaisser son encolure. (Planche 14, n® 4.)

Cet assouplissement se pratique le cheval marchant & main gauche et ensuiiie
a main droite.

Chague fiis que le cavalier arréte le cheva, il l'oblige & s'assowplir, & se
ramener et & régulariser sa base de sustentation, s'aidant de la cravache appli-
quée sur le sommet de la croupe, comme cela a été indiqué pour les fllexions
d’ensemble de piiedlfémme, (planche 14, n° 15.)
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FILEXIONS OBLIQUES DE L'ENCOLURE.

Se placer a gauche & la position voulue pour laflxiom oblique a droite de
I'encolure; la réne droite du filet et la enaviache dins|h maimdioite. (planche 14,
n° 1o.)

Le cheval est placé & I'avance sur la piste & main gauche, le cavalier se tient
prés de I'épaule du dedans.

Le cavalier provoque le mouvement en avant du cheval, avec la aravaatie au
besoin; il suit le cheval en se maintenant prés de [I'épanlle gauche, et pendant la
marche, il demande au cheval un quart de filexion d'encolure a droite, avec la
réne droite du filet, régullarisant |l fflegion avelda réne gauche de la bride tenue
avec la main gauche, (planche 14, n° 8.)

C'est le méme assouplissement qu'en place, il est plus difficile, parce que le
cheval se contracte de nouveau lors de la marche,

Cet exercice séffiectuamt réguliérement, le cheval marchant & main gauche, on
le répéte a main droite. Le cavalier se place & droite, dispose ses rénes d'aprés
les mémes principes, moyens imwerses, et tient la réne gauche du filet et la
cravache avec la main gauche.

Ce travail se continue jusqua ce que le cheval se laisse plier facilement par
l'effet diagonal des aides (h@me de filet d'un coté, cravache de l'autre) sans ra-
lentir le pas et en comservant unesgreniée 1égéreté a la main.

Quelques chevaux doués d'une grande énergie sont difficiles & maitriser pen-
dant le trawail des fllexons aibigpes de Tencolure en marchartt; dans ce cas, on
se sert des deux rénes de bride, I'une cherchant la f{lexion, ¢est aallle oiippssee
sur l'encolure, l'autre cherchant le ramener, c'est celle qui est tenue prés du
mors (planche 14, n° 8).

FILEXIONS D'ENSEVIBLE DE L'ENCOLURE.

Les flexions digmsemtiile obligent le cheval en marche & conserver la téte
droite, ramenée.

Le cheval étant en marche, ces flexions se demandent comme cgllies & cheval
étant de pied ferme, (planche 14, n® 9 et 10.)

Le cavalier progressivement oblige le cheval & placer sa téte droite, sans étre
génée, a conserver son encolure souple et & régullariser son pas.

Chaque arrét fournit au cavalier lfancasion d'exiger que: le cheval se place tids
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réguliérement sur sa basede sustentatiom, et progressivement la cravache raméne
sous le centre les extrémités postérieures.

Quand la base de sustentation se rapetisse, lorsque les membres postérieurs
s'engagent en avant de leur ligne d’aplomb, [k ctiewal se rassemble, ((Panche 14,
n° 15.)

Ce résultat obtenu, le cheval est apte a étre monté, il connait les aides,
il comprendra les actions du cavalier ef celui-ci aura déja un empire sur I'a-
nimal.

L'éducation n'en marchera que plus vite et avec bheaucoup giiss de facilité et
sans que le cavalier s'expose awx dangers que présente I'application des éperons
dont il va hilentidt. étre fait usage.

Ce travail terming, le cheval se place réguliéremerit, (planche 19, n® 5)
comme le fait 'homme 2 pied a lla positiiom dincavellerrs pied, (planche 1, nf 1.)

Cette position est le prélude de linstruction de I'nomme, il en est de mé&me
pour le cheva.

Quand l'animal se place facilement et réguliérement sur sa base de sustentae
tion, ill estt apte a étre exercé aux assouplissements, le cavalier étant en selle.
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TROISIEME PARTIE.

Education du Cheval.

ASSOUPLISSEMENTS DU CHEVAL M@NE.

Chapiitke  pREnnie,

Legon du Montoir.

Le cheval est temu, les premiéres fois, par un aide du c6té droit; cet aide
tient les rémes dui filet, prés du mors, avec la main droite et pése sur Vtriviére
droite avec la maiin gauche, sun mamentt ol ke cavalier s'enléve sur I'étrier ganche,
de manigre afixer la selle, lempécher dle tourner et permettre au cavalier de se
mettre en selle sams brusquerie.

L'aide obligera le cheval a rester en place, & ne pas fuir des hanches du coté
opposé an montoir; il Saideraan besoin d'une cravadhe, quil tiemdra dans la
main gauche en memetemysoyes Bétrividre.

Le cavalier caresse le cheval gour lui donner de la confiznce, met le pied &
I'étrier avec précaution, s'enleve sans a-coup, arrive trés légérement en sdle,
chausse [létiler droit qui lui est présenté par 1'aide et caresse encore le cheval
en se tenant calme et dans une position réguliére quoique sbamdionige, (planche
19, e 4.)

A mesure que le cheval montre plus de confiance, le cavalier reste plus long-
temps sur l'étrier gauche et passe la jambe droite au-dessus de la croupe aves
plus de lenteur.

¥ xvin,
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Aprés étre resté en selle jusqua ce que le cilme le plus complet soit rétabli,
le cavalier, toujours aidé de 1'aide qui n'a pas abandonné les ndiress du filet et qui
évite, autant que possible, de les faire appuyer sur les barres, le cavalier met
pied & terre avec les mémes précautiions quiil a prises pour momter & dinexedl.

Il est bon d'habituer le cheval a se laisser monter etf descendire des deux cbtés,
afin d'augmenter de plus en plus sa soumissan. On répéte ces legons en dépla
cant le cheval, en le faisant marcher quelques pas, soit avant de le monter, soit
avant de le desgentire.

S'il amiive que I'animal refuse de se laisser monter, le cavalier, aprés awoir usé
de beaucoup de patienee, fazit placer un cavegon @ la téte du cheval et 1'aide
tient la longe du cavegon au lieu des rénes de filet, (planche 15, n°1).

La longe du cavegon doit &tre tenue par un homme ayant la comnzissance du
cheva, sans cela, lle cavalier s'expose & des mouvements du cheval qui seromt
d'autant plus désordonnés que la main de l'aide sera maladiroite.

Si malgré l'emploi du cavegon, le cheval persiste & ne pas vouloir se laisser
monter, on le fait trotter en cercle a la longe pour le baisser, le fatiguer assez
pour qu'il soit forcément czalme; si ces moyens ne suffisent pas pour rendre le
cheval sage, on lui trousse le membre antériewr droit al'aide d'un breedid.

Le bracelet se compose diune courroie, laquelle entoure le paturon ains que
I'avant-bras, ce qui oblige le cheval a rester sur trois jambes, la quatridme, l'am-
térieure droite, flléchie et forcément maintenue en I'air, (planche 13, n” 1).

Aprés avoir placé le bracelet, on attend], avant de monter le chewdl, du coté
montoir, que I'animal soit calme et reste en plaoe; s'il perssted se défentire,
on lle fait marcher sur trois jambes jusqu’a ce qpuiil aldé .

Si le cheval rue de la jambe gauche postériewre an moment du montoir, le
bracelet lui est plagg, dans ce cas, & la jambe gauche antérieuwre an lien de la
jambe droite antérieure.

Le bracelet reste placé pendamt tout le temps nécesssire pour amener le cheval
& comprendre ce qu'on exige de lui; s'il arrive que les défenses se reproduisent
lors des legons suivantes, on replace le bracelet jusgu'a parfzite sourission diu
cheval.

Si lalegon dlu montoir présente des diffflcultés sérienses, il ne faut entreprendre
aucune flexion et se contenter de faire promener un peu le cheval momté;; 1'aide
le dirige avec dowcsur.

Le montoir et la descente du cheval s'exécutant avec une parfzite soumniis-
siom, on commence les assouplissEments.
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chapiitie  deuxieme.

Des divers modes d'mssouplisscements du cheval monté.

Avant que lle systéme d'assouplissament qui suit, soit cormu, les écuyers cher-
chaient généralement 2 assouplir les chevaux par I'épanle en dedans ou le trot
é la longe. C'est par le trot que la Guériniére assouplissait le cheval.

« Clest, dit cet éouyer, le sentiment général de tous les savants écuyers, fant
canoi@Ts que modernes; et si parmi ces derniers, quelques-uns ont vauilw, sms
«awcun fondiement, rejeter le trot, en cherchant dans un petit pas raccourci
«cettee premiére souplesse et cette liberté, ils se sont trompés, car on ne peut
« les donner & un cheval qu'en mettant dans un grand mouvement tous les res-
« sorts de sa machine; par ce raffinement, on endort 1a nature, et I'obéissance
« devient molle, languissante et tardive, qualités bien éloignées du vrai brillant
«quiti fait 'ornement d'un cheval bien dressé

« Cesl per le trat, qui est l'allure la plus naturelle, quion rend wm cheval
« léger & la main sans [ui gater la bouche, et qu'on lui dégourdit les membres,
« sans les offenser, pance que dans cette actiom, qui est 1a plus relevée de toutes
« les allures naturelles, le corps du cheval est égalament soutenu sur deux
« jambes, |'une devant et 'autre demi@re, ce qui domne aux deux autres qui
«seont en lair la facilité de se relevar, de se soutenir, de s'étendre en avant, et
« par conséguent un premier degré de souplesse dans toutes les parties du corps.
« Le trot est donc sans contredit la base de taules les legons pour parvewir o
rendre un cheval adroit et obéisszant. »

De Sind conteste ce systéme :

« Mon soin principa, dit-il, est de placer insensiblement |a téte du cheva, en
n'y employant que bemucoup de douceur et de patiemce. Tous ceux qui pré
tendent assoyplir et déinouer les chevaux par le trot sans leur préparer toutes
les parties du corps & ceite souplesse en ocowmmengant par ['exacte position
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« de la tdle, ne flont queles effaiblir et les énerver. | est certin, ef j'en don-
« nerai toutes les preuves qu'on voubiva, que toutes les parties du corps du
« cheval sSaccommodent a la position du col et de la téte. »

Nous sommes de I'opinion de de Sind, et pour assouplir toutes les parties du
corps du cheval, nous ne connzissons rien de supérieur au systéme d'assouplis-
sement découvert et enseigné par M. Baudher. Avec ce systéme, le cheval place
sa téte verticale, reste léger a lamain, c'est ce que cherchent toutes les méthodes.

« La principale chose, ditt Newcastle, est de gagner la téte du cheval et dieJui
« donner un bon appui; car pour sa croupe, elle est aisée, ce qui m'a fait
« étonner de voir des cawalliets commencer par la queue ou croupe diu cheva. Si
« vous placez la téte du cheval, vous pouvez em faire ce que vous voudrez.

Selon de la Guériniére, « latéte d'un cheva, pour &re bien placiée, doit
« tomber perpendicul@irement, ou aplomib, du front an bout du nez. »

Selon Dupaty de Clam, «Ik ligne perpendiculaire, par rapport & la téte du
« cheval, est la seule ol I'impression de la main se fasse bien semfir, et dans
« laquelle l'appui sera parfait. »

Selon Bourgelat : «latéte du cheval n'est bien placée qu'autant que le front
« tombe perpendiculzirement an bout du nez. Quelques-uns, pour désigner cette
« position, qui donne beaucoup de grace an cheval, et sans laquelle nul homme
« ne peut saisir le wénithllle appui de sa bouche et lle maxitriser, eic.... »

Depuis Xénophon qui, lui aussi, voulait que le cheval raméne sa téte, tous les
écuyers qui sont devenus célébres ont exigé cette méme positiom, seulement les
moyens employés et enseignés pour arriver a Ce résultat, éaient tout autre que
ceux que nous indiguons.

Généralement les écuyers professent qu'il faut faire agir la bride avec la maim
basse pour ramener un cheva, ces Messieurs ne font que conmtimuer Laurense
Ruse. 1486.) «Tlmttefois je te dirai une chose wtile, ajoute Laurense Ruse au
« atheveudieur, c'est que celui qui monte un cheval, daitt, en le faisant trotter,
« galoper ou courir, tirer & lui les rénettes de la bride et sur le garvot du cheval,
« pour qu'il plie et recourbe le col, et incline sa téte vers la poitrine, et cec se
« feradésle commencement, tout doucement et peu 2 peu, comme on le trou-
« vera nécessgire, et a cdlail flaut mettre grand soin et attentiom, car cela sera
« s0r et utile au cheval et a son cavalier encore plus, parce que le cheval gig
« porte |la téte inclinée assez prés de la poitrine et qui a le cou bien retourné en
« trottant et en galopant, voit mieux et plus clairement ses pas, et il est plus
& facilement tourné & droite et @ ganche et plus tot on l'arréte. Tout ceci est bien
« A recommzidier, et plus que toutes choses, 2 demander 2 un cheva. » (Guide
de Vemi du cheuall).
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Combien de cavaliers tirent encore sur les rénettes de la bride pour ramener
le cheval! C'est qu'en effet, le mot ramener semble indiquer au cavalier qu'il doit
tirer a lui, amener & lui, ramener, en un mot, la téte du cheval; c'est un sys-
téme qui est trés répandu, mais ce n'est pas le nétre.

On voit beancoup de cavaliers peser sur les rénes, tirer sur les rénes, méme
sans faire usage des jambes, sans soutenir |'amere-main, ce qui dispose lle cheval
a se camper du derriére ou a s'acculer.

Nous agirons tout différemment. Les rénes régleront les forces miises en jeu
parle cheval, et c'est & l'aide des éperons que le chewal sera assoupli, ramené,
discipliné et accordeé.

Les rénes seront toujours légéres et les jjambes agjnontt selon lles cas: 1° prés
des sangles; 2° plus en arriére ; 5° an point miliew, ainsi que nous I'expliquerons
plus loin, (planche 7, n® 2).
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chapitke ol Bie.

Assouplissemnent général du cheval par les éperoms. — Emploi raisommé
de l'éperom.

Assouplissement général du cheval par les éperons.

Les assouplissements qui sont le prélude de l'instruction du cheval se feromt
en passant dela partie au tout. Toutes les articulations devront céder facile-
ment, parce que Cest la qu'existent la plupart des moteurs de dispersion et de
support du poids, et que se produit le jen locomotewr ; nows y arriverons par
I'assouplissement détaillé de chacun des musclles quii les font mouveir.

Nous commencerons par ceux de la machoire, (planche 15, n® 2 et 3) camme
étant le moteur de la souplesse de toute la colomne vertébrale.

Nous plierons |'encolure jusqu'a ce que nous puissions donner a la téte toutes
les positions qui mous sont nécessares pour domner au cheval les attitudes qui
engendireront les mouvements que nous lui demanderons, (planche 15, n°® 4,
5 6e7.)

L'assouplissement des hanches (planche 16, n® 1,2,5, 4, 5 ¢ 6), nous per-
mettra de les maintenir sur les mémes lignes que les épaules pendant e mouve-
ment rérograde.

Les reins seront assouplis par le reculer (planche 1G, n> 7 et 8) ;; nous pour-
rons alors immobiliser Mami&re-man, ce qui nous permettya de mobiliser les
épaules, de les assouplir.

Pendant tout ce travail d'assouplissement, nous ne demanderons que la plus
simple prewve d'obéissance, un pas, puis deux, trois et ainsi de suite,

Déslle début, nous chercherons le ramener, mais nous ne l'imposerons ¢uavee
beaucoup de progression, Le cheval plavera, en quelque sorte, se téte de lui-
méme quand il sera assoupli; le cavalier n'aura jamais & produire un effet de
force avec la main de bridie; c'est par la crainte des éperons qu'il obligera le
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rhevyl h rester liant, souple, ramené, en main et réguliérement établi sur sa
base de sustentation, (planche 2, n® 2).

Assouplir le cheval, c'est l'accorder.

Avant de jouer d'un instrument, on l'accorde; un violoniste, par exemple,
joue-t-il de son violon sans l'avoir préalablement accordé ou fait accorder? [
en est de méme pour le cheval, iil faut 'accorder avant de chercher & en jouer.

Nous venons de dire que le violoniste doit avant tout accorder ou faire accor-
der son violon: il en est de méme pour le cheval, il flaut savoir I'assouplir, et
si on ne le sait paset qu'on ne veuille gas |'apprendire, il faut e faire assouplir:
par quelqu'un qui sache [e fiaire.

Nous iindiiquerons un mode d'accorder le cheval, de I'assouplir, trés progessifl
et & la portée de la masse des cavaliers,

Lorsque le cheval sera accordé par les assouplissements qui suivernt, nous
apprendrons comment on joue du chevel, ce qui est tout autre chose quede ['ac-
corder.

Le travail qui constitue l'accord de |l'instrument, celui qui compose I& jeu, ces
deux travaux bien différents se feront principalement en place et au pas, parce
qu'a cette allure, c'est plus facile. Llex cheval sera complétement accordé quand
il sera mis au rassembler, (planche 16, n® 10).

Le cheval mis au rassembler sait tout faire, il est d'une conduite facile, et
n'use pas inutilement ses forces, parce que les contractions musculaires du
cheval pour la résistence, indépendantes des forces quil doit déployer pour le
mouvement, augmentent considérablement la somme de forces nécessaires pour
obéir & la volonté dlu cavalier; de cet excés de forces résulte une plus grande
activité dans la circulation, c'est ce qui amene lla-transpiration.

Les assouplissements doivent étre considérés par le cavalier comme des exer-
cices gymnastigues pour le cheval, lesquels ne doivent étre ni violents, ni dan-
gerenx.

Le cavalier niemygibie aucum tour de force et ne fait usage d’aucun instrument
autres que le mors de bride, celui du fiilet, les éperons, la cravache.

L'encolure du cheval étant le gouvernail de tout le mécanisme amimal, le ca-
valier arrivera a la domination quamd ce llewier brisé sera manié selon sa volonté,
parce que ce levier est le régulateur qui assure ['action ef en régulaviise I'exer-
cice; l'encolure déplace le centre de gravité, soit em avamt, soit en arriére, soit
de coté, elle donme aux muscles, par les diverses directions qu'elle peut prendre,
un point d'appui solide, une insertion favorable, uin bras de levier avantageux.

Le cheval neste souple de I'encolure quand il a appris a redouter les éperons ;
alors le gouvernail est dans la main de I'homme.



Emploi raisonné de I’éperon.
EFFETS DES EPERONS.

Pendant le dressage, le cavalier va étre astreint a faire usage des éperons.

Les éperons produisent de nombreux effets :

1° lIs provoquent l'impulsiom,

2° lls réveillent 'action du cheval,

5° [Is le grandissent dans ses mouvements,

[ls servent encore :

1° A assouplir le cheval, & subordonner ses mouvements a la volonté du
cavalier ;

2° A lediscipliner, a le soumettre;

5° A le ramener en place et en mardiarit, ce qui le rend léger a la main,
quelle que soit la sensibillité die sa bouche et l'oblige & rester daplomb ;

4° A le rassembler, ce qui lui donne une grande mobilité, quelle que soit la
sensibilité de ses flancs ;

5° A lie cadencer, ceqpii fait paraitre le cheval dans tioutt son beau ;

0* AlTmmotliflse;, ce qui facilite lle ralentissement et Ilarrét.

De l'usage des éperons pour assouplir le cheval.

Pendant le trawaill —assouplissement, le cheval présente des résistances diffé-
rentes, les umes sont des contractions de ['avant-main, les autres des contractiions
de l'arriére-main. La progression est éitillie de maniére & vaincre ces nésistances
successi vement.

Quelle que soit 'attaque, le cheval doit étre maintenu le plus immobile gos-
sible par l'effet persistant des aides; le cavalier doit étre trés pew, exigeant, rester
calme et patient, sans cela amiive k2 désordre, le mouwement et les défenses.

Les assoupliissements par les éperons s'exécutent en place, mais ils sont & tout
instant suspendus pour promener le cheval et lui donner un instant de repos.
Pendant ces promenades, le cavalier ne doit rien exiger du cheval, autre que
de suivre les pistes.

On n'accorde jamais de repos qu‘aprés une soumission fiem marquée ; quelle
que soit la durée d'une résistance, ill fautt persévérer et attendre patiemment.

Les attaques sont de trés petits coups secs des éperons, des picotements comme
des coups de lancette dont. I'application varie suivant [a maniére d'étre du cheval ;
sa conformation, son tempérament, sa susceptibilité régflent l'usage que l'on doit
en faire. Pour tous les chevaux, il faut fouteffis suivre la progression suivante :
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PROGRESSION A SUIVRE POUR FAIRE USAGE DES EPERONS.

Le cheval doit dahord étre amené a supparter les jambes, puits ies éperons, Ce
travail se fait en place. A Tapproche des jambes, derriére et prés des sangles, le
cheval se contracte immédiatement, lle cavalier fait une légére opposition de main
a l'effet prodiuitt par les jambes et attend.

En ce moment, le cavalier doit rester immobile, remdre son action fixe et saisir
le plus promptement possible [finstant ol la décontraction du cheval a lieu pour
lui rendre lamain, puis desserrer un lespeu jambes et le caresser.

On arrive ainsi progressivement & serrer le cheval de toutes ses forces; c'est
le moment de faire donner des jambes.

Le cheval supportant la plus grande pression des jambes, le cavalicer, sans
desserrer les jambes, lui tourne la téte un peu d'un cité, et lui fait sentir par
un léger, un faible a-coup la jambe du cété apposé; c'est une attaque de la jambe
préparatoire a celle de I'éperon. La répétition de cette action améne la décon-
traction du cheval.

A chague attaque de la jambe, I'animal éprouve une commotion générale; le
cavalier, toujoursimmobile, attend avant de commencer que les forces mises en
jeu par le cheval, aprés avoir passe par l'encolure, reviemmert, en suivant les
rénes comme guiidées par un ffil conductewr, cesser dans la main. C'est l'instant
de la récompense.

Lorsque le cheval supportie les attaques des jambes, on commence lle toucher
des éperons, d'abord par un seul, puis les deux, en suivant la plus grande pro-
gression, celle que nous indiquons et toujours avec sagesse.

Le cavalier doit rester calme, considérer 1'éperon comme une aide et s'en
servir le plus délicatement possible.

Quand le cheval se laisse toucher par les éperons sans se déplacer on peut
pincer de I'éperom, c’est le commencement des attaques.

Pour I'éperon comme [pour la jambe, ill est recommandé diagir avec prestesse;
les jambes doivent étre serrées avant, pendant et agnés les attagues; celles-ci
se continuent sans précipitation, si le cheval reste calme, tranquille, quoique
contracté, jusqu'a ce que la souplesse soit la conséquence de la douleur et de la
fatigue. Alors seullement ks aides se dessarrent.

Si le cheval mest pascaline, tranquille, s'il se déplace, il faut attendre patiem-
ment que le désordre ait cessé, que l'animal reste immobile avant de continuer
les attaques; mais il faut persévérer dans la pression des jambes et de l'oppo-
sition de la main avec la plus grande prudence.

* XIX.
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Il peut arriver que pendant un seul effet d'ensemble, le cheval supporte un
nombre plus ou moins grand de coups d'éperons, d'ataques.

Ce nombre est toujours proportionné a la durée de la raidiewr, résistance ou
force d'inertie présentée par 1'animal.

Pour que les éperons ne soient que l'action des jambes poussée progressi-
vement a une plus grande puissance, il faut que les molettes soient peu piquantes,
afin que cette progression soit aussi réguliére que possile, ce qui ne peut aveir
lieu qu'avec des éperons cowrts. On peut méme faire usage de rondelles aw liew
de molettes, l'effet est suffisant powr commencer les attaques avec succés. Avec
les chevaux trés susceptibles, on emploie des cache-éperons nommeés : poupées;
la douleur est alors complétement nulle, le contact étant modleux et fable.

Les chevaux qui refusent de se laisser enfermer dans les éperons et la main,
cessent de se défendire lorsqu'ils sont fagamnés aux éperons avec les poupées dont
on amoindirit progressivement le volume jusqu'a ce qu'on puisse faire usage des
rondelles et plus tard des molettes.

EFFETS DES ATTAQUES

Les attaques prés des sengles assouplissent le cheva, le dominent et le rame-
nent, (planche 18, n® 7).

Les attaques plus em arriére serviront plus tard pouwr le rassembler. (Plan-
che 16, n°10).

Les attaques au miliew des deux peints extrémes raménent et rassemblent en
méme temps, (planche 7, n® 2).

L'éperan gauche agit principallement sur le bipéde diagonal droit et détend le
col quand la téte du cheval est tournée a droite, (planche 16, n° 11, et planche
19, n° 1),

Véperon droit agit de méme sur le bipade diagonal gauche et déend égae
ment le col quand la téte du cheval est tournée & gaudhe. (Planche 16, n° 12,
et planche 19, °3).

Nous recommandons aux cavaliers de suivre réguliérement la progression que
nous indiquons ci-aprés. Celte progression est le résultat d'une longue pratique,
elle donne le succes.

Dans le dressage du cheva, tous les mouvements ont powr point de départ
Fintelligence ; tout est subordonné & cette disposition innée.

Il en résulte que tous les cavaliers sont aptes @ dresser lewrs cheveux en su-
bordonnant bien entendu le dressage a leurs propres moyens,
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chepitre qualiigne.

Assouplissements le cheval monté.

ASSOUPLISSEMENTS DES MACHOIRES ET DE L'ENCOLURE.
Travail sur place.

Les assouplissements des méchoires et de l'encolure le cheval monté et
en place se composent de;

1° Flexions des machoires, (planche 13, n° 2 et 5).

28 Flexions de I'encodlure, (méme planche n** 4, 5 et €).

5 Flexions d’ensemble; (méme planche n® 7).

L'éperon est employé comme une aide, il obligera le cheval & se déconéracter,
& rester souple, a s'assouplir : c'est ainsi que les mouvements du cheval ar-
rivesont, avec beauncoup de progression, a étre subordonnés @ la volonté du
cavalier.

Quoique nous prescrivions l'usage du filet, il n'est cependant pas de toute
riguewr. C'est un moyen moins énergique mais plus progressif que celui du
mors de bride seul. Comme les assouplissements sur certains chevaux sont
trés diffioles, nous laissons au cavalier le soin de régler I'usage qu'il devra
feire du filet selon lies diffiicultés que présentera 1'animal.

Avant de commencer les assouplissements du cheval monté, il est de la plus
grande importance que le cavalier puisse maintenir le cheval, droit, calme et
immobile; ce qui est une grande diffieulté avec certains chevaux, d'autant plus
quils ne connaissent pas encore suffisamment les aides, ils ne les craignent
pas assez pour obéir sur-le-chamyp.

Le cavalier devra attendre patiemment que la persistance de ll&fifet densemiblie
et que les diverses oppositions des aides qu'il aura & pratiquer selon les
déplacements volonigires du cheval, aient raison de la volonté de l'animal.
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Quand le cheval obéra, qu'il restera en place et attentionné, ce serale
moment de commencer les assouplissements.
Il faut parfois une grande persistance de la part du cavalier pour réussir &
immobiliser le cheval ; quelquefois il faut méme plusieurs séances pour artiver
a ce résultat.

Flexions des michoires.

FILEXIONS DES MACHOIRES A DROITE.

Le cavalier étant réguligrement plaw, tenant les rénes de la bride dansla
main gauche, fait appuyer trés légérement le mors de la bride sur les barres ;
al'avanceil tient les jambes prés et se dispose, quand tout est calme, & répéter
les flexions de méchoires que le cheval a apprises a faire précédemment lorsqu'il
n'était pas monteé,

Pour exécuter la flexion des machoiresa droite ; le cavalier prend la réne
droite du filet avec la main droite, sans bouger la main gauche qpii tient les
rénes de bride ; il ouvre la réne droite du filet, I'écarté suffisamment de I'en-
colure, pour amener un peu la téte du cheval a droite, ce qui fait ffégtiiir un
peu l'encolure a droite; puis il fixe ses msis et attend. La réne droite du filet
doit étre écartée de 'encolure sans pour celaque le cavalier tiire beaucoup sur
elle, ce qui obligerait lle cheval a se déplacer de lla croupe, (planche 15, n° 2).

Ordinairement la main droite qui écarte la réne droite du filet, qui I'ouvre,
se trouve au-dessus du genou diwitt de I'homme et & la hauteur du coude du bras
droit. S'il est nécessaire d'ouvrir davantage la réne du filet, ca ne présente
aucun inconvénient. L'essentiel c’est de ne pas lirer trop fort dessus.

En méme temps que la téte est amenée un peu a droite, le cavalier dont
les jambes sont glisse la jambe gauche un peu plus en arriére que la droite,
pour empécher le déplacement a gauche de la croupe que pourrait provoquer la
réne droite du filet ; puis il ffiee ses aides et attemdl, (planche 15, n® 2).

Cette position diagonale & droite des aides étamit prise, le cavalier la conserve
avec le plus de calme possible, jysquiz ce que le cheval décontracte ses machoires
jusqu'a ce qu'il se metle en maim, (planche 14, n° 8).

Aussitdt que le cheval s'assouplit, le cavalier, areac la reginllits diz||&elkir, rend
toutes les rénes, déserre ses jambes et laisse le cheval au repas, il le caresse
de lamain, pour lui faire comprendre qu'il a bien fat, que c'est ca qu'on lui
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demande. La premigre fois que cette fllexion des méchoires est demandée, le ca-
valier doit attemdre patiemment que la lassitude oblige le cheval & se décuriradier.

Lorsque le cavalier répéte le méme assouplissement, si la décontraction est
longue & seeffextiuer, il augmente progressivemment la pression de ses jeinisss,
surtout celle de la gauche.

Sil arrive que le cheval ne cade pasa cette grande pression progressive des
jambes, lie cavalier donne de la jambe gauche une petite attaque. Cette attague
de la jambe est préparatoire a cellede |'éperom.

Si ce moyen me suffit pasencore pour, amener la déoomtraction, le cavalier
donne une seconde attaque du mollet ganche, sans angmenter la force du coup,
puis une troisiéme et ainsi desnite sans se presser et toujours avec le plus grand
calme dans I'action fixe des aides.

Le cavalier persiste dans cette maniére de faire jusqu'a ce que le cheval
se décide & obéir.

Il faut de la patience, beaucoup de patience; lorsque le cavalier répéte cet
assouplissement, sille cheval persiste & rester encore longtemps contracté de ses
méchoires, le cavalier aprés avoir suivi toute la série que nous avons indiguée,
devra faire usage du toucher de l'éperon gauche.

Les molettes des éperons seront peu piquamtes; I'éperon n'est qu'une plus
grande puissance donnée aux jambes.

Selon de la Guériniére « 'aide du pincer délicat de l'éperon, se faiten I'ap-
« prochant subtilement du poil du ventre, sans appuyer ni péméirer jusqu'au
« cuir c'est un avis encore plus fort que celui des cuisses, des jarrets et des
« grasde jambes. » (Le pincer délicat est plus énergique que le touchr).

Cet écuyer ajoute « si le cheval ne répond pasa toutes ces aides, on lui
« appuie vigmureusement les éperons dans le vemire, pour le chitier de son
« indocilité. »

Nous disons si le cheval n'obéit pasau toucher de I'éperon gauche préala-
blement rapproché autent que possible du poil ; sill reste contracté: le cavalier
pincera délicatement de I'éperon, reiterera le pincer de I'éparam, une fois, deux
fois et ainsi desuite, sans se presser et sans augmenter la farce du coup de I'éperon
aussi longtemps qu'il le fandra pour amener la décontraction du cheval. Apres
plusieurs assouplissements réitérés, s'il arrive quelke dheval persiste quand méme,
a rester longtemps contracté, si les progrés ne sont pas sensibles, le cavalier atte
guera d'un éperon, puis sil le faut, des deux, le gauche toujours plus en arriére

que le droit et piquant un peu plus fart, tous deux imitant des petits coups
de lancette.
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Si malgré le pincer et Vattaque des deux éperons le cheval persiste & étre long
dans ses résistances; le cavalier réitérera l'attaque des deux éperoms, une fais,
deux fois et ainsi desuite, sans se presser et sans augmenter la force des cougs
d'éperons, mais il continuera 'application de ces attaques jusqu & ce que |oth.evel,
vaincu per la douleur et fatigué de 'emploi inutile de ses farces, se dégiidle &1 mar-
quer lamise em meim, (planche 14, n° 8).

Aussitét, comme toujours, avec la rapidité de l'éclair le cavalier rendra tout,
jambes, rénes, caressera le cheval et lui acoardera un repos proportionné a la
durée de lalutte, (planche 14, n° 4).

Le travail des aiides inférieures aura suivi la progression suivante :

1° Approche des jambes ;

2° Pression progressive des jambes;

5° Attaques d'une jambe, préparatoires au toucher de I'éperon ;

4° Toucher d'un éperon;

3° Pincers délicats d'un éperon;

6° Attaque d'un éperom, puis des deux. Les aftaques se répétant sans aug-
menter laforce du coup d’éperon, lequel imite le coup de lancette.

Il est trés rare que I'animal persiste ainsi dans ses contractiions, il se modifie
toujours, ses résistances sont constamment moindres ; nous les avons supposées
de longues durées, pour mieux faire comprendre la progression & suivre pour
les vaincre. Ces résistances si variables, si changeantes, doivent étre annulées
par la crainte des éperons; le cheval craindra les éperons quand il aora appris
a redouter leurs effets.

Pour amener le cheval acraindre les éperons le cavalier doit agir avec bem-
coup de patience, beancoup de sagesse et montrer une plus grande persévérance
que l'animal, il devra suivre rigoureusement la progression que nous indiquons,
sans cela, il Sexposera & rendre le cheval nétif.

Cest parce qu’il est difficile de seservir des éperons pour maitriser le cheval
que l'on a dit « Clest un rasoir entre les mains d'on singe. »

Quand le cheval sera lassé de ces luttes muettes, dans lesquelles il aura
toujours été vaincu, il aura la conviction que toute résistance de sa part est
vaime, que ce quil a de mieux a faire pour trouver l'aisance, le bien étre,
t'est d'obéir ; le cheval cessera d'étre entété et feratous ses effarts pour com-
prendre de son mieux les actions de son cavaiar.

Il faut de nombreuses, mais courtes séances, pour avair raison de la volonté
du cheval.

Les atfaques pour assouplir doivent agir directement sur la partie carres-



— 151 —

pondante & la séparation de la poitrine avec 1'abdomen a I'endrroit oii se trouve
le diaphragme, (planche 7, n® 2).

Ce muscle aponévrotique & son cenire senlementt, doit ressentir les impressions
subies par les muscles des parois de l'abdomen et comme ceux-ci subir la
méme contraction et par suite rapetisser la cavité thoracique.

C'est ainsi que seront décontractées les machoires, les éperons dariére et
prés les sangles.

Quand le cavalier porte les jambes trop en arriére, (planche 16, n® 10),
il agit sur la croupe, il complique la difficulté, parceque les jambes trés en
arriére provoguent |'impulsion ou rassemblent le cheval, selon lejeu de la main,
et qu'il ne faut pas actionner mil rassembler le cheval avant de l'avoir assoupli.

Le cavalier proméne a tout instant le cheva, an repos, pendiant cef iimportant
travail des assouplissoments.

Ce travail est contimué des machoires, (planche 1%, n* 1 et 2), a l'en-
colure, (méme planche n® 6), avec la méme progressiam, la méme sagesse, la
méme patience, jusqu'a ce que le cavalier arrive & pincer et a attaquer d'un
éperon d'abardl, plus tard des deux, sams que le cheva manifeste autre chose que
I'obéissance, le calme, la soumission, en un mot Sassouplisse et reste assoupli.

Quand le cheval est assoyglii, il supporte les éperons méme lorsgu'il n'est pas
contracté, et c'est la ofi doit en venir le cavalicr.

Il ne suffit donc pas d'obliger le cheval a plier son encolwre sur la de-
mande des rénes et la menace des éperons, il faut, de plus, amener 1'animal &
supporter les éperons, l'encolure éent pliceet cda sans la raidir, sans |'éen-
dre, sans serrer les dents.

Ce n’est qu'alors que le cheval est dit assoupli de |'encalure.

Faire plier l'encolure par 'appat de la gourmandise ou par un effet de force
des rénes n'assouplit pas le cheval; car I'on nepeut ni se servir, ni comypter,
sur de semblables moyens quand on le monte.

Le cheval est toujouwrs souple quand il veut, donc c'est sa volonté qu'il faot
modifier, affin qu'elle ne s'oppose plus a celledu cavalicr.

L'encolure sera ains flexilile par le fait de Fempire que le cavaier aura pris
sur le cheva, par l'effet moral bien plus que par l'effet de force. L'obéissance
du cheval se manifiestant par 1a souplesse de 'encdiure, indigue gue cette der-
niére est assouplie. Clest ainsi qu'il fant entendre le travail des assouplissaments
par les éperons.

Quand labdissance du cheval se manisfestera par |k soujgksse dbs Hanotles;, des
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reins et des épaules, 'assouplissement sera plus complet parce que I'obéissance
sera plus grande.

On dit le cheval assoupli, quand il est complétement obéissant.

Ce mode d'assouplir le cheval est le plus efficece, mais il exige du savoir
faire; c'est la la canse qui fait qu'il a tant de peine a se répandire. On vent du
facile avant tout, du rapide, et comme l'on échoue par manque de savoir faire
l'on justifie sa défaite en erifiquant le systéme, quel’on serait bien embarrassé
souvent d'expliquer.

Ceci ne prouve rien autre chose que lamédiocrité du cavalier.

Le cheval amené a supporter les éperons peu piquants est progressivement
accordié, discipling, rassemiilé, lle reste de son éducation sera facile.

Toutes les actiions din cavalier doivent donc tendre & ce but : Pouvoir pincer
el attaquer déss dewx pour obliger le cheval & rester obéissant.

L'assouplissement des muscles rapprocheurs des machoires est trés important,
il livre al'entiére discrétion du cavalier tout le mécanisme anima. Cette flexion
, permet de dominer et de diriger la colonne vertébrale qui est la base de tout
l'organisme, aussi le cavaier doit-il perfectionner ce thavaiil avant d'aller au dela

Comme le dit avec rison le Guide de I'Ami du Chewal, « I'animal livre les
« parties deson corps lesunes aprés les autres, mais on ne saurait les [ui
« prendre de force sans inconvenient » .

Le cheval assoupli des méchoires gait volontiers le mors et en le machant,
la salive secretée se montre sous forme d'écume. Lorsque le cheval méche le
mors, il ararement la bouche sache.

Il ya quelques écuyers qui prescrivent de piquer le cheval comtracté, du
cOté ol est amené le bout du nez de l'animal. Ainsi e cheval ayant le bout du
nez attiré & droite, (planche 13 n® 2), par l'effet de la réne droite, réne directe,
ces écuyers resseiiivent digitager |l cheval & gauche, avec la jambe gauche, et de
toucher légérement de I'éperon & droite pour faire délendre le cow, c'est le
systéme de réne, jambe et éperon du méme coté.

C'est un moyen qui réussit, il est vrai, maisil présente divers inconvénients.

Le cheval qui est flléchi & droite de l'encolure a besoin d'étre soutenu &
gauche surtout, I'éperon droit tend & faire fuir les hanches & gauche et Clest le
comtraire qu'il faut obtenir pour compléter le pli & droite de I'encolure. L'éperon
droit stimule le lever du membre postériewr droit, (planche 18 n°® 2); pro-
vogue le cheval a ruer a la botte ce qui n'a pas lien quand I'éperon gauche
pique, pareeque la position donnée au cheval charge le membre postérienr
gauche, place dw poids sur ce membre.
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Il est un autre inconvénient aussi grave, c'est que le cheval arrive & donner
de la téte sur 1'éperon.

L'animal chasse I'éperon avec sa téte, comme il le fait quand c'est une
mouche qui le pique.

Le cheval aimsi assoupli al'encolure incertzine, il est toujours prét a tourner
la téte & droite ou & gauche a la moindre pression de jambe; quand le ca-
valier pinced'un éperom, I'animal donne un coup de téte de ce cOté, aussi
disgracieux pour le cheval qu'ennuyeux pour I'homme dont les genoux sont
quelquefois atteints.

. Nous avons dressé, avec intentiom, des chevaux, en employant les deux sys-
témes pour fikesr notre opinmiam, et c'est aprés avoir reconnu les inconvénients
nous venons de signaler que nous nous sommes arréte an systéme de : réne
d'un c6té, jambe et éperon de l'autre.

Nous n'employons le systéme de : réne, jambe et éperam, cravache du méme
cbté, que lorsgue nous imposons a ucheval une pirouette de pumitian, ou lorsqu'il
faut tourner quand méme un cheval qui se défemd, qui ne veut pas tourner
d'un coté.

C'est un moyen énergique pour lutter, mais ce n'est pas celui de hien assouplir
de bien accorder le chevel.

L'attaque doit rendre souple ce qui est raide, doit décomtracter ce qui est

contracté en agissant sur la volonté du cheval, en faisant mal & 1'animal jusqu'a
ce qu'il veuillese détendre.

On ne doit presque rien voir, mais beaucoup semtiir. La différence d'une en-
colure contractée ou décontractée est sembilable a celle que nous éprouvons pour

notre bras, quand la main étant fermée, nous serrons ou desserrons les doigts;
dans lle premier cas, le bras se contracte, dans le deuxiéme il se décontracte.

€hez le cheval le méme phénomeéne se produit ; la machoire agit sur l'encolure
comme I'étreinte de nos doigts sur notre bras. Quand la machoire est contractée
l'encolure I'est également, le cheval peut peser sur la main, ce qu'on exprime
par : bouche dure; lorsque lla machoire est décontractée, I'encolure l'est anssi, le
cheval est léger alla main, ce qu'on exprime par : Bouche fiine.

La main du cavalier sent venir lla contraction du cheval, aussitot les éperons
arrivent, menacent et au besoin chitient. C'est ainsi que la décontraction doit étre
provoguée, c'est ainsi que I'appui sur lamain pris par le cheval devient fiixe et
léger, quelle que soit lla semsithiilité dzsa  bouche.

¥ XX,
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EIEXIONS DES MACHOIRES A GAUCHE.

Pour faire céder la machoire a gauche |l cavallier prendra les rénes de la bride
avec la main droite, les ongles en dessous; la main gauche owvrira un peu lla
réne gauche du filet et tout le reste du mécanisme des aides du cavalier fonc-
tionnera d'aprés les mémes principes que pour lafflesiom des machoires a
droite, et en employant lles moyens inverses, (planche 15, n° 5).

Le cavalier pratiquera alternativement la flexion & droite et celle a gauche;
s'il rencontre un cdté qui présente plus de résistance que l'antre, il l'assouplit
davantage jusqu'a ce que l'animal marque la méme obéissance des deux cotés.

Les flexioms des machoires étant facilement exécutées par lle cheva, le cavalier
passe aux flexions de |'encolure.

Nous appelons l'attention du lecteur sur cette partie du méc:anisme du dressage.

Les assouplissements des méchoires par les éperons sont la base fondamentale

du dressage.
Le succés est assuré aux cavaliers qui auront la patience de mener & bonne

fin ce travail délicat ; ceux qui n'ont pas la pafience qu'exige ce mode de dressage
n'arriveront qu'a des résultats médioores.

Nous appelons encore l'attention sur cette autre partie du dressage aussi im-
portante que celle qui précéde, quelle que soit la position de la téte du cheval
promené ; on ne doit pas chercher & le ramener.

Flexions de I'encolure.

L'assouplissement de I'encolure s'obtient & l'aide des flexions suivantes.
1° Flexions directes, (planche 15, n>® 4 ef 5).

2° Flexions abliques, (méme planche n® 6).

0° Elexions d’ensemble, (méme planche n° 7).

FILEXIONS DIRECTES DE L'ENCOLURE.

Lorsque le cheval a appris a supporter les éperons pendant les flldions de
machoires qui ont précédé, (planche 18, n® 2 et 5), c'est le moment de lui
apprendre a les recevoir la téte étant directe, (méme planche n° 4).

La douleur causée par les éperons quoique insigmifitarite, les molettes étant
trés ped piquantes, n'en est pas moins un chitiment; aussi le cavalier doit-
il non seulement s'empresser de le faire cesser aussitdt que le cheval obéit, mais
encore récompenser l'animal par une espdce de bien étre.
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La récompense varie en raison de la soumissian du cheval, mais lors du com-
mencement des flexions directes, il faut étre large de récompense pour amener
le cheval & fhiem comprendre qu'il y a avantage pour llui & se soumedtre, (planche
15, n° 5).

Les fllexions directes de I'encolure n'ont pas pour but de ramener la téte du
cheval, de la placer verticalement ; le cavalier ne doit chercher que la déoom-
traction des méchoires, la léte du cheval éant dinecte. La décontraction obtenue, le
cheval étend et abaisse son encolure. C'est [a ce que doit se proposer lle cavalier :
I'extension et I'abaissement de I'encolure, (planche 15, n* 5).

Le ramener ne doit pas simgaser par lamain de la bride, (planche 15 n° 7),
cette position de | téte sera obtenue sans effart lorsque 'arriére-main aura aussi
été assouplie ; nous appelons encore [attientiion du cavalier sur cette partie im-
portante du dressage.

Le ramener donné par la main, ralentit les allures, dispose le cheval & revenir
sur lui-méne, & sacouder, (planche 7, n° 4), a se défendire, ill perd sa franchise.

Nous le répétons pendant tout le temyps employé a assouplir le cheval, lle trawail
est & tout instant suspendu, on récompense ainsi le cheval et on le repose. Le
cavalier ne doit rien exiger du cheval lorsqu'aprés avoir fait repos, il le met
en mouvemert, c'est une promenade, un délassement, le cheval marchant an
pas en liberté, rien de plus.

EXTEYSION ET AFFAISSEMENT DE L'ENCOLURE.

Pour obtenir I'extension et I'affzissement de I'encolure, le cavalier opére aiimsi ;

Laissant lesrénes du fillet sur l'encolure prés des oreilles; le cavalier prend
I'extrémité des rénes de la bride avec la main droite, il les élave verticaement,
en ayant soin de lles ajuster de maniére que la téte du cheval soit réellement di-
recte et non tournée un peu & gauche, comme cela a lien ordinairement par le
fait du petit doiigf om des deux doigts de la main gauche, lesquels placés entre les
deux rénes de la bride raccourcissent toujours la réne gauche. Déja les jambes
enveloppent moelleusement [es fllames dln cheval ; la main ganche vient se placer a
la position dela main della bride, elle enveloppe les rénes, mais reste emtrou-
verte, elle fait appuyer trés légérement le mors de bride sur les barres (plan-
che15, n° 4).

Les jambes doivent d'abord soutenir l'arriére-main, puis ensuite elles obligent
le cheval, par leur pression croissante derriére el préis dés semgéss. prendre 1'zppui
sur le mors de bride ; si la doulenr causée par cet appui fait céder la machoire,
c'est l'instant de la récompense, aussitét la main gauche abandonne rapidement
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les rénes, la main droite qui est élevée, s'abaisse jusqu’au garrot, les jambes se
deserrent, mais elles restent prés des flancs du cheval.

Ce mécanisme des aides se nomme descente de maim, (planche 15, n° 5).

Lerepos qui résulte pour le cheval, lorsque le cavalier a desoendu la noaim, fit
comprendre a l'intelligence de 1'animal le moyen d'éviter la doulewr, ce quila &
faire pour obtenir le bien-éire.

S'il en est autrement, si la machoire ne céde pes, les denx jambes continuent
leur pression progressive. Quand le cavalier ne peut serrer davantage, il domie
des jambes; Sl ce moyen ne suffit pas, il touche des deux éperons, et s ce
moyen ne sufffit pas encare, il fait délicatement pincer les deux éperons prés des
sangles, plusieurs fois s'il le faut, et enfim, il attaque des deux éperars, jusqu'a
ce que le cheval se décontracte.

Le cheval en ouvrant la bouche fait un petit mouvement daffaissement et
de ramener en méme temps, ce qui annonce la décontraction ; anssitot le plus
lestement possible, le cavalier récompense le cheval en faisant la descente de main.

Le cheval a deux maniéres distinctes d'allonger et d'abaisser son encolure
pendant les flexions directes, ou il force la maim, ou il céde & la main.

Il forcella main quand par un mouvement brusque il tire les rénes en avant,
les arrache en quelque sorte de la main du cavaliar.

Il ammive souvent quele cheval forcelamaim, tire sur les rénes, les arrache de
la main du cavalier ; quand celaa liew, le cavalier fixe la main sans pour cela
tirer & lwi. Il oppose ainsi une barrigre qui doit empécher d’aller au deld, mais
ne raméne pas en dega

Les jambes doivent étre lestes a saisir le temps pour menacer le cheval et le
chitier an besoin; c'est ainsi que le cheval sera empéché de farcer la main.

Il cide & la maim, lorsqu'an comtraire il raméne sa téte avec grace, mache
son frein et attend pour abaisser son encolure que la main le lui permette,
(fitenche 15, n° 7).

C'est en raison de cette soumission plus ou moins marquée que le cavalier
récompense le cheval d'aprés ce qu'il mérite; n'a-t-il fait que baisser un peu la
téte, c'est une cession de mainn.

Cession de meim. Dessarer la main gauche qui tiemt et appuie sur les rénes
dela bride.

Le cheval mache-t-il de plus son mars, c'est une remise de main.

Remige de maim. Abaisser la main de la bride jusqu'an garrot en rendant les
rénes.

Le cheval commence-t-il & rouer som encolure, devient-il léger B lanmein; c'est
la descente de maim, (planche 15, n° 5).
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Le cavalier doit se rappeler qu'il faut étre trés généreux dé mézompenses, dans
les commencements surtout.

FILEXIONS OBILQUES D  L'ENCOLURE.

Leeavalier a les jambes prés et tient les rémes comme pour les fllexions des
machoires, en lles changeant de main selon Iaffledion oblique demandée.

Les fflesions obliques de l'encolure ne sont autres que celles des méchoires
(planche 13, n% 2 et 3), avec un pli d'encolure progressivement plus pro-
noncé (méme planche n°® 6); cest toujours une réne duffllet qui sollicite la
flexian oblique de l'encolure ; on ne doit I'essayer avec lles rénes de la bride
que lorsque I'instruction du cheval est satifhiisanite.

Il nefaut jamais s'exposer & un désordre et I'emploi des rémes de bride pro-
duisant une plus grande douleur au cheval, ce n'est quavec beaucoup de pro-
gression et quand I'encolure sera assouplie que le cavalier pourra plier [fencolure
latéralement sans le secours du filet.

Le cavalier doit fliéchir l'encolure trés progressivement pour éviter que la

croupe se déplace, il s'agit de faire plier le cheval et non de le faire tourner sur
lui-méme.

EIEXIONS D'ENSEMBLE DE LENCOLURE OU RAMENER.

Les flexions d'ensemble s'exécutent comme les flexions directes, celles-ci avaient
pour but I'extension et l'affaissement de I'encolure, (planche 15, n% 4 et 5),
celles-la obligent le cheval a placer sa téte droite sans élre génée a se mettre au
ramener, (méme planche n° 7).

De méme que pour les fixions directes, les jambes doivent dlathond souwttenir
|'amiiére-main, puis par leur pression croissante, par I'action de donner des jamides
enfin par lemplloi du touciter, du pincer et Vattaque des deux éperons, elles doi-
vent obliger le cheval a se décontracter de I'encolure, a placer sa téte droite sans
raidewr, ce qu'on appelle le ramener, a se décontracter des machoires, ce quon
appelle miise en maim.

On fait ainsi comprendre a l'intelligence du chewal le moyen dl' éviter la douleur,
laposition de téte qu'il doit prendre, la mobilité que doit conserver la méchoire
inférieure.

Quand ['animal roue som encolure ett macewallimtizns son frein ; aussitot quil
se met dertiere la main, qu'il cesse d'étre sur la main, quiil se met en main, lle
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cavalier fait non seullement la descente de maim, (planche 15, n° 5), mais aussi
la descente des jambes, c'est-@-dire, rend lamain puis desserre les jambes, sans
toutefois les éloigner des flancs; (planche 19, n° 4).

Les jambes pendant lle travail doivent &re toujours prés ; (planche 19, n° 5),
ce n'est que pendant le repos que les jambes sont réellement abandonnées.

Le cheval s'habitue ainsi progressivement & vester en maim, & &ire léger & la
main, (planche 15, n® 7).

Le point d'appui sur la main deviendra ffixe et léger. Ce ne sera plus qu'un
sentiment réciproque entre I'nomme et le cheval, et vice versa, samiibiiie & celui
qui existe entre la main d'un enfant chargé de diriger un homme aveugle.

Le cheval se ramenant facilement et conservant la mise en main, on passe
anx assouplissements de l‘anigne-main pour ramener également cette partie. La
régularité de la base de sustentation en sera la conséquence, alors, mais pas

avant, le cavalier pourra obliger le cheval & se placer d'aplomb et & se mouvoir
sans s'appuyer sur la main,
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chegitre CINQUIeNE.

Assouplissements, le cheval monté.

ASSOUPLISSEMENTS DE L'AMIERENAIN ET DE [TMANMKT-MAIN.
Travail sur place.
Assouplissements de I'arriére-main.

Les assouplissements de I'artiére-main, le cheval monté et en place, se com-
posent de tirwis fllexions :

1¢ Flexions des hanches ou pirouettes renversées, (planche 16, n* 1, 2, 3,
4, 8 et 6).

2° Flexions dies reins ou reculer. (Méme pllanche, n* 7 et 8).

5° Flexions d'ensemble pour modifier I'instinct du cheval et e confirmer dans
la mise en main. (Méme planche, n°® 9).

Pendant ce travail d'assouplissement, le cavalier recherche le ramengr, antant
que possible, maisill ne I'impose pes encore d'une maniére absolue, il ne tient
pas la téte forcément au ramener par un effet de la main de labride; ce n'est
qu'au fur et & mesure gue les jambes du cavalier raméneront et maintiendront
les extrémités postérieures du cheval dans leur ligne d'aplomb (planche 19,
n° 5) que l'animal raménera sa téte de lui-méme.

La mobilité donnée a la croupe par les pirouettes renversées, le cheval ayatit
en quelque sorte I'encolure libre, le stimule & placer ses extrémités postérieares
sur leur ligne d'aplomb pendant le mouvement, ceci facilite an cavalier la re-
cherche de ramemer.

Quand les rénes sont tendues, le cheval fait efffortt sur elles, se campe du der-
riére pour lutter contre les rénes & l'aide de sa bouche et de son encolure, les-
quelles représentent une main et un bras.

La souplesse donnée aux reins par les mouvements rétrogrades aident égale-
ment a améliorer la position ramenée de la téte.
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Les filexions d'ensemble par les attagues, le cheval étant en place, confirme-
ront le ramener ; (planche 15, n® 7) la continuation de ces attaques modifiera
son instinct, (planche 16, n° 9) le rendra soumis, souple, léger; mais ce mest
gue lors des,assouplissements, le,cheval étant en marche, que le ramener sera
progressivement, entidrement confirmeé.

En agissant ainsi, le ramener ne sera pas un effet de la main, ne sera pas im-
posé par la main, il sera le résultat du travail des jambes du cavaliar, secondées
par la main, le cheval conservera sa franchise, le cavalier évitera des défenses.

Flexions des hanches ou pirouettes renversées.

Ces fllexions sont de trois sortes, forment trois séries :

i*e série. Une réne de fiilet agit du méme coté et en méme temps que la jambe
du cavadier, laguelle doit faire fuir la croupe. Cest I'opposition latérale de
I'épanle a la hanche, (planche 16, n® 1 et 2).

2¢ série. Aucune réne de filet n'est employée pendant que la jambe du cavalier
fait répéter an cheval le m@me mouvement, (méme planche, n* 5 et 4).

Siil arrive que le mouvement de rotation cesse de se manifester, pour obliger
le cheval & le contimuer, le cavalier saide du fiilet; il revient & la premigre ma-
niére d'opérer, celle indiquée diidiessus, (méme planche, n°1 et 2).

B¢ série. Une réne de filet agit du coté opposé a la jambe du cavaliar. Cest
Vopposition diagonalle de I'épaule & la hanche, (méme planche, n® 3 et 6).

L'opposition latéralz de I'épanle ala hanche ne s'emploie que pour vaincre
quand méme une résistance, (méme planche, n° 1 et 2). Cest un moyen* de
lutter contre le cheval qui se défend, de forcer un mouvement circulaire. Mais
oet effist de force doit cesser sitiét que Ia souplesse ett le bon vouloir du cheval
apparal ssent.

L'opposition diagonale de I'épanle & la hanche, antrement dit effet diagonel,
(méme planche, n®¢ [ ef 6) Semploie pour mobiliser réguligrement le cheva, et
comme chez lle cheval tous les mouvements S'effectuent & 'aide de ses membres
agissent diagonalement, c'est la manigre la plus exacte pour le cavalier diexpuil-
mer ce quil demande au cheval, la plus facile a comprendre pour l'animal.

Pour que cet effet des aiides du cavalier saiit toujours efficace, il est obligatoire
avant tout que le cheval reste souple; il n'a encore apprils qu'a rester souple de
I'encolire et un peu des méchoires.

Lors des débuts des flexions des hanches am pirouettes renversées, on ne.fait
exéouter & la eroupe quun ou deux pas de coté seulemenit; en exigeant davan-
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tage, on pourrait provoguer de vives résistances, toujours difficiles & combztire.
Lion continue progressivement le méme travail jusqu'a ce que le cheval exécute
la pirouette renversée entiére, le tour entier.

Les jambes ne doivent jamais agiir par &coup, mais éire toujours soutenues
avec assez de fiorce pour qu'elles puissent constamment fonctionner et quaucun
mouvement du cheval ne les déplace jamais.

S'il arrive que le cheval n'obéisse pas a l'emploi de la réne du filet, de la
jambe et de I'éperon du méme cité, le cavalier saile de la cravache pour forcer
le cheval & I'obéissance, (fpllanche 16, n°® 1 et 2). Aussitdt que I'animal obéit,
le cavalier rend et caresse. Ce travail s'exécute plus facilement lle long des murs
du manége que vers le milieu; si donc le cheval présente des difficultés, il est
bien de commencer sur la piste, la téte reste du coté du mur, la croupe tourne
en dedans de la piste.

C'est moins la marche rapide dies hanches qu'il faut chercher quela position de
téte du cheval, laquellle doit &re amenée progressivement a la verticalité et les
machoires a la mobilité; quand cette mobilité des machoires cesse, lorsque le
cbeval n'est plus en main, on arréte, puis on oblige le cheval a se mettre en main
avant de recommencer le mouvement de rotation de croupe autour des épaules
et ainsi de suite.

Le cheval est progressivement plié du coté ol marchent ses jambes posté-
rieures, de maniére qu'il les voit venir, (planche 16, n® 5 et 6). Sl arrive que
le mouvement de rotation cesse de se manifester, pour obliger le cheval a conti-
nuer, le cavalier lache la réne du filet qui agissait en opposition diagonale & la
jambe et revient 2 la deuxidme maniére d'opérer, (méme planche, n* 5 et 4) celle
indiquée ci-dessus.

Pendant ces tioiis Séries successives de flexions de hancthes, les rénes de bride
sont tenues dans une main, de maniére a laisser libre la main qui doit faire usage
d'une réne defilet, c'est-a-dire que les rénes de la bride sont tenues avec la
main droite, lorsque la réne gauche du filet doit étre tendue par la main gauche,
ou les rénes de la bride sont tenues avec la main gauche, quand la main droite
doit faire agir la réne droite du filet.

Cette maniére de faire agir les rénes de la bride et du filet n'est pas de toute
rigueur, elle est la plus progressive, la plus prudente, voila tout. On peut par-
faitement faire toute espéce d'opposition avec lles nénes de bride, mais cefte autre
maniére d'opérer éant plus énergique, plus douloureuse zu dhevid, elle exige plus
de tact, plus de savoir-faire de la part du cavalier que la maniére précédente,
celle ot lle filet sert a faire les oppositions,

* XXI.
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ACTION DES AIDES.

Premiére série.
FLEXIONS DES HANCHES A GAUCHE.

Lesrénes de la bride éant dans la main gauche, la réne droite du filet et la
cravache dans la main droite, le cavalier met le cheval en medm. (Planche 15,
n 7.)

Le cheval mis en main, la jambe droite se glisse en arriére en augmentant sa
pression; la réne droite du filet seconde le mouvemert.

La jambe gauche prés des sangles empéche le mouvement rétrograde et régu-
larise |'action venant de la jambe droite qui est le moteur. (Planche 16, n° 1.)

Dés que le cheval déplace sa enowpe 2 gandne, arréter, retrouver la mise en
main (planche 18, n" 7.), si le cheval s'est comtracté, (planche 15, n® 4), puis
rendre les rénes et desssrer un peu les jambes; c'est une remise de main pour
récompenser le cheval et lui fare comprendre qu'il a bien fait.

FIEXIONS DES HANCHES A DROITE.

Les rémes de la bride sont tenues dans la main droite, la réne gauche du filet
et la cravache dans la main gauche. (Planche 16, n® 2.) La rotation de la croupe
autour des épaules, de gauche a droite, s'exécute d'aprés les mémes principes et
les moyens inverses.

On me doit jamais passer de la rotation & gauche a cele & droite et récipro-
quement sans arréter, afin de powvoir changer sans confusion ses moyens daction
et rendre plus facile llz mouvement an cheval.

{l est important que les deux jambes du cavalier fonctionnent ; celle qui régle
le déplacement de la croupe ne doit pas rester inerte, mais se tenir prés du
cheval, le contenir en place, en donnant d'arriére en avant une impulsion que la
jambe qui provoque le déplavemert communique de droite a gauche ou de gauche
a droite.

Ce travail est entrecoupé de repos en place et en marchant au pas; pendiant ces
promenades, le cavalier n'exige niem autre du cheval que de marcher droit devant
lui, I'encolure libre.

Cette premiére série de flexions des hanches sexéoutant facikemant, on com-
mence la dewsiéme série, celle qui suit.
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Deuxiéme série.

FLEXIONS DES HANCHES A DROITE ET A GAYQHE.

Pour ces filexions, lie cavalier conserve les rénes de bride dans la main gauche,
quelle que soit la rotation.

Il n'a recours & la réne du filet du coté de la jambe qui provogue le mouve-
ment que dans le cas ol la résistance se manifesterait de nouveau et ne pour-
rait étre vaincue par 1'éperon, an besoin il saide de la cravache. (Planche 16,
n% 5 et 4.)

Ces pirouettes renversées éfant devenues faciles au cheval, celui-ci lles faisant
volontiers, on passe & la troisiéme série, celle qui suit.

Troisiéme série.

FLEXIONS DES HANCHES A GAUCHE.

Le cavalier tient les rénes de bride et la cravache dans la main droite, il
donne le pli & gauche & 1'encolure avec la réne ganche du filet, tenue par la main
gauche.

Lepli de I'encolure est sufffisamment promoncé quand lle cavalier woit la narine
gauche du cheval, sans déranger sa position (planche 16, n° 5).

Si le cheval présente des résistances pendant I'exécution d'une rotafion,’ le
cavalier se sert au besoin de lla cravache, il ne doit pas S'attacher & conserver le
pli de I'encolure quand méme; ce n'est que progressivement qu'on arrive aflé
chir la colonne verténalle comme I'exige ce mouvement de pirouette renversée.

FILEXIONS DES HANCHES A DROITE.

Le cavalier tient les rénes de bride et la cravache dans la main gauche, il
donne le pli & droite & I'encolure avec la réne droite du ffllet tenue par la main
droite (planche 16, n° 6.)

Le mouvement s'exécute de méme que le précédent et d'aprés les mémes prin-
cipes en employant des moyens inverses.

Il est trés important de perfectionner ce ttavaill quii dispose lle cheval aux mou-
vements de deux pistes qui lui seront demandés bientdt.
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Réitérer les promenades sans exiger autre chose que le calme et la franchise
du cheval, lluii laisser 'encolure libre pendant la marche.

Le cheval exécutant volontiers les pirouettes renversées ou flexions des han-
ches, le cavalier peut contenir 1es hanches et astreindre I'animal a reculer droit.

Flexions des reins.
RECULER.

1l estt impaortanit, pour obtenir la régularité dans le mouvement rétrogradie,
que le cheval soit préalablement parfaitement mis dans la main (planche 13,
n° 7), sans cela I'acculement (planche 7, n° 4) en seralacomséguence, et clest
surtout ce qu'il faut éviter pour ne pas mettre I'animal dans l'obligation de
lutter.

MOUVEMENT RETROGRADE DU RIPEDE DIAGONAL DROIT.

Le cavalier tient les deux rénes de la bride dansla main gauche et saisit avec
lamain droitela réne droite de la bride & 10 centimétres en avant de la main
gauche (planche 16, n° 7).

Le cheval étant mis en main (planche 15, n° 7), le caudiier produit 1'effet dia-
gonal droit des aides, il appuie ensuite trés-légérement la réne droite contre |'en-
colure pour fare incliner un peu l'avant-main du cheval & gauche, ce qui por-
tera le poids sur le membre antérieur gauche et disposeralle cheval & entamer
le pas en avant du membre antériewr droit (planche 19, n° 1). Cette position
donnée, le cavalier angmente la pression de ses jambes comme s'il voulait por-
ter le cheval en avamt; aussitét que I'animal s'ébranle, la main droite tire un
peu sur la réne droite de labride dans la direction de la hanche gauche du
cheval en diagonde. .

Les deux jambes du cavalier qui ont d'abord provogué l'impulsion continuent
lear actiom; le cavelier fait primer la gauche sur la droite, il augmente sa pres-
sion juste & l'instant oul il tire en arridre la réne droite de la bride.

De cette fagon, lle bipade diagonal droit mobilisé se lave d’abord pour se par-
ter en arriére, repoussé qu'il est de ce coté par la tension de la réne droite de
la bride (planche 16, n° 7).

Aussitot que le cheval s'ébranle en arrigre, la main rendl, les jambes des-
serrent pour fsive comprendre an cheval qu'il a bien fait.
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Pour arréter le reculer, le cavalier reprend le cheval avec lles jambes qu'il
glisse prognessivement en arriére jusqu'a ce que le mourement en avant se pro-
duise; la main alors, pas avant, fait opposition a Iimpulsion, les aides se res-
serrent et persistent dans leur action jusqu'ace que le cheval régularise sa base
de sustentation, reste droit, calme, se raméne et méche son frein; c'est le
moment de rendre la main et de desserrer les aides inférievres.

Lorsque le mouvement rétrograde se produit avec régularit&, le cavalier
oblige lle cheval a reculer droit, les jambes de I'homme se poussant récipro-
quement la croupe selon quelle se déplace latéralement.

Il ne fauwt pas passer du mouvement en avant & celui en arriére, el vice
versd, avant que la marche en arriére se fasse régulliérement.

Il flaut que les jambes du cavalier précédent comstamment les effets dies rénes.

Le mouvement tétrograde ne doit é&tre demandé que trés-modérément, mais
il faut y rewenir souvent.

MOUVEMENT RETROGRADE DU BIPEDE DIAGONAL GMUCHE.

Le mouvement s'exécute d'aprés les mémes principes et les moyens inverses:
le cavalier tient les rénes de la bride dans la main droite et se sert de la main
gauche pour agir sur la réne gauche (planche 16, n° 8).

Il estt important de produire aussitot apres le ramener et la mise en main
(planche 13, n° 7) leffet diagonal gauche des aides gpii aide a donner la posi-
tion préparatoire au reculer (planche 19, n® 5).

S'il se rencontre des difficultés sériemses, si le cheval sefiixe,, se campe
(planche 13, n° 4), refuse de reculer, il fant, avant d'imprimer le mouvement
en arriére, déplacer un peu la croupe latéralement comme dams les pirouettes
renversées qui ont précédé (planche 16, n® 1 et 2), et saisir lle temps ou un
des membres postérieurs a quitté le sol pour faire appuyer le mors de lla bride
sur les barres, faisant primner la réne de bride opposée en diagonale au membre
postérienr levé.

Le reculer assouplit les reins, dispose lie cheval & se ralentir ; c'est wn mou-
vement qu'il importe de perfectiomner, mais avec une frés grande progression.

On améne, & la longue, le cheval & reculer sur la ligne courbe ; l'effet dia-
gonal gauche (planche 16, n° 8) dispose llaniinall au cercle en amriére de droite
a gauche (planche 19, n° 5).

C'est toujours la jambe opposée & la réne de bride qui doit se trouver en dehors
du cercle tracé par la marche en arriére du cheval.

C'est moiins le mouvement rapide en arriére quiil faut nechercher que d'em-
pécher le cheval de s'acculer, l'obliger & rester souple, liant, en main.
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On multiplie lles repos, les promenades; on laisse toujours le cheval libre de
placer sa téte & saguise quand il est en marche. On veille avec saiim & ce quiil
conserve une entiére franchise dans le mouvement de marche en avant.

Le reculer se produisant avec facilité, le cavalier exige que le cheval passe du
mouvement rétrograde a celui en avant et réciproquement le comtraire, il weillle
aveg; le plus grand soin & ce que le cheval perfectionne la mise en main, soit
pendant la marche en arriére, soit pendant celleem avant, soit pendant les
changements de marche.

Le cheval doit étre amené progressivement & reculer trois pas, deux pas et
enfin un seul pas,

Ce travail bien confirmé, lle cheval est prét a étre soumis aux attagues.

Flexions d’'ensemble.

ATTAQUES POUR MODIFIER LINSTINCT DU CHEVAL ET LE METTRE DANS LA NHAIN..

L’emploi des éperons dans tout le travail qui précéde a eu pour but d'assou-
plir le cheval, de subordonner ses mouvements sur place & la volonté du cavalier ;
les attaques qui vont produire les fllexions d'ensembble awont pour objet de per-
fectionner le ramener et la mise en main, de dominer le cheval, de l'assujettir et
surtout de modifier som instinet.

Le cheval étant en place, la téte ramenée ef bien dans la main, le cavalier lui
fait sentir délicatement les éperons par petits coups prés des sangles, sans préci-
pitation @t sans que le cheval sorte do la main, jusgu'ace qu'il se touche plus
sieurs fois lle poitrail avec e memton, ce qui indique sa soumission (planche 16,
n® 9). L'aide des éperons ainsi employée a pour but dannuler la volonté du
cheval, de modifier son instinct qui le rend indépendant pour lui inculquer la
docilité, la soumission.

La continuation de ces attaques assujettit le cheval; il arrive & se laisser do-~
miner par le cavalier qui le pénétre ainsi de sa puissance absolue, lalui met bien
dans latéte aforce de lalui répéter, dela lui faire sentir.

Les attaques prés des sangles réclament un grand nombre de séances, les-
quelles doivent &re toujours trés courtes, Le cavalier saisit l'occasion que lui
offre chaque arrét pour revenir & ces attaques, Ce travail se cantinue pendtent tous
les mouvements dassoupliissements qui suivent et ne s'effectue que lorsque 1'ani-
mal est arrété, en place de pied fierme, et qu'il est préalablement bien mis dans
la main.

Quelle que soit la position de téte du cheval pendant le repos, en place ou
en marchant, I'animal doit rester libre d'en agir asa guise.
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Assouplissements de I'avant-main.

FLEXIONS DES EPAULES OU RIRDUETTES ORDINAIRES.

La croupe du cheval cédant promptement & la pression diss jambes, et le cava
lier étant maitre de la maintenir (licite, derriére les épaules, lle moment est venu
d'obliger le cheval aengager ses membres postérieurs sous le cenire et a se gran-

.dir du devaunt, les pirouettes ordinaires favorisent ce travail.

FILEXIONS DES EPAULES A [DROITE..

Le cavalier tient les rénes de bride avec la main gauche et la réne droite de
filet avec la main droite (jplanche 16, n° 6). Le cheval éant mis en main (plan-
che 13, n° 7), le cavalier donne l'impulsion avec lles jambes, en méme temps
il ouvre franchement la réne droite de filet pour amener ['encolure et les épaules
a droite; la réne gauche de bride se fait davantiage sentiic par suite de ce mou-
vement, elle s'oppose & lafliexion & droite de I'encolure et seconde Ilaction de
la jambe gauche.

La jambe droite agit prés des sangles pour entretenir I'action du cheval, lla
jambe gauche, plus en arriére que la droite, maintient la croupe en place, se-
condée qu'elle est par la réne gauche de bride, plustendue que la réne droite
(planche 106, n° 6).

Les deux jambes empéchent lle cheval de reculer; le haut du corpsdu cava-
lier est redressé pour alléger I'avant-main du cheval.

Le difficile de la pirouette ordinaire & droite, c'est de maintenir la croupe en
place, le cheval a toujours une tendance aforcer la jambe gauche du cavalier :
aussi faut-ill porter parfois cette jambe trés en arriére (planche 19, n° 7). Le
cheval florce |, jambe gauche du cavalier, parce que son poids, sa masse étant
plus sur l'avant-main que sur l'arriére-main, cette derniére tend toujowrs & se
mobiliser llorsque I'animal est pivoté sur place.

Aprés un pas ou deux sur le cdté€, on arréte, on met le cheval en main et on
rend progressivement comme pour les pirouettes renversées, on arrive progres-
sivement & exécuter la rotation entiére.

Pendant ce mouvement, lorsque le cheval tend & s'acculer (planche 7, n® 4),
pour pirouetter plus rapidement, le cavalier doiit évitier cette fausse position en
poussant I’animal en avant et surtout en le forcant a rester en main (planche IV,

n* 7).
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FIEXIONS DES EPAULES A GAUCHE.

Le cavalier tient les rénes de bride dans la main droite et attire les épaules a
gauche avec la réne gauche du filiet (planche 16, n° 5); c'est la jambe droite
qui aura cette fois mission de fixer lla croupe, elle se portera plus en arriére que
la gauche.

On ne passe jamais de la pirouette ordinaire & droite & celle & gauche et vice
versd, sans s'arréter. On arréte également toutes les fois que le cheval sort dle
main (planche 15, n° 4), s'appuie sur la maim, cesse de conserver la légéreté a
la main que donne la mise en main. [l faut retrouver cette légéreté avant de con-
tinuer ou de commencer une pirouette quelle qu'elle soit.

Quand les pirouettes ordinaires se font awec flacilité, on porte le cheval en avant
deux ou trois pas et on saisit lle temps du poser d'un membre antérieur, pour
lui demander une pirouette ordinaire du coté epposé a ce membre. C'est encore
une maniére d'habituer le cheval a s'engager facilement des hanches sous le
centre et ¢a le dispose aux flexions d'ensemble ou de rassembler qui vont lui
é&re demandées.

Le cheval pendant le repos, lors des promenades, conserve toujours la liberté
entiére die placer sa téte comme thom [lni semble. il ma pas encorea ppris & mar-
cher en avant autrement que comme dihssement.

MANIERE D'EMPLOYER LES EPERONS POUR ORLIGER LE CHEWAL A SE METTRE

DANS LES TALONS, A SE RASSENIBLER.

Les attaques qui ont été pratiquées jusqu'a cette partie du dressage séfffec-
tuaient preés et derriére les sangles (planche 16, n® 9); elles avaient pour but :

1° D'assouplir le cheval, le meitre dans la maim;

2° De muodifiier son instinct.

Le moment est arrivé de mettre le cheval dans les talons, de I'obliger & se ras-
sembler suffisamment pour rendre son équilibre plus iinstable, ce qui permettra
de placer 1'animal selon le mouvement résolu par le cavalier.

Liinstabilité de I'équilibre sera le résultat de la base de sustentation du cheval
rendue progressivement plus petite.

Pour ce travail, les attaques se pratiquent plus en arviére que pour celles
qui ont précéde.

Le cheval étant en place et en main, le cavalier agit légérement de la main
pour fixer l'avant-main et porte ses jambes progressivement plus en arriére
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(planche 7, n° 2), puisil attaque délicatement dbs dkux &perons jusqua ce que
le cheval engage sous lui ses membres postérieurs et les y llaisse tant quiiil est
menacé par les éperons (planche 16, n® 10).

Le cavalier veillle avec attentiom | &tétéc et I'emcolure du cheval; sil amrive que
I'animal se contracte (planche 18, n° 4), devienne lourd a la main, il attaque
plus prés des sangles (pllanche 16, n°® 9), quand la légéreté est rewenue (pllanche
15, n° 7), le cavalier glisse trés progressivement ses jambes plus en arriére
(planche 7, n° 2), pour attaquer de nouvesu, de maniére a obliger lle cheval
a se rassembler (planche 16, n°® 10).

Ce sont deux genres d'attaques qui produisent des effets différents; I'essen-
tie, c’'est de ne rassembler (planche 16, n" 10) que lorsque le cheval est dé-
contracté (planche 15, n° 7).

L'action de mettre le cheval dans les talons exige Beavcoup de séances, les-
quelles doivent étre courtes et fréquemment répétiées.

Le cavalier doit se contenter dans les commencements, din moindre signe de
bonne volonté témoigné par lle cheval, pour le récompenser.

Le cheval ne se met pas dans les talons, ne s'engage pas des membres posté-
riears du premier coup, il sen faut de beaucoup.

Les choses se passent ordinairement de la maniére suivante (pllamcthe 19).

Lorsque le cheval commence & placer ses membres postérieurs sur leur ligne
d’aplomb (méme planche, n" 5), il ne les y laisse pas volontiers, ce mest quiau
fur et & mesure que les attaques en arriere (méme planche, n® 6 et 7) agissent
plus efficaoement que I'animal s’y décide.

Quand les membres postérieurs se rapprochent de leur ligne d'aplomib, la
croupe se grandit. C'est pendant cettinsttuntt que le cheval a la tendance de trop
lever la téte (méme planche, m® 4), ce que le cavalier doit empécher par IVefifiet
d'ensemble et au besoin par les attaques prés des sangles (méme planche, m° 5).

Quand les membres postérienrs s'engagent em avant de leur ligne dlagibmid
(méme planche, n® 6), le cheval commence & se mettre dans les talons, com-
mence a se rassembler; alors la croupe s'affaisse. Le cawellier n’a plus qu'a main-
tenir le cheval em main ef chercher a le maintenir également dans les talons, il
laisse I'animal libre de prendre I'élévation de téte qui lui convient; le cheval
sait flaire Ile beaw, il ne faut donc pas le forcer a telle ou telle élévation d'en-
colure.

Le rassembler est un travail délicat, iil exige dlu savoir-faire, beancoup de pa-
tience et une grande persévérance die la part du cavalier.

On revient souvent & ce travail, surtout aprés chaque arrét; quand le

¥ xXxnm,
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rassembler commence & se manifiaster, le cheval est apte a éire exercé en mar-
chant aux mouvements qui suivent :

Pendant le travail qui suiit, le cavalier observera rigoureusement ces prim-
cipes.

Les allures lentes doivent &re commencées modiérément pour ére portées
progressivement a une plus grande vitesse, comtrairement aux allures vives gui
sont trés progressivement raccourcies.

Quelle que soit l'allure, lente, modiérée ou vive, elle doit avamt tout ére
franche.

Franchise et vitesse sont choses distinctes.
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chapiire sixieme.

Assouplissements densemble le cheval monté — Travail en marchamt
au pas, au trot et au galop.

Assouplissements d'ensemble le cheval monté.
Travail em marchamnt.
ASSOUPLISSEMENTS DE L'ENCOLURE.

Avant d'apprendre a marcher 'homme de recrue est exercé, en place, a faire
des; téte-a-droite, fixe; téte-a-ganche, fike ; & exéouter des : Adircite, des &
gauche, des demi-tour, etc.

Il en est de méme pour le cheval, avant de chercher & |'assouplir en marchan,
il faut que letravail des assouplissements qui se fait en place saitt bien compris,
bien exécuité.

Les assouplissements de |'encdiure, le dheval étant en marche se composent de

1° Flexions des machoires, (planche 15, n°®2 et 5).

2° Flexions obligues de |'encolure, (planche 16, ns 11).

5° Flexions dinentes de l'encolure ou ramener, (planche 15, n°® 4 et 5).

FIEXIONS DES MACUHQIRES, LE CHEVAL MARCHANT AU PAS.

L'assouplissement des michoires, le cheval étant en marche, s'obtient en em-
ployant les mémes moyens que lorsque le cheval estidie pied ferme ; c'est & I'aide
des rénes de la bride tenues d’'une main et d'une réne de filet tenue par I'autre
main que le cavalier donne le pli, (planche 15, n™ 2 et 3).
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Les jambes doivent obliger le cheval a se décontracter en se servant des
éperons commeil a été indiqué pour le travail en place ; le cavalier est encore
plus progressif, la marche rendant ce travail plus difficile.

Les récompenses de descente de main, de remise de main, de cession de maiin,
font comprendre au cheval, par le repos quiellle lui donne, quand il a bien fait.

La marche au pas doit &tre franche et il ne fiautt demander aucun autre mou-
vement au chewall que celui de céder de ses méchoires, di rester léger & la main.

On se borne & marcher sur des lignes droites ou sur de grands cercles.

FIEXIONS OBLIQUES DE L'ENCOLURE LE CHEVAL MARCHANT AU PAS.

Lorsque lle cheval s‘assouplit volontiers des méchoires, le cavalier augmente
progressivement le pti de I'encolure avec une: réne de filet sans cesser de tenir
la bride, ce sont des demi-flexions latérales die I'encolure, (jpllanche 16, n® 11).

Dans ces mouvementss les aidies sont  toujours employées diagonal ement.

Ce travail se faisant avec féwilitté on passe au ramener le cheval étant en
marche.

FILEXIONS DIRECTES DE L'ENCOLURE G\) RAMENER LE CHEVAL MBRiCHANT AU PAS.

Clest la premiére fois que le cavalier vaexiger du cheval en marche le ra-
mener.

Le cavalier tient les rénes de lla bride dans la main gauche, cette main doit
étre toujours modérée elle ne fait que secondér| éss jambes du cavalier dams leurs
fonctions; ce sont les jambes et au besoin les éperons qui doivent obliger lie
cheval & se ramener, (planche 15, n° 7).

Le cheval se raméne, non parceque le cavalier ttire sur la bride; mais bien
parcequ’il lui fait mal avec les éperons appliqués sur la poitrine quand il ne se
raméne pas.

Le chevall étant en marche, le cavalier pnaduiit d’abord un effet densemiblie efl
si cela me suffitt pas pour amener le cheval & se ramener, le cavalier suit la méme
progression que pour les Assouglissements.

Chague fois que la pression des jamiies pe suffira pas pour rendre le cheval
léger a la main, le cavalier donnera des jambes, eft s'il est besoin, touchera,
pincera et flera fattague des dleux éperons prés des sangles.

Les atfaques dureront tant que durera la résistance, aussitdt le cheval soumis,
elles cesseronf et la main rendra.
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Ces attaques ont pour but d'obliger le cheval en manche % se ramener de lui-
méme, elles rendent le point dappui offert par la main de lla bride fixe et léger,
elles alifigent encore l'animal a conserver sa colomne vertébrale souple, sans
raideur et la régularité de I'aplomb, (planche 1, n° 1).

Ces attagues ne s'emploient que lorsque le point dappui augmente, quand
I’encolure se comfragte, (planche 15, n® 4), elles différent de celles qui pré-
cédent, des flexians d'ensemidke, ces dernidresme se pratiquant que lorsque le
cheval est en main et en statiion, lorsque son encolure est flexible, le point d'appui
nul, (planche 16, n® 10).

La souplesse obtenue par la crainte qu'inspire les éperons, la téte se raméne
d'elle méme, l'encolure se roue; la conduite devient siire, agrésble et facile.

Le cheval restant souple del'encolure en marchant, le gouwvernail de toute la
machine est & la disposition du cavalier, alors I'homme pourra diriger 1'animal,
aucune lutte ne se présentera. Si le cavalier a exigé des mouvements de son
cheval, avant d'étre maitre, de I'encolure, il s'est exposé ame pas réussir, ila
méme appris au cheval & calculer ses moyens de résistances. Clest en agissant
ainsi que tant de cavaliers manguent ledressage deschevanx qu'ils entrepremneni.

Ils veullent joMer de ['instrument avant de I'avoir accordé De la viennent la plo-
part des échecs.

ASSOUPLISSEMENTS D'ENSEMBLE OU RASSEMBLER LE CHEVAL A L'ALLURE DU PAS.

Le cavalier rassemblerale cheval marchant au pas, en portant les jambes plus
en arriére, (planche 16, n° 10), il alternera les effets des jambes eit méme des
éperons en saisisant I'instant oii le pied antérieur droit va poser & terre pour faire
sentir 1'éperon droit, (planche 4, n°s4, 10 et 16), et celui oille pied antérieur
gauche va poser a terre pour faire sentir 1'éperon ganche(planche 4, n% 7 et 15).

La grande attention du cavalier sera d'obliger le cheval a rester souple, liant
de I'encolure, léger & lamain ; si 1'animal hésitiaiti & engager sous lui ses memibres
posiérienrs, le cavalier saiderait au besoin de la cravache appliquée sur la
cuisse droite a l'instant méme ou il fait sentir I'éperon droit.

Quand le cheval se rassemblera, (planche 16, n° 10), il paraitra au cavalier
prét as'enlever des quatre pieds & la fois, son allure sera soutenue, cadencée,
haute; de lui-méme lle cheval sera disposé & p“endire le trot sans augmenter pour
cela la vitesse de l'allure, (planche 16, n® 12).

Ce tnawaiil s'exécutant facilement au pas, on passe anx assouplissements a 1'al-
lure du trot.
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TROT.

« Depuis le grand trait, allure trés rapide, (planche 6, n° 15), jusqu'au trot
« en ariére, allure trés lente, (planche 18, n®7), le centre de gravité et la
« base de sustentation ont dfi subir bien des changements; une seule chose ne
« doit pas varier, lalégéretéa la main, (planche 15, n° 7). »

(Examen du Coms d'Equitalion de M. d'Aure, par G. Raabe).
ASSOUPLISSEMENTS LE CHEVAL MARCHANT AU TROT.

Le cheval marchant & un trot matiéd, le cavalier emploie les mémes assou-
plissements qua 1'allure du pas.

Pendant une demi-flexion d'emediure, demandée par une réne de filet ou
méme de bridle, le cavalier fiaitt toucher délicatement 'éperon du cbté opposé.
Le cheval doit étre amené par cette attaque pratiquée au point milieu des dewx
points extrémes ol se font sentir les éperons, (planche 7, n® 2), a se toucher
la pointe de 'épaule avec le menton, & s'engager du membre postériew, du coté
de I'éperon qui pigue, & s'assouplir et se rassembler, sans pour pela nallentiic ou
accdérer I'allure, (planche 16, n® 11). Quand ces demi-flexions se feront avec
facilité sor la ligne droite et sur celle courbe, le cavalier powrra fare sentir les
deux éperons en méme temyps, sur les flexions diettes de I'encdlure, (planche
15, n® 7).

Ce thawaill est continué en allongeant et diminnant progressivement |'alure.
Le cavalier marquera de nombreux arréts et obligera chague fois le cheval a
s'assouplir, 2 se ramener, & se rassembler (planche 16, n° 10).

ASSOUPLISSEMENTS D'ENSEMBLE OU RMSSEMBLER IUE CHEVAL A L'ALLURE DU TTROI.

Pour faciliter le rassembler du cheval au trot, le cavalier portera les jambes
en arriére, produira les effets alternés comme a allure du pas, et s'aideraau be-
soin de la cravache,

Le cheval se rassemblant au trot, prendra de lui-méme |'allure du galop sans
augmenter pour celala vitesse de la marche.
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ASSOUPLISSEMENTS LE CHEVAL MARCHANT AU GALGP.

Le cavalier provoguera de nombreux départs au gaqp, le cheval marchant
au pas, (planche 8, n>* 6, 7, 8 et 9), en employant les mémes moyens que pour
les départs an pas, (planche 19, n% 1 et 5).

Il plieraun peu I'encolure & droite pour les départs adroite, (planche 16,
n® 15), et a gauche par les départsa gaudne, (méme plandie, n® 14), de maniére
a obliger le cheval a s'assouplir comme 2 l'allure du trot et a celle du pas.

La demi-flexion d'encolure exige une action trés marquée de la jambe du
cavalier opposée au coté ou I'encolure est fléchie.

Lorsque le cheval seraassoupli an galop sur laligne droite et sur celle courbe,
en marchant & main droite ou & main gaudhe, le cavaier réglera les mouve-
ments des changements d'allure en employant les moyens que nous signalons a
la Haute Ecole.

Les assouplissements aux trois allures sexéoutant faclkenent, le cheval os
mis, son éducation est terminée; Vinstrumen! est acoordé.

Si I'on vent pousser llimstnusction du cheval dans ses derniéres limifes, § Von
veut le metire & méme de fzire de la Haute Ecole, il devient obligatoire d*ang-
menter son rassenmbler.

Cette seconde &ducation du cheval forme le troisiéme livre intitulé : Haute
Ecole.
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PREMIERE PARTIE.

M aniement du Cheval.

CONSIDERATIONS GENERALES.

Chapitte  prenien.

Quelgues renseignements sur les difficultés que présente la Haute Ecole.
Déflnition de la Haute KEcole. — Quelques considérations sur les im-
pressions qu'éprouve le clicwal et sur sa maniére d'étre pendant le tra-
wail a la cravache.

Quelques renseignements sur les difficultés que présente
la Haute Ecole.

Si le cavalier nese sent pasassez patient, ni assez dowé de tact, pour essayer
de la Haute Ecole, nous lui conseillons de s'en tenir au degré d'éducation
qu'il aura su donner au cheval, par linstruction qui précede; sa monture sera
suffisamment agréable, docile et siire. Il est parfaitement réel que la Haote Ecole
médiocrement pratiquige, donne de médiocres résulltats. Voici & ce sujet [Mopimion
d'un homme pratique ; cellede M. Pellier fils, sur cette partie encore pew ré-
pandue de 1equitation sérieuse.

1&Equitalion pretigue, 1801, page 94.

« Je ne parlerai pas de I'Equitation dite de Haute Ecole. € mot memia jamais
« semblé rendre exactement Fidée quil parait représenter. On entend par
Haute Ecole, un certain nombre de figures, ou airs de manége plus ou moins
compliqués et élégants, qui n'ont pas d'objet dans I'emploi habituel des
« chevaux.

2 A&
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« Or, laHaute Ecole n'éant pour ainsi dire que l'extension et la pratique
« perfectionnée des principes qui servent de basea I'équitation en général,
« nous l'appellerons, pour parler avec exactitude, équitation rassemblée.

« En effet, le mot rassembler exprime cet état de compléte soumisson aux
« aides les plus nuancées, dans lequel le cheval peut parfaitement prendre, sous
«wn homme habile, lles diverses positions nécessaires & l'exécution des mou-
«vemants|és plus variés. Clest I'art dans sa pluslarge expression et le champ
« est sans limites. »

M. Pelliier fiils reconnalt que la soumission du cheva mis au rassembler, est
plus compléte; cela seul suffirait pour prouver que le cheval de Haute Ecole, apte
a faire des figures de mandge, offre plus de sécurité dans I'emploi habituel, que
celui qui n'apas regu cette éducatiion ;; cexi mest pas & dédaigmer.

Suite «NNous n'aborderons pas ['emseignement de cette équitation, et nous en
« resterons aux principes exposés dans les précédents chapitres, tenant pour
« suffisamment dressé au servise actuel de la selle, le cheval qui exécutera bien
« le travail ci-dessus indiqué. »

Un cheval qui exécute bien le travail du dedans et du dehors, ainsi que 'en-
seigne et I'exige M. Pellier fils, est apte & faire aussi un peu de Haute Ezole. Reste
asavoir si les moyens enseignés par cet écuyer, qui ne prescrit pas l'usage des
éperons pour assouplir le cheval, sont plus efficaves, que ceux ol les éperons somt
de rigueur ; nous en doutons.

Suite «Mlus vous monterez de chevaux et plus vous vous apercevrez que le
« nombre die oaux qui sont souples, 1égers & 1a muaim, soumis aux aides dans toutes
« les directionset a toutes les alllures, est plus restreint qu'on ne lle suppose. »

Ceci prouve que le dressage de la masse des chevaux est loin dl'étre satis-
faisant ; la raison en est simple: c'est que le dressage employé est loin d'ére
suffisamment efficace; c'est pour celaque nous sommes partisan! du dressage
a l'aide des éperons, parce qu'il rend le cheval souplle, 1éger & lamain, soumis
aux aides, dans toutes les directions et & toutes les allures.

Suite « Jajouterai que trop souvent des cavaliers quelle manque de solidité
« ou le défaut de sciemoe mettthors d'état de conduire leurs chevaux simplement,

« mais franchement, sattachent gar vanité aux difficultés dee 1'art. [ls s'écartent
«ainssi du but usuel de l‘équitation pour arriver aux plus pernicieux résultats,
« dont lo moindre est de les dégoiiter des chevaux, eux et ceux qui les imitent. »

Ceci est trés sensé ; c'est un bon conseil donné @ ces cavaliers sans solidité,
sans connaissance, qui se figunentt qu'il suffit d'avoir les jamfes longues pour
savoir monter & cheval. Ceux-nintiqua apprendire, alors ils powrront exéouter,
mais comment gourreienttils exécuter avant davoir appris ?
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Il en est de méme pour Féquitation la plus simple.
Le reproche de M. Pellier fils, atteint les cavaliers qui s'écartent de la saine
equitation, rien de plus; il est vrai que ces cavaliers sont nomibreux.

Suite «Je|kdbalBrexdbng; | Betitneeaai trés-bon cavalier et méme véritablement
écuyer celui qui, ayant entrepris un cheval entiérement neuf, I'aura dressé de
maniére a le rendre capable d'un service agréable au dethors » .

Sans doute un cheval bien dressé prouve le savair faire de celui qui a fait sou
éducation ; mais ceci ne prouve pas que le cavalier me doive pas faire usage do
ses éperons, comme moyen de dressage.

Suite « Je le préférerai de beaucoup au prétendu dresseur qui s'adonne & une
« mauvaise equitation rassemblée. Cette derniére est comme la poésie, elle ne souf-
«ffep par 1a médiocrité. Le cavalier qui se sert bien du cheval dehors, est dans|'art

«uin prosateur habile. Du moment ou il rassemble, il cherche le rhytme, il veut
« sexprimer en vers. Sil est médiooes, il est insouterddke, je lui diral avec
« Boileau :

« Soyez plutdt magon, si €'est votre talent. »

Nous engageons nos llecteurs 2 s'instruire, & pratiquer avec beaucoup de pro-
gression, a parfaire ce quillls exécutent, ce qu'ils obtiennent avant de pousser plus
loin Iléducation de leurs chevaux, ills éviteront \V éoueil signalé par M. Pellier fils.

Suite k Du reste, Féquitation rassemblée est [a pratique de I'art pour I'art ; elle
« exige des travaux sérieux et longs, secondés par une aptitude spéciae; elle
« n'est donc pas le partage du grand nombre. »

C'est pour faciliter cette pratique de l'art équesire a tous les cavaliers, que nous
essayons de faire comngitre les moyens qui nousont réussi & faire un grand
nombre de trés bons éléves.

Suite « De plus, dans un siécle mercantile et positif, ou 'on veut vivre viite
« et trouver pour son argent des jounissances immédiates et faciles, elle ne peut
« @ére érigée en modie; et puis, celacolte cher & apprendre; aujourdhui on
« vent du bon marché, et onena. «

L'équitation & bon marché peut étre plus ou moins rationnelle, et cest sous |k
rapport de cette derniére question que nous croyons devoir persister & émettre
nos idées. Nous ttavaillloms gourr la science et non pour nous enrichir.

Suite «Ce que je disla est tellement vrai, que malgré.les maitres les plus
« habiles, malgré les écrits les plus remarqualiles, non-seulement fart peu
« d'hommes aujourd’hui sont capables de dresser des chevaux dits de Haute-
«Hool, mais il n'y a qu'un nombre trés-minime de cavaliers en état de
% monter ces chevaux aves tact et justesse. »
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Ceci tendrait & prouver un peu que Ienseignement de la Haute Ecole n'est
pas aussi perfectionné qu'il devrait I'étre; nous continuons d'apporter notre
contingent d'expérience pour secomder, autant qu'il nous est possible, les ha-
biles maitres qui mettent en honneur la hante science équestre. Puissions-nous
réussir !

La Haute Ecole faitt aimer le cheval, |a Basse ool le fait détester. Les ca-
valiers militaires aiment peu leurs chevaux !!!

Définition de la Haute Ecole.

Selon M. Baueher. « On entend par laHaute Ecole tout tnavaill de deux pistes
«anu pas, au trot et an galop, ainsi que les changements die pied du tact au tact,
«stur des lignes rétrécies, ou en farmant des huit de chiffres, le piaffer, etc.

« Les chevaux qui exécutent toutes ces figures avec précision s'appellent
«cheveuxx de téte, d'étude ou de Haute Ecole.

« Dansla Haute Ecole, le cavalier agjit die toute sa puissance sur le physique
«eet le moral du cheval ; par les exercices difficiles auxquelsil le soumet, il
« perfectionne sa soupllesse et son équilibre, par|& continuité de ses actes,, il lui
« fait connaitre quelle est som influence sur lui, et aquel point il lle domine;
« domination qui n'arien de révoltant pour le cheval, puisque, loin de le dé-
« grader, elle augmente safiierté naturelle par les poses les plus nobles et les
« plus gracieuses. »

Nous avons dit que la Haute Ecole était lia pierre de touche qui fesait connaitre
le savoir faire pratique du cavalier ; nous ajouterons que cette science développe
largement le golit du chevdl, fait aimer |'équitation, donne au cavalier Femviie
d'étudier, le besoin dle raisonner ; ellle mi procure des jouissances équestres quil
restent inconnues & ces cavaliers sans grace, sans maintien, qui se croient tiés
habiles parce quiils ont quelque solidité et une certaine hardiesse.

La Haute Ecole établit une séparation entre les personnes qui ne peuvent
pratiquer que I'équitation instinctive et celles quii peavent pratiquer 1'équitation
raisonnée ; entre les cavaiers qui ne peuvent faire que de la basse Ecole et
ceux qui, & volamté, peuvent mettre en évidence leur savoir en faisant de la
Haute Ecole. Cette séparatiom estt semblable a la ligne de démarcation qui existe
entre le vulgaire ett le beaw, [a prose de tout le monde et celle du Buffon, le
ménestrier et Paganini.

La Haute Ecole a toujours fait les célébrités équestres, et chercher 2 la dis-
créditer, c'est faire preuve de médiocrité, rien de plus, rien de moins.

M. Baucher, nous dit encore «em présentant la nomendature de toutes ces
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«difficultés (celles dbss airs de Haute Ecole) qui grandissent 1equitation et que
« j'ai exécutées en public, les amateurs me feront le reproche de ne pas faine:
« connaitre les moyens par lesquels on obtient tous ces mouvements, mais ce
« n'est pas possible, puisquils constituent la poésie de I'équitation, et que pour
« déweniir poéte équestre, il faut de Iimagination, du sentiment, du tact; c'est
« assez dire que lear exécution forme une equitation qui devient personnelle,
« qui ne peut étre le partage que de I'homme studieux, auquel il suffiit de savoir
« qu'une chose estt faisable pour quiil I'entreprenne et fa conduise sirement &
« bonne fin; il cherchera et deviendra immowateur a son insu, toute définition
«|'"eenbvoviliiéeaiit plutdt quidille ne lui servirait. Je ne domneraii donc qu‘un seul
« principe général, c'est quillme faut commencer ces difficultés qu'aprés avoir
« complétement tenminé |'éducation du cheval ».

Expliguer le mécanisme de la Haute Ecole est difficile, mais ce n'est pas im-
possible; nousl‘avons déja prouvé dans motre Examen du cours d'équitation de
M. d'Aure. Nous cherchons & compléter motire travail.

Nous pensons encore quiil vaut miews éne éclairé par des defiinitions exeotes;,
résultat d'une longue pratique, que de marcher en aveugle, vrai moyen de s'em-
brouiller.

Quelgties considérations sur les impressions qu’'éprouve le cheval
et sur sa maniére d'ére, pendant le travail a la cravache.

Nous appelons l'attention du cavalier, quiientneprendra le travail qui va suivre,
sur 1'étude suivante du caractére du cheval, empruntée au Guide de l'ami du
cheval (tome 1, page 146).

« Attentif, mais timide, le cheval est d’autant plus défiant qu'il est d'une
«ignonanoe: absolue sur toute chose.

« Il faut quiill étudie les formes, Ilzsam, ['odewr, le golt, la sensation din tow-
« cher pour se faire une idée. Jusqu'a ce qu'elle ce suiit anéée emllui, il est sur ses
« gardes, Souvent ill est indifférent, mais cela tientt & une irriitabilité peu déve-
«|bppée, carr nous trouvons partout des natures plus ou moins impressionnabes.

« Misem rapport avec 'homme, il tache de lle comprendre; mais [l compré-
« hension lui est pénible, etill ne se montre récalcitrant que si on choque ses
« instincts naturels. Soit craimte, soit curiosité, soit envie d'étre rendu & la liberté,
«ill essaye jusqud ce quil ait trouvé; il n'est pas entét&, il tAtonne. Sa
« bonne volonté [ui fait moiins dbfBuitques! &af &oiliité de I'entendement de ce gu'on
«llui demande; semblable au sourd et muet qui étudie, dans I'ensemble de la
« personne qui est devant llui, l'expression des yeux, des traits, les moindres
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« gestes de lia téte ou des bras, pour se rendre un compte fidéle de ce qui lui est
« demantié, le cheval voit tout, rien ne lui échappe, les effets de maladresse
«commeléss effets logiques, et, si le cavalier surpris de la résistance qu'il ren-
« contre en celui-¢i savait lire dans le travail de ses organes, ill wernaii, souvent
« qu'il 'y est mal pris pour se faire comprendre, et il serait plus juste et plus
« patient.

« Un musicien qui jouerait faux devant [ses éléves devrait-il s'étonner de la
« diseondémoeedicoess derniers? »

«|l faut voir encoresi ce que le cheval exécute n'est pas un acheminement &
« la compréhension.

« L'animal regarde sans colére ef asec attention son instructewr, mais, s'il est
« brutalisé, il seffarouchea l'instant; s'il a un peu d’expérience, il écoute
d'abord la voix imténieure de l'instinct qui lui suggeére de fuir, maisiila bientdt
« recours a son intelligence qui luii dit de résister et de se défendre.

«Aussi, dés qu'il a compris la faiblesse de son maitre, il combine ses défenses;
«il a rega un aliment dams la maladresse de celui-ci, il en profite dans les
« limites de son intelligence, de sa force et de sa structure.

«animallgpui craint commence presque toujours par séchapper, sill le peut;
« retemu, il se défend par instinct oupar intelligence.

« Quelquefois il tremble, s'ébroue avec force, mais il ne mord ou frappe
«|Hommes qu'antant quil a été surexcité violemment. Nous parttmsem général,
« car il est des chevaux nerveux quii mordent sans cesse, de méme qu'il y a des
« personnes qui sentent le besoin de pimcer ou de taquiner.

« i, au contraire, loin diele battrej on le calme; si, Hlamointie concession ou
«comnppéheasiom, on le caresse, I'animal refient dans sa téte cette impression ;
«cee sera pour lui une premiére lettre, & coté de laquelle, plus tard, viendront
«se2 mettre en ligne une seconde, une troisiéme, etc., jusqu'a ce que la phrase
«emtiigeee soit écrite dans son cerveau, et remarquons qu'une fois dans ce livre
«etlide s'efface difficilkement.

« Ainsi, pour peu qu'on instruise un cheval avec soin ou que 'des causes
« trés-fortes se présentent, les impressions qu'il subit s'inculquent dans sa mé-
« moire et Sy conservent, pour se grouper avec d'autres, et ces associations ar-
rivent & former un ensemble didées variées, qu'il retiendra et qui lui ser-
virent pour é&tablir un jugement dans un moment vemu.

Nous engageons le cavalier, qui voudra essayer du fravail de la cravache, &
méditer les pensées de M. de Lancosme-Bréves. Nous n'avons rien ay ajouter,
elles émanent d'un homme qui a le sentiment du cheval au supnéme degré.

A
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cheplitke  dBUXISME.

TRAVAIL A LA CRAVACHE.

Meécanisme du travail a la cravacine, le cheval non monté

La cravache est d'un grand secours pour activer le rassembler comple; entre
les mains d'un homme doué de tact et de patience, elle devient une baguette
magique.

Le cavalier est & pied, la cravache dans la main droite; il tient les rénes de 1a
bride dans la main gauche, prés du mors de bride (planche 17, n° 1).

Le cheval est placé pnés du mur de manége, & main gauche.

Il s'agit d'apprendre zw cheval & se porter en avant, 2 $& rameacer, A se ras-
sembler, enfin & se cadencer.

MARCHER EN AVANT, LE CHEVAL NON MNQNE.

Le cavalier tire un peu le cheval en avant avec lla main gauche, pendant qu'il
le menace ou le frappe délicstement au poitral arec la cravache, & des temps
d'intervalles régiés sur la susceptibilité de I'animal (planche 17, n® 1).

Le premier mouvement naturel du cheval est ordinairement celui de reculler ;
le cavalier Ie suit dans son mouvement rétrogradie, sans discontimuer 12 tension
desrénes de la bride, qu'il rend de plus en plus énergique, ni les menaces ou
petits coups de cravache sur le poitrail.

Aprés avoir recullé quelique temps, le cheval cherche & se sousiraire & ce chié-
timent par le mouvement en avant; le cavaier s'empresse alors de cesser les
coups de cravache et flatte I'animal du geste et de la voix.

Il faut surtout éviter de faire calwer le cheval.

*XXIV.
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La répétition de cet exerciice fait comprendhe au cheval que, pouwr éviter les
coups de cravache, il doit avancar.

Ce résulltat obtemu, la cravache provogue le mouvement en avant, de méme
que le ferait I'action des jambes d'un cavalier qui monterait lanimal.

RAMENER LE CHEVAL NON MONTE ET EN MARCHIE.

Lorsque le cheval se porte franchement en avant sur la menace au poitrail de
la cravache, le cavalier chamge la maniére d'agir de la main gauche; au lieu de
tirer le cheval enawantt, il cherche, en faisant appuyer le mors sur les barres,
a placer latéte de l’animal au ramener, pendant que la cravache seule provogque
I'impulsion, si cela est ndzessaire (planche 17, n® 2).

De ces deux actions opposées de la cravache et de la maiin, il résullte un effet
de ramener et de mise en maim.

Il est trésimportant que le cheval ne force pas |k main, qu'il reste léger a la
main, qu'il soit bien en main.

Lorsque ce travail est bien compris par le cheval, le cavalier lui apprend &
reculer.

RECULER LE CHEVAL NON MONTE.

Le reculer s'obtient en faisant sentiir trés légérement lle mors de bride et ces-
sant de le faire appuyer sur les barres, aussitot que la marche en arriére se ma-
nifeste, la main ne doit donner que la direction au mouvement; donc, avant
tout, il faut qu'il y ait mouvement.

Le mouvement pour la marche en arriére, de méme que pour celle en avant,
est incité par l'action dzs jambes du cavalier ; les jambes, pendant le travail &
pied, sont représentées par la cravache, c'est a celle-ci & faire naftre le mouve-
ment.

D’oii vient le mouvement chez le cheva? toujours de son arriére-main. Donc
c'est sur l'arriere-main que la cravache devra étre appliquée pour que le cheval
se meuve, puis la main de bride le dirigera et la marche rétrograde se pro-
duira avec facilité et régularité.

Les coups de cravache sur les genoux du cheval le forceraient & s'acculer,
position trés comiraire aw reculer.

Le cavalier fima, usage de la crawache pendant le reculer, en frappant le som-
met de la croupe, toutes les fois que le mouvement rétograde cessera, puis [
mouvement crée, la maim |k dirigera.
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La direction étant donnée par la main gauche qui tient les rénes, il n'est pas
nécessaire que celle-ci fasse appuyer constamment le mors sur les barres.
Cen’est que lorsqu'un coup de cravache est appliqué que la main devient
de nouveau utile pour diriger I'effet produit par le coupde cravache.
Pour cesser de reculer et se porter en avant, le cavalier emploie lles muyens
qui ont été indiqués précétiommentt.
RASSEMBLER LI: CHEVAL NON MONTE EN WIAR CHE.

Le ramener et la mise en main étant parfaitement obtenus, le cavalier pro-
voque le cheval & se rassembler en marchant lentement.

Pour cela, ill menace ou applique la cravache aurdiessus du cheval ; il touche
et au besoin frappe la croupe pour la détacher du sol.

Lors des premiéres legas, le cheval essaie parfiois dle ruer; il faut le chétier
quand il persévére, et 'amener a se mobiliser comme s'il voulait trotter.

Le cavalier doit s'empresser de cesser de frapper, aussitét que lle cheval marque
la moindre soumission. Dans lle principe, il suffit quil maintienne ses hanches
sur les mémes lignes que les épaules ef queses extrémiités se mobilisent, se soullé-
vent, n'importe dans quel ordre, pour que le cavalier le récompense, le filite,
le caresse; peu & peu les mouvements e régularisent, le lever des extiémiités se
fait par bipedes diagomaux, le soutien devient plus marqué, les mouvements
ont plus de bride. Le cheval commence & se rassembler, (planche 17, n® 3),

Cette mamiére d'obliger lle cheval a se rassembler le provoque parfiis & se dé-
fendre; il peut arriver que Ianimal bourre sur la maim, selance en avant, frappe
du devamt, fasse, en un mot, telle défense quiil y ait difficulté et méme danger
& ce que le cavalier conserve les n&nes tel que cela est indiqué a la pllanche 17,
nt 1, 2et5.

Lorsque les difficultés que nous venons diindiquer se présentent, le cavalier
modifie sa maniére de se placer et de tiemir les rénes, iil agjit altors tel que l'indique
laplanche 14, n® 11 ; il tient an besoin une réne de bride avec la main de la
cravache, ce qui lui permet de faire effort cornme ralentissement ou arrét tout
en restant sur le coté du cheval.

EFFETS DIVEBS PRODUITS PAR LA CRAVACHE, LE CHEVAL NON MONTE
ET EN MARCHE.
La cravache provoque différents effets chez le cheval, suivant I'usage gu'en
sait faire lle cawallier,, vaiotil éesppinpippam: :
La cravache touchant le sommet de la croupe, la souléve, la rend mobile et
rameéne les extrémités postérieares dans lleur ligne d'aplomb (planche 17, n° 15).
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L'enlever de la croupe empéche le cheval de forcer la main, de se mettre sur
les hanches, de se grandir du devant.

La cravache appliquée sur la hanche droite provoque le lever du bipade dia-
gonal gauche et engage lle membre postérieur droit sous la masse.

Le coup sur la hanche gauche pnadliit le méme effet pour le bipéde diagonal
droit.

Lorsque l'armi@re-main se traverse, se jette en dedans du manége, la cravache
frappe le flanc gauche , jusqu'a ce que le cheval se place dhwit, sur la piste, prés
du mur.

Un coup de cravache sur les membres chétie lle cheval, le rend aifientiif, crain-
tif et obéissant.

Le cavalier doit négfler ses exigences selon la maniére d’étre du cheval ; plus il
est fin, susceptible, de race, plus il faut de modération, de progression, de sa-
gesse, en un mot, de tact.

Tous les effets que produisent lles coups de cravache, tous les déplacements
doivent trouver dans lamam qui tient la bride, un régulateur.

RASSEMBLER LE CHEVAL EN PLACE, NON MGNIE, SUR LA PISIE, PRES DU MUR.

Lorsque le cheval sait un peu se rassembler en marchant (jplanche 17, n® 5),
il pllace fiacilement ses membres dans lleur ligne dapllomb (planche 19, n° 1) ; il
s'agit allors de I'amener & grouper ses pieds sous le centre pour augmenter son
rassembler.

Ce travail se faiten place apiés chaque arrét ;

Le cavalier empache lle cheval d’avancer, puis le touche avec Ila cravache, soit
sur la croupe, soit sur les jambes postérieures qui hésitent & s'engager; si ['ani-
mal frappe d'un pied de derriére, le cavalier lle chétie rapidement en frappant le
membre avant qu'il ne pose, si c'est possible.

Le cavalier devient toujours de plus en plus exigeant, soit quiil veuille que
le cheval neste compl&ement immobille, soit quiil lui demande wme réunion plus
compléte de ses quatre pieds.

On arriive, avecle temps, & grouper les quatre pieds ensemble, ceux |postérieurs
touchant les tallons de ceux antérieurs: it le rassembler le plus complet pos-
sible (planche 17, m® i).

Selon le degré de rassembler que prend le dheval, son équilibre augmente diins-
tabilité, sa station devient plus vacillante (planche 19, n° 6 et 7).

Il en est de méme pour I'homme ; lorsque nous nous soutenons sur un pied,
nous sommes, dans cette circonstance, obligés & des efforts contiinuels pour que
le déplacement du centre de gravité me dépasse point les limites &naiies de la
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base de sustentation. Si nows voulons nous soutenir sur un tzlon ou sur la
pointe dun pied, la base de sustentation est alors si petite, le rassembler est si
complet, que tous les efforts ne peuvent maintenir longtemps le centre do gra-
vité dans la situation requise.

RASSEMBLER LE CHEVAL EN PLAGE, NON NMQNIE, AU MILIEU DU MANEGE.

Lorsque le rassemiler dw cheval en plbce, sur 1a piste, prés du mur, est arrivé
a un degré satisfaisant, quand le cheval est attentif et comprend les diverses exii-
gences qui lui ont été apprises, le cavalier 'améne an milien du manége pour
lui faire répéter ce qu'il a appris le long du mouwr.

Ce tnawaill est plus difficile, 1'absence de mur complique la situation ; il con-
vient de se servir d'une cravache sufffisammment longue, 1 métre 50 centimétres
envirom; plus que jamais il faut du came, de la doucsur, de la patiemoe. Le
cavalier doit se rappeler que les moyens quil enpibiz sont plus souvemt des
aides que des chétiments, et que cenx-ci exigent un grand savoir-faire pour ne
pas exaspérer le cheval. Avant de commencer le rassembler en plawe, il faut
apprendre au cheval & ranger ses hanches.

APPRENDRE AU CHEVAL EN PLACE A RAWGER SES HANCHES

Le cheval étant au milieu du manége, le cavalier lui apprend a ranger les
hanches, a les tourner autour des épaules, la téte restant placée; pour cda, le
cavalier, étant a gauche, place la téte avec lla main gauche et fait fuir doucement
les hanches & droite @n menacant et touchant au besoin I'animal am fflanc gauche
avec la cravache (planche 17, n° B).

Pour rendre la croupe mobile 2 gaudhe, le cavalier place de méme la téte
du cheval avec Il main gauche, et quoiqu’il soit dee sa personne du coté ganche,
il raméne a lui la croupe, en étendant le bras droit au-dessus du cheval ; la cra-
vache menace et au besoin frappe légérement le fllanc droit, suffisamment em
arriére, jusqu'a ce que I'anima, fuyant le chatiment, se range du derriére canire
le cavalier (planche 17, 0° 6).

Ce travail est. beaucoup plus difficile 4 obtenir que le précédiest, mais lorsque
le cheval a bien compris que pour éviter les coups de cravache ' dwiiie, c'est
de setenir contre son cavalier, il s'empresse de s'approcher de I'homme sur une
simple menace de faire passer la cravache au-dessus et & droite de la croupe.

La sphére de vision chez le cheval est trés grandie, il voit presque derriére
lui; aussi tous les mouvements de 'homme sont-ils bien vite appréciés par 'a
nimal.
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C'est & I'nommre, qui se sait constamment observé par le cheval, & agir de
fagon & ce que I'animeall puisse comprendie|k plus possible ce qu'il lui demande.

Il ne faut donc pas taper a tort et a travers, se mettre en colére, s'en prendre
a l'animal, mais bien se pénétrer que plus nous saurons nous rendre clair,
intelligible pour l'intelligence du cheval, plus vite le succés couronnera notre
travail.

Ces mobilités de la croupe, a droite et & ganche, sont réitérées jusqu'a ce que
le cheval lles exécute volontiers au petit trot; elles constituent les pirouettes
renversées. Ces exercices permettent an cavalier d'obliger le cheval & rester
droit, c'est-a-dire, & conserver les hanches sur les mémes lignes que les épaules.

Ce résultat obtenu, le cavalier oblige lle cheval & se rassembler commeiil I'a
appris le long du mur (planche 17, n® 5 et 4).

MOBILITE PAR BIPEDE DIAGDAWIL, LE CHEVAL EN PLAGE, NON MONTE.

Afin de parfaire I'harmonie dans la cadence qui va étre exigée hientidt dans ks
mouvements du cheval, il faut amener I'animal a lever et poser ses extrémités
par paire et en diagonale avec la plus grande régularité.

Cette régularité s'obtient en mobilisant ou immobilisant un bipade dlagonall
pendant que I'autre bipéde diagpmal estt a I'appui ; le cavalier gilace em aantt de la
téte du cheva, lui fat face et tient une réne de bride dans chague maim;
aussitot quiiil attire & lui le cheval, celui-ai avance un bipéde diagomal,, |2 cavalier
sempresse sans brusquerie d'arréter le mouvement en faisant I'opposition de
main nécesssire.

Aprés un moment d'immobilité, le cavalier fait reculer ce méme bipade en
l'arrétant aussi juste & l'instant ol il est de mouwvean & |'appui.

fly a ainsi un bipéde diagonal quii reste immobile pendant que |'antre bipade
diagonal avance et recule alfermatiivement d'une enjambée (plamche 17, n° 9).

On fpeut aussi faire avancer ou reculer successivement les deux bipades dia~
gonzux, en mettant un arrét, plus ou moins long, entre chague foulée.

On remarquera que les foulées du pasem avant se font successivement, celie
du membre antérieur la premiére, parce que ce membre a quitté le sol avant
celui avec lequel ill forme le diagonal ; tandis que les foulées dli pas en arriére
se produisent simultanément dans 'avant-main et I'arrigre-main. §il arrive que
cette régulerité cesse d’exister, c'est I'aplomb quii est devenu irrégulier, la ma-
choire quil 'est contractée et la téte qui s'est trop élevée,

Il faut donc, avant de persévérer, retrouver la souplezse, la légereté, la
mise em main, ce qui rétablit la régularits, 'harmonie.



De ces maniéres ti'opérei' du cheva, il résulte que le reculer, doit ére une
allure en deux temps et non en quatre comme le pas, et que si les battues du
bipade diagonal, qyii gagne du terrain en arriére, ne sont pas simultanées, le che-
val éant non monté ou mont&, il faut, par un nouvel effet d'ensemble, réta-
blir I’harmonie dans l'aplomb de la masse, avant de comtimuer le mouvEEnt
srétrograde. A cheval, |'effet densemiblle se produit avec les jambes et la maim.

A pied, la cravache remplace les jambes, et secondée par la main, |'effet
d’ensemble se produit tout comme & cheval.

Il faut habituer le cheval & se placer et & rester d'aplamib. Lorsgu'un membre
antérieur est en arriére de son comgénére, on place ces membres sur la méme
ligne wansversale, en saisissant le cheval an garrot et en le poussant légérement
du cbté du pied le plus avancé; si cest un membre postérieur qu'il Sagit
de faire avancer, c'est la croupe qu'il faut indiner lIégérement du oité du mem-
bre le plus avancé.

Cette maniére de placer le cheval est plus rapide que lorsqu'on cherche &
I'établir d'aplomb, en tirant ou poussant sur les rénes. Elles nous démoritie, gue
pour faire lever un menlore, quel qu'il sit, il faut agir des aides de fagon &
décharger ce membre du poids qui pése sur lui, et comme la direction de 'ac-
tion chez le cheval est toujours diagendie, il faut que les effets des aides du
cavalier se produisent également dizgomelenment.

FAIRE PIAFFER LE CHEVAL EN PLAQE, NON M@NME

Le cheval dhessé comme il vient d'ére indigué, menacé par lacravache et an
besoin fleappé légérement Sur la croupe, se rassemble, se cadence, piaffe awec I
plus grande justesse et toute I'élégance dont il estt dowé (planche 17, n* 7).

L'écuyer arrive & pouvoir abandonner les rénes, et le cheval, sous la cravache,
sans méme qu'elle le touche, de lui-méme, trés gracieusament, Se met & danser
en cadence, sans aucune colére ni impatience, il semble se plaire & fsire le beaw.
Avec le temps, on arrive encore a le mettre au galop sur place, sans employer
pour celalla moindre force.

Le cheval qui est ainsi dressé me présente plus de diffioultés sénieuses lorsqu'il
est mont€, il comprend et obéit 2 toutes les actions des aides.

Ce trawail forme 'homme de cheval, donne lle tact et met en évidencele ras-
sembler nzturel, pris par le cheval de lui-méme, lequel seul est vraiment gra-
cieux (planche 17, n® 7).

Ce rassembler naturel, ne saurait ére comparé, 2 cdui qu'on impose aw cheval
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a l'aide des piliers; celui-ci oblige le cheval & s'asseoir beaucowp, souvent au
point d'étre acculé ((planche 17, n’ 8).

Le cheval rassembié & llaide de la cravadie, centralise ses forces et conserve
la méme liberté de mouvements dans son avant-main et dans son arriére-main.

Nous avons |'habitude de soumettre tous les chevaux, dont nous entreprenons
I'éducation, a ce genre de rassembler, et toujours notre travail a été couronné
de succes.

Cette maniére d'opérer active le dressage, sans fatiguer aucunement I'animal ;
la main de la bride n'offrant aucun point d'appui, I'aplomb reste forcément
régulier ; la position prise par le cheval est toujours gracieuse, c'est celle qu'il
prend de lui-méme, lorsqu'étant en liberté, il fait le beauw.

A Taide de ces moyens, le dressage des chevaux difficiles & monter, devient
moins dangereux ett plus rapide. Lorsque l'animal frappe du devant, le cavalier
se place plus de coté, pour éviter le coup, et il tient les rénes avec la main
gauche, & la position ordinaire de la main de la bride. De cette maniére, le
cavalier a plus de sécurité;; toutefois, il flaut &tre trés versé dans la pratique de
ce genre de dressage, pour se risquer a entreprendre I'éducation d’'un cheval
méchant ou tras susceptible. Ordinairement 20 a 25 lecons suffisent pour mettre
le cheval au piaffer.

Tous les cthevawx sont susceptibles d’étre mis au piaffer, mais tous n'ont pas
pour cela la méme grace, le méme tride, 1a méme éBraiom; ceux de race sont
toujours les plus élégants et les plus flaciles & dresser pour 'homme doué de tact.

Tact, patience, douceur, sont les qualités mécessaires pour obtenir le piatfer ; ce
serait une grande erreur, que d'essayer de la force, des coups, efc....

Il faut é&re trés habile dans I'art équestre pour mettre le cheval au piaffer, et
cependiant, il estt trés facile de flaire cadencer [k cheval dressé & cet air.

Lorsque I'animal est mouw, lourd, commum, le travail a l'aide de la cravache
est parfiois fmuttall, il faut firapper tnés fart; avec ces amiimanx, [a danse est et sera
toujours lourde : c'est cellle d'un paysam.

Quand ‘animal est vif, léger, distingué, ce travail est plus preste; mais il
exige plur de délicatesse, de nuances, d'a-propos. La danse de ce cheval sera
pleine de gréce, de légéreté et d'élégance, il aura ce qu'on nomme du fride:
Cest la danse d'un damseur.

FAIRE EXECUTER JAMBETTE AU CHEVAL BW PLACE, NON MGNME

Jambette exprime l'attitude du cheval sur trois membres, le quatriéme, un



— 195 —
antérieur, maintenu on I'air, aw soutien. Jambette & droite, veut dire que le mem-
bre antérieur droit est privé d'appui.

Pour faire lever une jambe de devant, le'cavalier, aprés avoir rassemblé
le cheval, frappe avec la cravache sur le boulet du membre antériewr qu'il
veut faire lever, jusqu'd ce que l'animal obéisse. Aussitét le chatiment cesse
et 1a récompense arrive.

En persévérant et en augmentant ses exigences, le cavalier afitfienttqpee le che-
val, maintienne son membre levé, tant que la menace de la cravache persiste
(planche 17, n° 10).

En retirant et rapprochant successivement la cravadie, le cavalier améne
I'animal & gratter le sol avec le pied menacé.

11 est trés important de ne demander au cheval I'air de jambette qu'aprés
qu'il a appris & se rassembler ; sans cela, une fois qu'il saura lever un membre
antérieur, il Sempressera de lle fzire a lla moindre action dies aides du cavalier et

,celui-ci éprouvera plus de difficulté pour obtenir le rassembler.

PAS ESPAGNOL OU E: CONSCURIT, LE CHEVAL NON MGNTE ET EN MARCHE.

La persistance de la menace sur un membre antérieur au soutien améne le
cheval & étendre en avant le membre menacé; cest le commencement du pas
espagnol.

Ce résultat obtenu, le cavalier provogue chez le cheval le mouvement
avant; a chaque pasil arréte, exige jambette du membre qui doit se porter en
avant pour comtinuer la marche, et lorsque I'extension de ce membre se pro-
duit, il continue de méme pour le pas suivant (planche 17, n® 11).

Ce trawail, préparatoire a celui acheval, faalitera la compréhension du cheval,
et le cavalier, awec lle temps, pourra |'exiger au trot; c'est le trot espagmol.

COURBETTE LE CHEVAL EN PLACE NON MQNTE

Courbette exprime |'attitude diu cheval mis sur ses hanches, les membres anté-
riewrs en I'air et pliés sous les coudes; c’est un demi-cahrer.

Le cavalier oblige le cheval a se rassembler a un haut degré; quand les han-
ches sont tiés engagées sous le centre, la main de bride fait opposition au mou-
vement en avant, et la cravache, appliquée sur le haut du poitrail, améne le
cheval & se lever du devant.

Au moment di2 1'enlever, la main de la bride pése sur la téte pour empédher

XXV
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le cheval delever tivop haut ; la cravache miemace, et au besoin touche les camoms
des membres antérieurs pour les empécher de setendre en avant, et la courbette
est obtenue (planche 17, n° 12),

Ce travail demande beaucoup de tact de la part du cavair; le cheval doit
étre vigoureux, leste, avoir de solides hanches, un bon reim... Il fant surtout
éviter lle cabrer qui deviendirait une véritable défense; pour cela, chague fois que
le cheval se léve trop haut du devamt, la cravache touche lestement la croupe,
pendant que la main pése sur la téte:

EWLEVER ALTERNATIF, LE CHEVAL EN PLACE NON NIONIE.

Le cheval qui sait fairela courbette (planche 17, n° 12) s'appuie rapidement
sur le sol des membres antérieurs, quand la cravache menace ou touche le som-
met de la croupe; si la cravache frappe sur la croupe au moment du poser
des membres antérieurs, la croupe s'enléve a son tour sans ruade (planche 17,
n® 15); c'est I'enlever alematifl.

Pour obtenir I'enlever alternatif, le cavalier menace alternativement 1'avant-
main et l'arriére-main, ce qui provogue l'enlever successif de ces parties (plan-
che 17, n° 14).

Un cheval bien dressé a cet air est d'un grand secours & un professeur pour
donner de l'assiette & ses éléves, il peut régler a volonté le saut alternatif du
cheval ou 'arréter instantanément.
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chapitke Tl siBhe.

TRAVAIL A LA CRAVACHE.

Mécanisme du travail a la cravache, le cheval monté.

Le travail & la cravache du cheval non monté s'exécute en place, puis en
marchant.
Il fiautt deux instructeurs, l'un en selle, l'autre a pied.

TRAVAIL EN PLACE.
Faire lever suogessivementi | éssquattee membres.
LEVER DU MEMBRE ANTERIEUR GAUCHIE.

L'instructeur & cheval rassemble l'animal, (planche 19, n® 6), et produit
V'effet diagonal gauche, (planche 19, n°® 5), celui a pied frappe sur le boulet du
membre antérieur gauche jusqu'a ce que [lanimall léve le membre frappé, (planche
17, n° 10).

Chaque fois que le cheval pose &2 membre a terre, les coups de cravache
l'obligent ale lever de nouveau et plus tard & le maintenir en 'air.

L’instructeur & cheval pique a droite, en accordant lie coup d'éperon avec le
coup de cravache de I'instructeur & pied ; il arrive un moment ol la eravache n'est
plus nécessaire.

LEVER DU MEMBRE ANTERIEUR DROIT.

L'instructeur en selle nassemfille (glanche 17, n” 6), et produit leffet diagonall
droit, (planche 19, n° 1), celui & pied frappe sur le boulet du membre antérieur
droit, et pour lle reste comme ci-dessus. L'instructeur & cheval pique & gauche.

LEVER DU MEMBRE POSTERIEUR GAUCHIE.

L'instructeur & cheval nassemiille (Opanalie: 17, n°6), et produit 'effet diagonal
droit, (planche 19, n°1), celui apied frappe, em arridre le canon du membre
postérieur gauche, (planche 18 n° #), en méme temps que I'éperon gauche se
fait sentir, et pour le reste comme précédemment.
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LEVER DU MEMBRE POSTERIEUR DRQIT.

L'instructeur a cheval rassemble (planche 17, n° 6), et produit I'effet diagonal
gauche, (planche 19, n® B), celui & pied firappe em  arriére le canon du membiv
postérienr droit, (planche 18, n° 2), en méme temps que 1'éperon droit se fait
sentir, et pour le reste comme ci-dessus.

FAIRE LEVER UN BIPEDE DIAGONAL, LE CHEVAL M@WME.

L'instructeur a cheval rassemble et produit I'effet diagonal gawdive, il frappe
de la cravache sur l'épanle gauche en méme temps quiil pique de 1'éperon a
droite; l'instructeur a pied aiide, au mouvement en agissant sur le membre posté-
rieur droit.

Le cheval est amené a maintenir en l'air le bipede diagonal gauche, pemdiamt
qu'il s'appuie sur le bipade diagonal droit, (planche 18, n° 2).

Pour faire lever et maintenir en I'air le bipéde diagonal droit, employer lles
mémes priincipes et les moyens imverses, (glamche 18, n® 1).

L'attitude du cheval sur un bipade diagonal présente un équilibre trés-instable,
I'animal ne pourrait rester longtemps dans cette situation, il ne faut donc pas étre
d'une exigence irréfléchie, mais se contenter des marques de bonne volonté que
montrerale cheval.

L'instructeur en selie doit conserver une position trés-réguliére, faire agir lles
aides avec intelligence; celui & pied me doit chercher qu'a seconder celui & cheval
et diminuer son aide au for et & mesure des progrés du cheval.

Clest un travail qui demande du tact, de l'accord, du savoir faire chez les
deux instructeurs.

Rassembler et cadencer le cheval.

TRAVAIL EN MARCHNI,

L'instructeur 2 cheval met 1'animal en marche au pas, il rassemble et prodiuit
le mouvement alterné de ses jambes, ainsi que nous lindiquons plus loin, pour
provoguer la cadence de Il'allure.

L'instructeur & pied seconde celui & cheval en frappant de la cravache, soit sur
la croupe, pour la faire soulever du sol, (planche 17 n® 7), soit sur les canons
des membres postérieurs, pour obliger le cheval & marquer davantage le soutien
(planche 18, n® 1 et 2). Les membres antérieurs sont stimulés dans leur jeu
ascentionnel par linstructeur & cheval, a l'aide de la cravache appliquée sur les
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en maim.

De méme que pour les exencices préeédents, il arrive un instant ou linstructeur
a pied n'est plus nécessaire, celui a cheval se faisant ffacilement obéir par Iaction
seule de ses aides.

C'est en employant de tempsia autre de semblables moyens, que l'écuyer pro-
fesseur, seconde le travail de ses éléves, qu'il active le dressage des chevaux,
qu'il facilite le thawaill de 1'homme et le rend plus compréhensible au cheval.

Clest un travail délicat, qui ne peut se transmettre que par la pratique, exé-
cutée sous une bonne direction ; car il faut savoir éviter les défenses, savoir
les réprimer et ne pas agir a contre temps.

C'est um moyen trés rapide de former des chevaux de Haute Ecole.

Quelques renseignements sur les avantages que présente le tra-
vail a la cravache pour le dressage du cheval, ainsi que sur
les difficultés qu'offre son application.

Il existe des chevaux d'une grande irritabilité, avec Iesquels lies assouplisse-
ments par lles éperons sont d'une trés grande difficulté.

L'emploi des éperions est pernicieux pour les juments dites pisseuses; les atta-
ques les rendent folles, dangereuses, elles agravent méme leur état maladif.

L'emploi de la cravache, substitué & celui des éperons pour ces divers ani-
maux, est infiniment préfiérable et donne de bons résultats.

L'éducation du cheval de dame ne sera jamais parfaite sans llaide de la cra-
vache.

On sait qu'une femme, qui n'a que |'éperon gauche, me peut ramener, ras-
sembler et cadencer som cheval sans le secours de la cravache; celle-ci remyliace
en outre la jambe droite pour tous les mouwements de deux pistes.

Le dressage d'un cheval de petite taille est difficile & I'nomme; il ya dispro-
portion entre |'enveloppe présentée par les jambes de I'homme et lke oylindre quitf~
fre le corps du cheval ; |éss jambes sont trop longues, lle cylindre trop petit. A
l'aide de la cravache, I'éducatiion die ce petit cheval sera fiacile a I'lhomme.

Le dressage & la cravache convient aux chevaux de luxe d'attelage; ils n'en
sont que plus faciles & conduire et paraissent dams tout leur beau quend ils sont
recherchés.

Avec des chevaux communs, froids, mous, lymphatiques, on est obligé yarf bis
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de substituer a la cravache une baguette rigide, laquellle estt garnie de pointes, de
petits clows, de maniére a réveiller Faction engpundlizdin cheval. C'est um moyen
énergique, nécessité par le manque de sensibilité de I'animal.

Nous avons dressé plusieurs chevanx avec lesquels ces diviens agentsnecssffit -
salent point encore.

Malgré les torsions énergiques et soutenues du mors de bride, malgré les atta-
ques les plus vigoureuses, malgré la cravache, la baguette & pointes, le fouet,
malgré l'action de scier la commissure des lévres eu tout autre procédé doulou-
reux, malgré tout, l'animal persistait dams ses contteetions, luttait avec une force
d'inertie dont on ne peut se faire iidée eit ne cédait enfiin ques vaincu par la per-
sistance et la patience que nous mettions dans nos énenes;; alors, le cheval ruiis-
selant de sueuwr, accablé de fatigue, se laissait choir sur ses genoux, cédait de
I'encolure, mais conservait toujours les dents serrées, les méchoires contnactées,
comme si ces parties étaient sous I'empire d’ume, crise épileptigue.

Apres plusieurs tentatives réitérées sams plus de succds, nous diimes chercher
et employer un moyen plus énergique encore que ceux signalés : celui de piquer
le cheval sur la créte du garrot, avec un poingan, mous a le miewx réussi: on
peut l'employer étant on selle.

A mesure que cet étrange et barbare mode d’assouplissement opére, le cheval
se modifie; apres quelques legons progressivement amoindries comme moyens
violents, I'animal arrive & achever sum éducation sans qu'il soit nécessaire de
continuer ces tortures.

En somme, le travail a la cravache doit étre appris avec beaucoup d& progres-
siom; il devient nuisible pour le cheval, dangereux pour I'homme lorsquiil est
mal appliqué, surtout quand I'homme se figure quiil suffit de taper fort et sou-
vent, au lieu de frapper selon lle cas el toujours avec modération, a-propos et
patience.

Le cavalier doit amenar le cheval a comprendre pourquoi il est frappé, pour-
quoi il ne l'ediplas; alors, mais alors seulement, 1'éducation progressera.
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DEUXIEME PARTIE.

Maniement du Cheval.

MANIEMENT DU CHEVAL A L'ALLURE DE PAS.

____ {TA_

—_—

Chapiitke prENIER.

Méeanismes divers des actions des aides. — Mécanisme des aides
de la Haute Mcole.

Mécanismes divers des actions du cavalier.

Toutes les métthodes, sans exceptiom, enseignent um mécanisme des aides, une
maniére d'agir que doit observer le cavalier pour se faire comprendre du cheval,
pour lui transmettre ses intentions et au besoin le forcer d'exécuter sa. volonté.

Les unes prescrivent des effets complétement contraires aux autres, toutes
cherchent a justifier leurs principes en s'appuyant sur les résultats obtenus.

Nous enseignons aussi un mécanisme, mais il n'est pasde notre invention;
nous ne faisons que copier celui de I'homme.

C'est parce qu'une longueexpérience nousadémontré les avantages de ce systéme
que nous accordons la préférence an mécanisme enseigné par la nature.

L'homme qui réfléchit aux actions qui président a ses mouvements, arfiive a
les saisir, & les comprendire, a les expliguer ; c'est aimsi gpl’a été composée I'ordon-
nancede cavalerie qui prescrit I'éducation de Ihomme de recrue, & pied.

Tous les mouvements exigés de I'homme par cette ordonnance Ont pu étre
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expérimentés, ils soni donc rélléchis, calculés, sentis; il ne pouvait pas se glisser
de grosses erreurs dans les explications quil analysent ces divers mouvements.

Le cheval se meut en vertu des mémes lois physiques que I'amms, tous deux
subissent des conditions identiquesde statique et de dynamique pour seMEUVEIr
dans toutes les directions.

Ceci admis, il ne nous reste plus qu'a Faire copier les mouvements de [IHamme:
par le cheval, et de méme que le premier se meut en raison des commandements
qui lui sont faits par son instructeur, de méme le cheval se mouvra en raison
des attitudes qui lui seront données par son cavdi@r, les mouvements de tous
deux, de 'homme et du cheval, étant le résultat des attitudes prises.

Partant de ce raisonnement, nous appliquons depuis longues années au ma-
niement du cheval, les mémes lois qui nous régissent dans tous nos mouvements
automatiques; la réussite la plus compléte a couronné notre maniére d'opérer, et
nous sommes convaincu qu'il en sera de méme pour tous les cavaliers qui on-
sentiront & réflédhir avent d'agir, car il devient obligatoire de savoir comment on
ferait soi-méme si I’on voulat faire ce quel'on demantieau cheval.

L'ordonnance de cavakeiie, & pied, dont les principes réglemt les diverses
attitudes que doit prendre 'homme de recrue pour se mouvoir dans toutes
les directions, va donc nous servir de guide; nous m'aurons qu'a feire imiter
par le cheval les mouvements que fait II'homme, et I'éducation de tanimal se fera
sans lutte et sans diffiqulté.

Presque tous les écuyers qui ant f&t école, do |a Guériniére exagyié, considiérent
l'allure du pas comme la plus importante pour |'exécution des mouvements qui
servent de base fondamentale 2 la saine equitation.

Cest & l'allure du pas que nous ferons 1'éducation du chewdl; au pas, le
langage des aides peut étre rendu dair, lucide, facile a comprendre au cheval.

Ledressage d'un cheval a |'allure diw pas estt trés long, lorsqu'il sappligue @awn
animal non assoupli, non accordé, perce que les actions de I'homme sont moins
claires, sont moins compréhensibles pour le cheval qui se contracte, se raidiit;
mais lorsque le cheval a regu I'éducatiion quii précédie, lorsqu'il est accordé, ill n"en
est plus ainsi; l'animal est plus manizble, plus mobile, il sent mieux les aides, y
répond plus rapidement, sa volonté est soumise; il en est de méme de ses forces;
le cheval assoupli écoute lie langage des aiides, s'empresse en un mot d’obéir.

Cest une raison de plus pour que le cavalier soit logique dans ses actions,
gu'il se rende bien compte que le cheval seml ce que le cavalier fail et ignore
e¢ que le cavalier a l'inlenlion de fiaire; le cheval me peut obéir qua ce qu'il
sent, il lui est impossible d'exécuter ce quil ignore.
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Si le mécanisme qu'emploie le cavalier pour transmettre sa volorit®, dispose
réguliérement le mécanisme animal pour |'exécution du mouvement résolw ,
le cheval comprendira facilement ; si, au contraire, I'nomme emploie un mécanisme
en contradiction flagrante avec les lois physiques qui régissent [la proggessionett le
mécanisme animél, le cheval ne comprendra pas; clest powr cela que nous
cherchons le plus possible & copier le mécanisme qui nous est donné par la
nature pour faire mouvoir nos pieds lors des différents mouvements qu'il nous
plait d'exéoutter.

L'usure dela semelle d'un soulier ; la maniére dont |'expérience a démantré
qu'il fdlait placer les clous; le jeu apparent des tendons qui agissent sur les dioigts,
les positions prises par le poidis, placé verticalement au-dessus du pied: toutes
ces actions composent un mécanisme employé par toutt le monde, il se trouve re-
produit dans tout notre travail ef nous sommes convancu que si une partie
quelconque de nos explications séloigne du jen réel du mécanisme de I'honvme;
I'erreur qui en résulte, se dévoilera d'elle-méme ; car nous n'avons pas la pré-
tention d'é@re infaillible.

Il nous avait semblé que I'étude die I'équdation ainsi présentée par nous, depuis
1854, diams notre Examen du cours d'équitation de M. & Aure, était bien digne des
méditations des auteurs, des physiologistes, des hippidires, des écuyers, ef pour-
tant il est peu de points de la science équestre qui aient autant été négligés dams
leurs travaux ; on sest occupé de tout, excepté du mécanisme. Quant & ceux
qui ont abordé cette difficulté, ils ne I'ont fait que comme un acoessoire & leurs
études ; selon mous, ce sont lles mécanismes du cheval et dles aides du cavalier qui
sont, avant tout, utilesa connsitre, afin de savoir comment I'on doit faire fonc-
tionner celui du cheval al'aide de celui des aides du cavalier.

MECANISME DES AIDES DE LA HAUTE-ECOLE.

« Le pianiste commence a exercer ses doigts. Il en est de méme de chague
« instrumentiste. Le chasseur, le tireur de pistolet éudient leurs poses ef
& mettent leur doigt en rapport avec la flexibilité de la détente.
«CHezz le tireur d'armes, la vitesse et la sireté du jen dépendent de
I'narmonie relative de chague levier mis en mouvement. Le coude, les reins,
« la poitrine, le col, les épaulles, les jarrets, les pieds, |'avant-bras, |apression
« des cing doigts, la conoentration du poids et de la force, sont les cofadieurs
« du mouvement.

« Toutes ces conditions sont indispensables pour melitre 'arme et le corps
« du tireur en rapport exact avec l'arme et le corps de son adversaire.

*

* XXVI.

a

E
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« Combien n'est-il pasiimportant pour le cavalier d'exercer son mécanisme
« afin de mettre en jeu avec précision et harmonie les diffiérents leviers, d’ap-
« prendre & coordonner ses effets de force, et de se metire en rapport comstant
« d'équilibre avec le cheval qu'il a la prétention de vouloir asservir, diriger,
« améliarer, embellir ! >»

Cette étude du mécanisme du cavalier est empruntée au Bewdherisme par
M. Ril.

Avant de chercher & jouer du cheval assoupli ; le cavalier doit donc apprendire
a faire usage de ses aides pouwr pouvoir se faire comprendre de |'animal.

Ce mécanisme des aides du cavalier doit étre approprié an mécanisme du
cheval, sans celatout; sera livré e hasard et comme |'homme ne veut jamas
avoir tort, qu'il s'en prend toujours au cheval, I'accusant de maovais vouloir,
cherchant toutes sortes de raisons powr justifier son insucceés, il est de grande
importance que ce mécanisme des aides soit bien familier & I'hnomme avamt
qu'il en fasse une application d'exigence sur le cheval.

Il faat que 'homme sache ce qu'il veut apprendre 2 son éléve; connaisse les
moyens a employer pour communiguer savolonté et se rendre compte de ce qui
est possible ou non & I'animal.

Le cavalier dispose de trois agents principaux et cela lui suffit powr réussir
dans son entreprise.

1° Les jambes, qui stimulent le cheval a se mouvgir.

2° Lesrénes, qui indiquent 2 I'animal comment ill doit se mouveir, ce qu'il a
a faire.

3° La masse, le poids, qui seul détermine le mouvement selon la position
prise par |'animal.

Pour faire fonctiomner ces trois agents de maniére @ rendre sa volomté com-
préhensible pour le cheval, le cavalier a trois actions successives a prodiuire,
qui somt :

1° Un effet d'ensemble pour avertir, prévemir I'animal qu'il valui étre de-
mandé un mouvement, une action ou |'immobilité.

2° Un effet diagonal qui dispose lle cheval, le prépare, le place dans une at-
titude qui engendrera forcément le mouvement qui découle naturellement de
cette attitude.

5Y Une action stimulanie nommée : — Action des aidies, laguelle incite le
cheval & se mouvair, ce quil fait en raison de la position quil posséde et non
en raison de I'action stimulante elle-méme. Exemple:
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Lo poids de l'avant-main du cheval éant incliné sur le membre antérieur
gauche, (planche 19, n° 1), l'animal l&vera le membre antérieur droit, quelle
que soit I'action stimulante, soit I'éperon- gauche, soit I'éperom droit, soit Iappel
de langue, soit le coup diz fouet.

Mécanisme de l'effet d’ensemble ou d’'awverticeement de celui dia-
gonal ou préparatoire et de celui d'action ou d'exécution.

EFFET D'ENSEMBLE.

L'action de serrer progressivement toutes les aldes produit un effet d'ensemble
de ces mémes aidks qui tend 2 obliger le cheval a se rassembler, & rapetisser sa
base de sustentation, & ne pas s'appuyer sur la maim, & écouler ce qui va lui
étre demandé par le cavalier ; (planche 19 n° 2).

Cette action des aidles produit un effet de forces comeenitrigues, elles se pro-
pagent de la circonférence au centre.

Le cheval selon quil est plus ou moins assoupli, oppose um effart dispersif,
un effet de foroes excentriques, elles se dispersent d'autant plus vers la circon-
férence, que l'animal présente plus de raidieur, de comtradtion, de manvas
vouloir, ou de l'ignorance. De ces deux farces opposées résulte une lutte comstante
entre le cavalier et le cheval.

Cest au cavalier a sentir par le tact dans quelle direction se fait Ileffiort du
cheval, pour y opposer ume action équivalente ou supérieure, suivant le cas.

Ainsi, tous les déplacements du cheval, quelle que soit leor directiom, leur
forces, leur variété, doivent étre arrétés par 1'action intelligente, rapide, forte ou
faible des aiides du cavalier.

llestt trésimportant que l'action des jambes précéde celle des mains pour
produire 'effet d’ensemble, ce qui empéchele cheva de revemir sur lui, de s'ac-
culer, (planche 7 n° 4).

L'effet d'ensemble des aides doit précéder, acommpagner et suivre chague
exigence du cavalier et lui étre proportionné.

Clest par la persévérance de l'effet d'ensemble grandi jusqu‘a l'agplication des
éperons derriére et prés des sangles, (planche 1G n® 9), que I'on oblige le
cheval & I'immobilité. Le cheval est ainsi renfermé dans les aides du cavaiier.

Cette partie du dressage du cheval offre de sérieuses diffiicultés, surtout
lorsque I'animal est irritable, colére, rétif : ou doit, dans ce cas, faire usage de
poupées aux éperons ou de rondelles, progressivement on se sert de molettes
plus piguantes.

Pour faciliter ce travail délicat aux éléxes, on peut se servir de molettes
rondes, sans aucune pointe.
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Il est trés essentiel que le cavalier perfectionne lle travail des effietts d’emsemble
des aides, car lorsqu'on peut facilement obliger le cheval a llimmobilité, on peut
de méme le rendre mobile & volomté.

Pendant le dressage cet effet des aides estt employé a tout instant; chague
arrét doit étre suivi d'ou effet d'ensemble constamment et progressivement gramdii,
jusqu'a l'application des éperons, llequel doit plagerle cheval sur sa base de sus-
tentation réguliére, (planche 19, n® 5), le mettre en main et l'immobiliser. Ce
résultat obtenu, la main rend (remise de maim) pour récompenser le cheval.

Lorsque le cheval est fagonné aux effets d'ensemble, aux effetsde renfermé,
il est disposé a se laisser rassembler, (planche 16, n°® 10).

L'effet d'ensemble des aides devient trés appréciable pour lle cheval assoupli ;
lors de son application il seffiectue entne:llHomme et le cheval une sorte de con-
versation qui offre beaucoup d'entérét au cavalier et fait aimen le cheval a celui
qui réussit a se fare comprendre.

Pour les personnes qui ne se rendent pas exactement compte de ce qui peut
ére un effet d'ensemble sur le cheval assoupli, nous leur donnerons la com-
paraison suivante :

Un homme et un enfant se donnant la main, si I'un serre, l'autre le sent
immédiaternent ; cet effet est réciprogue.

Supposons I'homme teniir la main de I'enfant dans la sienne, et vouloir empé-
cher celle de Il'enflant de se mouvair; si la maim de I'enfant remue, I'homme serre
plus fart ; si le mouvement de la main de I'enfant cesse, I'homme relache 1a sienne.

L'homme subordonne toujours son étreinte, sa pression, aux mouvements de
la main qu'il tient, de maniére a toujours les dominer ; il arrivera un instant ol la
main tenue ne se mouvra plus qu'en raison des mouwements dela main qui tient.

Il en est de méme en équitation.

Le cavalier serre le cheval awec |16t d'ensemble des aides, les graduent .en
raison de la résistance présentée par le chevel ayant soim de relacher son action
chague flois gjue e cheval montre de la docilité, sassouplit. Lorsque le cheval est
assoupli, il répond & la demande qui lui est faite par le cavalier, il se laisse
plier, se laisse rassembler, se laisse disposer setm les effets des aides.

Toutes les tentatives si variées du chewal quiil emplloie pour conserver son indé-
pendance, touties ses résistances, toutes ses ruses, tous ses efforts, souvent peu
appréciables, seront annuliés par I'effet densembie.

Ce langage muet explique la cause qui fait que généralement les écuyers aiment
a travailler seuls, en silence, loin des profénes ; c'est que la plupart des cavaliers
ne Sauraient comprendre I'écuyer en supposant celui~ci, sachant exprimer ce
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qu'il sent, ce qui se passe, ce qui est lle plus difficileet plus rare qu‘on nelle
pense; cette qualiié constitue lascience de Véouyer professeur.

EFFETS DIAGONAUX.

Les effets diagonaux sont le complément des assouplissements, ils conffirment
la souplesse, le liant de l'encolure, la légéreté a la main, (planche 16, n® 5,
6, 7. 8 il, 12, 15 et 14).

Ces effets jouent le plus grand réle dams le mécanisme dbs aides, ills sont en
harmonie avec lles mouvements du cheval, quii se produisent toujours diagona-
lement.

EFFET DIAGONAL DROIT.

L'effet diagonal droit consiste a faire semtii davantage la réne droite, et &
faire agir la jambe gauche plus en armiére que la droite (planche 16, n° 6).

Cet effet des aides dispose le cheval en place & mobiliser Iie bipéde diagonal
droit, (planche 19 n® 1)), soit pour marcher en avant (planche 4 n° 2), soit
pour marcher en arriére (planche 16, n® 7), soit pour pirouetter a droite
sur les épaules ou sur les hanches (planche 16, n° G).

EFFET DIAGONAL GAUCHE.

L'effet diagonal gauche comsiste a faire sentir davantage la réne gauche et &
faire agir la jambe droite plus en arriére que la gauche, (planche 16, n° 5).

Cet effet des aides dispose le cheval en place, & mobiliser [k bipéde diagonal
gauche, (planche 19 n° 5), soit pour marcher en avant, soit pour marcher en
arriére, (planche 16 n® 8), soit pour pirouetter a gauche sur les épaules ou sur
les hanches, (gllanche 16, n® 5).

L'effet diagonal des aides se produit aussitdt aprés l'effet diensemble, celui-
ci rassemblele cheval, le prévient quill va lui étre demandé un mouvement ;
celui-1a dispose I'animal pour 1’exécution de ce mouvement, lui fait connaitre
ce quiil a a faire pour répondre & la demande du cavalier.

Le cheval disposé, pllacé, pour agir suivant la volonté du cavalier, exécutera
le mouvement quand il recevra I'ordre de le faire, lonsquer le cavalier grodbina
avec ses aides ce qu'on désigne sous lle nom de: aclion des aides.

ACTION:

Le cheval étant misen main par l'effet d'ensemble, (planche 19, n* 2 et b)
sille cavalier veut se porter en avant, il produira un effet diagonal pour dlsposen
le cheval an départ, soit & droite, (planche 19, n°® 1), soit & gauche, (planche
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1V, 1i® 5), ainsi qu'il swit : supposons que le cavalier veuille entamer le pas
a droite, (planche 19, n° 1), il disposera le cheval par 'effet diagonal droit
des aiides, (planche 16, n° 6), en faisant primer la jambe droite qui est moins en
arriére que la jambe gauche ; clesttainsii quecsenavtionné la position, I"attitude pré-
paratoire et obligatoire pour que lle pas a droite se produise, (planche 1!9, n” 1).

Cette attitude prise, doit venir l'action qui représente le commandement :
marche, pour I'homme.

L'action sera donnée par la jambe gauche qui primera a son tour sur la
jambe droite; la jambe droite agira moins fiort qu'elle ne le feseit pour donner
la position, la jambe gauche agira plusfort qu'elle ne le feaisat pour laisser
prendre cette position, la main rendra pour permetire au cheval de marcher,

Le cheval sena chassé en avant par la jambe gauche principalement, 1a jambe
droite, aidera, seoamtlere, réglera, mais elle ne sera pas le point d'oli est partie
I'action.

L'action n'est donc en somme que la fin de I'effet diagonal droit, avec le
gement de force dansle jeu des jambes de’homvme, ainsi que nous venons de
l'indiquer.

Cette maniére d’actiomner fe cheval mis d'abord en position, est facile & saisir
pour I'animal, parce quiellle est rationnelle, logique, appropriée & son mécanisme.

COMPARAISON ENTRE LES EFFETT PRODUITS SURM L'HOMME PAR LES COMiIAW-
DEMENTS : 1° D'AWERTISSEMENT, 2° PREPARATOIRE, §° ET D'EXECUTION ET
CEUX RROMUITS §UR IF: CHEVAL RARLESERFETTS DESAIDES NOMMES: 1° EFFET
D'ENSEMBLE, 2° EFFET DIAGONAL, 0" ET ACTION.

L'erdennance de cavalerie distingue trois sortes de commandements :

« 1° Le commandement daveslizsemetit qui est (jarde a vous.

« Il sert de signal pouwr prendre l'immobilité et préter attentiom. »

Cest & ce commandement que 'homme & pied prend la position réguliére,
gelle dite du cavalier & pied, celle ou il se rassemble : Il doit en &re de
méme pour le cheval monté.

En equitation raisonnée, le commandement d'avertissement, cest l'effet d'en-
semble, il rassemble le cheval assoupli selon son degré de puissance (planche
19,0 5,6 et 7).

« 2° Le commandement préparatoire. Il indigue le mouvement qui va se
« faire. »

Ceest l'instant of Ihomme & pied prend |a pesition, qui précéde |é mouve-
vement ; se place pour pouvoir exécuter le mouvement, il devrait en é&re de
méme pour le cheval monté : 'ordonnance mest pas: de cet avis, elledit : «cest



«&, ce commandement (celui préparatoire) que les cavaliers nassemiblent! leurs
« chevaux. » (Définitions et principes générauix).

En equitation raisonnée, le commandement préparatioire, c'est I'cjfe! diagonal,
il disposele cheval pour le mettre en état d'exécuter le mouvement, (planche
19, n® 1 et 5).

& 3° Le commandement dexécution, qui est celui = manathe ou halle. »

Que fait I'nomme disposé pour la marche au commandement d'exécution?
Il part du pied gauche. Que faiiil xchieveblrasseemblé & ce méme commandement ?

I part sellon I'attitude qu'il a priseal'insu du cavalier,

Est-ce rationnel que le cavalier ne soccupe de placer le cheval que pour les
départs au galop? Ce sont |a les principes équestres de I'ordonnance de cavalerie!

En equitation raisonnée le commandement d'exécution, c'est Kaction com-
muniquée, transmise par |'augmentation d‘action des aides du cavalier ainsi que
nous 1'avons expliqué précédemment.

Nous appelons Ilattention du lecteur sur ces tois actions successives :

1° Effef d'ensemble. -—-2° Effet diagondl.—-5° Actian; elles jouent le plus
grand role dans le mécanisme dés; aides qui va étre employé.

Ce miéganiome sera le jeu des aides du cavalier chargé de communiquer au
cheval lla volonté de I'homme.

L'instrument. Le cheval a éié accordé par les assouplissements quii ont pré-
cédé: tous les mouvements de I'animal sont done maintenant subordonnés a la
volonté de I'homme; il s'agit pour ce dernier de savoir comment il dbitt jouer
sur cet instument, lle cheval, pour emtiirer des mouvements naturels ou anttficiels.

Si le cavalier joue juste, |'instrument fonctiomera avec harmonie, axec facilité,
sil joue fawux, I'instrument sera discordiant; quelle que soit la honme wolonté diu
cheval, lles mouvements seront incertains, difficiles, contractés.

Il est évident que pour bien manier lle cfhewall, le cavalier a & se rendre compte
des lois qui régissent la mécanique animalle, laquelle se divise em dynamigue et
statique, celle-ci fiixe les conditions dégquiliibie eft les formules; celle-la étudie lies
mouvements et en précise les [ois ; dbme; e cavalier doit connaitre les positions
a faire prendre au cheval pour en obienir les mouvements qui sont la con-
séquence de ces attitudes,

Ce thawaill reisonnése fait au pas, il est préparatoire & la Haute Ecole.

I est essentiiel que le cavalier se tende compte par I'assiette des mouvements
du cheval ; voici les principales impressions que lui communique le cheval &
l'allure du pas,
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CHAPITRE DEUXIEME.

Impressions que recoit I'assiette du cavalier a l'allure du pas.

Les impressions que recoit [tHomme & cheval sont trés variées.

L'assiette reoit une secousse d'avant en arriére & chaque demi-pas, deux
pour un pas complet. Le mouvement en avant est imprimé par I'impulsion d'un
membre postérieur qui achéve son enjambée, (planche 4, n° G, 9, 12, 15
et 18), cette impulsion regoit un temps d'arrét h llimstant ou le membre an-
térieur opposé en diagonal & ce méme membre postérieur marque son appui,
(ptanche 4, n°s 8, 11, 14, 17, 20).

Ce temps d'arrét, cette secousse impriméepar les membres antérieurs lorsqu'ils
commencent a appuyer est appréciable, aussi servira-t-il au cavalier pouwr lui in-
diquer le moment ot il doit donner I'action a l'aide de ses aides.

Voici le moyen qu'enseignait de la Guériniére pour amener le cavalier &
sentir 'appui pris par les membres antérieurs du cheval ;:

« Ce moyen est de prendre un cheval de campagne qui aille au pas alllongé
«ett étendu, et de s'attacher a sentir les positions des pieds de devant. Pour
« sentir cefte position, il est nécessaire de regarder dans les commencements le
« mouvement de I'épaule, pour voir quel pied posea terre et quel pied léve,
« en comptant ce mouvement dans sa téte et en disant = un, deux. Par exemple,
« lorsque le pied gauche de devant se posea terre, il faut en soi-méme dire :
« um, et quand lepied droit se pose & son tour, il faut dire : deux, et ainsi de
« suite:em comptantt tioujours wm, deux..

«@& n'est pas une chose bien dlificile que de compter & lavue cette position
«déss pieds; mais l'essentiel est de faire passer ce sentiment dans les cuisses et
«ddnss les jarrets: en sorte que l'impression que faitt, par exemple, le pied
« gauche lorsqu'il sepose a terre, passe dans le jarret gauche, sans plus re-
« garder le mouvement de I'épaule, en comptant toujours, comme on II'a fait
«em le regardant : um, et de méme lorsque le pied dnoii, se pose, il faut, sans
« regarder le mouvement dela jambe, dire: deux
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« Avec um peu d'attention, en observant'cette méthode, on sentira eu peu
«dé temps dansses jarrets, quel pied pose et quel pied léve; et quand on sera
« bien s de ce mouvement au pas, ill faudra pratiquer la méme chose aun trot,
« qui est un mouvement plus détaché de terre, plus vite, et par conséquent plus
«diffificile & sentir ; c'est pourquoi il faut dans cette allure recommencer par
« regarder le mouvement de 'épaulle pour étre sir de sa position, et faire passer
«ceesentitinenh densd dsg dnnetss, comme on a fiait aw pas.

« Lorsgu'on sentira bien au trot la position des pieds de devant sans regarder
« I'épaule, on le sentira en peu de tempsau galop, parce que la position des
« pieds de devant au galop se fait em deux temps, comme au trot, un, deux.

« Quand onsera sir deson galop, il sera facile de sentir quand il se désu-
« nira; car un cheval désuni al'allure si incommode, que pour peu qu'on soit
« bien en selle, il faudrait étre privé de tout sentiment, pour ne pas sentiir le dé-
« rangement que cause ce changement déréglé dans son assiette.

« Quoique ce soit une chose quii mérite plus d'attention que de science, que
« de sentir bien son galop, ellle estt pourtant absolument nécessaire a savoir, pour
« mener un cheval dans les regles; et tout cavalier gui ne sent pas le galop du
« cheval, ne peut jamais passer pour un homme de ctieval.. »

Les inflexions longitudinales et latérales de la colonne verténalle du cheval a
I'allure du pas, les ondulations diagonales qui résultent dun jeu des bipédes dla-
gonaux produisent des effets sur la colonne vertébrale de Ithomme, semblables a
ceux gu'éprouve le cheval.

Les épaules de I'homme suivent le méme mouvement que celles du cheval,
elles avancent successivement avec des imtiennupiions qui se manifestent a chague
appui d'un membre antérieur.

Latéte de I'homme a une tendance & s'incliner en avant aprés chaque appui
pris par les membres antérieurs.

Les jamiies d&> I'homme sont repoussées em arriere par les coudes du cheval,
tandis que les balancements latéraux du ventre tendent a les chasser en avant.

Le centre de gravité de Ilhomme subira de tirés 1égers déplacements wertiicaux
semblables a celui du cheval, ceux |atéraux ne seront pas appréciables; ils le
seraient trés fortement si I'amimal se bercait latéralement, comme on parait le
croire, en cherchant & justifier cette opinion par les appuis trés courts que I'a-
nimal .prend sur les bases de sustentiation latérales.

Le jeu des membres antérieurs du cheval sera senti ; de plus on peut lle voir.

Celui des membres postérieurs est moins accusé et on ne le voit pes.

Nous avons dit que les appuis priis par les membres antérieurs sont trés appré-

XXy,
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ciables par |'assiette et que ceux pris par les membres postérieurs le sont & peime.

Il n'en est pas de méme quand ces membres quittent tarre.

Lorsque le cheval em mancthe reléve un membre powr chasser une mouche qui
le pique, par exemple, le relever d'un membre antériewr ne dérange nullement
I'assiette, celui d'un membre postérieur est au contraire trés accusé, il donne une
brusque secousse au cavalier; si c'est le membre postérieur droit qui sest re-
troussé, la secousse jette le cavalier en avant a gandhe; ce déplacement change de
direction et se dirige en avant et 2 droite quand I'animal retrousse le membre
postérienr gauche pour chasser 'insecte.

Les f{ames de 'homme se plieront comme ceux du cheval ; ses épaules se
baisseront successivement en raison des mouvements des flancs; quand le flanc
gauche est chassé a gauche, |'épaule droite se baisse, parce que le flanc droit se
creuse. C'est l'instant ot le cheval est al'appui sur labase latérale gauche,
(planche 4, n°® 8 et 14.).

Cest l'inverse quand le cheval s'appuie sur la base latérale droite, (méme
planchem®® 3, 11 et 17).

La téte du cavalier se reléve un pew, adors que latéte du cheva se baisse
pour attirer le poidis en avant; & ce moment, le compas posténieur est ouvert,
celui antérieur est fermé.

La téte du cavaier se baisse un pew, alors que la téte du cheval se reléve
pour retenir le poids chassé en avant ; & ce moment, le compas antérieur est ou-
vert, celui postériewr est fermé.

Nous rappelons que nous avons comparé lles membres antérieurs et ceux pos-
térieurs & deux compas a peu prés égEuX.



CHAPITRE TROISIEME.

Prescriptions relatives aux divers exercices enseignés au cheval.

Ordonnanece du. Boi du 6 décembre 1829 sur ['exercice
el les évolutions de la cawalerie.

TITRE II.

Instruction a pied.

ECOLE DU CAVALIER A PIED.

Les primcipes suivants empruntés a l'ordonnance du cavalier a pied, serviront
pour le dressage du cheval quii a précédé pour les exercices qui vont suivre.

« Atiptee11*". Cette école ayantt pour objet linstruction individuelle et pro-
« grassive des recrues, l'instructeur veille & ce que tous les mouwements sajientt
« exécutés avec calme et sans précipitation. »

Il en est de méme pour le cheval.

« Chacun des mouvements doit étre parfaitement compris avant de faire
« pssser & un autre. Lorsquils ont été bien exécutés, .em suivant la série iin~
diquée dans chaque lecon, l'instructeur ne sastreint plus a cet ordre; il
doit, au contraire, l'intervertir pour juger de I'intelligence des cavaliers. »
Il en est de méme pour le cheval.
« Article 2™, L'instructeur fait toujours reposer a lafim de chague partie
des llegons, et plus souvent s'il le juge nécesssire, surtout dans le commen-
« cement ; acet effet il commande : repos.

=
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»AAn commandement repes, le cavalier n'est plus astreint a garder I'immo-
« bilité mi & rester en place. »

Il en est de méme pour le cheval, il flautsouventt lui rendre les rénes et le
laisser liibre surtout dans le commencement de son instruction.

«Shi l'instructeur ne vent que soulager l'attention du cavalier, ill conmandk :
« en place, repos: le cavalier n'est plus astreint a garder l'immobilité, mais
«ilil conserve toujours 1'un ou l'autre pied em place.

Il en est encore de méme pour lle cheval, il faut soullager som attémtiom en pra-
tiquant la remise de main, ce qui lui donne un demi-repos.

« Article 3™. Lorsque l'instructeur veut faire commencer lle travail, ilcom-
«mangée : garde & vous; a ce commandement, le cavalier prend la position.
« l'immobilité, et fixe son attention. »

[l em est de méme pour le cheval, lorsque lle cavalier veut recommencer le
travail ou un aotre mouvement, il produit un effet demsemblle di2 jambes et de
la main pour reprendre le cheval, lle ramener et fixer son attention.

La tenue du cavalier & pied est inspectée et rectifiée avant de commencer le
travail.

lten est de méme pour le cheva. Le cavalier dbiti s'assurer si lle cheval est
convenablement bridé et sellé.

Le cheval est bridé convenablement quand le morsest a un travers de doigt
des crochets inférieurs, la gourmette suffisamment lache et la sous-gorge peu
serrée. Il est sellé convenablement lorsque le garrot et les épaules sont libres,
les sangles prés des coudes ett suffiisammment tendues.
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CHAPITRE QUATRIEME.

Maniement du cheval a l'allure du pas. — Travail sur place.

Progression du travail.

L'ordonnance de cavalerie a pied donne une progression pour l'instruction de
I'homme de recrue qui sera également celle que nousallons prendre pour le
maniement du cheva.

Cette progression a sa raison d'ére; elle donne de bons résultats, il em sera
de méme pour le cheval.

ECOLE DU CAVALIER A BIED.

PREMIERE LEGON\ — PREMIERE PARTIE.

TRAVAIL SUR PLACE

Du cavalier. Du cheval.

Position du cavalier a pied. Position réguliére du cheval en station,

Téte a droite. .

Tée a (jauche. .

A droite, a gauche .

Demi tour a droite. : . ) o
Quart d:a-droite. o Pirouettes renversées et pirouettes ordinaires.

Quart d'a-gauche. .

Flexions latérales de 'encolure,

« Article 4™, Les premiers principes de la position et ceux de la marche
«somit donnés gutent que possible homme par homme, ou au plus & quatre
« cavaliers B la fois. Dans ce dernier cas, ils sont-placés sur la méme ligne
« li un métre I'un de I'sutre, sans exiger qu'ils s'alignent entr'eux. »
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Il en est de méme pour instruire les cavaliers chargés du dressage des che-
vaux; autant que possible, le professeur donne la legon Homme par homme,
cheval par cheval ; les chevaux sont espacés convenablement pour éviter les
accidents.

« Le cavalier est en veste d'écurie et hommettdte police. »

Le cheval est emsetllenues, sans charge ni schabraque.

Position réguliére du cheval assoupli, monté, en station.

L'ordonnance du cavalier a pied prescriit de commencer l'instiuction de omme
de recrue en lui donnant la position du cavalier & pied. Position que I'homme
doit prendre au commandement garde & vous.

Il en sera de méme pour le cheval, ill dewmase placer réguliérement par [effet
d'ensemble des aides du cavalier.

Nous allons comparer l'aititude de I'hnomme a celledln cheval ; on verra que
I'animal ne fait que copier I'homme.

Position du cavalier a pied.

POSITION REGULIERE DU CHEVAL ASSOUPLI, MONTE, EN STATION.

« Avtiotle 5™, Les talons sur la méme ligme eft rapprochés autant que la con-
« formation de 'homme le permet » (planche t, n® 1).

Les talons du cheval en station placé réguliérement sont placés sur deux
lignes transversales; les pieds ne doivent étre ni écartés ni rapprochés les uns
des aotres (planche 4, n° 1).

«Uessppeeiss un peu moins ouverts que l'équerre, également tournés en de-
« hors » (planche 1, n® 1).

Les pieds de derrigre du cheval me sont pas paralléles entr'eux, ce dont il est
facile de s'assurer ; ils sont comme ceux de I'homme, un peu moins ouverts gque
I'équerre.

«[Les jarrets tendus sans les raidir. »

Les jarrets du cheval sont tendus sans raidieur, les membres étant sur leur
ligne dlagliomib..

« Le corps d'aplomb sur les hanches et un peu penché en avant. »

Le cheval a le corps d'aplomb sur les quatre membres, ses hanches sont
prétes pour produire I'impulsion, il est un peu pencihé amavants »»
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La position du centre de gravité chez le cheval facilite sa progressiom.

D'apreés lies expéniences di2NWN. Morris, Bancher et Beltanger, le poids de I'a-
vant-main |'emporte a peu priés d'un neuviéme du poids totall sur celui de I'ar-
riére-main, de sorte que la progression a lieu naturellement, sans que le cheval
soit obligé d'employer dautres forces que cellles nécessaires au déplacemnent d'un
neuviéme de son poids.

Les épaules effacées el également tombantes ; »

Les épaules du cheval sont de méme.

« Les coudes prés du corps; »

Ici iil y a contnadiction ;| éacansee va ressortir plus loin.

Si le cheval avait lles coudes prés du corps, les mouvements de ses membres
antérieurs seraient considérablement restreints.

« Japaumesdéel & main um peu tournée en dehors, le petit doigt le long de la
«couture du pantalon ; »

Les coudes sont prés du corps parce que les petits doigts sont le long de la
couture du pantalom.

Cette position nécessitée pour le port d'armes, selon [‘endonmance, n'est pas
naturelle, elle est forcée.

Lorsque les bras de I'hnomme sont abandonnés, lorsqu'ils fombent naturelle-
ment, ce sont les pouces et non les petits doigts qui sont le long des coutures
du pantalon; c'est facile a vérifier.

Les pouces ainsi placés, les coudes ne sont plus prés du corps, mais bien
suffisamment écartés pour laisser aux bras toute liberté de mouvements. C'est
la position réguliére naturelle.

Lors d'une chute en avant, I'homme étend les bras, place les mains a |'état
de pronatiion et non de supination pour préserver sa face.

Les pouces naturellement placés permettent la premiére positiam, les petits
doigts placés comme I'ordonnance compliquent |a situation.

Le cheval a les pieds antérieurs presque paralléles entr'eux ; les talons inter-
nes de ses pieds représentent les pouces de I'homme, ils les placent naturelle-
ment (planche 19, n° 2).

Qui a tort du cheval ou de I'ordonnance?

« Uz téte droite sans étre génée; »

Latéte du cheval assoupli est de méme.

« Le menton rapproché du col sans lle counriir; »
La téte du cheval doit aussi ére verticale, il me dbit pas porter le nez au vent,
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ni méme avoir la téte oblique en avant. Cette positiion mest: pas naturelle chez lle
cheval non monté.

L'animal monté se place aimsi quand il redoute une maim maladroite, il se met
en garde contre ses a-coup.

«lessyerxs fixés droit devant eux. »

La téte du cheval placée verticalement est sanms doute une position artificielle
pour certaines conformetions, c'est le petit nomire; mais I'art corrige ainsi les
inconvénients qui résultent d'une vicieuse position.

Les yeux, quoique un peu de coté, se trouvent alors tournés en avant et pew-
vent embrasser wine grande étendue de terraim, de méme qu'ils peuvent aperce-
voir les corps placés devant I'animal & une petite distance, ce qui ne peut avoir
liew lorsque lesyeux ne sont pas fiixés dhoitt devant eux.

Toute école équestre qui s'éloigne de ces principes naturels wobtiendra que
des résultats médioores.

Il résulte de lla comparaison qui précéde, que le cheval a copié I'attitude ré-
guliere de I'nomme, excepté dans les erreurs qui lui sont imposées,

«Npuss 'avons dit dans notre Examen du Cours d'éguitalion de M. d Aure.

« La pensée de faire des comparaisons entre I'nomme et le chevael viemt &
«toutt le monde ; mais on se figure tioujours qu'il faut se mettre @ quatre pattes,
« comme l'on dit communément, pour imiter le cheval. C'est une erreur.

« Le cheval dans ses mouvements se trouve identiquement dans les mémes
« conditions que I'homme; il y a plus de poimt d'appui & de masse, voila
« tout, »

DE L'UTILITE DOBILIGER LE CHEVAL A RAGWLARISER SA BASE DE SUSTENTATION

ET A PLACER SA TETE AU RAMENER DROMESAMES ETRE GEMEE,

Le cheval, habitué & se placer réguliérement, perdra ses mauvaises hebi-
tudes, avons-nous dit; n'en est-il pas de méme pour I'homme?

L'ordonnance de cavalerie donne les motif$ dinpourguoi de ses principes con-
cernant |a position de I'homme; en voici quellques-umns :

« Article 6™, Les talons sur la méme ligne : parce que sil y en avait un
« plus reculé que I'autre, 1'épaule du méme coté serait en arriére, »

[l en est de méme pour le cheval; s un pied antériewr est plus reculé
gue l'autre, 1'épaule du méme coté sera on arriére; si Clest un pied posté-
rieur, ce sera une hanche.
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« Lecorps dfaplomb sur les hanches: parce que clest le seul moyen de donner
«& I'nomme un parfait équilibre. (L'instructeur doit observer que la plupart
« des recrues ont la mauvaise habitude de pencher une épaule, de creuser un
« ¢Oté ou d'avancer une hanche). »

Il enest de méme pour le cheval; pour que le corps soit d'aplomb sur les
hanches, il faut que les membres postérieurs soient sur leur ligne diagllomb,
alors les hanches seront 2 la méme hauteur ; c'est le seul moyen de donner au
cheval um parfait équilibre.

Le cavalier observera que la plupart des chevaux, de méme que les recrues,
ont la mauvaise habitude de pencher une épaule, de creuser un coté ou d'a-
vancer une handhe; c'est la position du cheval en station libre abandonnée
(planche 1, n° 4).

« Les jarrets tendus sens les raidir : parce que si homme les raidissait, il
«em résulterait de la géne et de la fatigue. »

N'en estill pas de méme chez le cheval ; s'il ne s'appuie pas réguliérement, il
sera contraint & se raidir, a se camper ou a s'acculer.

« Le haut du corps um peu penché en avant : parce que les hommes de
« recrue ont I'habitude de creuser les reims, d'avancer le venmtre et de ren-
« verser les épaules. Il est essentiel de prévenir ce vicede position ou de le
«détiruire ; car il met le cavalier hors de son aplomb. »

N'en est-il pas encore de méme pour le cheval; sil est abandonné a ses
habitudes de station llibre abandonnée, ne creuse-t-il pas les reins, ne s'enselle-
t-il pas plus que lorsquil est placé en stafion réguliérel

-S'il est essentietl déeppédeninr ce vice de position ou de le détruine pour I'homme,
pourquoi n'en serait-il pas de méme pour le cheval? comme I'homme, ¢a ne le
met-il pas hors de son aplomb?

« Rounrsiassurer qu'un cavalier a le haut du corps bien placé, il faot lui ap-
« puyer le doigt comtre la poitrine; si sa position est bonne, il résiste a la
« pressi@n.»

Cette maniére de titer avec le bout du doigt si I'homme est bien placé, sl est
d'aplomb, n'est-ce pas, en equitation, le sentiment de la main de la bridie, le
point d'appui fixe et léger qui s'établit réciproquement entre I'homme et le chevall-?

« Les épaulles effacées: parce que, si I'homme avait les épaules en avant et
«l& dos voilté, défauts ordinsires de la plupart des recrues, il ne pourrait
« ni saligmer, ni manier son arme avec facilité. »

Les chevaux montés n'ont-ils pas le défaut ordinaire de se mettre sur les

oxXxXvin,
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épaules, de surcharger leur avant-main, ce qui fait quiiils ne sont pas prestes mij
légers pour se mouvoir, se retourner?

« Il faut observer soigneusement, em faisant effacer lles égaulles, die ne pasles
« jeter trop en arridre, ce qui ferait creuser les reins. »

Si le cheval se campe, ne jette-t-il pas tnop ses épaules en anriére, ne creuse-
t-il pas les reins? (Planche T, n°8.)

« La léte droite sans éire génée : parce que si elle penchait, elle ferait baisser
«| égauleedinméneadits, et que, s'il y avait de la raideur, elle se communiquerait
« atoute la partie supérieure du corps, dont elle génerail les mouvements. »

Le cheval comme I'nomme doit conserver la téte droite sans étre génée, la
téte verticale et la machoire mobille, il doit rester non comtract®, parce que la
raideur donnée par la contraction dies machoires se communique a toute la co-
lonne vertébrale, ce qui géne lies mouements..

L'homme s'assujettit parce quiil se rend compte qu‘il doit obéir.

Le cheval ne comprendra qu'il devra obéir que quand I'homme lui aura
prouvé que c'est le seul moyen d'éviter la doulewr. C'est lassoupliissement par
les éperons.

Aipsi pour I'homme, comme pour le cheval, la premiére condition a rem-
plir pour exécuter des mouvements commandés, c'est d'ére assoupli, cest de
consemtir & vouloir faire @ qu'on commandie.

« Les yeux fixés droit devant ewx: parce qu'en tournant les yeux emfiiift
« par tourner la téte du méme coté; la téte directe étant le plus siir moyen
« de maintenir lles épaules carrément, on ne peut trop s'attacher a donner aux
« cavaliers I'habitude de cette positiom. »

C'est pour obliger le cheval a me voir que devant lui quion met des cdilléres
aux brides d'attelage; c'est pour le méme motif que les Arabes ont cet acces-
soire & leur bride.

Le cheval ramené a les yeux fjkéés droit devant ewx, il ne prend pas l'ini-
tiative, d'un mouvement quand il est renfermé dans les aides; I'animal attend
un ordre et sait qu'il doit obéir; on ne peut trop S'attacher & donner aux che-
vaux I'habitude de conserver lla téte directe ou ramenée.

Les détracteurs du systéme d"assoupiissement dee M. Baucher publient que par
cela méme que ce systéme donne une grande domination & I'homme sur le
cheval, celuii-ci sera constamment enfermé dans les aides et toujours astreint &
conserver une position artifiicielle; qu’ainsi, les chevaux maintenus, ramenés et
rassemblés feraient |'étape au passage; celaest aussi judicieux que la supposi-
tion d'un fantassin qui, ayant appris a valser, ferait laroute en tournant sur
lui-méme.



— 219 —

Est-il besoin de dire qu'en equitation , les exigences varient selon mille
circonstances qu'on laisse a I'appréciation et au tact du cavalier, quil agjit suiivant
qu'il est en route, & la promenade, & la chasse, 2 la manasuvre, an manége, au
repos, en marche de jour ou de nuit, dans de bons ou de mauvais chemins;
qu'il monte des chevaux frais ou fatigués, bons ou mauvais, etc.

Est-ce que dans touties ces circonstances si diverses, I'homme et le cheval ne
se prétent pas un concouwrs mutuel, I'nomme en soutenant, serrant ou relachant
ses moyens d'action, le cheval soit par I'adresse de son pied, soit en guidizmt
son maitre quand celui-ci, dans |'obsourité, n'apercoit méme plus les oreillles de
sa momture? En vérité, ceux qui ont pu penser que le chevall cessaniitdl'ére,
par cela méme que les moyens diz domination du cavalier sont plus puissants,
plus rationnels, ont eu |a une singuliére idée.

TETE A DROITE, TETE A GAUCHE.

Flexions latérales de ['encolure.

L'instructenr commande :

« 1° Téle = (&) droile.

« 2 Fixe.

« A la derniére partie du premier commandement, qui est droite, tourner
« doucement la téte a droite, etc. »

« Au commandement fixe, replacer doucement la téte directe.

« Le mouvement tdle a (jauche Sexécute suivant les mémes principes et
« par les mémes moyens inverses, aux commandements: 1° Téte — (&) gauche ;
« 2° Fixe. »

Il en sera de méme pour le cheval, le cavalier lui pliera doucement |’encolure
avec les nées de lla Britlle temues une dams chague main, en fixant I'animal en place
a l'aide de ses jpnbes.

Lorsque le cheval manifestera une compléte obéissamce, le cavalier lui repla-
cera doucement la téte directe.

« L'instructeur veillea ce que le mouvement de la téte n'entraine pas les
«épaulbs;, ce qui pourrait arriver si on brusqueit le mouwvement, ou si on tour-
« liait la téte plus qu'il nest indiqué. »

Le cavalier' agira sans brusguerie, pliera |'encolure modérément, trés pro-
gressivement, de maniére ane pas entrainer les épaules du cheval du coté de la
flexion demandée ou jeter les hanches du c6lé opposé.

« Le cavalier ne devant tourner la téte que pour s'aigner, ou dans les
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« mouvements de conversian, il importe de I'habituer 2 ne'ia towner que fort
« lmu, »

Ilen serade méme pour le cheva, le cavalier sera moins exigeant qu'il ne
Pa été lors dies assouplissaments de I’animal mon monté. Les demi-flexions & enco-
lure suffizent pour tous les mourements que peut faire le cheval, il est inutile de
plier em deux I'encolure, ce qui entraine forcément les épaules, dérange I'e-
plomb, fatigue I'animal, déplace I'arriére-main et rend trés difficile un travail
qui demande déja du savoir-faire.

A DROITE, A GAUCHE

Pirouelles renversées.

Le cheval, pour imiter les a-droite et les a-gauche exéoutés sur place par
I'hommie, est obligé di» faire tourner sa croupe autowr dieses épaules; ce sont les
pirouettes renversées.

Les pirouettes renversées sont exigées du cheval dagrés les principes indiqués
aux assouplissements du cheval monté, le nez de 'animal sera tourné légére-
ment de maniére que le cheval puisse voir wvenir sa hanche (planche 16 ,
n* 5 et 6). C'est ce qu'on désigne : donner le pli,a I'encdwre.

Le cavaier conserverales rénes de la bride dans la main gauche, il donnera le
pli & I'encolure, soit avec lles rénes de la bridie, soit avec les rénes du filet. Le
point essentiel, c'est que le cheval soit biem em maim, léger & la main;; soit
bien dans les jeambes, léger & l'effet de cheque jambe ; qu'il soit facilement mo-
bile et fiacitement immobile, selon la volonté du cavealier.

Le membre antérienr gauche dioit devenir lepivot fixe de la pirouette renversée
a droite, celui antérieur drait, le pivot fize de la pirouette renversée a gauche.

DEMI-TOUR A DROITE, DEMI-TOUR A GAUCHE.

Pironettes ordinaires.

Le cheva, pour imiter le demi-towr & droite exéouté sur place par 'homme,
est obligé de flaire toummer ses épaules autour de sa croupe; ce sont les pirouettes
ordinaires.

Les pirouettes ordinaires seront exigées du cheval d'aprés les principes indi-
qués aux assouplissements du cheval monté, le nez de l'anima sera touwrné
légérement, de maniére quele cheval puiisse woir venir-sa hanche.

Le cavalier se servira des rénes de la bride et de celles du filet, a volanté
comme préoédiemment.
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Le membre postérieur gauche doit devenir le pivot fixedle la pirouette ordi-

naire & gauche, celui postérieur droit le pivot fiker de la pirouette ordinaire a
droite.

MECANISMES DIVERS DES RENESDH FILET ET DE BRIDE PENDANT L'EXECUTION
DES PIROUETTES RENVERSEES ET CELLES ORDINAIRES.

Lesnénes du fileft s'emploient de préférence pour les mouvements latéraux
de I'encolure, pour lui donner le quart de pli, le demi-pli, le pli.

Les rénes de la bride doivent étre toujours employées pour I'effet d’ensemble,
le ralentissement, les demi-arréts, les arréts, le reculer; on peut aussi S'en
servir pour donner le pli en méme temps qu'elles agissent pour un autre effet.

Le cavalier peut se servir de la main droite pour faire agir la réne droite
de bride (planche 16, n® 7); il peut aussi engager les deux derniers doigts de
la main gauche entre les dews rénes de bride, ce qui facilite & la main gauche
l'action directe sur la réne gauche de bride.

Le cavalier peut encore séparer complétement lles néhes de la bride, en pren-
dre une dans chaque main, il arrivera ainsi & mieux sentir l'effet particulier
que produit chague réne, suivant qu'elle tire, s'écarte ou se rapproche de l'en-
colure, quielle rond, s'oppose ou aide & |'autre réne.

Quand le cavalier tientt les dewt rénes de bride dans la maim gauche, un ou
deux doigts entre les deux rénes; sl est besoin de sentir la réne droite, il sulflit
d'arrondir un peu lle poignet sans 'élever, ou de tourner les ongles em dbssous,,
et pour sentir la réne gauche, an tourne les ongles en dessus en faisant agir
principalement Ik petit doigt. )

Ces diverses manigresdée tenir et de faire agir les rénes n'oblligent pas moins
le cavaier 2demander juste avant tout; il nexféutt donc pas attacher une extréme
importance a tel ou tel systéme, tell ou tel doigter. L'essentiel, c'est de tenir les
rénes de la bride les doigts fermés et non serrés. Le cavalier ne doiit serrer les
doigts qu'aprés avoir préalablement serré les jambes, quel que soit le mouve-
ment qu'il va. demander au cheval. Il ne doit aussi ne desserrer les jambes qu‘a-
prés avoir piéallalbllement dissemé les doigts.

Les pirouettes se faisant avec facilige, soit celles nemxensées ou celles sur les
épaules , oit cellles ardii@iresou celles sur les hanches , le cavalier devient de
plus en plus exigeant ; il exige comme llinstiucteur « que ces mouvements ne dé-
« rangent pas la position du corps. »

C'est-a-dire que le cheval doiit nesten: 1éger, mobile, pendantt I'exéeution ; régu-
ligrement placé sur sa base de sustentation llors des arréts.
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QUART D'A-DROITE OU QUART D'A-GAUCHE.
Piroualiis composées ou centrales.

Le cheval, pour imiter le quart d'a-droite ou le quart d'é-gauche exécutés sur
place par I'homme, est obligé de ne fare qu'un seul pas de obté, soit de I'a
vant-main, soit de 'arriére-main, soit des deux en méme temps ; ce sont les pi-
rouettes composées ou centrales.

Ces pirouettes sont des petites fractions de la rotation des épaules autour de
la croupe, ou de celles de larotation de la croupe antour des épaules, et enfin
des dewx rotations simultianées autour du centre de gravité commun & I'homme
et an cheva.

Cest um travail qui exige de |k justesse, de a subtillité et beaucoup d'accord.
Le cavalier doiit provagper le mouvement et l'arréter aussitdt qu'il se produit,
de maniére que le cheval ne fasse qu'une enjambée de cOté.

Pour faciliter ces exerdiices, le cavalier demande une pirouette renversée et ar-
réte le mouvement aussitét que la croupe se déplace. Le cheval apprendra a
sarréter tous les quatre pas, les tiaiss, les doux, puis enfin tous les pas,

Il en sera de méme pour les piroueties ordinaires.

Enfin les deus rotations senomt demandées simultanément, de maniére & arré-
ter les épaules aussitot que I'avamt-main se sera déplacée d'un pas de cté, et
arréter les hamches aussiiidi que l'arriére-main se sera également déplacée d'un
pas de coté opposé a celui des épaules.

Lecheval pivotera ainsi régulierement surr le centre commun de gravité. Ce
mouvement constitue lla pirouette composée ou centrale.

Tous ces mouvements, exécutés sur place, ofbliigent le cavalier a sexprimer
cleirement & l'aide de ses aides, obligent le cheval aselasser disposer, se |laisser
placer par I'homme.

Les nombreux arréts fournissent l'occasion d'un grand nombre d'effets d'en-
semble, ce quii achéve d'assouplir le cheval, le confirme dansle ramener, et la
régularité de son aplomb, le dispose @ se rassembler de plus en plus & chague
legom,

Comme toujours, le travail est entrecoupé de nombreux repos, demi-repos,
promenades. Le cavalier Sattiache moims o2 que la téte reste ramenée pendiant
les promenades qu'a la régularité du travail gymnastique exécuté sur place.

Le cavalier devra exiger que le cheval soit franc dans sa marche, qu'il se
porte en avant franchement quand les jambes di I'homme se glissent en arriére;
c'est la un point capital d'un bon dressage.

Le cavalier remarquera encore que tel mouvement qu'il obtenait facilement
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du cheval lorsqu'il était au manége owm dans un lieu calme, augmente de diffi-
culté au fur et h mesure que l'animal se rapproche de son écurie. Il suffit de
faire ouvrir la porte du manége, pour que le cheval qui y thavaiille, présente dis;
difficultés plus grandes au cavalier qui le monte; l'envie de s'en aller, de cesser
d'étre ainsi pétri, ramassé, trituré, groupé, se témoigne chez lanimal par une
certaine naiideur d'encolure, une moins gramde mobilité du corps, un défaut d'at-
tention, en wm mot, une manifestation dindépendance..

Si le cavalier n'a pas marché trop vite, sil s'est maintenu dams une sage pro-
gressiom, sl a bien confiirmé les mouvements simples avant de passer a ceux
composés, il aura facilement raison din cheval, it le fera rentrer sous le joug &
(apprache seule des éperans.

Si au contraire, désireux d'aller vite quand méme, le cavalier a ébauché chaque
mouvement sans le ciseler, lle cheval,, pensusdi déesa puissance nelbtivementt a la
faiblesse des moyens que lui aura fait sentir le cavalier, voudra étre le maitre et
agira en conséguence.

Une semblable lutte retarde beaucoup Iléducation du cheval, pance qu'elle lui
laisse I'espoir qpiillffimiia par avoir le dessus dhns ses nésistamces envers ‘homme.

Clest au cavalier & éire maitre de lui, avant tout, puis il arrivera & maitriser
le cheval ; s'il agit autrement, l'insuccés l‘attend ; dams tous lles cas, il n'obtien-
dra que la médiocrité.

Avec des chevaux dressés d'aprés ces principes, on ne rencontre pas cette sériie
extraordinaire de défenses signalées dans « YEquikation pratique de M. J. Pellier
«fills, 1861, page 40, » il nigsti pas nécessaire di» faire usage de ficelles éques~
« trés pour les conduire.

Les moyens employés par les hommes pratiques appelés & monter de prime:
abord toute espéce de chevaux, wanintt suivant le genre de défense que présente
I'animal ; ce sont ces moyens qui constituent les ficelles équestres,

La seule dont nous faisons usage quand nous nous trouvons obligés d’avoir
recours & des moyens peu académiques, comme |2 reconnalt M. Pellier fils, c'est
de sépaver les quatre rénes et d'agir avec fermeté, i@mes et jambe du méme coté.

Dans certains cas, lle neculer, Faction de faire tourner le cheval sur lui-méme,
offre encore quelques chances pour vaimeie | val bnt& diuckieyeal]

Quels que soient les moyens employés, ceux de saccader lla houche, méme aves:
une réne de fiiles, sont lies pilis dEngeneu..

Plus le maniement du cheval en place est perfectiomné, plus le maniement,
du cheval en marche devient facile.
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Maniement du cheval a l'allure du pas. — Trawvail en marchant.

« L'allure du pas est la mére de toutes les allures, c'est par elle gqul'on
« ameénera la cadience, la régularnitie, I'extension des autres; mais le cavalier
« pour arriver a ces brillants résulitdts, devra déployer autant de savoir que
« detact. (Nouwelle Méhode d'Equitalion de M. Baucher).

Maniement du cheval a l'allure du pas.

ECOLE DU CAVALIER A PIED.

PREMIERE LECON. — DEUXIEME PARTIS.

IRPAVAIL EN MARCHANT.

Du cavalier. Du cheval.

Pas ordinaire.. . . . Apprendre au cheval & partir du pied droit
et du pied gauche.

Marguer le pas. Passer progressivement de la mobilitéa Iim-
mobilité el vide versa.

Changer e pas. Marquer I'arrét a droite ou & gauche d'um pied
ahtérieur, et repartir du méme pied.

A droite ou & geuche. . Daueer, marche circulsite, changement de

Quart d'a-droite, quart d'é main.

guwche. . . . . . . Contre-changement de main.
Pas accéléré. . . . . Allonger le pas.
Pas en arriére. Reculer.
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Marcher au pas.

DEPART A GAUCHIE.

L'ordonnance de cavalerie prescrit trois commandements successifs pour faire
marcher 'nomme de recrue & pied qui est alaposition de: «en place, repos. »

Notre école d'equitation prescrit trois effets successifs des aides pour faire
marcher le cheval qui est en place et an repos.

D’aprés l'ordonnance: 1° Garde & vous.

L’homme régularise sa base de sustentation, se rassemble, place sa téte et fixe
son attention (planche 1, m°1).

D'eprés notre école, Veifet d’ensemble des aides place le chevall dans les mémes
conditions (planche 19, n° 5, et planche 4, n° 1).

Daprés ['ordonnance. 2° Cavalier en avaunt.

« Porter le poids du corps sur lajambe droite. » L'homme pourra partir du
du pied gauche.

D'aprés notre école, Veffet diagonal gauche des ainles fait porter le poids din
corps sur le bipéde diagonal droit. Le cheval pourra entamer l'allure avec la
jambe gaudhe de divantt (phénotlec] 9, n° 3).

D'aprés I'ordonnace. 0° Marche.

« Porter vivement et sans secousse le pied gauche en avant, ec. » -

D'aprés notre écdlke, |'action des aides, pratiquée cornine nous I'avons enseigné,
fait partir le cheval du membre antérieur allégé, le gauche.

Cette maniére de demander de la part du cavalier est compréhensiiblle pour le
cheval, il obéit méme sans se douter le moins du monde qu'il n'est qu'un instru-
ment docile. Si, au contraire, le cavalier ne demande pas le départ au pas avec un
langage intelligible des aides, le cheval aura beau écouter et voulgir, il ne com-
prendra rien et se portera en avant du pied gauche ou du pied droit, suivant la
position quiiil avait au moment od lle cavalier I'a actionmé.

On sefigure généralement qu'il n'est utile de savoir demander le départ & gau-
che oud droite qua l'allure du galop ; c'est un grand tort. Pourquoi attendre que
I'allure rapide complique |a situztian? Ne vaut-il pas mieux sentendre quand la
chose est facile, que de ne chercher & s'expliquer qu'alors que la complication
rend la compréhension plus difficile.

Le cheval quii sait partir & gauche ou a droite a l'allure du pas est préparé
pour ces mémes départs, quand on les lui demande intelligemment au trot ou

*OXXIX.
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au galop. Avec cefte maniére d'opérer, tout devient régulier : les lois naturelles
qui régissent le mécanisme de I'animal ne sont pas violées.

La seule chose régllement difficile de ce travail, cest d'amener le cavdier &
réflédhir, I‘obliger a farmuler sa demande de fagon qu'elle puisse ére comprise
par le cheva; il se fiigure que puisquiil se meut lui-méme sans y pemser, il doit en
étre die méme quand il est & cheval. Ce sont ces causes quil prodiisent tantt de mé-
diocres cavaliers!!!

L'ordonnance prescrit encore & propos de la marche de I'homme.

« Contimuerdmardher, sans que les jambes se croisent, sans que les épaules
« tournent et |a léte toujours divede. »

Il en sera de méme pour le cheva, il devra comserver le ramener et la mise en
main, le cavalier 'y contraindra en employant les moyens qui ont éé indiqués
pendant ['assouplissement du cheval.

« L'instructeur marque de temps en temps la cadence du pas par |e comman-
« dement wn, Alffimstarit @l le cavalier léve le pied, et par celui dewux, al'instant
« ol il doit le poser. »

Cesont deux stimulants pour le méme pas, la méme enjambée de I'hamme.

Le pasdu cheval n'est complet que lorsque chagueljambe a effectué son en-
jambée, le cavalier pour produire ces dewx stimulants sur le cheval, seréglera
sur le jeu des membres antérieurs &t marquera, de temps en temps la cadence du
pas, comme l'instructeur de 'hormme de recrue, en produisant un effet diagonal
gauche (planche 19, n* 5) au moment ou le pied dioit antérienr va poser aterre
(planche 4, n° 4), et un deuxiéme effet diagonal comiraire au premier, un droit
(planche 19, m°1), an moment oii le pied gauche antérieur va poser 2 terre
(ptanche 4, n° 7).

« Quandll Fioymmeecommence & bien soutenir le pas, on le fait marcher quelque
« temps sans |'arréter, pour le confimer dans ces principes. »

€Ceci nous indique qu'il fandra marquer beaucoup d'arréts pour le cheval,
puisqu'on ne devra le laisser marcher quelque temps sans l'arréter que lorsqu'il
commencera a biem soutewir le pas.

LE CHEVAL MARCHANT AU PAS L'ARRETER.

Les principes pour l'arrét du cheval sont 1es mémes que pour I'homme & pied.

L'ordonnance prescrit :

« Au commandement helive, rapporter le pied qui est en arriére, 2 obté de
« l'autre, sans frapper.

« L'ingtructeur fait le commandement halte & I'instant ou Vun ou l'autre pied
« va poser a terre. »
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L'homme s'arc-boute avec un pied, celui le plus avancé, et rapporte I'antre
pied, le plus reculé, a coté du premier. Il peut s'arc-bouter avec lle pied dhoiit
ou le pied gauche, ce qui constitue : I'arrét a droite ou I'arrét a gauche.

Il en est de méme des deux membres antérieurs du cheval, et ce sont sur eux
que se régle le cavaier pour produire ses diverses actions.

Nous avonswu dans le mouvement précédent que Ieffet diagomal gauche des
aides du cawalilerfikaiit la jambe droite de devant au sol et rendait mobile I'antre
jambe, la gauche de devant (planche 19, n° 3).

Cette mobifiité dk la jambe gauche de devant est réglée par la réne gauche;
dans le mouvement qui précéde, celui de marcher en avant du pied gauche, lla
réne gauche a permis a la jambe gauche de devant daller en avant, parce que
le cheval devait mancher,

Pour I'arrét, cette réne gauche doit retenir cette jambe, I'empécher de faire
son enjambée compléte, elle ne devraen faire que la moitié, de maniére a rap-
porter le pied qui est en arriére, le gauche, a coté du plus avancé, le droit;
clest ainsi que se produit I'arrét a droite, (planche 4, n% 17, 18, 19 et 20).

L'effet diagonal ganche des aides (pllamche 19, n°5) se produisant & l'instant
ol le pied antérieur droit vaposer a terre (planche 4, n® 16), fixe le pied
drait, le plus avangg, en le chargeant du poids de I'avant-main , et la réne
gauche agit sur le pied gauche le moins avancé, de manigre a le laisser artiver
a cté du droit, sans lle dépasser (pllanche 4, n®17, 18, 19 et 20).

L'arrét a été commencé (planche 4, n® 16), marqué a droite, (méme
planche, n° 17), continué a la méme plandie, (n*18, 19 et 20), et enfin
terminé au n°21.

Les actions des aides ammontt fonctionné dans I'ordre suivant :

1° Effet d'ensemble pour prévenir lle cheval, c'est lle garde & vous (planche 4,
n® 14 et 15).

2° Efifet diagonall gauatte.|Tisee produit toujours & I'instant ot le pied droit de
devant va poser & terre (planche 4, n® 16), il dispose le cheval & mobiliser le
bipade diagonal gauche. C'est le commandement préparatoire qui indique ce que
demande le cavalier, ce que demande linstructeur a I'homme.

5° Action. Réne gauche convenablement tendue pour arréter et fixer la jambe

gauche de devanit, de maniére quelle ne dépasse pas la droite (planche 4,
n® 17, 18, 19 et 20).

C'est le commandement halle.

Chacune de ces actions a €a raison d'étre; le cheval est manié tel quiil le it
lui-méme quand il agit d'aprés sa seule volonté.



— 228 —

EFrETS DIVERS QUE PEUT PRODUIRE L'EFFET DIAGONAL GAUCHE DES AIDES
PENDANT L'ARRET.

La réne gauche qui régle le jeu dn bipede diagonal gauche produiii des actions
différentes, selon qu'elle est plus ou moins tendue. L'arrét peut se produire &
temps, trop tot ou trop tard.

Abandonné complétement, elle laisse llibre le hippéde diagonal gauche, le che-
val s'abandonnera sur I'épaulle gauche.

Modérée dans son action rétrograde, elle réglera l'impulsion qui vient du
membre postérieur droit, le cheval s tiendra d‘aplomb (jllanche 4, n°* 1G, 17
et 18).

Plus tendue, elle ralentira le mouvement du bipéde diagonal et si la jambe
droite du cavalier active le membre postérieur dhoitt en méme temps, le cheval
se grandira, se disposera a cadencer (planche 16, n°12).

Plus agissante, cette réne gauche arréte le membre antérieur gauche, ains
que nous l'avons iindigué.

Trop agissante, cetfe méme réne changera ['ammé en mouvement rétrograde;
le cheval reculera (planche 16, n" 8).

Pendant tout ce jeu de la réne gauche, la jambe droite du cavalier produit
de son ¢dté différentes actions quil se transmettent également em ligne diagonale.
Ces actions de la jambe droite sont toujours d'impulsion; celles de la réne gau-
che, an contraire, sont des actions de ralentissemeni.

Clest au cavalier & sentir sl produit bien, siil est juste dans lles agyil zations de
ses aides, lesquelles se prétent & une foule de combinaisons quiiil peut faire varier
a linfini.

Le cavalier réglera encore l'action stimulante de ses aides ssibm la suscep-
tibilité et la mobilité de I'animal.

Pendant I'arrét, les extrémiités postérieures devront &éfre également, avtant que
possible, sur une ligne tamswersale (glncthe 19, n® 6), et si I'un des deux pieds
reste en arriére de I'autre (planche 4, n° 20), la faute, car ¢ca en est ume, vient
du cavalier qui n‘a pas suffisanment agi de la jambe dln cdté ou le pied pos-
térieor du cheval est resté en arriére.

Ce fait se produit constamment avec lle ctiexall non assoupli, surtout si le ca-
valier cherche |1'arrét dans la main de la bride, au lieu d’employer d‘abord les
jambes, puis la main de la bride.

Lorsque le cavalier fait trop primer la main de la bride sur I'action donnée par
les jambes, lle cheval en marquant Iarrét place ses memibines antérieurs régulie-
rement (planche 4, n® 17, 18, 19 et 20), puis au lieu de laisser sous lui le
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membre postérieur le plus avancé (planche 4, n°* 18, 19, 20 et 21), il le
recule (planche 4, n° 1) pour s'éablir sur une plus grande base de sustenta-
tion, ce qui lui demande un moins grand emploi de ses forces ; quelquefiois méme
le cheval se campe plus ou moins du derriére, selon [leffiet de Jamain (planche 7,
ne 4).

Pour qu'un arrét soit complet, le cheval doit nemiglic successivemment les com=
ditions suivantes ;

1° Arréter droit des épaules et des hamches (gibncthe 1 9, n° 2).

2° Rester en main le front a l'arrét (planche 19, n® 3 et 6).

5° Régulariser | base de sustentation (pllanche 19, n° b) ou en prendre une
plus rassemblée sellom I'action des aides (planche 19, n°6);; dans tous les cas,
conserver [immobilité.

Presque toujours le cavalier force le cheval & marquer un mouvement rétro-
grade dies membres postérieurs apres I'arrét ; ceci tient 2 ce que le cavalier con-
serve la main fixe aprés I'arrét, si toutefois il ne comtimue pas a tirer sur les rénes
en relachant les jambes avant de rendre la main. Ce fiait est hzbituel a laca
valerie francaise (planche 19, n° 4).

Pour marquer un bon arrét, le cavaier doit aussitot I'arrét obtenu, rendre
d'abord la main, puis ensuite dessarrer un peu les jambes quand le cheval s'est
remis d'aplomb.

Marquer le pas.

PASSER DE LA MOBILITE A LIMMOBILITE ET VICE VERSA.

Ce mouvement s'exécute ainsi pour I'homme 2 pied ;

« Au commandement | Marche, rapporter les talons I'un & coté de l'autre,
« et marquer la cadence du pas, en levant alternativement !'un ou I'antre pieti,
« SaANS avancer.

« L'instructeur fait le commandement ; Marche a l'instant ol le pied vél poger
« aterre.»

Pour faire exécuter ce mouvement au cheval, il faut du temps, de la pro-
gression et du tact.

Avant tout, il faut le décomposer pour le rendre plus compréhensible an
cheval.

La persévérance que montrera le cavalier sera récompensée, car le cheval qui
viarque le pas, comme Ilfomme, est rassemblé, il est déja mis, il est presgue
dressé (pllanche 19, n° 6).
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Tout deviendra flacile une fois le cheval rassemblé; c'est dire au cavalier de
revenir toujours sur ce mouvement.

Il flaut variier sans doute les exercices quon demande au cheval, mais il faut
revenir sur ceux difficiles jusqu'a ce qu'ils s'exécutent réguliérement et sans
difficulté.

Marquer le pas pour le cheval, c'est passer, étant en place, de lla mobilité &
l'immobilité, el vice wersa

Pour obliger le cheval & marquer le pas, le cavalier emploie des effets diago-
naux alternatifs, aimsi qpiii|snit.

EFFETS DIAGOKAUX ALTERNATIFS.

La direction de I'action chez [k cheval étant toujours diagonale, le cavalier
devra faire agiir ses aides dingonalement.

Pour s'exercer a employer et 3 alterner ses aides diagonalement et avec &-
propos, le cavalier suit la progression suivante :

DECOMPOSITION DES EFFETS DIAGONAUX ALTERNATIFS,

Travail préperatoire,

Nous savons que l'action des jjambes dlo cavalier provoque le mouvement en
avant des bipédes diagonaux, la jambe droite, celui du bipéde diagomal gauche,
et la jambe gauche celui du bipéde dimgonal droit.

Pour faciliter I'accord qui doit exiister entre les jambes du cavallier ett les extré-
mités antérieures du cheval, qui réglent I'a-propos des actions que le cavalier
doit produire, il faut décomposer ces effets diagonaux alternatifs; pour cela, le
cavalier doit suivre de I'ceil les mouvements de basculle d'une épaule pendant la
marche au pas.

It doit remarquer que, lorsque la pointe de ceite épaule se dirige en avan,
le membre est au soutien (Qiancte 4, n° 5, 9 et 15), tandis que lorsqu'elle se
porte en arriére, le membre est a l'appui (planche 4, n#* 7 et 15). C'est le pro-
cédé enseigné par de la Guériniére que nous avons reproduit au chapitre deuxiéme.

Le cavalier négllera|&j¢eu de sa jambe sur le mouvement d'épaule du méme
coté, augmentant la pression aw moment du poser (planche 4, n* 4, 10, 16)
et la diminuant pendanit e soutien (QPanche 4, n* 5, 9, 15).

Ce travail s'exécutant facilement pour une jambe, le cavalier s'exerce de
méme pour |'antre jambe, puis enfin les deux jambes a la fois, et comme le
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mouvement des épeulles est atteynatiff, il résulte qu'une jambe augmente sa pres-
sion juste au moment ol |l'autre jambe la diminue.

Il faut bien se garder, pendant ce tavaiil préfausttiiee, de chercher lle rassem-
bler; il faut éviter anssi de se dandiner : le corps de I'nomme doit recevoir les
impulsions venant du cheval, leur céder et non les comirarier.

Lorsque le cavalier se sera perfectionné dans ce mécanisme de ses aides infé-
rieures, il I'appliquera en faisant fonctionner en méme temps la main de la
bride, aprés avoir rassemblé le cheval (planche 1G, n® 12).

Pour régler et harmoniser I'action du cheval dontt la direction est diagonale,
et quand i} sera temps de lui apprendre & se rassembler en marchant, le cava-
lier usera des moyens suivants :

Nous savons que pendant quun bipede diagonal supporte la masse (fyanche 4,
n* 5, 6, 9, 12, 13, 18), 'autre bipade diagonal chemine (planche 4, n° 4, 7,
10, 15, 1€, 19), et c'est ce dernier, celui au soutien, dont le cavalier doit
chercher & diminuer Yembrasse de terrain en retenant légérement le membre
antérieur par un effet de réne et en poussant le plus en avant passilke, ou
mieux en attirant sous le centre, le membre postérieur par un effet de jambe.
L'effet des aides agit ainsii en ligne diagonale, parce que c'est la direction di
du cheval marchant au pas.

Le bipéde diagonal awm soutien aiosi raccourci dans son embrasse de terrain,
forme des bases de sustentiation plus petites chaque fois quiiil se met a l'appui
(planche 18, n°® 5). Cest ainsi qu'avec progression I'équilibre du cheval est
rendu plusiinstable, que le rassembler deviendra chaque jour plus complet
(planche 16, n° 10); cest ainsi, enfin, qu'avec le temps, I'écuyer dresse le
cheval &l'allure du pas.

Les bipédes diagonaux agissant alternativement, les aiides diu cavaliier sont obli-
gées, pour rester en harmonie avec le mécanisme du cheval, d'étre également
alternées.

A l'allure du trot, la direction de ['action din mécanisme animal étant 1a méme
gu'au pas, la direction de lNaction des aides du cavalier doit étre aussi diagonale,
surtout lorsquil cherche a rassembler I'allure, & cadencer lle cheval (fphnche 16,
n° 11).

Au galop, la direction de I'action étant continue dams un sens diagonal seu-
lement, celle des aiidesdiu cavalier Miit &ie de méme, elle e varie que lorsquiil
veut faire changer de pied au cheva, ce que nous étudierons plus loin (planche
16, n> 15, 14).
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MOBILITE DU CHEVAL SUK PLACE.

Le cheval marchant au pas, le cavalier l'exerce @ marquer le pas comme
I'homme, en employant les effets diagonaux alternatifs aprés avoir rassemblé
l'animal et en ralentissant progressivement la marche, jusqu'a ce qu'il puisse
mobiliser le cheval sur place, lle cadencer.

Le jeu altermatif des jambes du cavalier, leur pression, toujours en harmonie
avec les posers des membres antérieurs du cheval, aménera peu a peu lle tride,
la cadence dans ks mouvements.

IMMOBILITE DU GHEEVAL SUR PLACE.

Le cheval étant en place, quand le cavalier veut immobilliser 1'animal, quand
il veut faire cesser la cadence deliatllineeti sturtout lorsque la mobilité des extré-
mités du cheval est due & son iinstinct, lorsqu'elle n'est pas le fait de I'action
alternative des aides inférieures du cawalier, celui-ci doit faire cesser cette mo-
bilité en renfermant le cheval, en augmentant le rassembler, employant méme
les éperons (plamche 16, n° 10), jusquace que le cheval fixe ses quatre pieds
sur le sol.

Dans ce cas, l'action des jambes du cavalier doit &re fixe et progressivement
grandie jusqu'a I'éperon; la main est également fixe, et les aides aiinsi serrées
renferment le cheval de toutes parts, jusgu'a ce quiil reste immobile. Alors
seulement lle cavalier relache lies aides en commengant par rendre lamain, puis
aprés un peu les jambes.

C'est donc par la persistance de Veffet d'ensemble, grandit an besoin jusqu'a
I"application des éperamss, que le cavalier calme, régularise, contient, renfemme,
et immobilise le atheral.

Lorsque le cavalier weut rreprendre le cheval au repos, il doit toujours débuter
par les jambes; celles-ci incitent I'impulsion, dont la main sempare pour la
diriger et la maitriser.

Pour faciliter ce trawail imposé au civeval, cethiidde rester immobile, le cavalier
multipliera les arréts, soit en marchant a toutes les allures, soit en pirouettant,
soit en chevanchant (pas de oté), et chague arrét sera suivi de l'immobilité
complate imposée an cheval par I'action persistante des aiides (jlanche 16, n° 10).

Le travail dimmotilité sefhisant faoilement, le cavalier remarquera qu'il lui
suifit daliermer les effets de ses jambes pour provoquer la mobilité des extré-
mités du cheval, toujours par paire et en diagonsle, comme aussi il suffit au
cavalier dinnnobiliser |&fiet de ses jambes pour fiixer celles du cheval au sol.
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Cette immobilité imposée par les éperons sexpliique ainsi : la jambe dhwitie
primant, prowoque le lever du bipéde diagonal gauche (planche 18, n® 2); la
jambe gauche primant provoque le lever du bipéde diagonal dhoiit (planche 18,
n° 1), Si donc, les deux effets sont. produits en méme temps, ils s'enlre-détraisent
réciproguement, et l'immobilité, la fixité des piedssur le sol en est la consé-
quence. Aussitot qu'une des deux molettes des éperons ol qu'une des dewx jambes
prime sur l'autre, le bipéde diagonal, qui est stimulé par la moleite la plus
piquante ou par la jambe dont ll&ffiett produit est swpérieur & lautre, se met en
mouvement, ill 1&ve,

L'écuyer peut ainsi empécher le cheval de llewer un bipéde diagonal, le droit
par exemple (planche 1 8, n® 1), et cela, en saisissant le temps, en faisant pri-
mer lles actions diagonales des aiides, agtles qui provoque le lever du bipéde dia-
gonal que le cheval veut laisser h I'appui du gauche, par conséquent (plan-
che 18, n® 2) ; le cheval se trouwe ainsil empéathé d'agir selon sa volonté.

La grande difficulté de ce travail consiste a annuler le mouvement que le
cheval veut exécuter, juste & son debut-; .c'est une action quil exige une grande
habileté, une précision admirable, en un mot, qui décele Ifécuyer.

Le passage fréquent de la mobilité a llimmuolbilité, ot vice versa, est le premier
résultat & chercher et & atteindre pour faire de la Haute Ecole.

Lorsque le cheval a appris & rester immobile par llémplbil persistant de I'effet
d'ensemble, jusques et y compris lles attegpes (planche 16, n® 10), le cavalier
peut obliiger lanimalla paraitre calme, a rester froid, lorsqu'étant en pllace oui en
marche, il se livre a des élans, a des bonds désordonnés dus svilt & sa firayeur,, soitl
a toute autre canse.

Clest ainsi qu'on empéche lle cheval assoupli de caracoler.

Il est bon cependiant, si le cavalier se sent assez de solidité, de tenue, do
laisser quelguedois le chevall se livrer a quelques sauts de gaité; c'est un indice
de santé, de vigueuwr.

Le cheval qui passe facilement de la mobilité a I'immobilité, et vice versa,
selon les actiions du cavalier, sans sortir dela maim, est trés avancé dans son
dressage, il sait trotter, et méme galoper sans,cesser d'étre léger ala main, le
cavalier a peu de chose a faire pour achever son éducation.

Les mouvements du cheval, les actions de I’'homme étant plus rapides au trot
et au galop, n'est-il pas rationnel a I'nomme d'exercer lle cheval, de lle dresser
a l'allure du pas, ol c'est plus facile pour I'un et pour I‘autre.

Confirmons donc le dressage du cheval a cefte derniére allure, au pas, et

* XXX,
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nous nous en trouverons bien, le cheval sera plus parfait dans son exécution,
'homme plus parfait dans ses actions.

« Pour porter le cavalier en avant quand il marque le pas, I'ordonnance
« preserit al'instructenr de commander : Marche, a linstant ou le pied va poser
2 terre. »

Pour porter le cheval en avant quand il se mobilise sur place avec facilité, lie "
cavalier glisse ses jambes progressivement en arriére, en rendant un peu la
main et en continuant ses effets diagonaux alternés; le mouvement en avant en
sera la conséquence, ill & produira a droite par l'action de la jambe gauche, ou a
gauche, par celle de lajambe droite.

Le cavalier doit bien se rappeler que les éperons, s'ils sont nécessaires, pro-
duisent des actions différentes selon I'application qui en est faite (planche 7, n° 2).

Prés des sangles, lles éperoms décontractent le cheval, lFassoupliissent, comme on
dit, pour exprimer que la volonté de (lanimsll ne ssdpppsepas a celle de 'homme.

Trés en arriére, les éperons provoquent I'impulsion, et le mouvement en
avant se produit lorsque la main mend, lorsqu'elle livre passage aux finees misess
en jeu par le cheval; les éperons rangent les hanches, grandissent I'arriére-
main du cheval campé qpanul la main du cavalier arréte ces mémes fonees..

Les éperons trés en amiiére grandissent encore ['avant-main, asseoient le cheval
rassemblé quand |la main du cavalier refoule modérément cesféocessern arriére.

Au point milien, entre ces points extrémes, l'application des éperons, se-
condée de la main, oblige le cheval ase ramener, et en méme temgs a rape-
tisser I'étendue de sa base de sustentation.

Il est trés important pendant le dressage de bien assouplir le chewval, I‘animal
doit étre franc sur les éperons.

Il fant les lui faire nedoutierett craindre, de fagon quiaussitit |bunr application
en arriere, le mouvement em avant se produise sans hésitation lorsque la nmaim
ne fait pas d’'opposition.

Si le cheval marque du mauvais vouloir, siil ne se pas franchement em avant,
il faut le chatier dela cravache sur les fllancs, jusqu'a parfaite obéissance, ayant
soin de le récompenser chaque ffis qu’il obéit.

Changer le pas.

ARRET A DROITE SWINI D'UN DEPART A DROITE.
« Au commandement : Marche, dit I'ordonnance, rapporter a c6té du pied
«quiti est en avant celui qui est en arriére, et repartir du pied qui était en
« awantit.
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« L'instructeur fait le commandement :»Mévohe, a linstant ou le pied va
« poser a terre.

« Par ce moyen, on apprend au cavalier a reprendre le pas lorsqu'il I'a perdu. »

Le cheval imite aimsi cessmoovesenids automatiques.

Le cavalier duiit apprendre a I'animal ::

1° A marquer l'arrét avec um pied, le droit aniérieur par exemple (fplanche
4, n*® 17, 18 et 19), par l'effet diagpmal gauche des aides (planche 19, n° §))-

2° A repartir du méme pied dhaiti antérieur (planche 4, n° 2) a l'aide de Il&f-
fet diagonal droit (planche 19, n® 1),

Ainsi, l'effet diagonal gauche des aides disposeralle cheval a l'arrét & droite
au moment ou le pied droit antérieur va poser aterre (planche 4, n°® 16), puis
|'arrét sera terminé par la réne gauche (pllamche 4, n® 20). Quand le cheval sera
calme, doiit. et en main (glhnatie i, n® 21), le cavalier, a l'aide d'un deuxiéme
effet diagonal dks aides contraire au premier, un droit (jplanche 119, n® 1), dis-
posera lle cheval pour e départ a droite (jplanche 4, n° 2).

Ces thois actions suopessives, qui constituent le changement dée pas, obligent
le cavalier aavaiir les aides fiines; elles préparent le cheval aux changements de
pied en l'air, lesquels lui seront demandés plius tard al'allure du galop.

Au galop a droite, on saisit lle temps du poser du membre antérieur droit, 5*
foulée (jplanche 11, n® 1), pour provoquer le changement de pied a gauche,
pour changer la direction du branle de lallure; le pied antérieur droit quitte
le sol aprés avoir opéré sa percussion, tout est en l'air (planche 11, n® 2);
le cheval, menacé d'une chute en avant et a gauche, dirige ses deuxx pieds gau-
ches, qui étaient en arriére des droiits (planche 11, n°* 2), dans cette divextion
(planche 11, n® 5); les quatre pieds amtt fait leur inversion.

Lamasse & sa descente s'appuie dabond sur la croupe, elle devait étre sou-
tenue au galop a droite par le pied postériear gauche, I™ foulée (Qlanatiee 9,
n® 1), ellelle s#a par le droit (planche 11, n°® 4); ces deux pieds postérieurs
ont changé de fonction : le gauche, qui devait recevoir la masse ((mte 9,
n° 1), ira gagner du terrain en avant (pllanche 11, n° 4), et le droit, auquel re-
venait cette flonction,, Ia recevra, lle changement de pied sena exécuté.

L'homme & pied et em manche agit de méme.

Supposons son corps a I'appui sur lle pied droit, et le gauche encore en arriére ;
si celui-ci, au lieu de gagner du terrain en avant du droit, vient se placer a
coté de lui et se charge della masse, c'est le droit déchargé qui ira en avant.

Les deux piedsde I'homme auront donc changé de fonction, d& méme que
les deux pieds postérieurs du cheval, avec cettie différence que le cheval aura
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fait linversion de ses pieds en |'air .(planche 11, n** 2 et &) et que I'nomme
l'anra fait en décomposant le mouvement et en sappuyant sur le sol.

Ces changements de pied, que [limagjimation croiit ére trés compliqués, se bor-
nent donc au simple changement die pas du fantassim, c'est lle méme mécanisme .

'On sefigure généralement qu'il n'est utile de savoir demander le change-
ment de pied au cheval qua |'allure du galop; c'est & encore une erreur sem-
étant de pied ferme.

Le changement de pied am galop est moins un mouvement trés compligué
gu'un mouvement subtil & saigr, il parait étre impossible & beaucoup de cava-
liers qui ne manguent pas d'en attribuer I'impossibilité & lewrs chevaux. En
exercant le cheval & ce mouvement al‘allure du pas, ou c'est plus fiacile, ces
cavaliers reconnaitront [kur erreuwr.

Le cheval, qui sait changer depied! om marchant eu pas, en le décomposant
comme nous venons de: I'indiquer, ne présente aucune difificulté sérieuse pour ce
méme mouvement quand om lle llui demande intelligemment au galop.

Avec cette maniére d’opérer, tout se simplifie; mais nous lle répétons, le dif-
fidile, c'est d'amener le cavalier & comprendre qu'il doit réfléchir pour faire agir
le cheval mont&, lorsqu'il veut luii faire exécuter ce que I'animal fait si facile-
ment quand il est en,liberté.

L'homme en marche est soumis aux mémes lois physiques que le cheval ;
Quand il lui est commandé : Changez le pas, marche, sa volonté préside aux
mouvements; maissi au lien de commendements, il falait demander a cef
homme en marche ces mouvements par des attouchements, que faudrait-il faire
pour se faire comprendre? Et c'est 1 la position du cheval.

Il faudrait faire c&@ que nous indiquons pour le cheval.

Comparaison entre le mécanisme des attouchewenis @ effectuer sur I'homme en
mavche pour le faire changer de pas el le mécanisme des aides appliqué au
cheval assoupli pour I'exéoution de @mémer mouvement.

L'action de changer le pas pour I'homme en marche se compose d'un arrét
suivi d'un départ.

ARRET A DROIME
1° Toucher I'nomme en avant des deux épaules pour le prévenir quiil va lui

ére demandé un mouvement,
Pour le cheval assoupli et monté, I'effet densemble des aides agit de méme.
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2o eliarcler I'épaule gauche de Ihomme a Iinstant ou le pied droit va poser
aterre pour fixer ce pied au sol.

Pour le cheval, l'efifet diagonal gauche des aides produiit lle méme effet.

58 Arréter |'épaule gauche deelliomme a l'instant oii le pied gauche, qpii est
en arriére, se rapprochera du droit qui est en avant : I'arrét sera terminé.

Pour le cheval, lan&ne gauche domme le méme résultat.

Chacune de ces actions a sa raison d'étre, son temps d'exécutiion, som a-pro-
pos aussi bien pour I'homme que pour le cheval.

Pour achever lle mouvement de changer le pas, illfantt remettre I'homme en
marche du pied dheiit, de celui quii était le plus en avant.

DEPART A DROITE.

1° Toucher de nouveau I'homme, le prévenir.

Pour le cheval, efffet d’ensemble.

2° incliiner I'homme un peu & gauche pour porter le poidsde son corps sun
lajambe gauche, ce qui le disposera poun entamer le pas avec la jambe dnoite.

Pour incliner Momme un peu & gauche, l'action la plus simylle estidée:| b pous-
ser trés légérement de dnaiile a gauche.

Pour le cheval, l'effet diagonal droit des aiides disposera I'animal, comme celia
est obligatoire pour ['homme.

5° Pour faire marcher I'homme, il suffira de le pousser un peu en avant, il
partira du pied droit, quil n'est pas emplloyé & supporter le poids du corps.

Pour le cheval, lles jambes, en faisant primer la gauche, le stimulent en lui
donnant ['action, et la main rend pour permettre a lanimal de sfincliner un
peu en avant. De méme que ['homme, il partira du pied antérieur droit qui n'est
pas fiixé au sol par le poids.

Si nous reconnaissons que> toutes ces actions, lesquelles sont exactes, sont
obligatoires pour transmettre notre volonté d'homme & homme, reconnaissons
donc aussi que cela est également obligatoire pour nous faire comprendre d'un
animal quii nous porte sur son dos et quii ne peut saisir notre volonté que par
les sensations qui lui sont transmises par les effets de nos aiiles et de notne goids .

Si dans lles actions que nous venons d'analyser, nous avons manqué de jus-
tesse, I'nomme en marche, menacé dans son équilibre, se raidira, se déplacera
pour éviter une chute.

[l omsenade: méme pourlle cheval : il se raidira, se mettra en garde contre
les &-coup qu'il subit, et comme sa base de sustentation est grande relativement
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a cellede I'homme, il lui suffira de se' combracter pour parer aux irrégularités
commises par celui qui a fait fonctionner som méaanisme.

Si I'homme me veut pas obéir, on lui parle raison.

Si le cheval me veut pas obéir, quoi faire? Ne faut-il pas le nmemacer, le punir
au besoin?

Comment? Les afaques sont ce qui donne, jusqu‘a ce jour, les meilleurs résul-
tats. Le cheval est chatié sur place, lestement, en dessous, il ne voit pas venir
le coup, mails ill sent som approche.

La cravache exige de grands mouvements dé bras, I'animal est prévenu long-
temps d’avance; puis ¢a n'explique pasle pourquoi du coup, nous savons que
I'éperon varie ses actions a l'infini, prés des sangles, trés en arriére, au point
milieu (planche 7, n® 2 ; c'est au cavalier a toucher juste sur le clavier et avec
le degré dappuii nécessaire; il aura beau toucher fiort, il ne produira pas Ileffiet
voulu ; loin de Ia, il déésaccordera som instrument, si toutefois il ne l'exaspére pas ;
car quoique l'animal soit destiiné & subir les lois que lui impose I'homme, celui-ci,
de son cité n'ayant pas la possibilité de faire que le mécanisme de l‘animal swiit
autre qu'il n'est, est astreint a nexiiger que des mowements possibles a ['animal,
rien de plus.

Le fait-il toujours? ¥ songe-t-il seulement?

Pour que les actionsdu cavalier soient celles convenables, celles qui seules
sont en harmonie avec la mécanique qu'elles font fomdfionmer, I'homme doit
réflédhir, calculer la portée de ce quiil fait, lle sentir; il doit se rendre compte
de ce qui se passe, connaitre ce quil exige, distinguer le possible de I'impos-
sible, discerner sii le cheval veut maiis ne peut pas, o siilgest! mais me veut pas.

Le cavalier doit chercher, parses actions, afare comprendre 2 ['animal que
les jambes de I'homme, lesquelles agissent dessous le cheval, sont des instru-
ments d'impulsion et de chatimerit, des agents qu'il fant redouter, tandis que la
main die la briide e les caresses, lesquelles agissent au-dessus du cheval, sont des
instruments de direction et de récompense.

On désigne cette maniére de faire du cavalier, en disant :

Soyez un diable sous le vertre du cheval; soyez un ange sur son dos...

Il me faut pas croire que l'esprit sera toujours occupé a débrouiller cette mul-
titude de lois quii président aux mouvements antomatiques des animaux ou des
atres, lois qui S'entr'aident si merveillensement; non certes. II amiivera ce qui
arrive aux éléves qui apprennent l'escrime, le pizno, le violom, etc. Ume fois
que le mécahisme des aides sera passé dans ses jambes ef sa main par le travail
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de son intelligange, et sams qu'il soit le moins du monde wiile de I'apprendre
littéralement, le cavalier jouera juste du cheval, comme le musicien de son vio-
lon, pourvu que le cavalier posséde e mécanisme des aiides et e tanttett le musi-
cien le doigter et de l'oreille.

C'est & l'allure du pas quiom apprend le mieux a jouer du cheval, parce qu'a
cette allure, toutes les actions du cheval sont lentes relativement a celles des
autres allures; les mouvements divers sont alors facilement appréciables & ['as-
siette du cavalier, surtout ceux des membres antérieurs sur lesquels le cavalier
doit principallement se régler.

Le cavalier intelligent doit se rendre compte quiil n'est pas infaillible; il doit
sentir ses fautes, ses erreurs; c'est ainsi quiil pourra se perfectionner et quiil
arrivera & se faire comprendre du cheval, alors il pourra converser aveg lui, ce
qui n'est pas donné a tiout. le monde.

Il reconnaitra que |’animal na pas toujours tort.

L*animal aiinsi manié suivant les lois de la nature, se pllira au travaill, mom-
trera qu'il est plein di2 bonne volonté, que presque toujours c'est I'homme qui
I'obliggea résister; il conversera aver son maitre, lui prouvera méme qu'il sait,
lui aussi, jouer de ruse, de finesse, enfin qu'il est moins i@k que le vulgaire
le pense.

A DROITE OU A GAUCHE.

Doublers | mavetlesccirculaires, changement de maim.

Mémes primcipes que pour [omme a piled.. « Axccommandiements : 1° Garde
« & vous (ce commandement se fait lorsque l'instructeur veut faire commenoer
le travail) ; 2° Cavalier & dvoite ; a* Marche, dit I'ordonnance, tourner le corps
« & droite et partir du pied droit dans la nouvelle direction, sans perdre la ca-
« denee du pas.

« L'instructeur fait le commandement : Marche, a l'instant ol lle pied gauche
« va poser a terre.

« Quand c'est a gauche, le commandement : Marche, se fait au moment ou
« le pied droit arrive a terre. Par ce moyen, le cavalier entame toujours la
« nouvelle direction avec la jambe du cdté vers llequel il tourne. »

Il en est de méme pour le cheval, le cavalier rassemblera (effet diansemblle),
disposera (effet diagonal dioit) et fera primer cet effet diagonal droit des aides
(action) (planche 19, n® 1) pour tourner a droite & I'instant oli le pied amté-
rieur gauche va poser a terre (planche 4, n°7).

La réne droite dirigera le bout du nez dans la nouvelle direction, ce quii fera

3

a
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tourner la téte, I'appui de la réne gauche contre I'encolure fera tourner les
épaules, et pour ne pas perdre la cadencedlu pas, la jambe gauche, plus en
arrigre que la droite, réglera le toummer de la croupe qu'activera la jambe droite
(planche 16, n° 6).

Pour travailler juste, le cavalier doif Ilaire agirléss rénes directement ou dia-
gonalement, mais non contrairement.

La marche circulaire sur des cercles progressivement diminués de diamétre,
offreau cavalier la possihilité d'augmenter de plus en plus le pli de toute la
colonne vertébrale, ce qui doit se flaire avec beaucoup de progression.

Pour parfaire ce travail, qui joue un grand réle dans la conduite du cheval,
le cavalier porte la main de la bride du c6té du dehors du cercle, en méme
temps quiill attire le bout du nez de I'animal sur ce méme cercle avec la réne
du dedans du fiiet,, ce qui oblige lle cavalier a tenir les rénes de bride avec la
main gauche pour |k cercle a droite (planche 1(i, n°6), avec la main doiite pour
le cerclea gauche (planche 16, n° $). Clest ainsi que le pli de I'encolure sera
confirmeé.

La jambe du cavalier, placée du coté hors du cercle, doit étre suffisamment
en arriére pour maintenir la croupe, I'empécher de tracer une piste extérieure,
et méme, quand l'animal se plie facilement, I'obliger & tracer une piste inté-
rieure avec ses membres postérieurs.

Le changement fréquent du cercle a droite & celui a gaudiwe, et vice versa,
fournit au cavaliier I'occasion de changer le pli de la colonne vertébrale, ce qui
donne une grande souplesse & I'animal, le rend trés obéissant aux aides.

Le changement de cercle doit s commencer enm dehors du cercle, mouvement
beaucoup plus facile que celui em dedans, I'essentiel est de ne rien forcer, de
ne jamais contraintlre le cheval a se raidir.

Quand les changements on dehors du cercle se font avec régularité, on fait
les changements en dedams ou sur le cercle méme..

Les changements de main sur le centre du cercle ou en dedans du cercle
sexécutant avec souplesse, le cheval est exercé a marcher sur une lijne serpen-
tine, ce qui achéve de plier latéralement la colonne vertébrale dans les deux
sens opposés.

Le cavalier doit demendier le cercle a droite an moment ol le pied antérieur
gaucho va poser a terre (pllanche 4, n° 7), et le cercle a gauche, a l'instant ol
le pied antérieur droit va également poser (giEnchie 4, n° 10).

La réne du filétt dirigelle bout du nez du cheval flans la nouvelle direc-
tion, les rénes de bride portées en dehors s'opposent au rétrécissement du cercle.
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Lo cavalier marque de fréquents arréts sur les lignes courbes, il oblige le
cheval a se ramener en conservant le pli (planche 16, n® 11), a se rassembler
de plus en plus, a rester immobile (glancihe 16, n® 10).

Quand le cheval se llaisse flacilement pliier en dedans, c'est-a-dire la téte tour-
née du c6té du centre du cercle, le cavalier néjitie les mémes exencices en oflii-
geant [l3nimial 2 se plier en dehors, c'est-a-dira la téte tournée du coté extérieur
du cercle. Ce trawail assouplit de plus en plus le cheval.

Dens ce demiar cas, la jambe du cavalier placée du coté imtiérieur du cercle
doit étre suffisamment en arriére pour maintenir la croupe, l'empécher de
tracer une piste imtérieure, et méme quand l'animal se plie facilemert, I'o-
bliger & tracer une piste extérieure avec ses membres postérieurs.

QUART D’A-DBOITE GUQUARRT D’A-GAUCHE,
Conlre-changement de main.

L'ordonnance prescrit ;

«Mn commandement : WMarche, le cavalier exécute un quart d’a-droite (ou
« d'a-gauche), et il se porte droit devant llui.

« Pour faire reprendre la direction primitive, l'instructeur commande ; En
« aveuat.

« Alla derniére partie du commandement qui est avent, le cavalier exécute
«um quart d'a-ganche, sl a fait ailigpea droite, et un quart d'a-droite sfil a
«féfoblilgge@a gauche, et il se porte droit devant [wi.

«Le quart d'a-droite ou le quart d a-gauche se commandie et sexécute suivant
« les principes prescrits pour faire des a-droitte ettdbssdiezuctiec en marchant. »

En équitation, prendre la ligne oblique, ¢@stt commencer un changement de
maim; quitter cette ligne oblique pour en prendre une deuxiéme contraiire a lla
premigre, c'est faire un contre-changement de main.

Le contre-changement de main exige un cthangement! diééffet diagonal, [k cheval
étant en marche.

Le cavalier devra ssigiir I'instant ol va poser la jambe gauche de devant ({jilam-
che4, n® 7) pour produire Feffet diagonal droit des aides (pllanche 19, n° 1),
et celui du poser de lla jjambe diviite de devant (pllanche 4, n® 10) pour produire
I'effet diagonal gauche (planche 19, n" 5), comme le fait Finstructeur qui
commande juste pour le commandement : Marche.

Le contre-changement de main prépare le cheval aux mouvements de deux
pistes, an changement dee pied au galop.

£ XXXI,
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On commence cet air du manége en contre-changeant de main une fois, d'a-
bord dans la longuewr du manége, puis deux fois, trois fois et ains de suite,
jusqu'a ce que le cheval apprenne a |'exécuter tous les qualre pas, les trois
pas, etc.

PAS AGOALEARE.
Allonger le fas.

« Au commandement : Marche, partir vivement du pied gauche et prendre le
« pasde 100 par minute (celui ordinaire n'est que de 76). »

Le cheval sera exercé & partir an pas allongé, & allonger le pas.

« L'impulsion du pas accéléré disposant 'homme de recrue a ployer les jar-
« rets et & raceourcir le pas, llinstructeur doit en régler la cadence et la mesure
« et habituer le cavalier a conserver l'aplomb du corps. »

Le cavalier réglera de méme la cadence du pas alllongé, ill habituera le cheval
a conserver |'aplomb, & rester léger & la maim, 2 conserver la mise en main, il
empéchera le cheval de se mettre sir les épaules.

« Le cavalier est exercé, en marchant an pas accéléré, a arréter, 2 marquer
« le pas, & se porter en avant, & changer le pas, a faire des a-droite, des &
« ganche, des quarts d'a-droite, des quarts d'a-gauche, et 2 se reporter en avant,
« aux commandements et suivant les primcipes prescrits. »

Il en sera de méme pour le cheval, le travail sera varié, perfectiomné; le ra-
mener, la légéreté a la main seront confirmés, le rassembler sera progressive-
ment augmenté, enfin le cavalier sera de plus en plus exigeant dans I'exécution
correcte de tout mouvermeni.

PAS ORDINAIRE.
Ralentir le pas.

«Ues cavalier marchant an pas acoéléré, pour le faire passer au pas ordi-
« nare, l'instructeur commande :
« Pas ardinaire, marche.
« Au commandement : Marohs, le cavelier prend le pas ordinaire,
« Pour faire reprendre le pas accéléré, l'instructeur commande :
Pas accéléré, marche.
« Au commandement ; Merche, le cavalier reprend le pas acc@iéré. »
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Ii cheval sera exercé a ralentir 'allure du pas, ce qui le rassemblera, a 1'al-
longer, & le raccowrcir de nouveau, ce qui parfaira son éducation.

« Dans tous les changements de pas, l'instructenr commantle: Marohe, au
« moment ol le pied wa poser & terre, afin que lle cavalier ait le temps de pren-
«dlre, de l'autre jambe le pas commandé. »

11 en sera de méme pour le cheval ; le cavalier disposera le cheval par un eliet
diagonal, de maniére & produire l'action juste an moment ol um pied antériieur wa
poser & terre, afin quele cheval ait le temps de prendre de l'autre pied anté-
rieur le mouvement qui lui est demandé. Si l'instructeur et le cavalier a cheval
ne commandent et n'actionnent pas juste, 'homme a pied et I'animal seront mis
dans ['impossibilité (Btagir avec prégision .

PAS EN ARRIERE.

Principes de la marche en arviére au pasou reculer.

Los princijpes pour I'allure du pas en arriére sont encore les mémes que pour
I'homme.

« Au commandement ; Marche, porter le pied gauche en arriégre. » dit
I'ordonnance. Mais auparavant il y a ou le commandement d'avertissement :
Garde & vous, et celui préparatoire: Cavalier em arriére. Appel a été fait &
l'attention du cavalier pour qu'il se rassemble, puis on lwi a dit ce qu'il avait &
faire, afin qu'il se dispose pour pouvoir le faire.

Il en serade méme pour le cheval; le cavalier devra d'abord le rassembler
(planche 10, n° 1@), puis lui donner la position voulue a l'aide de l'effet dia-
gonal droit, par exemple, (planche 19, n° 1), ce qui disposeral'animal a entamer
le pas en arriére et @ gauche du membre postérieur gauche ou en avant et a
droite du membre antérieur droit. Aussitdt que l'action lui aura été donnée,
comme pour la marche en avant, il lévera le pied antérieur droit le premier
(planche 4, n° 2), puis ne s'appuiera plus sur le pied postérieur gauche, qui suit
I'autre avec une période de retard, commeil le fait pour la marche en avant
(planche 4, n® 5); c'est alors que le cavalier, saisissant le temps, feraagir en
arriére la réne droite dans la direction de la hanche gauche; le bipéde dia-
gonal droit, mobilisé par I'efifet diagonal des aides, obéissant a I'effet rétrograde die
la main, se dirigera dans le sensde la progression rétrograde et l'allure du pas
en arriére sera commencée par le bipéde diagonal droit (planche 16, n° 7).

L'ordonnance prescrit pour le pas en arriére an commandement @ Marche,
« porter le pied gauche em arrigre & 33 centimétres, retirer et porter le pied
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«dlroit également en arriére, et ainsi successivement jusqu'an commandement ;:
« Cavalier, halte. »

Le mouvement rétnograde du cheval sera continué de la méme maniére que
pour I’homme.

A cheque pas, l'effet diagonal changera de maniére & mobiliser successive-
ment lle bipéde diagonal quii doit se porter en arriére (planche 16, n% 7 et 8).

Le pas en arriére de 55 centimétres de I'homme mest que la moitié de I'é-
tendue de son enjambée en avant, 0 métre O3 centimeires.

Il en est de méme pour le cheval, son enjambée en avant est de O métre
90 centimétres pour un cheval de 1 méire GO centiméires de taille; I'étendue
de son pasen arriére n'est que la moitié die son enjambée, 0 métre 45 centi-
meétres, ce qui permet & I'animal de prendre ses appuis des pieds antérieurs eu
avant des pieds posiériewrs, tandis que dans la marche en avant, les pieds laté-
raux se remplacent sur la méme piste.

LE CHEVAL MARCHANT AU PAS EN ARRIERE, L'ARRETER

Mémes principes que pour I'homme.
« Aux commandements: 1° cavalier 2° halle, dit I'ordonnamze, rapporter
« le pied qui est en avant, & coté de |'autre, sans frapper.

« L'instructeur ne fait marcher en arriére que quelques pas seulement ; il
« veille & ce que le cavalier se porte bien droit en arriére, ne creuse pas les
« reins en renversant les épaules, et conserve toujours |'aplomb et la position dlu
«Canps. »

Il en est de méme pour le cheval, le cavalier rassemblera, disposera et arré-
tera en faisant primer les jambes pour fixer les extrémiités postérieures, d’abord ;
puis dans chaque bipéde de I'avant-main et de l'arriére-main, le pied qui est en
avant se placera & coté de celui qui est en arriére.

Si I'effet diagonal gauche (Qlanahie 19, n° 5) prime au moment ol le pied
antérieur droit va poser & terre (planche 7, n® 5), le bipéde diagonalldieiit se
fixera, et celui diagonal gauche, quii est en avant, reculera pour se placer & coté
de l'autre.

Le cheval ne devra marcher dans le début, comme lillomme, que quelgues
pasen arriére; il devra rester droit, les épaulles et lles hanches sur la méme ligne,
ne pas creuser les reins en se campant et conserver l'aplomb et la position
du corps en évitant de s'acculer (planche.7, n® 4); tout cela aura lieu trés
réguliérement si le cheval est maintenu ramené et dans la mise en main.

[ — P



chapitre sixigne.

Maniement du cheval a l'allure du pas.

TRAVAIL DE DEUX PISTES.

En obligeant le cheval & manchier de colé, par le travers, on le force a tracer
deux pistes, I'one résultat des foulées des memibress antérieurs, I'antre produite
par les foulées des membres postérieurs.

Ces deux pistes sont d'autant plus écartées llume de I'autre que le chevall
appuie, chevauche, complatement de cdté, ce qu'on désigne par s mots : Tenir
les hamches; par contre, plus lle cheval est obliquement placé dur coté vers llequell
il appuie, plus lles deux pistes sont rappnachées.

L'écartement et rapprochement des deux pistes est donc subordonné a l'obli-
quité du cheval ; on désigne les diiitnens degrés d'obliquité pris par |‘amiimai
par les mots : Quart de hamches, demi-hanches, hanches entiéres.

Quand lle cheval appuie de gauche a droite, ses deux jambes gauches doivent
passer suoteEssivement en avantt de ses deux jambes droites; lorsquiil appuie de
droite a gauche, ce sontf|s deux jambes droittes qui chevauchent successivement
en avant des deux jambes gauches, quand les genoux ou les jarrets se heur-
tent, lorsque les piieds se manctientt les uns sur les autres ou quand e chevau-
chement se produit en arriere des membres, le mouvement est irrégulier, le
cheval est mal plaoé, il mest pas dams ['oblique nécessité pour le travail corvect.

Quel que soit ke cbté vers lequel appuie lle cheval, iil doilt &tre plié du cdté ol il
va, ce quii fiacillite le jeu des membres, les empéchent de se choquer ; ce il fiiilite
également lle poser des piieds, les empéchent de se marcher ies uns sur les autres.

Le travail de deux pistes doit Seffectuer de manigre & le rendre facile au
cheva, surtout das le détut; pour cela, on lle commence stF ia ligne diagonale,
on le continue sur laligne droite, et enfin, on lle parféitt sur la ligne courte.

Lors du travail de deux pistes sur la ligne diagonale, lle cheval resteepboé’pae-
rallélement aux grands cdtés du manége.

Sur la ligne droite, le chevall tteveilliedBbbodd 1a téte du coté du mur, puis
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enfin la croupe tournée de ce méme cdté, ce dernier mouvement se nomme :
J'épaule em dedans ou appuyer la croupe au mur.

Sur la ligne courbe, sur le demi-cercle ou sur lecercle, le cheval peut étre
également tourné la téte en dedimsout en dehors du cendlle.

Les changements d'appuyers, appuyer de gauche & droite et vice versa, perfec-
tionnent le chevall dans le tiavaill die deux pistes; il en est de méme des conire-
changements de main.

Les changements d'appuyer nécessitent un arrét, puis un placer pour le mou-
vement 3 exéouter. Ce placer peut se faire, soit en déplagant I'avant-m:in, soit
en déplacant Farriére-main, soit en déplacant I'une et l'autre en méme temps.

Le travail de deux pistes, quel quil soit, est entrecoupé de marche, ralen-
tissement ou pirouette; on ne doit jamais tenir [longtemps le cheval au mouvement
de chevaucher.

Nous allons indiquer les actiions des aiides nétessitées pour l'exécution commectie
de ces divers mouvements d'appuyer.

Travail de deux pistes sur la ligne diagonale
ou changement de main.

Le cheval menctiant, & main droite, le cavalier le dirige, sur la ligne diagonale
aprés avoir quitté le petit c6té du mangge, de maniére a amiiver an grand coté
opposé um pew avant le coin.

Aprés avoir parcouru les deux tiers de la ligne diagonzle, le cavalier place le
cheval parallélement aux grands cotés, par l'effet de la jamibe gaucie qu'il glisse
suffisamment en arriére pour activer la croupe.

Lorsque le cheval n'obéit pas volontiersa la jambe gauche, la réne gauche du
filet est temllie progressivement et directement de manigre a opposer I'épaule
gauche a lahanche gauche; c'est le méme principe que pour les débuts des
pirouettes remversées, (planche 16, n° 2),

La jambe droite fonctionne prés des sangles, elle entretient l'action, aide &
maintenir le pli de I'encolure, régle le déplacement de la croupe provoqué par
la jambe gauche, son role est d'une grande utilité pour conserver la légéreté
au cheval.

Il est important d'astreindre le cheval a appuyer les derniers pas qui 'aménent
sur la nouvelle piste, il a toujours une tendance a avancer avant quie le chan-
gement de main ne soit termingé.

Le changement de main diagomal exéouté, le chevall doit marcher droit devant
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lui & main geudie, ce qui oblige Ik cavalier & replacer ses deux jambes et a
diriger le cheval sur la nouvelle ligne.

Le cavalier fait appuyer le cheval de gauche a droite sur la ligne diagonalle
en faisant primer la jambe gaucheaw moment du poser du pied antérieur
gauche, et il goussel& cheval en avant a chaque pas, en faisant primer la jambe
droite, qui est moins en arriére que la gauche, au moment du poser du pied
antérieur droit.

Lorsque le cheval chevauche vollontilers, lle cavalier n‘a plus negowrs & la réne
gauche du filet, qu'en cas de résiistance do la part de l'animal (gplanche 1G, n° 4).

Quand ce travail est facilement exécuté par le chewal, le cavalier donne le
quart de pli, et plus tard, le demi-pli & droite, avec la réne droite du filet, de
maniére que le cheval negandke le terrain quil wa fiuller, (planche I(i, n* 6).

Le nombre depas de cotésur la ligne diagomale est progressivement aug-
menté, jusquace quele cheval parcourtt en chevauchant ['étendue de toute la
ligne diagonale.

Le changement de main diagonal de droite & gauche s'exécute suivant les
mémes principes, en sy conformant pour les antions des aides alla planche 16
n%® 1,3et 5.

Travail de deux pistes sur la ligne droite.

Letravail de deux pistes sur la ligne droite Sexécute d'abord le long des nurs
des grands cdté€s ; puis par le travers du manége, dum grand cdté a llautne grand
coté et enfin sur lia ligne dlo miliew, d'un petit coté & lautre petit coté.

APPUYER LA TETE AU MUR.

Les principes prescrits pour I'exécution des changements de main diagonaux
sont les mémes que pour faire marcher le cheval latiéte au mur.

Le cheval dhiit d’abord é&tre arrété, puis placé obliquement en pirouettiant. sur
ses épaules, en déplacant sa croupe par l'effet de la jamibe dindbfionsdin cavalier.

Dans les commencements, le cavalier obliige le cheval & prendre un quart de
hanche, puis progressivement il passed la demi-hanche et enfin a la hanche
entiére quand le tawaill s'exécute tés facilament.

L'obliquité prise par le cheval, il est de nouveau immobilisé et ensuite activé sur
la ligne droite, de mani2re que lles membres antérieurs chevauchent sur la piste
prés du mur et que les membres postérieurs chevanchent sur une piste intérieure.

Aprés quelques pas de coté, le cheval est arrété, immobilisé, puis redressé
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sur lapiste prés du mur, a l'aide de la jambe du dedans; I'animal exécute de
“nouveau une fraction de pitouettie renversée contraire 2 celle quii lui avait donné
I'obliquité nécessaire pour appuyer.

Le cheval redressé sur la piste, est.encone immobilisé, puis dirigé de nouveau
sur la ligne droite, cellle ot il marche d'une piste, celle oir toutes les foulées des
membres latéraux se superposent.

Lorsque le cheval sait appuyer en conservant facilement le pli voulu pour
qu'il puisse voir lle terrain qu'il doit parcowrir, on llui fait népeter le méme mou-
vement sans lle secours dln mur ; pour cela, le cavalier fait appuyer le cheval sur
le changement de main diagonal, en fiorgamti progressivement la ligne diagomale
jusqu'a ce que la nouvelle direction suiit genyendloulkine &l premiére, alors le
mouvement d'appuyer a lieu en traversant le manége dams sa largeuwr. Quand
le cheval trawerse facilement, de deux pistes, le manége dans la largeur, on le fait
chevaucher sur la ligne du millemdénss| & longueur.

Le cavalier marque de fréquents arréts pendant le mouvement d'appuyer quel
qu'il soit ; lle cheval doiit conserwer gendianttaes arréts, le méme degré d'obliquité,
le méme pli, que lorsqu'il chevauchait.

LEPAULE EN DEDANS OU APPUYER LA CROUPE AU MUR.

Les principes prescrits pour faire appuyer le cheval latéte au mur sont les
mémes que pour faire appuyer la croupe au mur, avec cette différence que pour
donner I'obliquitévoulue, c'est en dépliacant lles épaulles que le cheval est disgos:é
pour le travail de deux pistes; c'est donc par une firaction die pirouette ordinaire
que les membres antérieurs sont amenés en dedans du manége, & ou ils doivent
tracer une piste intérieure.

Lorsque le cheval agpuie avec facilité la téte ou la croupe au mur, le cavalier
I'astreint & tourner les coins din manége en appuyant ; si la téte est tournée du
coté du mur, ce sont les épaules quiil faut activer dans le passage de chaque
coin ; sii au contraire, c'est la croupe qui est tournée du cbté du mur, ce sont les
hanches quiil faut précipiter, sams toutefiois quitter la diirectiion ofill qpecobibhigatoite:
pour que le chevauchement s'opére réguliérement.

CHANGEMENTS D'APPUYERS.

Le changement d'appuyer, I'action de cesser diappuyen dium c6té pour appuyer
de I'antre, s'opére de trois maniiéres diffférentes..

Le cheval doit avant tout &tre arrété, en conservant lobliquité qu'il possédait
pendant le mouvement d'appuyer, puis le cavalier lui danne une nouvellle dii-
rection oblique, contraire a la premiiére en lie disposant.
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1° Par un déplacement die croupe ou fraction de pirouette renversée lorsque
le cheval agpuie la téte aun mur.

2° Par un déplacement di&paulles aun fraction de pirouette ordinaire, lorsque le
cheval appuie la croupe au mur.

3° Par un déplacement de croupe et un déplacement d'épaules exécutés
simultanément, ce qui fait pirouettier le cheval sur le centre de grawiité ; lorsque
le cheval appuie sur la ligne circulaire.

Ces trois maniéres d'opérer nécessitent des actions diffférentes des aitksdiu ca-
valier, il doiit les mendre compréhensibles au cheval en les accentuant de telle
sorte quiill n'y ait pas confusion, sans cela lle mouvementt senai nosyt&iimet iphlissoou
moinsirrégulier.

Travail de deux pistes sur la ligne courbe.

Le cheval a déja appris & appuyer sur des petites fractions de cenclle em ttummant
les coins du manége, ce qui I'a préparé au travail de deux pistes sur le demi-
cercle, mouvement. nommg demi-volte quand la téte du cheval est tourrée en de-
hors diu cercle et demi-volte renversée lorsque c'est la croupe qui est & l'extérieur.

DEMI-VOLTE DE DEUX PISTES.

La demi-volte imite I'anse d‘un panier,, elle s2 compose d’'un demi-cercle suivi
d'une ligne diagonalle, | doyeblé: rameéne le cheval sur la piste que le demi-cercle
lui & fait quitter en lui faismnt flaire face en arriére, par conséquent la demi-volte
fait changer de main.

Le diamétre du demi-cercle est pnagnessivement dimimi de maniére a serrer
de plus en plus la demi-volte.

La demi-volte s'exécute indistinctement sur les pistes grrés des murs ou sur la
ligne du milien du manége.

Pendant I'exécutiion de ce mouvement le cheval doit étre constamment plié par
leffet diagonal des aides, de tellle sorte que le bout du nez entame constamment la
marche.

La demi-volte assouplit lles épaules, grandit le cheval du devant, engage les
extrémités postérieures sous le centre.

Le cavalier facilite le mouwement emse: grandissant pour alléger 1'avant-main.

Les chevaux paeurs sont principalement exercés a la demi-volte, c'est un
moyen de panallyser cetite déflense.

* XXX



DEMI-VOLTE RENVERSEE DE DEUX PISTES.

La demi-volte renversée se compose d'une ligne diagonale suiivie d'un demi-
cercle, c'est I'inverse de la demi-volte. €'est I'anse parcowrue dans le sens in-
verse de celle qui précéde.

Le cavalier observe les mémes prescriptions que pour la demi-valte.

La demi-volte renversée assouplit les hanches, grandit le cheval du derriére
facilite la mise en maim. Le cavalier aide an mouvement en se tenant droit de
maniére a ne pas surcharger 'arriére-main qui a le plusgrand demi-cercle @
parcourir.

Les chevaux qui se cabrent, qui poimtent, sont principalement exercésa la
demi-volte renversée, c'est un moyen d'empécher cette défense.

Lorsque le cheval exécute flacilement lles demiivallies & droite et & gauche, les
demi-voltes renversées, également a droite ou @ gauche, on 1'exerce sur le cercle
entier qui se nomme-volte.

VOLTE DE DEUX PISTES.

La volte de deux pistes s'exécute sellon les principes prescrits pour 1'exécution
de la demi-vadlte La volte est un cercle une fiois exéouté.

Le diamétre du cercle ne doit jamais dépasser la ligne du milieu, lorsque la
volte est commencée sur les grands cotés, il est progressivement diminué ; piis 1a
volte est serrée, plus le cheval est rassemblé.

VOLTE RENVERSEE DE DEUX PISTES

La volte remxensée de deux pistes s'exécute sglom [les prrincipes prescrits powr
I'exécution de la demi-volte renversée. La volte renversée est aussi un cercle
une fois exécuté.

Les prescriptions concernant la volte sont les mémes pouwr la volte renversée;
plus la volte remrensée est serrée plus le cheval aoguiert de mobilité dans son
arriére-maim.

Le cavalier marque de fréquents arréts sur Jes deux voltes, il exerce également
le cheval & changer le mouvement d'appuyer, a le diriger du c6té opposé & sa
premiére direction, sans quitter le cercle, en se confanmant a ce qui & &€ indiqué
pour ce méme travail sur la ligne diwiite.
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CONTRE-CHANGEMENT DE MAIN DE DEUX MISIES.

Le contre-changement de deux pistes Sexécute suivant les principes qui ont
été indiqués, le cavalier ffiit appuyer le cheval en avangart, le redresseet le fait
de nouvean appuyer dans une direction inverse de la premiére, toujouwrs en
avangant.

Progressivement les mouvements sont de plus en plus serrés de maniére que
le cheval appuie quatre pas dans la direction obligue, puis quatre dans lI'oblique
cantraire, enfin troiis [pas et dix Jzss;;ciéstt une marche en zig-zag de disux pistes.

Le point essentiel est de bien plier le cheval pendant qu'il appuie, de le
redresser quand il cesse d’appuyer, de le plier de nouvezu lorsqu'il recommence
a gppuyer.

Il est important de bien saisir le poser des memibres antérieurs pour fzire'in-
version des aides avec & propos, ainsi que nous l'avons indigué page 240 pouor
la ligne serpentine et 241 pour le contre-changement de raim.

Ce travail rend le cheval fin aux aides, le dispose & |a mobilitié, a se rassnipeer,
a se cadencer, le prépare aux changements de pied al'allure du gaop.

Pendant les contre-chamgements diemsim, le cheval est exercé amarquer des
arréts, soit pendant qu'il appuie, soit lorsqu’il est redressé.

Les contre-changements de main sfexéoutant facilement sur la ligne droite
on lles répéte sur la ligne courbe et enfin sur la volte aux deux mains; il est
important de perfectiomner ce travail.

Ces inversions des aides concernant lle travail de deux pistes, sont & peu de
chose pres les mémes que celles des écuyers de la Guériniére et de la Broue.

«Ill faut se resouvenir encore qu'une des aides les plus subbtiiles ; c'est de faire
« passer librement 1'épaule et le bras de dehors du cheval, par dessus celui du
«dbethns;, en passageant de deux pistes. Pour bien prendre ce temps, dit lle savant
« M. de la Broue, il faut sentir quel pied posea terre et quel pied est en I'air,
« et tourner la main de labride dans le temps que le pied de devant dln oBté
« qu'il va ou quiiil tourne est en Iair, et prét &reoniser, afin qu'en levant ensuite
«|'autre pied de devant, il soit contraint d'avancer IFépaulle et le bras du dehors,
«am le cbevalant par dessus celui du dediams,

« 1l fant, ajoute-t-il, une grande facilité d’aides pouwr bien prendre ce temps;
« car sl on tourne la main dansle temps que le cheval a le pied de dedans
« trop haut au lieu d'élargir I'épaule et la jambe du dehors, cest celle du de-
¢ dans qui s'élargit ; et si l'on tourne la main lorsquil pose lle pied de dedens
«& terre, il m'a point assez de temps pour chevaler librement 1'épaule et la
« jambe de dehars. » ( De la Guérinigre)
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La diffférence dans lles principes de ces célébres écuyers et de cews, que nous en-
seignons pour 1'a-propos de l'action dans les inversions des, aides consiste en ceci :

Selon les écuyers suscités, c'est le membre antérieur du dehors qu'il faut faire
passer dabord en avant de son congénére pour cheminer dans la mouvellle di-
rection, et pour cela, il faut porter la main en dedans a Yinstant ot le membre
du dedens es! prét & retowier, c'est-3-dire a poser.

En effet, c'est bien lle temps & saisir pour obtenir le chevauchement, & droite,
par exemble, du membre antérieur du dehars, du gauche (planche 4, n° 10), en
avant et par dessus le membre antérieur du dedams, du drait, (méme planche
n® 11 et 12). Mais comvient-il de commencer lle chevauchement par le membre
antériear du dehors ?

Nous pensons qu'il vant mieux imiter le pas oblique du fantassin; celui-ci
commence a obliquer avecla jambe droite, pour aller & droite, qui, dans ce cas,
est la jambe du dedfams, il en est de méme pour obliquer a gzuie, clest la
jambe gauche qui entame I'oblique. C'est le contraire de ce qu'enseignent pour
le cheval les écuyers cités.

Pour imiter le mouvement du fantassin dans sa marche oblique, ill faot faire
chevaucher ou appuyer le cheval & droiteau moment du poser de la jambe
gauche antérieure, (planche 4, n®13), en d'antres termes, porter la main en
dedans, & droite, eu moment du poser de la jambe antérieure du dehors, de
la gauche.

Ces pringiipes sontt conformes a ceux de I'ordonnance de cavalerie pour 'ins-
truction de I'homme a pied, lesquels prescrivent «dentamer toujours la nou-
« velle direction avec la jambe du coté vers lequel I'homme towrne. »

La différence existant entre les principes divers que nous venons de signaler
n‘a pas diimportance pour le montage d'un cheval débourré, maisil n'en est pas
de méme pour le maniement d'un cheval assoupli.

Nous verrons plus tard, aux changements de pied a l'allure du galop, que
I'instant d’exécution que nous prescrivons dans les mouvements que nous venons
d'étudier est obligatoire pour que cette exécution se fasse avec prédiision..

Nos principes sont les mémes que ceux recomnus obligatoires par I'ordonnance
pour le maniement de I'homme a piedi.

Pourquoi ces principes, applicables & I'homme & pied, ne conviendraient-ils
pas pour le cheval ; Ihomme ett|lanimsll ne sont-ils pas soumis aux mémes lois
physiques?



TROISIEME PARTIE.

Maniement du Cheval.

MANIEMENT DU CHEVAL A L'ALLURE DU TROT.

=T @O

chaplitke prenien.

Impressions que recgoit I'assiette du cavalier a l'allure du trot.

Les impressions que recoit ['assiette du cavaliier & l'allure du trot sont moins
compliquées qu'a l'allure du pas, mais ellles santt plus accusées, plus senties;
elles sont d'autant plus fortes que le cheval trotte dur, comme on dit.

A chaque temps de trot, I'ensemble de I'homme et du cheval est soulevé par
la détente d'un bipéde diagonal (planche G, n° 5 et 5).

La masse du cheval opére sadescente sur le sol avec une plus grande rapidité
gue I'homme, et déja le cheval commence & se soulever de nouvean que I’homme
achéve seullement sa descente, ce qui fait choquer les deux corps avec d’aufant
plus de force que lles mouvements du cheval sont en avance sur ceux de i'homme.

Cet instant de séparation entre l'assiette du cavalier et le cheval, dispose
I'homme & s'incliner en avant, & voiiter les reins, pour que son assiette ne
reste pas en retard sur le mouvement de tramsliatiion du ottevel],

A dhague temps dee trot, les genoux ont d'autant plus de tendance & remonter
gue I'nomme serre les cuisses contre le cheval, qu'il se sent détaché de ia selle
par les détenties successives des bipades diagomaux. Plus les genoux sélBuent,
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plus les cuisses deviemnent horizontales, ce qui empéche I'étreinte des jambes
au-dessous du plus grand diameétre du corps du chewall (Glanotie 119, n° 3 et 6);
les talons s'élévent comme les gemoux, la pointe des pieds reste plus basse
que les taloms; c'est ainsi que les étriers se perdent, se déchaussent ou se
chaussent.

Pour obvier & ces inconvénients, il flaut se lier au cheval avec |ks gras de jam-
bes et non awec les auisses qu'il faut maintenir lle plus possible dans leur posi-
tion olbllique (plamche 19, n% 4, 5, 6 et 7) et bien fixer les g@noux..

Plus I'étreinte des jambes se fera au-dessous du plus grand diamétre du coips
de ['animal, plus la solidité du cavalier sera grande.

Ordinairement les jambes se placent réguliérement d'elles-mémes quand le
cavalier trotte sans étriers et qu'il conserve lle corps droit et d’aplomb ; s'il s'in-
clineem arriére, il diiminue les réactions, mais les genoux s&Rwenit un peu et
les jambes embrassent moiins les flancs du chewall.

L'ensemble de cette position du cavalier estt moins gracieuse, c'est [a maniére
de trotter des garcons de marchands de chevaux.

Pour amoindrir les réactions de l'allure du trot, le cavalier doit encane: con-
server la colonne vertébrale souple; il sufffiit dizthop serrer les jambes, dle fermer
les poignets awec ffinaes pour que la souplesse du corps soit atténuée.

La téte du cavalier regoit des ébranlements trés prononcés a chague temyps de
trot, elletend & sincliner brusquement en arriére et ensuite en avant, ce que
le cavalier cherche a éviter en naidlssantt le col.

Lorsque I"homme aume coiffure lnundle, un casgue par exemple, ces inelingi-
sons en arriére de la téie sont trés prononcées, surtout si le poidsdu casque
est trop postériewr. La téte du cavalier éprouve em outne les mémes oscillations,
les mémes balancements que celles du chewall,, seul Bmentt| éssmpuvements €oEe0hH
moins apparents, parce qu'ils sont moins premonces.

Lorsque les réactions sont trés fortes, quand le cheval trotte trop dur, il
vaut mieux tnofiter a 1'anglaise que de recevoir tous les chocs que donne I'allure,

Quoi quen dise de la Guériniére, les appuis pris par les membres antérieurs
sont trés appréciablesa 'allure du trot, aussi est-ce au trot ralenti et rassemblé
(planche 18, n° 5) que les effets diagonaux succesifs s'exécutent avec le plus de fa-
cilité. Cest un travail que I'on doit parfaire, parce qu'il achéve I'éducation du cheval,

Quand le cheval se berce en trottant, le cavalier éprouve des abaissements
d'épaules qui coincident avec le bercement dln cheva.

Il y a des chevaux qui se bercent plus des épaules que des hanches, chez
d'autres, c'est l'inverse. Quand le bercement est plus prononcé dans I'avant-
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main, les cuisses de I'nomme en recoivent davantage les impressions que les
fesses; c'est le contraire lorsque le bercement est plus particulier a l'arriére-
main du cheval.

Les chevaux qui écartent beaucoup les membres postérieurs a 'alure du
trot, impriment des réactions obliques a 1'assiette du cavalier; ceux qui trottent
serrés du derriére, ou qui croisent les membres postérieurs, donnent des réac-
tions plus dans le sens de la colonne vertébrale de l'animall ; ces dimidress réac-
tions déramgent moins le cavalier que les premiéres, lesquellles le poussent ofblii-
quement, tandis que les derniéres le poussent directement.

TROT A L'ANGLAISE.

Nous savons qu'un pas camplet de trot se divise en deux temps, et que chague
temps se subdivise en une période d'appui (planchetfi, n** 1 et a) et une
deuxiéme période de projection (méme planche, ii*® 2 et 4);; pendant un pas de
trot, chague bipéde diagonal marque un appui pendant leguel il regoit lia
masse llors de sa descente sur le sol, la soutient pendant qu'il bascule et la re-
lance en l'air et en avant pour la projeter quand il afiini de basculer.

Dans le trot ordinaire, le corps de 'homme recoit les impressions quii [uii somt
transmises par chaque bipéde diagonal, ['assiette éprouve la réaction des appuis
successifs que prend le cheval avec ses bipédes diagomaux, ce qui fait deux
chocs pour un pas complet (planche G, n° 5 et 3).

Nous indiquons lesm® 5 et 5 de la planche t6 et non len° \, parce quilya
choc pour s deux premiers n®, non pour le m° 1, ce dernier montre le cheval
an pas se préparant a exécuter le premier temps de trot, I'animal n'a pas encore
quitté terre des quatre piedls, comme cela a lieu pour les n> 5 et 5 de cette
méme planche n° 6.

Dans le trot & I'anglaise, le corps de homme s'éléve en méme temps qu'un
bipade diagonal lance le cheval et ne redescend qui’au moment oir ce méme bi-
péde diagonal revient a 'appui,

D'oil il résulte que 'on peut trotter @ ['anglaise sur le bipéde dimgomall droit
ou sur le bipéde diagonal gauche.

En supposant que le cavalier trotte & |'anglaise sur le bipéde diagonal gauche,
son corps sera lancé en |'air en méme temps que le cheval a la fiim de la période
d'appui de ce bipéde diagpnall gzuchies(p[dachkest, n® 1); il restera en 1'air, pen-
dant que ledheval s'étaye un instant sur le bipéde diagonal droit (planche 6i, n" B),



— 256 —
et il ne recevra la réaction du choc sur le sol qu'au moment ot le bipéde dia-
gonal ganche reviendra a l'appui (planche €, n® 5). Le cavalier n'aura donc
éprouvé qu'un choc pendant le pas de trot complet, quoiqu'il y ait eu deux
appuis successifs (glancthe @i, n® 5 et 3).

Pour éviter le deuxiéme choc qui se produit au deuxiéme temps du pas de
trot (jpllanche &, n° 5), le cavalier est astreint & s'appuyer sur ses étriers, sans
cela son assiette repeviaitt la réactiom, cefte réaction passe inapercue, parce que
I'appui pris sur les étriers en atténue la détemte, I'adoucit, et s'il arrive méme
que la selle rencontre I'assiette, le choc est tellement amoindrii quiiil est presque
nul.

Liobligation de prendre un point d'appui sur les étriers ne nécessite pas que
les étriers soient entiérement chaussés, loin de 1. Quand il en est ainsi, l'arti-
culation du pied avec la jambe est annulée; c'est un ressort de moims pour |'at-
ténuation de la réactiom.

Le cavalier ne doit pas non plus tendre les jamibes emavant|, les écarter des
flancs du cheval ; leur adhésiom, leur bonne position est encore wm moyen d'a-
doucir les réactions, de diminuer 'appui & prendre sur les étriers.

Pour bien trotter a I'anglaise, F'allure doit ére franche, allongée plutdt que
raccourcie, le corps de I'homme doit &tre un pew, trés peu penché en avant,
de telle sorte que la résultante des forces parallléles de son propre poids passe
juste au centre des étriers, lesquels doivent étre ajustés, ne pas étre trop longs
et tomber verticalement, et non étre dirigés en avant, comme cella arrive quand
le cavalier tend les jambes wers la pointe des épaules d cheval.

Cette maniére de trotter a I'anglaise avec lles jmmiies tendues est trés répandue,
et cest pour satisfaire aux lois physiques qui régissent cette ridicule mamiére de
trotter que le cavalier est astreint a courber son corps en avant, a s'incliner
outre mesure sur le garrot du cheval, ce qui donne a I'homme la forme
d'un > couché.

Le cheval éprouverait une fatigue prématurée si le cavalier ne trottait pas
a l'anglaise alternativement sur I'un et I'autre bipéde diagonal. Pour changer
d'un bipade diagonal & I'autre, le cavalier se nemetam trot ordinaire pendant wn,
trois ou cinq temps de trot ou se régle sur le mouvement des épaules du che-
val ; s'il s'est enlevé en prenant le point d’appui sur les étriers au moment ol
le membre antérieur gauche agpuie (planche 6, n* 1), il suivra lejea du bi-
pade diagonal droit ; sl s'est enllevé amn moment de I'appui du membre antérieur
droit (planche 6, n° 5)), il suivralle mouvement du bipéde diagomal gauche.
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Pour distinguer ces mouvements quii ne sont compliqués qu'en apparence,
il suffit au cavalier dobserver les épaules du cheval; si les mouwements di’élé-
vation efi d'abaissement de 'homme coincident avec |&: basculement en avant et
en arriére de la pointe de I'épaule droite de I'animal, le trot est dit; Trot a
I'anglaise a dvoite ; dans ce cas, les mouvements de I'homme sont en désaccord
avec le basculement de lla pointe de I'épaule gauche du cheval.

Le trot est dit: Tvoi & l'anglaise a gauche, quand il est l'inverse du pré-
cédent, c’est-a-dire, lorsque lesmouvements de I'nomme sont en harmonie avec
les mouvements de bascule de I'épaule gauche du cheval et en désaccord avec
ceux de I'épaule droite.

En alternant le trot a l'anglaise, en le trottant successivement a droite et &
gauche, ['homme ménage Beaucouypl ésfdocess du cheval, il le soulage.

A lasuite de chague changement de trot a I'anglaise de droite & gauche ou de
gauche adroite, il se maniféste pour I'animal le méme phénoméne que celui que
nous éprouvons nous-méme quand nous portons un sac de nuit, par exemple;
atout instant nous le changeons de main, surtout sl est lourd, et cela pour
reposer le bras fatigué; plus notre trajet est long, plus mous sentons le besoin
de changer le fardeau diz2 main. Il en est de méme pour le cheval, plus le temps
employé a trotter l'anglaise sera long, plus la course au trot sera de longue
durée, plus le cavalier devra alterner le trot de droite a gauche, et vige versa.

Le cheval, méme au trot a l'anglaise, doit &tre maintenu dans la mise en
main, le cavallier dbitt I'y obliger en employant, sill est besoin, les éperons der-
rigre les sangles, ce qui exige que lles jambes di2 1'homme soient prés des flancs
et non tendues en avant.

On remarquera qu'a I'allure du trot, de méme qu'a l'allure du pas, le cava-
lier n'a qu'a observer le jeu des membres antérieurs pour flaire agir avec a-pro-
pos le mécanisme de ses aides; il en est de méme au galop, ainsi que pour
tous les mowvements camplgjués de la faute Ecole.

* XXX,



chapitke deuxiéne.

Maniement du cheval a I'allure du trot.

Le maniement du cheval au trot est le méme qu'au pas. Le cavalier doit
sattacher avant tout & conserver la franchise de l'allure, puis progressivement
il oblige le chievall & se ralentir sans cesser d'é&re léger alln maim.

Le mécanisme des aidies, est le méme qu'an pas. 1° Leffet d'ensemble ras-
semble et prévient le cheval ; 2° l'effet diagonal droit ou gauche, Ikdiggose poul
le trot & droite ou & gauche; 5° enfiin lactiom communiquée au moment du poser
du membre antérieur gauche ow droit, fait entamer au cheval l'allure du trot
avec lle membre antérieur opposé a celui qui Sappuie, avec le droit ou le gauche,

Il enest de méme pour les a-droite, les a-gauche, les doublers, les marches
circulgires, les contre-changements de main et les arréts.

Le cavalier doit observer que pendant les marches circulaires, les tournersa ’al-
lure du trot, la masse entiére représentée par Yhomme e! le cheval, peut ne pas res-
sentir ou peut ressentir les effets de la force centrifurye, force qui repousse, rejette
la masse en dehors du cercle parcouru par le ¢hevd. Quand la vitesse de llalliure
est grande et le cercle d'un petit diamétre, la force centrifuge se fait sentir.

Le cavalier devrafaire agir ses aides em raison de ce qui se passe; selomque
la force ceninifluge se fait ou ne se fait pas seniir.

Si la force centrifuge se flaitsentiis;, le cavalier devra faire primer la jambe du
dehors sur celle du dedans, pour opposer la force centripéte a lla flonee cenitiftige: .

Si au contraire, la force centrifuge ne se fait pas sentiir, le cavalier devra fiaire
primer la jambe dn dedans sur celle du dehors de maniére & maintenir, contenir
la eroupe de telle sorte que les membres postérieurs parcourent la méme piste,
le méme cercle que celui parcowru par les membres antérieurs,

Ce changement dans 1'augmentation de pression de la jambe du dehors ou de
celle du dedans subordonné a I'apparition ou & lanon apparition dela force cen-
trifuge, est la cause essentielle qui fliit que | bssrietpess du tourner sont encore
enseignés diune maniére si variige par les écuyers.

Les effets, diagonaux alternatifs pratiqués sur le cheval marchent au trot
ralenti, le stimule & se rassembler, a cadencer I'allure, a passager (planche 1 8,
n® 3). Le cavalier reviendra souvent sur ce mouvement, lequel piépare I'animal
au travail rassemblé de la Haute Ehole.



Passer fréquemment du trot au grandl trat, et du grand trot au trot, ainsi que
du trot au pas, sont encore de bous moyens d'habituer le cheval & se laisser
rassembler ; les arréts marchant au trot, fournissent au cavalier I'a-propos d’atta-
quer le cheval pour I'immobiliser et le rassembler 2 un haut degré.

Les départs au trot, le cheval étant de pied fierme, senomit diautentt plus faciles
a exécuter que le rassembler sera perfectionné.

Les pirouetties surr les hanches s'exécuteront le chevall manctiantiawn trot, parce
que ces mouvements favorisent le rassembler. C'est un moyen de gagner les
hanches du cheval.

Les pirouetties sur les épaules, ou pirouettes renversées, ne se feront qu'au
pas; en exigeant ces mouvements du cheval marchant au trot, on l'oblige &
s'appuyer sur les épaules, a s'allonger, & perdre son rassembler,

Tout le travail de doux pistes prescrit a l'sllure du pas, sera répété au trot
ralenti; le cheval devra étre perfectionné dans ces mouvements pour lesquels
le cavalier fera constamment usage des effets diagomaux, de maniére que le
cheval soit toujours plié du coté vers lequel il appuie, (nche 16, n% I et 6).

Le cheval sera fréquemment exercé & passer du trot ralenti a la marche ré-
trograde au pas, ce qui oblige le cavalier & produire un fort effet d’ensemble’
surtout des aides iinférieures.

Le cheval sera encore fréguemment exercé & partir au trot étant au reculer, ce
qui obliige ke cavalier & glisser les jambes thés emarriiére pour inciter I'impulsion.

Enfin le trot serpentin progressivement allongé ou ralenti achévera de con-
firmer la souplesse, le liant, la légéreté du cheval.

Le trot serpentin consisie a diriger le cheval sur des fragments de courbes
opposées, Quand I cowrbe a lien do gauchea droite, le cavalier plie le cheval
a droite, (planche 16, n® 6); lorsqu'elle se dirige die droite & ganche, le pli est
donné a gauche, (pllanche 16, n° 5).

Les fiiéquents changements de plis donnés a I'encolure assouplissent toute la
colonne vertébrale; c'est un travail quiil faut perfedionnar.

Toutes lles lecons se terminent par le reculer, le cheval doit ére exercé a
reculer sur la ligne droite, sur celle couthe et sur cele serpentine; quand la
ligne courbe se dirige en arriére de droite & gaudiw, le cheval doit ére plié a
gauche, (planche 16, n®8) ; lorsqu'elle se dirige de gauche & droite, le pli est
donné a droite, (planche 16, n® 7).

Les fréquents changements de plis donnés & la colomne vertébrale perfec-
tionnent |'assouplissement du cheval et le disposent & se laisser rassembler au
degré voulu pour le travail qui suit.



chapitke ol sisie.

Rassembler de la Haute Ecole.

PRINCIPES DU RASSEMBLER DE LA HAUTE ECOLE.

Pour que le cheval soit apte & galoper avec légeéreté it & exécuter les grandes
difficultés de la Haute Ecole, iil ne suffit pas que I'animal soit leste, vigourenx,
soumis, il faot que son instruction soit perfectionnée, afin qu'aussitdt monté,
il sellaisse rassembler au degré nécessaire pour pouvoir sentir, comprendre et
exécuter rapidement ce que lui demande le cavalier (jplanche 19, n* 6 et 7).

Le rassembler de |2 Haute Ecole est irauoup giliss complet que celui mées-
saire pour faire de I'équitatiion usugllle;; il place le cheval, quand cela esttnéées:-
saire, dans un équilibre tellement instable, & la volonté din cavalier, qufil suf~
fit 2 'homme a chevall de s'incliner trés légérement dans la direction ou il veut
marcher avec ses quatre jambes, pour que le chewall Sémpsesse d'obéir, comme
sl voullit | Liiméine: exécuter les mouvements que I'homme lui demande, et cela
a l'aide d'impressions sensibles sans doute pour I'animal, mais invisibles & I'ceil
du spectateuwr.

L'étude de I'équilibre des corps superposés nous apprend que |'équilibriste
qui place debout une plume sur le bout de son nez, déplacea tout instant sa
base de sustentation pour maintenir la plume en équilibre et em empécher ainsi
la chute.

La plume, par ses inclinaisons diverses, fait aiinsii marcher I'nomme qui lui
sert de support.

Le méme phénoméne estt produit par le cavalier lorsque le cheval est main-
tenu a un rassembler suffisamment complet ; il lui suffit diz sincliner trés légé-
rement pour conduire la résultante des forces paralléles de la pesanteur dans
toutes les directions, comme aussi il lui suffit de rétablir la rectitude de la
position statique pour immobiliser le cheval,

C'est ainsi que le corps de I'homme & pied fait marcher ses jambes ou les
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arréte; si 'homme ne s'incline pas en avant pour marcher, il aura, beau lever et
poser successivement ses pieds, ill resterasur place, il marquera le pas (plan-
che1, n® 1).

La marche de [Iomme exige dles mouvements présis eil réguliers. Par le résul-
tat de I'habitude, ils paraissent sexécuter a l'insu de la volonté, qui cependant
y préside toujours. On a la conscience de son intervention que dans le cas
ol la progression ou [es mouvements s@cutent avec des difficultés inaccou-
tumées.

Pour que la marche du cheval monté soit telle que le veut le cavalier, ill faut
que I'homme qui fait fonctionner la mécanique animale apporte la méme pré-
cision, laméme régularité que le fait I'animal quand celui-ci s2 meut volontai-
rement. C'est en rendant I'équilibre du cheval instable que le cavalier pourra
diriger facilement I'ensemble de I'édifice dams toutes les directions.

Pour diriger le sommet de la pyramide, repnésentée pen I'homme et le cheval,
dans le sens de la progression, du ralentissement ou des mouvements circulaires,
latéraux et diagonaux, il n'est pas obligatoire au cavalier de se pencher outre
mesure, de faire des comtonsions,, des mouvementsouttéss d'épaules, de hanches,
d'assiette ou de jambes. Rien ne doit étre apparent et il ne peut en étre ainsi
que lorsque 1'équilibre du cheval est rendu réellement instable par un grand
rassembler (plamche 19, n° (i et 7). Sans cette instabilité, lles inclinaisons de
I'homme auraient beau étre outrées, ellesne donneraient d’antre résultat que
celui de nendre ridicule le cawalier.

Pour fare de la Haute Ecole, le cavalier suivma les principes ci-apres :

1° Rendre trés instable I'équilibre de toute lla masse, de llensembiedé I'homme
et du cheval, en obligeant I'animal & rapetisser dig plus en plus ses bases de
sustentation successives (jplanche 1f), n® 6).

2° Placer le cheval dans l'attitude ou position que prendrait l'animal de lui-
méme sill voulait exécuter le mouvement que weut obtenir lle cavalier.

5° Diriger alors, suivant lle mouvement résolu, le sommet de l'édifice, sans
mouvement apparent dans la direction convenable.

Pour arriver & ce résultat, les diverses actions déss aides doivent se produire
successivement dans I'ordre suivant :

r La pression des jambes provoque I'impulsion :

2° [La main fait oppositiion & cette impulsion, la recoit, la régularise (planche
19, n° 9).

5° De l'opposition prognessive dizs jambes et della main, mais produisant tou-
jours des forces équivalentes, ce qui ne veut pas dine égailes, résulte le rassembler,
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lequel est plus ou moins complot, suivant le mouvement & exécuter (planche
19, o fi et 7).

4° La main, secondée par l'attitude du cavalier, donne alors la position,
place lle cheval suivant le mouvement résolu (encthe 19, n™ 1 e 3).

5° Vient alors Iaction donnée par une puissance plus ou moins énergique des
aides en raison de la difficulté a vaincre.

6° Enfin, cette action des aides se relache, se renouvelle, se modifie, régle en
un mot, le déplacement qui s'opére et les mouvements qui se suivent.

Pendant ces actions successives des aides, le cavalier doit maintenir le cheval
léger ii la main par 1égenomam besoim.

Sans légéreté, pas de souplesse; sans souplesse, pas de grace, pas de nassem-—
bler possible.

Sans rassembler, pas de domination ; la masse ne peut étre mothiliisée a valonté.

Sans mobilité, la position qui doit engendirer le mouvement ne peut étre im-
posée selon | volonté du cavalier.

La position détermine seule le mouvement, la force musculaire ne fat qu'a-
chever le mouwement prépané par la position.

Le soldat ne pourra pas partir du pied gauche au commandement : Merche, il
n'a pris préalablement la position qui engendre ce mouvement, pasittion quil com-
siste, dans ce cas, a porter le poids du corps sur le pied droit (planche 1, n° 1).

Il me pourra tourner & droite et entamer le pas avec la jambe droite, dans la
nouvelle direction, siil ne saisit pas I'instant ot il est appuyé sur lajambe gauche
pour se tourner du coté droit, position qui lui rend facile le towrner, tandis
que sil tournait alors quiil est appuyé sur la jambe droite, les jambes se croise-
raient, le mouvement serait géné, restreint, parce que cette derniére position n'est
pas celle convenable pour tourner réguliérement, flacilement et naturellement.

L'action des aides n'est donc pas celle dominante, elle dispose le cheva, le
place; la position seule détermine le mouvement, quelle que soit la volonté de
I'homme ou du cheval qui I'a provoguée.

Le cavalier doit bien se convaincre que ce n'est pas par des moyens excep-
tionnels empruntés au charlatanisme que 'on améne le cheval & exécuter tous
ces airs de Haute Ecole (glancties 17 et 18), qui semblent au vulgaire tenir du
merveilleux, mais bien par un travail intelligent, carrect, réfléchi et logigue.
Il ne faut pas croire que le cheval aimsii dressé ne soit bon que pour le cirque,
on peut parfaitement |'employer pour |'équitation civile et militaire, la goerre
et la chasse, on peut méme l'atteler & une woiture [égére; partout sa fadlité de
conduite en fera un instrument docile, exact et agnéatile.

Pour rendre I'équilibre de tout |'édifice trés instable, il faut, avons-nous dit,
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rassembler lle chewal a un haut degré, lui réunir a volonté les quatre pieds sur
une petite base de sustentation, aussii bien pendant la stafiion (Ohénotie 19, n* &)
que pendant sa marcile (planche 17, n* 3) et les mouvemenits divers et si com-
pliqués de la Haute Ecole.

Pour arriver a ce rassembler, le cavalier pratiquera fréquemment les atttagues
qui rassemblent le cheval, llesquelles different de celles qui lle raménent.

CoMPARAISON ENTRE LES EFFETS PRODUITS PAR LES ATTAQUES DU RAMENER
ET CELLES DU RASSEMBLER.

Pour rassembler lle cheval en station, il sera attaqué des deux éperons, trés
en arriére des sangles, jusqua ce quiil s'engage fiortiement; des extrémités pos-
térieures sous le centre (planche iti, n® 10). Il sera beaucoup exencé aux pi-
rouettes ordinaires et aux voltes de deux pistes, la croupe en dedans, e qui
favorise cet engagement des membres posiérieurs.

Lesdillérentes allures seront progressivement ralenties le plus possible; le cava-
lier chercheratoujours arendireles mouvements plut6t ascensionnelsque progressifs.

Les attaques pour rassembler le cheval différent de celles qui servent & le
ramener, en ce sens que ces derniéres se pratiiquent: lorsque lle chevall se raidit
de l'encolure (giancthe 13, n° 4), tandis gue celles pour rassembler ne s'em-
ploient que lorsque I'encalure est liante (pllanche 15, n* 7).

Les attaques pour ramener pllacent la téte du cheval et l'obligent & rester d'a-
plomb, a rester léger & la maiim,, a conserver lamiseem main (planche 19. n° 5).

Lesattaques pour rassembler renferment le chewall, changent son équilibre, le
rendent de plus en plus instable, le cheval devient facile & balancer, il est prét & se
mouvoir dans toutes lles dl nenttons (Opénekiec 119}, n™ 6 et 7).

Le rassembler commence, le cheval se mei dans les talions, lorsque les aftiacjues
pratiquées de pied ferme comme nous lindiquons plus haut, et le chewal étant en
main, tout en annulant sa volonté, provoguent la mobilité des membres posté-
rieurs qui s'engagent successivement sous la masse sans que l'avani-main se
reléve (pamche 16, n° 10). La base de sustentation ainsi rapetissée nemd |'édi-
fioe entier plus vacillant, plus instable, sans pour cela détruire la régularité de
I'aplomb de l'ensemble de I'homme et du cheval. Lorsque le cheval sort de la
main et s'asseoit, il s'accule (planche 17, “? 8).

Ces aftaques (planche 16, n° 10) se continuent, se répétent avec beaucoup
de ménagement, alors seulement que le cheval est bien dans la main en com-
mencant de pied ferme, ensuite aux allures lentes et progressivement a celles
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vives; elles se continuent jusqu'a ce que I'approche seull desjamtiesett un léger
soutien rie|& main, en un mot, jusqu'a cequ'un effet d’ensemble (Iégére oppo-
sition des jambes et de la main produisant des forces équivalentes) suffise pour
rassembler le cheval.

Les attaques pour ramener le cheval se pratiquent derriére et prés des san-
gles (planche 1(i, n" 9) ; les éperons agissent ainsi sur la poitrine diu cheval, ¢e
qui améne la détente ou décontraction des muscles cervicaux qui maintenaient
rigide la tige osseuse formée par les vertébres cervicales et celle dks muscles
des machoires qui permettaient au cheval de peser sur la main. Il est & sup-
paser que |'excitement ou fitillement dillégenoman pour effet la canttectiomsppss-
modique des muscles des panais de lla poitrine.

All suite do cette contraction, le diaphragme repoussé pai les viscéres atidh-
minaux se contracte & son tour et chasse l'air des poumons.

La poitrine, qui fiormait uin point fixe tamt que le poumon était distendu par
I'air, une fois affizissée pendant le temps de l'expiration, cesse de fournir ¢e point
et fait aiinsi décontracter les muscles divers de I'encolure quii S'attachent au the-
rax, leuwrs points d‘attache ayant perdu leur fixité.

On sait que dans tout efifort produit au moyen des muscles, quii preanent leur
attaché ala poitrine, le cheval, comme I'nomme, commengepair faire une large
respiration.

Quand le cavalier sellesom cheval, I'action dee le sangler provogue e dernier
a dilater sa poitrine, & se ballonner en quelque sorte. Le motif qui dirige le
cheval mest autre que celui de la résistance; il se prépare pour celia, et c'est &
I'aide de sa poitrine quiill peut lutter. Il en est de méme dans toutes ses nésjs-
tences. Aussi, que fait instiimctiivement le cavalier pour faire cesser cet état de
choses? Il attaque le cheval et le firappe d'un coup de genou sur la poitrine; il
force ainsii le cheval & s'assouplir; c'est le méme moyen que celui des aitagues
pour ramener, mais sur une moindre échelle.

Les attaques pour rassembler (planche 16, n® 10) se pratiquent plus en ar-
rigre que celles pour ramener (planche 16, n® 9) ; elles niantt pas pour but d'as-
souplir le cheval, mais bien de l'obliger & porter ses membres postérieurs davan-
tage sous lui. L'éperon droit attire le membre postérieur droit (planche 18,
n* 2); le gauche, celui postérieur gauche (planche 18, n® 1); c'est ainsi gue
progressivement 1'équilibre du cheval est modifi€, qu'il est rendu plus instable
(planche 19, n® 6 et 7).

Pour faciliter I'exécution de ce travail, tout de Haute Ecole, on emploie
beaucoup lles oppositions des aides em ligne diagonale (planche 16, n* 5 et 6).
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Les altagues pour ramener, qui se commencent de pied fierme (planche 15.
n°4), et progressivement se continuent a toutes les allures, offirent d'assez gran-
des difficultés. On arrive pourtant & les pratiquer méme pendant le trot &
l'anglaise; on doit s'en servir aux allures vives;: elles confirment aimsi le ra-
mener, lalégéreté a la main & toutes les allures. Cest & ce degré de savoir
équestre qu'on peut amener généralement lles cavaliers; plus avant commence
la science de |'écuyer.

Tout homme de cheval peut ramener le chBval en marche, qui porte le nez
au vent pour le mettre dans la main (planche 19, n® 5). L'écuyer seul sait le
rassembler, sait le metire dans les talons (planche 19, n™ 6 et 7).

RASSEMBLER OU BALANCE HIPPIQUE.

Trois choses établissent lla perfection du rassembler, dit alors : Baance hip-
pique :
1° ILa soumission compléte du cheval a toutes les actions des aides du ce

valier, ce qui permet de plier 'animal, de le placer dans I'attitude requise pour
I'exécution d’'un mouvement résolu.

2° L'instabilité de I'équilibre, ce qui rend la masse mobile (planche 19,
n6et7).

59 Larégularité de 'aplomb, ce qui centralise les forces musculaires du cheval,

On sait que I'aplomb peut ére régulier (planche 17, n° 7) ou irrégulier
(méme planche, n° 8).

La soumission du cheval résulte des assouplissements confirmés a l'aide des
éperons,

L'instabilité de 1'équilibre du cheval dépend de la petitesse de sa base de
sustentation.

La regularité de 1'aplomb est le résultat de la position centialie et normale
qu‘occupe le centre commun de gravité.

Le cavalier change I'équilibre & volonté en angmentant ou diminuant le ras-
sembler (planche 19, n° 4, 5, G et 7).

Le cheval seul peut rétablir la régularité de I'aplomb quand elle saltére.

Le cheval au rassembler, léger & la maim, léger aux jambes, représente la
balance hippigue.

Della tension égele et opposée dbss forces musculaires, il résulte évidiemment
qu'elles sont en équilibre, ce qui constitue la balance hippigue; domc, plus le

XXXV,
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cavalier peut obliger le cheval a rapprocher ces quatre extrémités, plus il le
contraint & dépenser ses forces de maniére a rester en équilibre, plus la ba-
lance devient semsible au moindre déplacement de poidis. Par conséguent, on
peut dire que la résistance provenant du cheval est en raison directe de I'é-
tendue de sa base de sustentatiom.

Il en est de méme pour Fhomme, iil ne peut lutter s'il est éabli sur une petite
basede sustentation; par exemple, lorsqu'il alles pieds placés ef les talons joints
sur la méme ligne (planche if , n” 1).

EXETUTION DU RASSENBLER.

Le rassembler s'opére de la maniére suivante :

L'opposition des jambes sufffisamment en arriére et de la main agiissant pro-
gressivement produisent des forces équivalentes ef opposées.

Le cheval qui est assoupli, aimsi rassemblé, Réunit ses gpatre extrémités vers
un centre commun, de telle sorte que celles antérieures sont en arriére de leur
ligne d'aplomb, et queles postérieures sont en avant de la leur (planche 19,
n° 6).

Le cheval ainsi équilibré n'est pas assis sur ses hanches, le devant et le der-
riére conservent lla méme liberté de mouvement. La régularité de I'aplomb est
compléte, [a balance hippique est tisunrée.

Plus les pieds du cheval ont été rapprochés, plus la base de sustentation est
devenue petite, plus grande est aussi llinstalhilité de I'équilibre (planche 19,
n° 7). Le cheval répond alors aux plus légers effets des aides, il ala plus
grande mobilité, quelle que soit du reste sa sensibilité.

Pour mobiliser ou immobiliser facilement le cheval, sans l'obliger a des ef-
forts autres que ceux nécessaires, soit a la station ow aun mouvement, cest la
base de sustentation que le cavalier doit d'abord modifieer, puis ensuite, dé-
placer lle centre commun de gravité selon le mouvement résolu. Si le cavalier
agit aotrement, non-seulement il lui faudra employer plus d'effort lui-méme,
mais il obligera aussi le cheval & dépenser une partie de ses forces-musculaires
d'une maniére complétement inutile, soit a la station, soit & [a locomotion.

Lorsque e cheval est mis an rassembler, le cavalier habile, celui qui connait
a fond lle mécanisme animal, pourra lui faire exécuter la Haute Ecole.



QUATRIEME PARTIE

Maniement du Cheval.

MANMIEMENT DU CHEVAL A L'ALLURE DU GALOP.
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Chapithe  premies.

Impressions que recoit I'assiette pendant l'allure du galop.

Le branle du galop étant diagonal et se produisant d'arriere en avant et
d'avant en arrigme, les impressions que recoit 1'assiette du cavalier seront éga-
lement diiagonales, eflessee feront sentir d'arriére en avauit, de gauche a druiite,
et d'avant en arriére, de droite & ganche dans le galop & droite. Ce sera I'in-
verse dans le galop & gauche.

Dans le galop a droite, des deux pointes d'épauies, celle die I'épanle droite,
sera la derniere & s'abaisser. Le coude gauche dndttevellsee fera davantage sentir
a lajambe du cavalier que lle coude droitt ; parceque le membre antérieur gauche
marque s foulée plusen arrigre que le membre antérieur droit et que la masse
roule sur lui, (planche 9, v 2).

Le genou droit du cavalier se sentira glisser pllus facilement en avant que le
gauche ; parce que le coude droit du cheval me se fait pas sentir a la jambe du
cavalier ; le membre antérieur droit marquant sa foulée plutot pour relever
I'avant-main que pour étayer la masse, inclineralle haut du corps du cavalier em
arrigre & gauche, (méme planche, n® 5).
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Pendant le galop & droite, le cavalier se baissera, simclinera pilis facilement sur
I'épaule droite du cheval que sur ['épaule gauche; il s'apercevra qu'il pése um
peu plius sur I'étrier gauche gjue sur le droit quand il est dans la rectitude; s'il
abandonne ses épaules et ses bras, i remarquera que toute In partie droite tend
a dépasser |a partie gauche & chaque foulée , parceque lam -se & sa descente sur
le sol, s'étaye du cdté gauche avant de le faire du coté aroit, aussi bien dans
I'arriére-main comme dans l'avant-maim, (méme planche, n% 1 et 2).

Si le cavalier veut ramasser un objet & terre, il le flera beawcoup plus facilement
avec la main droite pendant lle galop a droittequiavec la méme main pendant le
galop a gauche.

Les appuis successifs que prend le cheval, communique a |'assiette des impres-
sions différentes :

Dans lle galop a dioite, (meme planche, n® 1), I'appui de la premiére foulée
tend ii faire creuser les reins au cavaliier, mais l'assiette recoit um contre-coup
moindre que lors de la deuxiéme floulée, parceque dans cette seconde fhulkesse
trouve un membre antérieur, le gauche, (méme plandhe, n* 2), aussi des deux
ischions est-ce le gauche qui sentira le plus lle choc; la troiisiéme fioulée, (né&me
plandhe, n® 3), tend a faire creuser la poitrine, parce qu'elle reléve I'avant-
main, (méme planche, n® 4), et que I'homme instinctivement cherche & se main-
tenir verticall, ce qui l'oblige & porter d'abord le haut de son corps en avant.

On remarquera qu'en somme les impressions des membres aniérieurs sont
celles qui sont les plus appréciables pour le cavalier ; aussi ne devra-t-il se
régler que sur elles, soit pour saisir un temps dans l'exécution d'un mouve-
ment , soit pour déplacer la masse en avarit, en arriere, latéralement ow obli-
quement.

Le cavalier considérerales membres postérieurs comme étant les agents chargés
de faire fonctionner les fiorces du cheval, de créer le mouvement ; annuler la
détente des jarrets, c'est arréter court la chasse; la machine nese transporie
plus qu'en vertu de l'impulsion acquise.

De méme quiem augmentant le fieu sous la chaudiére d'une machine & vapeur,
il en résulte une plus grande force expansive; de méme en stimulant les
membres postérieurs, ils fiournissent une plus grande somme de force impul-
sive chez le cheval.

Il résulite de I'ensemble de ces faits; 1° Que lie cawallier doit d'abord fiaire agitr
les agents postérieuns pour que le mouvement exiiste. 2° Quil doit se régler sur
les membres antérieurs pour saisir le temps opportun pour faire usage de ses

aides. 5° Enfin qu'a l'aide du gouvernail place en avant de lui, I'enedhure, il
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dirigera rafionnellement le mouvement sans que celui-ci rencontre des obstacles
dans sa marche.

Quand le gellop est désuni, tout est en désordre, (planche 12), il y a confiusion,,
désaceord, obstacle, touti va mal, et si le cavalier ne s'apercoit pas de suite de
cet embrouillage, ce qu'il a de mieux a faire, c'est de s'en rapporter a son
cheval, qui estlle plus intéressé a rétablir ammonie dans sa locomotion pour
retrouver le bien aise qu'il ressent quand tout fonctionne selon les lois quii ré-
gissent son mécanisme.

L'homme auquel manque le sentiment équestre, au point de ne pas sentir
sur quel pied galope sam chexal, ou sl est disunil dans son allure, ne doit pas
espérer faire de la Haute Eodle, méme médioare, tant qu'il naura pas acquis le
tact qui lui fait défaut, & ce cavaier I'on peut dire : tu n‘as point daille et tu veux
vaker?... Rampe.

Cest une erreur bien répandue celle de croire quil ne faut avoir que des
jambes longues pour étre apte abien monter & cheval ; c'est de la téte qu'il faut,
du jugement, du calme, du sentiment, de la raison.

Il ne faut pas toujours donner tort au cheval, et iil flaut se tiiem pensuader gjue si
I'homme étzit & sa place, il serait aussi embarrassé que I'animal pour discerner
ce qu'on cherche & lui faire comprendre quand on s’y prend maladiroitement.
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chapitke deuxieme.

Départs. — Changements d'Allures. — Arrét.

Départ au galop a droite, le cheval étant de pied ferme.

ACTION DES AIDES POUR RASSEMBLER LE CHEVAL.

Forte pression des jambes awec | lopposiition voulue de la main produisant des
forces équivalentes pour rapetisser le plus possible la ese de sustentation,

ACTION DES AIDES POUR DONNER LA POSITION.

Affaisser l'arriére-main en augmentant encore la pression des jambes, la
jambe droite primant pour engager davantage le membre posiériew droit; la
jambe gauche plus en arriére que la droite pour contenir les hanches et main-
tenir le chewal droit.

Faire en méme temps opposition avec les rénes pour maitriser et régulariser
I'impulsion produite par I'action des jambes, la réne droite primant dans la di-
rection de la hanche gauche pour faire refluer le poids en arridre et & geuche,
soutenir cefte transposition de poids avec lla jambe gauche.

La position pour I'enlever est donnée ; cest ainsi que se place le cheval en
liberté pour exécuter volontzirement ce mouvement (planche 8, n° 1),

Les aides sont disposées pour produire l'effet diagonal droit.

ACTION DES AIDES POUR STIMULER L'ENLEVER.
De l'opposition progressive et croissante des aides agissant diagonaiement &

droite, résulte la provocation des efforts musculaires de I'animal; Il s'enlgve,
lavant-main quitte terre, le membre gauche le premier (planche 8, n° 2), le
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membre droit le second (planche 8, n® 5). Ce dernier lévera plus haul que
'zntre.

ACTION DES AIDES POUR LA MALCHE AU GALOY A DROITE.

Aussitot I'enlever de l'avant-maim, qui est le commencement de |'action diu
cheval, les rénes doivent permettre a I'animal de s'élancer. Pour cela, la main
rendra

L'action croissante dbs jambes stimule toujours le cheval; la jambe gauche,
plus en arrigre que la droite, incite lle jarret gauche & détendre le premier, ef
le membre antérieur droit, qui lui est opposé em diagonal, a s'étendre en avant
(planche 8, n® i); enfin la jambe droite seconde le jarret droit, qui se troure
un instant le support de tout I'édifice, puisqu'il léve le dernier (planche 8, n° 5).

Aprés avoir basculé et ajouté son impulsion a I'ébranlement donné par le
membre postérieur gauche, le membre postérieur droit quitte terre, en méme
temps que celui positérieur gauche appuie, ce demier active l'impulsion com-
mencée, et c'est pendant cet instant que le cheval dispose ses trois membres
levés dans 1'ordre de leurs posers successifs (planche 8, n° 5).

Jusque-la, I'animal n’a fait que mouvoir sunwessivement ses quatre membres
pour se disposer & l'allure du galop, il n'a pas encore quitté terre, un membre
postérienr a toujours été en contact avec liesall ; c'était le doit quand le gauche
s'est porté en avant (jplanche 8, n® 4), c'est lie gauche quand le cheval dispose
ses trois autres membres de maniére que le bipéde latéral droit dépasse celui
latéral gauche (ianche 8, n° ).

Aussitot lle branle du galop imyprimé diagonalement par lle membre postérieur
gauche, 1+¢foulée (planche8, n° S, ou planche 8, n® 1), I'avant-main descendra
et sera supportée par le bipéde diagonal gauche, 2¢ foulée (Pamche 9, n® 2),
et relevée ensuitie par le membre antérieur droit, o® foulée (planche 9, n° 5);
alors le cheval quititera terre des quatre pieds (planche 9, n® 4), et le pas de
départ sera achevé. La période en l'air qui termine ce premier pasde galop
sera moindre quiawx pas suivants.

RiSyME DE L'ENSEMBLE DES AIDES DU CAVALIER POUR LE DEPART AU GALOP
A DROITE, LE CHEVAL ETANTIE PIED FHENIE.

Pendant toutes |es phases successives et rapides des mouvements qui viem



nent d'étre analysés, lles actions des aides du cavalier ont été en harmonie avec
le mécanisme animal.

Pour donner la position, lles aides,, quoigpeediisposées pour (léffiet diagonal dnaiit
(planche 19, n° 1), ont d'abord primé latéralement a droite.

Pour donner I'action, elles ont fonctionné diagonalement a droite, d‘abord
d'avant en arriére, puis d'arriére en avant.

La direction de I'action du cheval agit en effet dans ce doublle sens; pendant
l'enlever, Faction se trouve naturellement dirigée davant en arriére et de droite
a gauche pour mettre le cheval sur ses hanches (planche 8, n° 1).

Pour la descente de I'avant-main, elle comsenve la direction diagonale, mais
cette fois dams le sens de la progression’ d'arriére en avant, pour déterminer
l'allure du galop a dhoiie (planche 9, n® 1).

L'allure décidiée, le branle du galop déterminé, il suffira de changer la di-
rection de I'action du mécanisme des aides, changer l'effet diagonal droit en
effet diagonal gauche, et de modifier 2 direction du branle du galop, lle diri-
ger dans le sens du nouvel effett diagonal, en saisissant le temps opportun (ce
qui sera expliqué plus loin) pour obliger le cheval a changer la direction de
son mécanisme; c'est le changement de pied (inche M, ne 1, 2, 5et 4).

LE CHEVAL MARCHANT AU GALOP DOIT-IL ETRE MAINTENU DROIT DES HANCHES
ET DES EPAULES?

Pendant le départ au galop, le cheval doit rester droit, les épaules et les
hanches sur les mémes lignes; sfil se traverse, ce n'est pluslla perfection.

Le cheval a ['allure du galop tend tout naturellement a se traverser un peu;
ceci sexplique facilement.

Lamasse, lors de la descente sur le sol, est étayée d'abord par un membre
postérieur, 17 foulée (planche 9, n® 1), il est rationnel que cet étai soit placé
au centre de ce quiill a a soutemir; I'empreinte du pied gosténieur sera sur la
ligne médiane passant;, entre les deux étais fermés par le bipade diagonal qui
marquera la 2¢ foulée.

Le membre antérieur qui reléve Favant-maim lors de la 5 foulée se placera
aussi au centre de ce qu'il a & soutenir d'abord et A relever ensuite (planche 9,
n° 3).

[l nésullte de cette disposition des éfais successifs du cheval au galop quiil se
traverse un peu tout naturellement, aussii le cavalier doit-il le laisser faire. Ce
n'est que lorsque le cavalier voudra changer de pied quiiil devra avant tout pla-
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cer lle cheval droit des épaules et des hanches ; sans cela, le changement de pied
ne S'effectuerait qu‘a l'aide d'un renversement.

Le changement de pied & chaque pas de galop exige que le cheval swiitrmain-
tenu parfaitement droit pendant tout le temps quon lui demande ce travail,
mais aussitot que le cavalier veut continuer de marcher au galop, sans exiger
rien autre du cheval, il est rationnel de laisser a I'animal la liberté dagjir selon
les besoins qu'il éprouve, qu'il sent, impressions que le cavalier néprouwe point,
ne sent point.

LE PREMIER PAS DE GALOP DIFFERE DE CEUX QUI SUIVENT.

Nous avons dit que la période en l'air qui suit le premier pas était moindre
& ce pas qu'aux suivants; le premier pas difffére & touiessléss allures.

La premiére enjambée d’'un pasde départ au pas, le cheval étant de pied
ferme, n'est que de 0 métre 60 centimétres pour un cheval de 1 métre 60
centimétres de taille, tandis que les suivantes sont de O meétre 90 centimétres
(planche 2, n® 4).

Le premier temps de trot, le cheval étant au pas, présente une base de
sustentation moindre qu'aux pas suivants, parce que le membre postérieur se
trouve plus engagé sous le tronc pendant la période d'appui de ce premier
temps de trot (planche 6, n° 1) que pendant les suivants (pllanche 5, n® 2).

Au gallop, 1'élan est moindre au premier pas quaux suivants, parce quiil n‘y
a pas encore de vitesse acquise.

Il en est de méme pour I'homme, le premier pas desa marche en avant est
toujours moins étendu que ceux quii suivent.

Nous nous sommes un peu étendu sur le départ au galop de pied fiznmme,
parce que c'est le mouvement du cheval qui, jusqua ce jour, a donné le plus
de matiére a contestation.

Certaines écoles, y compris cgllle Impériale de la cavalerie, admettent méme
guil est inutile de connaltre ce mécanisme. Ceci n'a pas besoin d'ére réfuté.
— Comment peut-on faire fonctionner régulirement un mécanisme qu'on ne
connait jpas?

Les détails dans llesguells nouss sommes entré, avec intentiom, pour bien faire
comprendre les phases diverses du mécanisme animal pour le départ au galop
de pied ferme, nous explique pourquoi les écuyers n'ont jamais pu S'entendre
sur lajambe qui devait priimer pendant ce mouwement, les uns voulant lla droite,
les autres la gaudhe; nous pensons avoir nélissi a fhinecomprendhe qu'il les flaut

* XXXV.
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toutes les deux et que chacune d'elles a son role & remplir, pour que I'ensem-
ble des actions de I'homme se trouve étre en harmonie parfate avec [es mouve-
ments automatiques de |'animal.

DEPART AU GAILOP A DRQAITE, LE CHEVAL MARCHANT AU TROT.

Les principes pour obtenir le départ au galop 2 droite, le cheval marchamt
au trot, sont les mémes que pour le départ die pied ferme; le cavaier, aprés
avoir rassemblé le cheval, fait primer l'effet diagonal droit pouwr faire premdre
la position, puisil donne l'action d'accélération a I'instant ol le pied gaucthe anté
rieur va poser A tarre au trot (planche 6, n° 4), au pas (planche 4, n° 7).

Ce principe remonte & X énoplomn.

11 en est diz méme pour 'homme a piedi; quand il doit exécuter un a-droite,
un demi-a-droite ou repartir du pied droit pendamt quil marquera le pzs, I'or-
donnance de cavalerie a pied dit :

« L'indtructeur fait le commandement : Marche, a |'instant ol le pied gauche
« vaposer a terre. »

Le commandement do: Marche, a été précédé de deux autres commande-
ments, ceux de: Garde & vous et : Cawalier em avent ou : A droits, par
exemple.

llen est de méme pour le cheva, l'effet premier des asidesa éé un effiet
d'ensemble pour le rassennbler. L'homme se rassemble @ commandement : Garde
a vous.

L'effet diagonal droit disposeralle cheval pour le mouvement qui va lui ére
demandg, il se placeracomme le fait [homme an commandement : Cavalier em
awamlt, pour pouvoir étre prét a partir du pied indiqué et si I'action lui est com-
muniquée au moment opportun, il partira juste; de méme que powr 1'homme,
si le commandement : Marohe, est fait au momemt convenzble, il poura en-
tamer la marche avec la jambe voulue.

Si la position préparatoire an mouvement est mal prise par 'homme et le
vinéval, si le commandement qui provogue |'action est fait trop t6t et surtout
{rop tard, le départ sera manqué aussi bien pour I'homme que poor le cheval.

Lorsgue le cheval marche au trot, I'action lui étant donnée an moment ol
le pied antérieur gauche vagosarrs: terre (planche i, n° 4), 'animal se lance en
I'air avec le bipede diagonal gauche (planche 8, m° 10); la jambe gauche de
devant aura relevé davantage |'avant-maim, le bipade latéral droit dépassera
le bipéde latéral gauche (planche 8, n" 1%), et lors de sa descente sur le sol.



I'animal s'appuiera sur le membre portéricur gauche quii est le premier & poser
(planche ©, n" 4), et ce membre marquera ainsi la premiere foulée du gaop
a droite.

DEPART AU GALOP A DROITE, LE CHEVAL MAROHANT AU PAS.

Le cheval marchant au pas, 'action d'accélération doit Jui ére donnée au
moment ol le pied anirieur ganche va poser a terre (planche 4, n” 7), 1'ani-
mal que I'appui de ce membre place sur le bipade latéral gauche (planche 8,
n® 6), active le poser de son membre postérieur droit, qui vient se placer sous
le centre, ce qui donneraam cheval pouwr un instant trois appuis.

Dans cefte attitude, le cheval powrra senlever du devart, puisqu'il pourra
reporter son centre de gravité en arriére et soulever son avamt-maim, avec [
membre postérieur droit le plus engagé sous Ja masse (planche 8, n® 7) ; il
pourra aussitdt aprés se pousser en avant avec le membre postérieur gauche,
tout disposé pour cela (planche 8, n° 7). Le lever de ce membre postérieur
gauche (planche 8, n® 8) précédiera celui de son comgénére, du droit (planche
8, n°9), et celui-ai, le droit, activera & son tour l'impulsion commencée par
le gauche, lamasse n'étant plus éayée que par lui; avant que le membre pos-
térieur droit quitte terre, le membre postérieur gauche marquera son appui qui
sera la premiére foulée du galop a droite (planche 8, n° 9, ou planche 9, n’ 1),

Pendant que la jambe gauche de derriére supporte ef chasse la masse en
avant, la jambe droite de derrigre a eu le temps de se porter en avant de la
gauche, et le bipéde latéral droit se trouve ainsi dépasser le bipéde latéral
gauche (planche 8, n° 9).

1L\ & des chevaux qui galopent difficilement sur tel pied, soit & droite, soit
& gauche; quelle qu'en soit lla cause, il faut pour réussir perfectionner lles agsout-
plissements de maniére & pouvoir bien plier le cheva. Onnendl le départ au
galop plus obligatoire au cheval en l'activant an trot sur le cercle et en Jetra-
versant |égérement, de telle sorte que la croupe soit un peu en dedans du
cerele thacé par les épaules; le cercle est racé de gauche @ droite pour le gaop
sur le pied droit et de droite & gauche pour celui sur le pied gauche.

LE GHEVAL MARCHANT AU GALOP A DRQITE, PASSER AU TROT A DROITE.
Le cheval merchant au gelop a droite, pour le faire passer au trot, les prin-

cipes pour I'spplication des effets de ralentissement sont les mémes que ceux
qui précédiertt.
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Le cavalier rassemble, dispose et donne I'action de ralentissement juste aw
moment quii précéde le poser de la jambe gauche de devant (fplanche 9, n® 2).

Le cheval commencera a s'arc-bouter avec lle membre antérieur droit (plan-
che 9, n° 5), 5¢ foulée, fiin d'un pas de galop, pour ralentir la vitesse de son
allure; ce membre opérera sa percussion ef le cheval sera en l'air (planche 9,
n® 4). Lors de sa descente, iil Sappuilera sur le sol en commencant par le membre
postérieur gauche, ¢ foulée, du pasde galop suivant (planche 10, n° 9), qui
s'arc-boutera aussi en sengageant sous le trone, toujours pour ralentir la vitesse
de I'dlure; puis viendra Ilappui du bipéde diagonal gauche, 2¢ foulée (planche 10,
n® 10), lequel projectera la masse en I'air, de méme qu'a l'allure du trot
(planche 10, n° 11), elle sera regue parlle bipéde diagonal droit, et le pre-
mier temps de trot & droite sera effectué (planche 10, n° 12).

On remarquera que la demande du cavalier a dG précéder la réponse du che-
val du temps qu’it faot & I'animal pour fiimir un pas et en commencer un deu-
xiéme; si donc cette demande a été fate inopportunément, ce ne sera qu'au
deuxidme ou troisidme pas de galop suivant que le cheval répondra en
changeant d'allure, si encorelle cavalier n'apas modifié, méme a son iinsu, sa
demandie.

Cest en effet ce quii arrive anx cavaliers qui manquent de tact, de connais-
sance; ils se servent de leurs aides sans savoir saisir le moindre temps, il n'y
a pas de précision mii de justesse dans leurs actiomns.

Tout est confius pour |2 ctiewal,, et il faut quiil soit moins béte quibm le pense
généralement pour comprendre quelque chose a un llangage aussi énange.

Pour passer du galop & droite an frot, le cheval s'est arc-bouté deux fois
pour ralentir la vitesse acquise.

La premiére fois au moment de la 5¢ foulée, ffim d'un pas de galop (plan-
che 9, n® 3), foulée qui suiiraitt de trop prés llinstant de la demande du cava-
lier (planche 9, n° 2), pour que le cheval puisse y répondire.

La deuxiéme fois, llors de la 17 foulée du pas de galop suivant (planche 9,
n® 4, et planche 10, n° 9).

En agissant des aides ainst que nous I'indiquons, on voit que le cheval a le
temps de comprendre, de se disposer et enfiin d'exéouter.

LE CHEVAL MARCHANT AU GALOP A DROITE, PASSER AU PAS A DROITE.

Pour passer du galop & droite au pas, les actions des aides seront les mémes
que pour passer du galop a droite au trot, mais elles senont plus marquées; le
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cheval fonctionnera de méme que pour passer au frot, avec ce chamgement qui'au
lieu de se lancer en l'air, lorsqu'il sera retombé sur le bipéde diiagonal gauche,
2¢ foulée (planche 10, n° 6), du pas de galop qui suit celui ou a été faite la
demande du cavalier, iil continuera & s'arc-bouter sur ce bipede, puis posera le
membre antérieur droit (planche 10, n® 7), dont I'appui établira une base liaté-
rale (planche 10, n°® 8), le pasa droite sera commencé.

Pour passer du galop & droite an pas, le cheval s'arc-boute trois fois; la vi-
tesse acquise devant étre davantage ralleniie que pour passer du galop au trot.

Les deux premiéres fois, le cheval s'est arc-bouté comme llorsyuiiil passe du
galop a droite au trot, puis est venue la 2¢ foulée du pas de galop quii suit
celui pendant lequel la demande a été communiquée (planche 10, n® 6); clest
la troisiéme période du ralentissement.

Dans le cas ol la vitesse acquise serait trop grande, le cheval a encore un
arc-boutant a sa disposition, le membre antérieur droit non appuyé.

L'appui pris par ce membre antérieur droit établit la base latérale, et 1'allure
est changée comme |2 demandé le cavalier (planche 10, n° 8).

Le cheval fait toujours preuve d'abnégatiom, de bonne volomté, mais encore
fant-il quiil puisse comprendire, puis se disposer pour répondre aux demandes
qui lui sont faites.

Le mauvais vouloir chez le cheval est le plus souvent la faute des cavaliers
coléres, irréfléchis et frappeurs.

RALENTIR ETANT AU GALOP A DRQITE.

Pour ralentir le cheval marchant an galop & droite, le cavalier a trois con-
ditions a remplir :

Rassembler lle cheval ;

Reporter le centre commun de gravité plus em arriére;;

Diminuer la chasse, I'impulsion, la détente diss jarrets.

En portant le haut du corps un peu en arridre, le cavalier meculle son cemtre
de gravité; en fermant les jambes, la gauche plus en arridre que la droite, et
faisant une opposition de main qui produise une force supérieure a celle des jam-
bes;, il obllige aiinsii [les quathes extrémités a se rapprocher et 2 dimimuer leur em-
brasse de terrain; alors latéte se raméne, I'encolure se roue, le cheva, ason
tour, a porté aussi son centre de gravité plus en arriére, le centre commun de
gravité est donc lui-méme reculé, le ralentissement de I'allure s'effectue.
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ARRET AU GALUP A DROITE OU PARADE.

Pour arréter court, pour annuler lachasse, le cavalier rassemble le cheval
avec énergie, puis il produit l'effet diagonal droit de ses aides, il augmente
fortement la pression des jambes; il emploie méme lles éperoms an besoim. Cette
action aftire et maintient les extrémités postérieures sous le cenire; [a main
alors, mais pas avant, produit prestement un demi-temps d'arrét, et les jarrets
se trouvent ainsi emprisonnés.

Il ya plus: de méme que leur détente poussait la masse en avant, quand
les membres postérieurs s'éloignaient du cemtre, de méme quand ils se trou-
vent engagés sous lle tronc, leur détente énergique retient la masse entiére, lutte
contre I'impulsion acquise; ils contrifbuent, ainsi & faciliter, & régulariser l'arrét
(planche 10, n** 1 et 2).

Les deux membres antériewrs braqués en avant prétent leur concours, et
comme un bipéde latéral devamce um peu l'autre, méme pendant I'appui, I'arrét
n'arien eu de brusque, puisqu'il y aeu quare aroboutants employés suceessi-
vement (planche 10, n® 1,2, 3 et 4).

L'arrét bien marqué, la téte est vertiicale, lle cfeviall présente le firont a I'arrét,
mais comme il se trouve alors trés assis sur ses hanches, la main doit étre
leste a rendre pour ne pas obliger l'animal & rester acculé.

En exercant le cheval & marquer I'arrét ades allures progressivement allan-
gées, on arrive a |'arréter court, quoiqu'il soit au grand galop.

Ce travail ne doit étre pratiqué que par le cavalier habile, sinon les jarrets
seront vite tarés.

Clest um air de Haute fiole quiexécutent tous s peuples cavaliers, soit dans
leurs fantasias, soit dans les combats.

On doit apprendre au cheval a bien flaire & parade, |'arrét cowrt (planche 10,
nt1, 2,56 et4).

Pour faciliter ce travail a I'animal, le cavalier s'aide de la voix en disant :
Hao, pendant |'arrét. L'appel hao doit 8tre prononcé énergiquement et en
forme de gamme descendante.
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chapiitee o) s Biie.

Changement de pied.

MECANISME DES AIDES ET DE LA MASSE POUR L'EXECUTION D'UN CHANGEMENT
DE PIED.

Le changement de pied pour le cheval Sexécute d'aprés les mémies |bis phy-
siques que le changement de pas pour I'homme.

Nous savons que ce mouvement chez I'homme exige trois commandements ;

Le cavalier étant au repos et em marche, l'instructeur commande :

1° Garde a wous: commandement d’avertissement.
2° Changer le pas: id. préparatoire.
3° Merdhe: id. d'exécution.

D'onr il résulte quiil y a trois périodes :

18 Celle qui rassemble I'nomme,

T Celle qui lui indique ce quil a a fare,

3" Enfin celle qui lui prescrit de faire.

1l en estt de méme pour le cheval ;

Le cheval manctiant w1 galop a droite, pour le faire passer au galop a gauche
sans interrompre 'allure du galop, lle cavalier suit la progression suivante :

1° Il produit un effet diensemble qui rassemble le cheval, I'avertit.

2" Mddispose ses aides diagonalement & gandne, (planche 19, n°5), ce qui
prépare le cheval, le dispose pour le changement de pied.

3° 1l dbnne 1'action en angmentant 'effet diagonal et en saisissant le temps,
l'instant odl le pied antéimur droit va poser a terre, (planche 11, n° 1), ce qui
prescrit au cheval d'exécuter.

Pour rendre l'action plus efficace, il incline doucement le corps & gauche,
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ce qui inclinera la masse en l'air de ce citéet obligera le cheval a éendre en
avant les membres latéraux gauches, (jplanche H, n® 5), pour s'étayer lors de
son appui sur le sol du coté de Fimclinaison.

En méme temps que le cavalier s'incline pour modifier le branle du galop,
il augmente la pression de la jambe droite, ce qui prowoque 'extiension du men-
bre antérieur gauche et maintient sous le centre le membre posiéieur drait,
lequel appuiera le premier et marquera la premiére foulée du gaop a gauche,
(planche 11, n° 4).

Le cheval aura changé de pied, puisque I'ordre des foulées des quatre pieds
sera inversé, (planche 11, n° 2 et 5), la masse roulera sur le bipéde diagonal
droit (2™ foulée) et sera relevée par le membre antérieur gauche (5™ foulée,
planche 11 n° 5), lequel s'est porté le plus en avant, (planche 11 n® 5), et
de nouveau le cheval sera en ['air, (planche 11 n° 6).

Le premier pas de galop a gauche sera exécuité.

CHANGEMENT DE PIED A L'AIDE DU RENVERSEMENT DE L'AVANT-MAIN.

Nous ferons remarquer que le cavalier pour le changement de pied, modifie
I'équilibre de la masse dans le sens du jeu de sesaides; mais comme lla masse
est seule déterminante et que le jew des aides n'est que stimulant, il arrive que
le cavalier fait bien plus facilement changer de pied & son cheval, des pieds de
devant que de ceux de derriére, ceux-la étant mus davantage par le poidis, tan-
dis que ceux-ci ne sont que stimulés par les aides.

Quand |e cheval nest pas suffisamment rassemblé, |k cavaliier Vit inanti outine
mesure opére le renversement de |'avant-ymain, ce quii provoque l'inversion des
pieds de devant, mais si lles aides inférieures me produisent pas celle des pieds de
derriére, le cheval galope & gauche du devant et contimue de galoper & droite du
derrigre;, c'est le galop désuni, (planche 12 n* 5, 6, 7 et 8).

Ce fait se produit journellement avec des cavaiers peu habiles, et n'a pas
d'autre cause.

[Is opérent aimsi :

Supposons le cheval au galop & droite; (planche ®. n** 1, 2, 5et 4), le ca-
valier force le plus possible MNinclinaison de ce coté, a droite, au point de coucher
le cheval, siiil se peutt; et aussitt ill repverse I'avant-main a geuche, en se pen-
chant en méme temps et outre mesure de ce oot

Le cheval menacé d'une chute, change des pieds die dhvantt (planche 12 n° 8)
sil ne tombe pas, mais rarement ceux de derriére opérent lewrs changements,
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parce que le changement ou inversion de ceux-ci est plus spécialement désaliu
a l'action des jemibes din cavalier. — Plus le cheval sera rassemblé, moins e
cavalier aura a s'incliner pour modifier Ile branle du galop, pour entrainer la
masse, pyramide dont il est le sommet, parce que plus cette pyramide s’appuiera
sur des petites bases de sustentation, plus elle sera facile a mouvoir..

GALOP DESUNI.

Le gallop peut &tre désuni du bipéde diagonal droit, (planche 12, n¢ 1,2,
5, k), aw désuni du bipéde diagonal gauche, (méme planche n® 5, 6, 7 et %),
soit sur la ligne droite, soit suir la ligne courbe.

Galop désmni sur la lligne droite.

Sur la ligne droite, le galop est dit : désuni du bipéde diagonal droiit ou désuni
du bipéde diagonal gauche;; il n'en est pas de méme sur la ligne courbe.

Galop désuni sur la ligne courbe.

Dans un manége ou sur la ligne courbe, le galop est dit = désuni du devant
ou désuni du derriére.

Galop diésuni du devent.

On dit le cheval au galop, désuni du devant, lorsquil marque la froisiéme
foulée avec lajambe gauche du devant, étant désuni du bipéde diagonal gauche
(planche 12, n° 7), en marchant ou tournant & main droite, ou lorsqu'il mar-
gue la troisieme foulée, avec |& jambe dioiite du devant, étant désuni du bipede
diagonal droit, (méme planche n® 5), en marchant ou tounmamt a main ganche.

Galop désuni du derriére.

On dit le cheval au galop, désuni du derriére, lorsqu'il marque la premiére
foulée avec |le membre postérieur droit, étant désuni du bipade diagonal droit,
(méme planche m® 1), en marchant ou tournant & main droite ; ou llorsqu'il mar-
que la premiére foulée, avec le membre postérieur ganche, éfant désunii diu bipéde
diagonal gauche, ((méme planchem® 5), en marchant ou tournant a maim gauche.

Legalop éant désuni, fe rétablir juste, régulier.

Quel que soit le bipéde diagonal désuni, gpetle que soit lla maima laquelle ga-
lopelle cheval, quelle que soit Il ligne quiill parcourt, droite ou courbe, pour

# XXXVI.
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rétablir I'ordre régulier dans le mécanisme animal, le cavaier a trois actions
a produire :
1° Un effet d'ensemble pour rassembler le cheval.
2" Un effet latéral pour rétablir la méme circonvolution dans les hélices de

Favant-main et de I'arriére-maim.
58 Un effet digonal pour harmoniser le branle du gaap.

Rétablir le galop régulier & droite.

1° Un effet d'ensemble;

28 Tendre directement la réne gauche et porter la jambe gauche plus en
arrigre que la droite, effet latéral ganche: pincer de l'éperon gandhe, il est,
nécesszire.

3° Rétablir |'effet diagonall droit lorsgue l'effet latéral gauche aora remis le
cheval juste.

Rétablir le galop véguliier & gauche.
Mémes principes, moyens inverses.,
PROGRESSION A SUIVRE POUR L'EXECUTION DU CHANGEMENT DE PIED.

Pour faciliter |'exécution du changement de pied, il convient de suivre la
progression suivante :

Changement de pied em chengeant d'allure.

Cest & l'allure du pas que le cheval est le plus facile & rassembler et & plager,
(planche 8, n* 6. 7,8 et 9). On partira donc du pasau gaop, sur laligne
droite, pour reprendre de nouveau l'allure du pas, (planche 10, n° 5, 6, 7
et 8), sattachant moins a gaaper, qu'a obtenir des déperts réguliers et des
ghangements d'allure du gelop au pas avec le moins de trotfinement possible.

On exerce fréquemment le cheval & partir a droite et & passer du galop au
pas, pendant le travail sur les pistes @ main droite.

On agira de méme pour les départs & gauche et passer du gaop aw pas,
pendiant le travail sor les pistes & main gauche.

Quand ces changements d'allures se feront facilement e réguliérement sur
le pied du dedans, on le demandera au cheval sur le pied du dehars

Ainsi le cheval marchant & main droite, on lui demandera les départs & gau-
che et lies changements d'allures, du galop au pas.

De méme le cheval marchant & main geuche, on lui demandera les départs
& droite et les changements d'allures du galop au pas.
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Ce travail sexéoutdnt avec régularité, quelle que soit la main & laguellle marche
le cheval, quell que soit le coté din galop, on esssiera le chengement de pied cti
changeant d'allure, lequel doit se produire & lafim d'un changement de mai»
diagonal .

Ainsi, lle cheval gellopanti&: droite, a main droite, sera acheminé sur la ligne
diagonale, celle du changement de main, puis remis au trot avant d'arriver & la
piste et avant le coin du manége; aussitot engagé a la nouvelle main, 2 main
gauche, lle chevall aw trot sera actionné pour prendire le galop a gauche : ledhan-
gement de pied en changeant d'allure, de droite & gauche, sera exécuté.

Le changement de pied en changeant d'cllure de gauche & droite, en passant)
du galop & gauche, marchant a main gauche, au trot, pour repartir an galop a
droite & la nouvelle main, 2 main droite, s'exéoute suivant les principes ci-des-
sus en employant les moyens inverses.

Les changements de pied en changeant d’allure, du galop aw irai, et du galop
au pes, pour repartir du tral au galop et du pas au gelgp, Sexécutant avec unp
grande facilité; on entame le changement de pied diti:: du tact au tact, du galop
au galop sans changer d'allure.

Changement de pied sans chenger d'aflure dit : du lael au taet

Pour faciliter ce travail au cheval, em lui fait parcourir, an paset au trot,
plusieurs fiois |& tour du manége en passant chaque fiois suw la ligne diagonalle,
ce qui leigit souvent changer de main.

Lorsque le cheval a foulé plusiewrs fois le terrain sur lequel il lui sera de-
mandé au galop ce qu'il vient de faire am pas et an trot; il sera miewx dis-
posé a comprendre et & exécuter le changement de pied du tact au tact.

Le changement du pied du tact au tact, se demande comme nous l'avons in-
digué a l'article changement de pied, page 279.

Quand le cheval exécute réguliérement ce mouvement a ['extrémité de la ligne
diagonale d'un manége; on lui demande ce méme ttevaill en passant dum cercle
a un autre cercle, et progressivement on dimimue|k diamétre de chaque cercle;
cest le 8 au gaap.

Cetravail étant devenu facile au cheval, o luii demande ce mé&me changement
de pied sur la ligne droite, ce qui est d&ja une assez grande difficulté, surtout
pour arriver & maintenir le cheval bien droit des épaules et des hanches!

Ce dernier travail bien perfectiomné, on passe awx changements de pied dit :
an temps.
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Changement de pied dit ; au temps.

Le changement de pied au temps, exprime que le cheval doit changer la di-
rection du branle de galop & chague pas ; faire un pasde galop a droite suivi
d'un deuxiéme pas am galop a gauche et ainsi desuite.

Cest une des plus hautes difficultés de la Haute Ecole.

Ce mouvement s'exécute d'aprés les principes indigués, en employant les
mémes moyens quez pour le changement de pied du tact aw tact et en saisissant
le temps chaque fois qu'un membre antérieur va poser a terre.

Le cavalier incline la masse du coté du galop 2 prendre et fait usage de
I'effet diagonal du méme coté, & l'instant ol le membre antérieur qui pose le
dernier va produire sa foulée & chague pas.

Ces iincliimaisons successives du poids se continuant, secondées par les effets
diagonaux, les changements de pied se continueront de méme; on les nomme
au temps parce quil faut saisir, pour I'exécutiom, le temps ot Ie membre anté-
rieur qui foull le dernier le sol & chague pas, va effediuer son poser.

Lorsque le cheval est misau rassembler complet, ce mouvement sexécute
avec une remarquable précision; les effets diagonaux du cavalier en harmonie
avec le plus léger déplacement du hant du corps, dirigent la masse du coté de
linclinaison, en sorte que le cavalier, peut, a son gré, fiker les pieds au sol ou
les mobiliser dans toutes les directioms. C'est ainsi que la direction de I'action
du cheval, est modifiée par le changement de direction de l'effet des aides du
cavalier et les inclinaisons de [a masse.

Tous lles chevaux n'ont certes pas lh méme facilité et ne se prétent pas aussi
complétement aux mouvements complexes des changements de pied an temps,
mais tous népondent mieux aux aides quamd celles-ci sont en harmonie avec les
lois piysiques qui régissent lle mécanisme de tous les étres :

La pesanteur, le poids mu dins telle ou telle direction, étant seul I'effet déter-
minznt, linclinaison légére du hant du corps remplit trés bien cet effiet,, etioabin
beancoup plus facilement et surtout plus rapidement que les actions de la maiin
et des jambes.

Les inclinaisons inverses et successives du cavaliier e doiwent pas éne outnées,
du reste, elles dépendent du plus au moins d'instabilité donné a I'équilibre de
I'ensemble de I'homme et du cheval.

Avec uin. cheval parfaitement mis, etl&sssonttppesgyec inapréciables & la vue,

Les femmes qui font exécuter des changements de pied au temps sont obligées
toutefois & des balancements plus prononcés que ceux des hommes; eela tient
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a ce que lesaides inférieures ne maintiennent pas aussi complétement le ras-

sembler et secondent moins énergiquement les mouvements imposés aws membres
du cheval.

Progression & suivre pour texécution des changements de pied dit @ au temps.

Pour faciliter ['exécutiion des changements de pied au temps, on est obligé do
suivre la progression suivante:

Changement de pied diit : aux deux temps.

En perfectiomnant les changements de pied du tact au tact sur la ligne droite,
ainsi qu'en augmentant le degré du rassembler du cheval, on arrive a pouvoir
faire ce cliangementtdée pied tous les six pas de galop, puis tous les cing, les
quatre, les trois et enfin tous les deux pas de galop, ce qui constitue le chan-
gement dit: aux deux temps.

Changement de pied dit : au temps.

Le cheval doit exécuter trés facilement le changement de pied tous les deux
pas de galop, dit: changement de pied aux deux temps, avant que |'on essaie
de leslui faire faire tous les temps.

Changement de pied dit : au temps, e chevall galopant sur place.

Le changement die pied au temps s'exécutant facilement, on raccourcit pro-
gressivement 1'allure, de maniére a arriver, avec le temps, & exécuter le méme
travail sur place.

Nous ne connaissons que Partisan, cheval cébre, qui, monté par M. Baudher,
exécutait ce travail extraordinaire avec une aisance, une perfection incomparable.

Le cheval en exécutant ce mouvement imitie encore le mécanisme de Fhomme
quand il marque le pas.

L'ordonnance de cavalerie & pied, prescrit :

L'instructeur commande ;

1* Marquez le pas:
2° Marche.

« Au commandement Marche, rapporter les talons I'un acoté de l'autre, et
« marquer la cadence du pas, en levant alternaiivement 1'un et 'autre pied,
« sans avancer. »

« L'instructenr fait le commandement : Marche, a l'instant oli le pied va
«poserr a terre. »
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Les pieds de I'homme gaapart, le droit & gaudie, le gauche a droite,
ainsi que nous l'avons démoniré page 67, (planche 1, n° 1), il résulte que
I'homme exécute dans le mouvement de marquer le pas, des changements de
pied au temps sur place comme le cheval.

Ce mouvement est le plus compliqué et le plus difficle a exécuter régulie-
rement, de toute la Haute Eodle...

Travail de deux pistes, le cheval marchant au galop.

Le travail de deux pistes, le cheval an galop, s'exécute suivant les principes
gue nous avons indiqués pour ce travail au pas, page 245, et au trot.

Le cavalier régle ses exigences selon le savoir-faire du cheval et em agissant
avec une sage prévoyance.

Les contre-changements de main de dews pistes perfectionnent le cheval pour
les changements de pied sans changer d'allure.

Un contre-changement de main nécessite dews changements de pied du tact
au tact.

Ainsi, le cheval galopant & droite a commencé par appuyer & droite en avan-
cant pour entamer un changement de main; aprés quelques pas de coté, le che-
val change de pied du tact au tact, passe du galop a droite 2 celui & gauche; il
appuie alors a gauche en avangant, ce qui constitue le contre-changement de
main, et aprés quelques pas de coté, lle cheval exéoute un deuxiéme changement
de pied du tact au tact, passedu gaop 2 gauche 2 celui a droite: le conire-
changement est terminé.

Cette marche do deux pistes en zigzags, avec |k changements de pied gu'elle
comporte, dispose le cheval aux mouvements compligués qui suivent.

Pendiant tout le travail de deux pistes, le cheval doit &tre maintemu, comme
toujours, souple, léger et plié du coté ol il gaope.

Augsitdt que la moindire raideur se fait semtir, il faut chercher 2 la détruire
par lle resserrement des aides, et si cela ne sufffit gas;, il vaut mieux changer d'al-
lure, passer sl pes et méme a l'arrét pour pouvoir obliger, flarcer le cheval a se
décontradier, en lui faisant sentir les éperons jusguia compléte obéissance.

Letravail de deux pistes, le cheval galopant & fraux, ne doit étre exigé que
lorsque tous les mouvements faits en gelgpant juste s'exécutent avec la plus
grande facilitié.

Il ne faut jamals rien forcer et recommencer, avec la plus grande patience,

a chague résistance, les assouplissernents par les éperons, surtout ceux je che-
val éant & l'arrét.
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Maniement du Cheval.

AIRS DIVERS DE LA HAUTE ECOLE.

chayiitke  premier.

Passer de la mobilité a l'immobilité et vice versa. — HRassage. —IMallar.
Piafifer lent, piaffer précipité — Piafffer en arriére. — Trot en arriére.
— Passage balancé. —IPassage des barres au trot enlevé.

Passer de la mobilité a I'immobilité, et vice versa

Ce travail est le prélude de la Haute Ecole; le cheva se rassemble de plus
en plus, il arrive un instant ol 1'animal semble prét & Senlever des quatre
pieds, c’est quand il est au rassembler nécessaire pour I'exécution des mouve-
ments ascensionnels de a2 Haute Ecole (planche 19, n° ©).

Il est donc important que le cavalier perfectionne ce travail, dont le méca-
nisme a été indigué au maniement du cheval au pas, page 229 , pour préparer
le cheval au travail compliqué quii va lui étre demamdié.

Passage.

Le passage est un trot trés ralenti et soutemu, |'allure est artificielle, elle pré-
sente un iride que ne posside pas [Fallure naturelle du trot; le mouvement est
plus ascensionnel que progressif.

Le cheval au passage déploie une puissance pleine de grace (planche 18,
n° 3).
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Cet air de Haute Ecole demande beaucoup de perfection dans som exécution:
l'allure doit é&re calme, majestueuse et se produire avec une cadence d'une
grande régularité.

C'est I'allure fiére et noble que prennent d'eux-mémes les chevaux guandl ils
s'approchent des autres chevaux, surtout si ce sont des femelles: ils font le
beau, relévent leur encolure, la roue comme le col dum cygne, raménent la
téte d'un aiir vif, léve moelleusement les jambes et portent! la queue haute.

*Le chewal échappé, joyeux de recouvrir sa liberté pour wn instant, se livre
parfois a ae trot soutenu et élevé, ill stieppe.

Le passage, posséde I'édlégance de cette allure a laquelle se livre, dans ce cas,
volontairement lle chevall.

Pour mettre le cheval au passage, le cavalier empibie le jeu allemnatiff de ses
aides inférieures, aimsi que nous l'avons indiqué, page 250, pour produire les
effets diagonauws altematifs.

Le jeu altermatif des jambes du cavalier agjssant: sur le cheval nassemblié ett
préparé a ce travail par ce qui. a précédé, ameénera pendant sa manchie au pas
ralenti (planche 17, n° B) et plus tard defped ferme, le lever et le soutien
successif des bipedes diagonaux (planche 17, n® 7).

Le cavalier réglera [laction die ses aiides sur la durée du soutiien que conserve
un bipéde diagonal ; ill ne devra pas trop chercher a le prolonger désle début,
la base de sustentatiom donnant un équilibre trop instable & la masse.

A l'allure du pas ralenti, les posers successifs des membres qui composent
un bipéde diagonal tendront a devenir simultanés; l'allure se modifiera peu a
peu, elle deviendra d’antant plus ascensionnelle que lles battues d'un bipéde dia-
gonal se produiront en méme temps et que I'embrasse de terrain de ce méme
bipade sera diminué par |2 rassembler quand il sera au soutien.

Le cavalier ne doit chercher qu'a maintenir constamment le cheval souple,
léger et a le rassembler; il doit surfout récompenser l'animal, en rendant la
main, aussitét que celui-ci acquiert de la simulitanéité dans ses appuiss, du sou-
tien dams ses membres levés ; progressivement, il cherche a régler, a distancer
les foulées, acadencer le cheval,

Lorsque lle travail della cravache a été fait intelligemment, cet air de Haute
Ecole s'obtient aveg imfiniment plus de facilité et est toujours plus gracieux.

« Clest un air majestueux, dit M. Daudel, qui vaut toute la peine quiom estt
« obligé dl'y employer pour I'avoir beau et brilllant.

« Il ne souffre pas la médiocrité. »
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Piaffer.

Faire pialfer le cheval, cest le faire passager sur place (planche 17, nf 7).
Ce travail est beaucoup plus difficile que le passage, parce qu'il faut reporter
le centre commun de gravite plus en arriére par dtebilles oppositions de la
maim, puis aussi, parce qu'il faut attirer les extrémités postérieures davantage
sous le tronc pour que la détente des jarrets produise plutdt le mouvement as-
censionnel que celui progressif, et surtout parce quill faut conserver le cheval
d'aplomib, ne pas le forcer & Sagculer.

Le piaffer, ainsi que les changements de pied aun temps, constituent la pierre
de touche quii dénote 1'éuyer, quand ces airs sont le résultat de son travail et
qu'ils ont été obtenus sans le secours du fiouet et des piliers (méme plandhe, n° 8).

Confondire le passage, le piaffer avec lle caranolrestt une preuve de médiocrité
équestre.

PIAFFER LENT, PIAFFER PRECQIPITE.

Le piaffer (ganche 17, n° 7) peut ére lent ou précipité : I'un et I'antre doi-
vent étre produits par la mullipliicité des effets d'ensemble et la rapidité des effets
diagoneux alternés et ne jemais ére le résulitat des mouvements volontaires din
cheval, qui souvent manifeste ainsi son impatience.

PIAFFER EN ARRIERE.

Ce tnavaill présente encore plus de diffiaultés que les précédents: la main doit
imprimer un petit mouvement rétrograde sur chague pas du piaffer (planche 18,
n° 7), ce qui constitue le ivoi en arriére.

C'est moins lla vitesse gu'on doit chercher dans le piaffer en amiiére que la régu-
larité des posers et levers successifs des membres diagonaux, lesquels doivent étre
liants, gracieux pour que Ilallluie antifficielle conserve le tride qui la rend élégante.

Trot en arriére.

Le mouvement rétrograde au trot, (planche 18, n® 7) s'exéouteen deux temps
comme le reculer au pas, les memiyies s levant et posant par paire em diagonal..
Les périodes d'appui sonitde plus longues durées que celles de projection, le pas
est peu étendiu,

Quand le dressage dinokievval est complet, on peut le faire piaffer en reculant :
c'est le vrai trot en arriére, Celui-lda des périodes de projection égales en durée
a celles dappui,

M. le comte Savary de Lancosme-Bréves a parcowry, le 13 juin 1856, en

* XXXVII.
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présence de personnes honorables, un kilométre au trot & reculonsen cing minu-
tes vingt-cing secondes.

Cet habhille écuyer fait connaitre lles moyens qu'il a employés pour elbtiemiic ce
résultat curieux au point de vue de la science équestre.

« Mon ambition ayant toujours éé d'étre utile aux hommes de science, jevais
« m'expliquer sur les procédés que j'ai employés.

« Jen'al pu arriver & ce travail que pai' I'équilibre que je sais donner a mes
« chevaux ; car il ne faut pas croire que le travail de John Bull soit d@ & une
« construction particuliére; non, tous les chevaux dline énergie ordinaire arri-
« vent avec moii au méme résultat.

« L'équilibre ofitenwe chez le cheval, la légéreté bien établie comme consé-
« quence, jemaii plus qu'a inculquer dans la téte de l'animal que sa volonté
« doit étre d'aller en arriére; jele mets pour cela, par mes oppositions, dans
« l'impossibilité daller en avant ou par coté, sans m'ocQuper de |'action néces-
« saire au mouvement rétrograde, bien siir de l'obtenir par un simple appell de
« langue, suivant le plus ou moinsde susceptibilité du cheval et en raison de
« son excessive légéreté, conséquence de 'équilibre parfait, ainsi que je viens
« de le dire.

«Ue: seul point défiicat estt la place que j'ai a faire prendre a mon corps pour
« que le poids du buste non-seulement ne viemne pas déranger |'équilibre et
« faire acculer l'animal, mais pour qu'il favorise, au confraire, |'allure.

« Ainsi, pour moi, dans IlI'epreuve du 13 et 18 juin était-ce 1a toute la diffi-
« eulté; étant bien certain de l'accord de mes mains et de mes jambes, il fal-
« lait que mon assiette, thoisiéme agent,, vint aider et non déranger la marche,
« l'acculement devant amener une défense et la cessation de l'allure, surtout
« pour une distance aussii grande que celle que j'avais & parcourir.

«TToiss agents sont imdispensables pour bien conduire le cheval, lla main, le
« poids et les jambes du cavalier » (Guide de I'ami du cheval, 2¢ volume,
page 605).

PASSAGE BALANGE.

Le cheval peut 2 la fois exécuter plusieurs airs de Haute Eiolle, ainsiil kchieveh!
étant au passage (planche 18, n® 5), Véuyer [ui fait temir les hanches sur la
ligne courbe, la téte tournée en dedans ou en dehors du cercle, et pendant le
mouvement d'appuyer, il peut faire balancer le cheval par un effet de main
portée alternativement de droite & gauche (ihnshe 1Y), n® 1), et vice versd
(planche 19, n° 5).
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La difficulté de ce mouvement compliqué consiste en ce que la maim, tont
en provoquant le balamcer, doit cependant laisser gagner plus de terrain au
cheval dn coté vers lequel il appuie que du coté opposé. Elle doit provoguer
le balancement a droite et @ gauche juste au moment des posers successifs des
pieds gauche et droit antérieurs.

Les jambes doivent entretenir le rassembler, provoquer lla cadence, se pousser
réciproquement la masse selon que la croupe doit ére déplacée latéralement
ou retenue.

Le cheval doit étne plié du coté on il estt dirigé, passer du pli & droite (plan-
che 19, n° 1) a celui a gauche (planche 19, n° 5), selon qu'il appuie a droite
ou a gauche.

De méme que la main saisitl le temps pour balancer les épaules ou changer
ladirection du cheval, de méme les jambes saisissent le temps pour provoguer
les levers suceesssifs des Bijpédies diagomaux ou ranger les hanches, les acoéiérer,
les modifier, les régler dans leur jeu en avant, em arriére ou obligue.

L'action doit éire entretemue par 'accord des jambes qui produisent I'impul-
sion, laquellle varie selon lks mouvements;, avec I'accord de la main, laguelle ré-
gularise, maltrise cette impulsion.

Le poids de I'nomme joue également son rdle; par ses atfiitudes appropriées
aux divers mouvements que 1'écuyer exige du cheval, il doit fonctionner comme
si cétait le poids de I'animal li-méme.

Do cett ensemble de fonctions qui toutes concowrent a s'entr'aidier, il résulte la
possibilité de préaipiter, de ralentir, et vice versd, ou d'arréter court le mouve-
ment de la machine entiére.

Tant que I'harmonie régne dans les nombreux rouages qui somt en jew, le
travail du cheval reste brillant, gracieux, leste; aussitdt le moimdire dérange-
ment, le moindre désaccord dans une partie quelconque du mécanisme général,
la grace devient laideur, | |égéreté lourdeur, le cheval s'étonne, Iallure tniiliamte
disparait, et cequ'il y a de mieux & fare pour le cavalier, c'est de reconnaitre
gue la faute vient de lui et qu'il Wa aucun reproche & adresser & son docile et
intelligent imshrumnent.

Passage des barres au trot enlevé.

On dispose & 'avance un certain nombre de barresen bois a environ qua-
rante centimétres d'élévation au-dessus du sol, leur écartement varie entré un
métre ef un métre cinquante centimétres, selon la taille et la force des chevaux

Le cheval amenéen présence de cette série d'obstades, au trot aleongé'et
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rassemblé & un haut degré, doit continuer do frotter en passant successivemen
au-dessus des barres sans les toucher.

On voit le cheval s@lancer d'un bipéde diagonal sur l'autre, en passant par
dessus lla barre, sans la toucher, et continuer ainsi, sans cesser dee s'élancer de
la méme maniére em franchissant toutes les barres, sans ralentir sa vitesse ni
I'extension donnée & ses membres.

Clest une figure de manége qui plait g@nénal ermentt aun &léves; elle permet de
bien apprécier les diverses périodes du mécanisme du cheval & l'allure du trot
réguliar.

Pour faciliter ce travail, on exerce lle cheval monté & passer les banres, d'a-
bord au pas; on place lles hames & une hauteur et un écartement moindre et on
les fixe, de maniére que les heurts que se donne l'animal l'obligent & prendre
lui-méme les précautions nécessaires pour se préserver de ces chocs : le cavalier
laisse assez de liberté au cheval pour qufil puisse voir et examiner tout & son
aise. Progressivement on rapproche les thames,, on les éléve, et quand le cheval
sait les passer au pas, sans les toucher, il est apte a répéter, le méme exeicice
au trot et plus tard au grand trot.

Dans um manége om établi les barres sur les grands cotés; le cheval doit les
trotter en marchant alternativement & main droite et & main gauche et vice
versa. Les changements de main s'exécutent sur laligne du miliew, dans la lon-
gueur du manége.

Lorsque le manége est circulzire, le placement des thames recoit les modiliica-
tions nécessaires.

Nous [avons dressé des chevaux qui passaient au grand trot soutenu, vingt
barres successives et plusieurs fois, amx deux maims, sans toucher une seule fois
aucune barre.
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chapitre delxieme.

Courbeétte. —HResadle. —Galop en arriére. — Pirouette ordinaire au galop.

. — Volte et domi-volte au galop. — Passade. — L’'épaule en dedians
au galop sur la ligne courbe. — [[’épaule en dehors aw galop sur la
ligne courbe. — Le 8 au galop d'une ou deux pisies.

Courbette.

Pour faire exécuter la courbette, le cheval doit étre préalablement rassemblé
au plus haut degré, puisla main par un demi-temps darrét, fat refluer Ve
vant-main d'avant en arriére; les membres postérisurs maintenus sous lle centre
par une pression constante des jambes du cavalier, setrouvent chargés do la
plus grande partie de la masse.

Cette position donnée, vient 1'action pour déterminer le cheval & Senlever du
devant.

L'action principale doit é&re communiquée par les jambes, on les seconde en
appliquant, sil est nécessare, la cravache sur ]'épaule droite ; la main reste fixe
pour l'enlever, aussitot elle nend |égérement afin de ne pas obliger le cheval a
se cabrer, et les jambes augmentent encore lewr pression pour proveguer les
jarrets asattenirénergiquement le cheval, les jarrets, trés engagés sous le tronc,
fonctiomnent, pour ainsi dire, de basen hauoit.

Latéte du cheval doit rester ramenée, les membres antérieurs doivent fléchir
gracieusement, I'animal plié sur ses jarrets doit marquer un temps d'arrét dans
cette attitude fiiere, gracieuse et @iégante et se poser sur le sol, des membres anté-
rieurs, sens aucune brusquerie, (planche 17, n® 12).

Cet air est celui convenzble pour sapprocher d'une personne a laguelle on
veut rendre les homneurs.

Cest ainsi que se présentent les chefs des peuples cavaliers quand ils appa-
raissent & leurs troupes pour en recevoir les hommages.

Le cheval auquel on demande ce travail plein de gréce, doit présenter une
grande énergie, surtout dans son arriére-maim.



Pesade.

En obligeant le cheval & lever plus haut du devant que pour la courbette,
presque au cabrexr, on obtient l'air nommé Pesade (planche 18. n® 6). Ce
travail n'est le partage que des sommités équestres, parce qu'il présente de
hautes difficultés; il me faut pas que le cheval se cabre, I'écuyer doit constam-
ment rester maitre de tous les mouvements die |lamimal, méme pendant quiill est
presque droit.

Avecun cheval doué d'une grande énergie, ill est méme possible de I'amener
a marcher quelques pas étant presque debout. L'Emir abd-el-Kader se plaisait,
nous a-t-on dit et assur& 2 exéouter ce mouvement difficile, pour mettre
ainsi em évidence son savoir faire équestre, et les précieuses qualités de ses
meilleurs chevaux.

Dans les cirques, les écuyers cherchent ordimairement a faire ainsi leur sortie;
il enest peu qui réussissent & exécuter ce travail tel qu'il doit l'ére, généra-
lement cen’en est que la parodie.

Galop en arriére.

En employant les mémes moyens que pour obtenir lia courbette, I'Ecuyer peut
obtenir & chaque descente de I'avant-main, & 1'aide d’'un demi-temps d’arrét, un
petit mouvement rétrograde, d'abord des extrémités antérieures puiis de celles
postérieures.

La succession de ces diverses courbettes avec un reculer trés lent constituent
le galop en arriére, parce que I'ordire des foulées des extrémiitiés sun le sol quoii-
que inverses, esta peu prés semblable a celui qu'elles exécutent dans le galop
(planche 18, n® 8).

Le galop en arriére n'est point une allure rapide, maisune haute difficulté
équestre, quii doit Sexécuter presque sur place.

Pirouette ordinaire au galop.

La pirouette an galop se demande & peu prés comme | courbette, seulement
I'enlever du devant obtemu, la main le dirige sur la courbe quiil doitt parcourir,
la jambe du dehors soutenant énergiiquement lle cheval.

La position en arriére du haut du corps du cavalier, son inclinaison légére
du coté du dedans dela pirouette, doivent aider le cheval dianssom demi-tour
rapide.

On peut obliger le chevala. fare plusieurs thurs de suite sur lui-méme, et llui
faire étendre en avant un membre antérieur, celui du c6té du dedans du ocer-
cle, sans que |'animal le pose pendant ses rotations rapides sur les hanches.
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La pirouette renversée, (planche 17 n®* Set 6), celleol les épeauiles servent
de pivot, nedoit pas ére demandée au cheval, ni au trot, ni an galop, ellelui
est trop pénible.

Volte et demi-volte au galop.

La volte se compose d'un cercle; la demi-volte n'est que la moitié du cenclle,
elle se continue par une ligne diagonale qui rejoint la piste, celle ol a commencé
le demi-cercle, elle se termine par un changement de pied.

Ces mouvements peuvent siexéeuter dune ou deux pistes; dans ae dermienaas,
ils tiennent de la pirouette sur les hanches; llarriésesmaim  déorit un cercle in-
térieur et I'avant-main un auntre cercle extérieur , par comséquent plus grand
que le premier ; le cheval appuie en galopant, |'écuyer doit donner le pli con-
venable a I'encolure, soutenir les hanches, faciliter am cheval 'enlever de son
avant-meim, |’activer sur la ligne courbe, sans rien farcer.

La grandeur de la volte est progressivement réduite. On la dit bien flermée
quand lle diamétre du cercle ne dépasse pasla longueur du cheval.

Passade.

Le cavalier qui fait paicourir a son cheval une ligne droite au galop allongé
et qui le raméne sur cette méme ligne, al'aide d'une demi-pirouvette, en répétant
plusieurs fois cet aller et retowr, exécute la Passade; il peut méme 2 la
lin de chaque demi-pirouette, provoguer un changement de pied, ce qui lui
permet d'exécuter son travail le long du mur ;; cet exercice biem exéouié, dénote
un talent véritable et un cheval parfiaitement mis.

Pour agir avec progressiom, dans les débuts, on exécute une demi-volte au
lien d'une demi-pirouette sur les hanches, peu a peu on la rétrécit, pour enfin
arriver a tourner le cheval sur ses jarrets.

L'épaule en dedans au galop sur la ligne courbe.

Le cheval galope sur le cercle en tenant les hanches, la croupe tournée en
dehors du cercle, I'avant-main décrivant une piste intérieure : clest le gaop &
faux de deuwx pistes.

Letravail des hanches du cheval doit étre perfectionné, elles doivent étre trés
mobiles et par concéquent faciles & déplacer par les jamites din cavalier,

Le cavalier doit avoir soin de donner le pli a I'encolure, de maintenir le
cheval oblique sur la ligne courbe; la téte ne doit pas é&re tournée juste vers
le point central du cercle; mais plus du cdté ol le cheval galope.
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Ce thavaill est considéré comme une haute difficulté ; il flaut qu'il soit exécuté
avec theaucoup de légéreté pour ne pas étre disgracieux.

On désigne cette figure de mandge de diffiérentes maniéres; en Allemagne,
c'est: le renvers; dans les carmussels, c'est : le serment des chevaliers de la table
ronde; au cirque, c'est : un moulinet face en dedlans ; si lafece est tournée en
dehors, le moulinet devient : wn rondl.

Le moulinet peut &tre changé de coté; le cheval qui appuyaita droite au
galop peut étre disposé et incité a appuyer a gauche; ce qui nécessite un
changement de pied du tact au tact.

LEPAULE EN DEHORS AU GALOP SUR LA LIGNE COURBE.

De I'épaule en dedans on peut passer al'épaule en dehors; cette fois clest la
croupe qui tracera une piste intérieure; le cheval sera davantage sur ses
hanches contrairement a lla figure précédente ou il sappuyait plus sur les épaules.

Pour passer de l'épaule en dedans al'épaule en dehors, sans discontinuer le
galop, ni la continuation de lla direction de la marche sur le cercle, le cavalier a
plusieurs temps & saisir; 1° d'abord pour rassembler le cheval, 2° un autre pow
le grandir du devant, 5° un antre pour diriger I'avant-main sur le cercle exté-
rieor, 4° un autre pour provoguer le changement de pied, 5 um authie pour im-
primer au cheval la nouvelle double courbe qu'il doit parcowrir, G*un dernier
enfin pour régller sa nouvelle marcheet lui faire comprendre quiill a bien exécuté
ce qui lui a été ordonné ou demandési rapidement par le cavalier.

Lorsque ces six actions successives sont produites avec justesse, a proposet I'ac-
tion convenable, le cheval saisit, comprend et exécute avec une @timirable précision
et une trés grande légéreté; lorsqu'an contraire il y a confusion dans I'action des
aides, il ne s'y reconnait plus, perd latéte, sembrouilleet le désordre arrive.

Les six actions successives demandent sans doute de la précision et de Fa-
propos .dans leur exécution ; toutefois elles sont moins compliguées qu'on pour-
rait le supposer; il suffiit de deux effets diagomaux successifs; 'um, le premier
pour rassembler le cheval, le grandir du devant et le faire pirouetter, 'autre
le deuxigdme, pour le faire changer de piet, |'acheminer sur le nouvean cercle et
le régler. Le point essentiel pendant ces périodes diverses, cestde bien placer
le cheval, de répartir sa masse et celle du cavalier, de fagon que le poids de-
vienne ime aide el non un obstade, facilite les efforts du cheval an lieu do les
contre-carrer. En un mot, I'homme n'a qu'a faire ce quiill ferait s'il [ui prenait
la fantaisie de faire, & pied, en imitant le galop du chewdl, un cercle en
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appuyant, sa face tournée en dedans et que tout a coup il continue ce méme
cercle en tournant le dos dw cote ol il avait la face.

On sait que pour imiter le galop du cheval, I'homme léve et pose les deux
pieds successivement antrement qu'il ne fiait pendant sa course réguliére, il imitie
le jeu des membres antérieurs du cheval tel que Fanimal s fait mowsir pen-
dant le galop a droite ou celuii a gauche.

Lorsque I'écuyer répéte trop souvent la méme difficulté, il routime I’animal,
celui-ci croit bien faire en s'empressant d'exécuter ce qu'il sait, chaque fois que I'ac-
tion des aides luil demendl: quelque chose qui ressemble a ce qui lui a été Fppns;
il faut dome vanier e tteweillddu cheval sams pourtant embrouiller sa mémoire ar
une swichange au dessus de ses moyens, autrement le cavalier s'expose a voir
I'animal, par un excés de bonne volonté, a en faire plus quiill ne llui en demande.

Il arrive encore que lorsque le cavalier suspend tout-a-coup l'action de ses
aides pendant I'exécution d'un air qui n'est pas familier & I'animal, celui-ci ne
sachant ce qu'il a a faire, se trouve emprunté, semble attendre de nouveaux
ordres, et parait tout penaud die se sentir maladroit; si & ce moment juste, le
cavalier le guide par ses instuntions, [k diewal parait tout jjoyeux de retrouver sa
piste, comme le fait lle chien de chasse, qpanulagrésumn défaut il retowre la vole,

LE 8 AU GALOP D'UNE OU DE DEUX PISTES.

L'écuyer peut encore faine oftantper de cercle au cheval em luii en faisant décrire
un deuxiéme extérieur tangent am premier; quand il fait parcourir & I'animal
les deux cerdlles, tout d'une traite, il a exéeuté ce quon nomme le 8 de chiffre.

En effet c’est le méme dessin. Le 8 se fait dume ou de deux pistes.

Pendant ces changementts de cercle, lle cheval peut &re maintenu llégaulle eu
dedans ou en dehors, tout le temps nécessaire afaire un cercle ou une partie
de cercle ; lorsque lie changementt, de pied s'effectue an point @i les deux cercles
sont tangents, c'est ordinairement pour parcourir lesdiews cercles entiers de
la méme maniére; c'est-d-dire, conserver pendant tout le 8 la croupe en de-
hors ou la croupe en dedans.

Ce travail devient encore plus compliqué lorsque le changement de cercle
s'exécute en dedans d'un des deux cercles, ce qui fait que le 8 se trouve en-
fermé dans un O, ou moitié d* 8.

Le diamétre din cercle me doit e diminué que trés progressivement ; il est
peu de chevaux quii puissent exécuter ces difficultés sur un trés petit cercle avec
I'aisance, la cadence, la grace qu'exige la Haute Ecole.

¥ XXXVII.
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chapithe il siBiie.

Mouvements et exercices divers de Haute Ecole. — Pas Espagnol. —

Trot Espagnol.

Mouvements et exercices divers de Haute Ecole

TRAVAIL EN PLACE.

Les mouvements qui suivent demandent une grande précision dans e méca-
nisme des aides: l'instructeur & pied peut seconder efficacement lle caalier en
selle, en se servant intelliggmment de la cravache.

JAMBETTE.

Lorsque lle cheval est fagonné aux effets diagonaux des aides, page 250, le
cavalier peut I'obliger a lever un membre antérieur et a le tenir au soutien em
employant les moyens suivants :

Pour faire jambette a gauche, le cavalier produiit un effet diagonal gauche des
aides, (planche 19, n° 5), puis porte la main de la bride un peu a droite,
pour décharger le membre antérieur gauche du poids qui pése sur lui.

Cette position donnée, l'action des jambes, la droite plus en arriére pour
maintenir la croupe, provogue lle cheval a se porter en avant, cequ'il me peut
faire qu'en levant le membre antérieur gauche le premier; aussitdt que ce
membre quitte terre, le cavalier produiit un nouvel effet d'ensemble pour obliger
le cheval a soutenir en lfair le membre levé ett pour 'empécher em méme tiemps
d'avancer, (planche 17, n® 10).

Les premiéres fois que le cavalier demande ce travail au cheval, il dbiitéttre
leste a tout rendre, c'est-adire a desserrer lles aides, sitot que le cheval acom-
pris et momtré de la bonne volonté en levant un peu le membre antérieur
gauche: c'est 12 moyen de faire sentir au cheval qu'il a compris ce qui lui
a été demandé.

Lorsque le cheval hésite & lever le membre antérieur gauche, lle cavalier aug-
mente 'action de ses aides en diagonal en piquant I'animal au flanc droit ct
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si celane suffit pas,em le piquant des deux éperons a laflois, le droit toujours
plusen arriére que le gauche, il peut encore s'aider de la cravache en frap-
pant sur |'épaule gauche.

Le coup ou les coups des éperoms se font comme les attaques, c'est-@dire
quiils sont répétés, sl est nécessaire, et que les molettes ne restent pas au
poil. —Il y a des Ecuyers qui enseignent dans le cas de jamidelte & gauche,
celui qui nous occupe, de piquer a gauche et non & droite. Cette mamiére d'o-
pérer n'est pas conséquente, en voici la raison :

Il est demandé au cheval en place de lever le membre antérieur gauche,
il lui faudra par conséquent conserver a l'appui celui postérieur gauche; si
le cavalier le pigne & gauche, lle cheval aume tendance a lever le membre pos-
térieur gauche, celui qui doiit nestien f fmagiment ()l 'Bpppiil, et par suitie, il se touwe
obligé de ne pas liewer I'antériear du méme coté, puisqu'il lui faut toujours un
membre gauche pour s'appuyer.

C'est donc & droite, du cOté opposé a la réne dominante, que le cavalier
doit piquer, et sil se trouve obligé d’employer les deux éperons pour pro-
duire un plus fort stimulant, I'éperon droit devra piquer plus en arriére et
plus fort que le gauche.

Quand le cheval a appris & quitter terre d'un pied antérieur, le cavalier
devient de plus en plus exigeant par la persévérance et la puissance de ses
aides, il exige du cheval quiil léve le membre antérieur jusqu'a le mettre au
soutien et progressivement jusqu'a ce quiil I'étende en avanmt.

MOYEN DE FAIRE GRATTER LE SOL PAR UN MEMHRE ANTERIEUR.

En répétant plusieurs fiiis dée suite I'air de jambette du méme coté, (planche
17, n® 10), le cavalier améne lle cheval a frapper le sol ou a le gratter autant
de fois que le membre a été détaché du sol.

S'il amive que le cheval en fasse plus que le cavalier niegm demande, et que
le cavalier veuille obliger lanimal & discontimuer, il n’a qu'd reporter un peu
la main du coté du membre levé, et aussitdt que le poids de ['avant-main
passera sur lui, ce membre s'appuyera pour |'éayer.

PIROUETTE RENVERSEE SUR TROIS JAMBES.

Les pirouettes renversées s'exécutent a l'aide d'un effet diagonal; on pro-
vogue le lever d'un membre antérieur comme pour faire jambette, et par laction
des jembes, om fait tourner la croupe autour des épaules; un effet de ras-
sembler permanent maintient le membre antérieur au sowtien étendu.
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Dans le principe, il faut fare tourner la croupe du coté ol le memibre
antérieur est au soutien, (planche 18, n® %); il est beaucoup plus difficile de
la faire tourner du coté opposé. Dans ce mouvement, |'avant-main qui sert
de pivot, doit étre surchargée au bénéfice de Farriére-maim.

Le cheval, en exéoutant une pirouette renversée sur trois jambes, imite la
pirouette d'un habile dansewr. La pirovette du danssur exéoutée sur la poimte
du pied gauche Ilii est plus facile de droite & gauche que de gauche & droite.

Quand le cheval fait jambeite a droite, par exemple, et qu'il exéoute une
pirouette remvenrsée & droite, il fait tourner sa croupe autour de ses épaules sans
poser le pied dhoiitde devant, le mouvement lui est aussi jpllus facille | brssilil le
dirige comme lle dansewr, de droite 2 gauche pour les membres antérieurs, que
lorsqu'il fait du cité opposé.

Lhomme n'a eu besoin pour ce mouvement, gue d'un point d'appui fixe ;
le cheval dont le mécanisme est moims complet, a bien aussi un poimt d’appui
fixe, maisil est obligé de saider alternativement de ses pieds postérieurs pour
tourner sa masse autour du pivot etc., etc.

Dans le mouvement : monter & cheval, dela cavalere, le cavalier pour se di-
riger vers lle flanc gauche du cheval, flit = «deux pas en partant du pied droit
«ett un @ gauche sur la pointe du pied gauche », cen'est autre chose qu'une
pirouette semblable a celle du danseur, mais bien moins rapidie.

Le cheval pour imiiter ce mouvement f@it une pirouette renversée, iil pivote sul:
le membre antérienur gauche, le membre antérieur droit contourne le gauche;
clest le méme mécanisme que pour I'homme.

PIROUETTE SUR TROIS JAMBES,

En chargearit la croupe, pour aliéger les épaules, & l'aide d'un effet de ras-
sembler pendant lequel la main de bride prime les jambes, on dispose le chewvall
pour le mouvement imverse 2 celui précédent.

Clest la croupe qui servira de pivet, sappuyant sur le membre postéricur
droit pendant les pirouettes de ganche 2 droite, et sur le membre postérieur
gauche pendant |ks pirouettes de droite & gauche; les épaules seront toujows
dirigées sur la courbe du coté ou le pied antérieur est levé

Cette pirouette exige un rassembler plus complet que la pirouette renversée.

BALANCE DES EPAULES DIT : PAS DE BASQUIE

Pour rendre les épaules mobiles, le cavalier produit un effet de rassembler
de maniére & placer le cheval un peu sur ses hanches, puis un effet diagonal
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provogue le lever d'un membre antériceur, désque ce membre léve, la main
incline doucement ['avant-maiin d2 son ofité, alors le membre levé pose ; aussitdt
un autre effet diagonal, contraire au premier, provoque a son tour le lever de
l'autre membre antérieur ; la main dle nouveau incline la masse du coté de ce
membre qui pose comme |2 premier:.

L'écartement des posers successifs des pieds antérieurs sera ainsi augmenté pro-
gressivement, alors le cheval rassemblé, se halancera des épaulles pendant quiiil
s'appuyera sur ses hanches, il imitena. le pas de basgue d'un damseur.

BALANCE DES HANCHES.

Pour rendre les hanches mobiles, le mouvement est I'inverse de celui ci-
dessus.

Les membres antériieurs sont a l'appui et tenus immobiles par la main; les
jambes se poussent alternafivement la croupe a chaque foulée des pieds pos-
térieurs dont I'écartement est augmenté pen a peu.

Les jambes doivent &re prestes dans leurs mouvements, soit comme moteur,
soit comme régulateur.

Pour faciliter ce travail, lle cavalier exécuterala pirouetie remversée (Gblanche
17, n°s 5 et 6), et cherchera a arréter le déplacement della croupe, aussit6t
qu'elle a parcouru deux ou trois pas de coté, progressivement le cheval ne
doit en exécuter que deux, puis un, et enfin se balancer des hamches. Il est
trés important, pour la réussite de cet air, que le cavalier puisse maintenir
l'immobilité par le resserrement des aides; aussitot quiill déplace lla croupe, il
cherche & la fixer pour la déplacer de nouveau dans le sens contraire et la
rendre encore une fois immobile avant de recommencer, et ainsi de suite.

MOYEN FILARGIR OU DE SEMIER LES MOUVEMENTS DHES MEMBRES ANTERIEURS.

Pour élargir le mouvement des membres antérieurs, le forcer a se produire
plus en dehors, le cavalier fait prendre au cheval lattitude de jambeite, &
droite par exempke, (planche 19 n® 1), et flkichit alors I'encolure a droite,
par l'effet direct et un peu em dehors de laréne droite. Le membre antérieur
droit, au soutiem, suivra le mouvement de latéte, il s'éloignera, il s'élargira
peua pew, du membre antérieur al'appui, du ganche.

C'est ainsi qu'on développe les égaulks d'un cheval, quand elles sont froides
et qu'on élargit les mouvements des membres amtérieurs lorsqu'ils sont trop
serrés : c'est I'assouplissement des muscles adducteurs des bras.

Lorsque le cavalier veut resserrer les mouvements des membres antérieurs,
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il place le cheval dans la méme attitude, jambette a droite, (planche ¥4, n® 1)
et an lieu de fliéchir, de plier I'encolure & droite, il appuie lla réne droite sur
elle, en empéchant l'encolure de fléchir a droite par V'effiet de la réne gauche.

L'appui de la réne droite pousse davantage l'avant-main du cheval sur le
membre antérieur a l'appui, le gauche, ce qui rapproche les diews membres.

On peut méme faire ecnoiseriée membre au soutien par devant le membre &
l'appui, en faisant suffisamment le mouvement qui rapproche les membres,
I'inclinaison & gauche de l'avant-main. C'est aimsi quiam rectifie les mouvements
des membres antérieurs du cheval trop ouvert du devaot, surtout quand il ala
. tendance de trapp élargir ou trop éloigner un membre de lMautie : c'est assou~
plissement des muscles adducteurs des bras.

En passant successivement du mouvement qui élargit & celui qui resserre
.et viceversa, on arrivera a faire exécuter au cheval des ronds de jambe.

Agrandissement et rapetissement de la base de sustentation.

Extension de ' avemnt-maimn,

Le cheval étanti en station réguliére, (planche 19 n® 5), le cavalier rend la
main et par des attouchements della cravachea l'épaule et au besoin sur les
membres antérieurs, il améme le cheval & se campen dindbvantt,& s'étendre, sal-
longer; les membres postérieurs restent en place, (phnohe 1, n® 8).

Rapprochement de I’ arriéresmain.

Le cheval étant ainsi campé, lla main fixe l'avant-main et lles jambes raméne lies
membres postérieus die plus en plus en avant, lles ejenans les attiirent : 1'éperon
droit, le membre postérieur droit, I'éperon gauche, le membre postérieur gauche.

Rassembler complet,

Le cheval monté et bien mis peut ére amené & réunir ses quatre pieds, de
telle sorte que les pinces des pieds postérieurs sont en contact avec les talons
des pieds antérieurs; (planche 19 n° 7).

La cravache appliquée sur la croupe et méme sur le membre postérieur qui
hésite & sengager si en avant est d'un grand secours pour obtenir cette altitlde
tont-a-fait artiificielle.

Le cavalier doit conserver une position trés réguliére, sinon, vu l'instabilité
de l'équilibre, le cheval ne pourra se placer ainsi; le cavalier ne devra pas
sfincliner dum coté ou de l'autre pour regarder lles pieds postérieurs, il dléran-
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gérait laligne de larésulliante des forces paralléles de la pesanteur qui tombe
entre les quatre pieds a l'appui, et le dépllacement de I'animal se produirait du
cOté ol I'nomme se serait incliné.

Extension de ['avent-main partant du rassembler.

Les quatre pieds ainsi réunis, la main nendl et la cravache sur I'épaule droite.
provogue de nouveau ['extension de I'avant-main, (glamche 1, n° 8).

Rapprochement de Vavent-main sur ['arriéresmain.

Attirer lla croupe sur l'avant-main est plus facile que de faire reculler Vavant-
main sur lacroupe; dansce nouveau cas, ce sont les jambes qui fixent les
membres postérieurs et la maim qui raméne l'avant-main, raccourcit le cheval, le
cavalier flavorise e mouvement en se redressant.

Rassembler complet.

Les quatre pieds de nouweau néunis, il s'agit d'obtenir lle reculer oull&tension
de I'arriére-main, ce qui est une des grande difficultés, (Panche 19, n® 7).

Extension de l'arriére-main partant du rassembler.

Pour cela, il flaut teyiin] dssexuiéfitéss antérieures en place par un effiet de jam-
bes, et la main doit flire reculler les membnes osiéiraurs en agjssant diabord sur
I'un d'eux puis sur F'antre; laréne gauche tendue Iégérement et diagonalement
dans la direction de la thenche droite fait reculer le membre postérieur droit ;
aussitot quiil pose, la réne droite a son tour, en opérant de la méme maniére,
fait aussii reculer le membre postérienr gauche (pllamche 1 n° 8).

Il faut tilem combiner la force d'avant en amiére que produit la main pour
opposer une force moindre d'arriére en avant au moyen des jambes.

Pas Espagnol.

Le pas espagnol m'est autire chose que l'air de jambette exécuté parlie cheval
en marcheet & chague pas. On nomme encore cette marche artifiicielle : le pas
de conscrit, parce qu'elle iimite |l marche d'un homme de recrue quand om |Lii ap-
prend a marcher en décomposant le pas.

Pour faire marcher le cheval avec extension entiére d'un membre antérieur
a chaque pas, le cavalier emploie les moyens suivants ;
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Le chewval étant en place, dans laftitude de jambette & gauche, par exemple,
(planche 17, n* 10), le cavalier provoque le mouvement en avant en faisant
primer la jambe droite ; alors le membre postériear duaiit du cheval domne 1'im-
pulsion, le cheval sincline dans le sens de lla grogression, et le membre antérieur
gauche va poser, en avant, de la longueur de son extnsion (glemche 19, n°11).

Au moment du poser du membre antérieur gauche, le cavalier égallise I'action
de ses jambes et des rénes, marque un demi-temps d'arrét et produit aussitdt
I'effet diagonal droit des aides, (planche 19, n° 1).

Ce nouvel effet diagonal provoque I'air de jambette & droite, 1'augmentation
de V'action die la jambe gauche du cavalier fait étendre en avant le membre
droit levé, guis s'effectue son poser, comme s'est produit celui du membre
antérieur gauche.

Le cavalier a donc: 1° un temps a saisir pour rassembler le cheval, 2°un
autre pour le dispeser, 5° un antre pour lui faire lever un membre antérieuwr,
h® un autre pour lui faire étendre le membre levé, 5° un autre pour lui faire
poser le membre étendin, 6° un autre pour marquer un demi-temps d'arrét, et
cela deux foisa chague pas, une fois diagonalement a droite, une autre fois
diagonalement a gauche.

Ces six actions successives du cavalier demandent sans doute de la pré-
cision, mais ellles somt moinscomppigyuées qu'il semble de prime abardi; ce sont
deux effets diagonaux contraires & produire, chacun d'eux étant précédé et suivi
d'un effet demsemble; ce mest pas la une bien grande complication.

En continuant cette marche artifiicielle & 1'aide d'effets diagonaux albematifss,
page 250, avec les différentes pfiases qui viennent d'étre expliquées, le cheval
apprend a marcher au pas espagnol (jplanche 17, n® 11), quand il sait le faire,
les actions des aidles niantt plus besoin d'étre aussi accentuées; de simples iindi-
cations, dans lle sens indiqué, suffisent.

Suivant I'énergie et la prestesse des diffférentes actiioms successives employées
par le cavaier, le cheval aottixeawn ralentit le pas, le raccourcit ou l'allonge, ce
qui permet au cavalier de régler lle rithme, la cadence; cest ainsi que le cavalier
fait mencfier le cheval en mesure an bruit du tambour, par exemple; sl est
nécessaire, le cavalier memace diz la cravache sur les épaules, et le cheval quii a
appris la valear de cette menace s&mpessedée répéter sa legon sans quiil soit
obligatoire de le frapper.

Tous les chevaux ne présentent pas la méme aptitude pour cet exercice ori-
ginal ; ceux qui ont de beaux mouvements d'épaulles sonttatioisis de préférence,
surtout’ pour répéter cet air au trot.
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Le pas espagmol est une allure artifficielle qui produit beaucoup di&ifétt; elle
émerveille les spectateurs, |sypalls, en général, sont peu wensésdanss la science
équestre. — Aussi qu'arrive-t-il?

C'est que le cavalier inexpérimenté désire, ambitionne, fait tout ce qu'il peut
pour arriver le plus t6t possible a I'exécution de cet air.

C'est laume grande flaute sur laquelle mous appelons sérieusement [Vattientiom
des cavaliers désireux de se signalsrppur leur savoir-faire.

Le pas espagnol est une marche artifjiciielle trés gracieuse quand le cheval,
léger & la main, rassembié, léve flacilement lles deux membres diagonaux ({g)am-
che 17, n® 11).

Le pas espagnol est une marche acculée trés disgracieuse gquand le cheva,
hors la main, non rassemblé, baiatile du membre antérieur et traina celui gos-
tériear du méme bipéde diagonal.

Si le cavalier nexige ce pas qulagnés avoir dressé le cheval au rassembler, iil
I'obtiendra aec toute la grace dont le cheval est susceptible.

Si an contraire, le cavalier exige ce méme pas avant dawoir dressé lle chewal
all rassembler, il niafitiendha qu'une allure disgracieuse.

Dans ce denniznrcas, lequel est fréquent, le cheval, a chaque demande du ca-
valier, croit bien flaire en faisant le peu qu'il sait, et a toutes les actions diverses
du cavalier, il s'empresse de lever, étendre et gratter le sol d'un membre antié-
rieur, ce qui devient ume vraie scie diffficile & corriger.

Ce sont 1a les motifs qui nous font mettre les principes dlu pas et du trot
espagnol a lafin de notre méthode.

Trot Espagnol.

Le trot espagnol s'obtient d'aprés les mémes procédés que ceux indiqués
pour le pas espagnol ; les actions des aides sont naturetlBmentt plus énergiques ;
le rassembler doit &tre plus complet, iil féutt méme souvent que ['éperon se fasse
sentir comme plus grande guissance donnée & 1a jambe (planche 18, n° 4).

Le trot espagnol n'est gracieux quavec un cheval énergique ayant de bons
ressorts. L'animal se souléve plus ou moins selon ses moyens, comme aussi
selon I'habileté du cavalier qui le monte, il reste un instant, trés-marqué, en
I'air, les membres diun bipade diagonal demi-fléchis, c'est le bipede qui vient die
projecter la masse, et l'autre bipéde diagonal an soutien complet, anec extEm-
sion entiiére din membre antérieur ; c'est le bipéde qui va gagner dlu terrain en
avant et qui étayera la lors de sa descente sur le sol.

¥ XXXIX.
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Pendant 1'exécution de cet air, le cavalier doit rendre ses actions aussi com-
préhensibles que possible pour le cheval ; cela n'est pas une raison pour que
ses mouvements soient outtrés, trés apparents; |'assiette doit rester fike, le corps
droit, les jambes prés, la main presque immobile. Tous déplzcements, toutes con-
torsions du cavalier sont de mauvais goilt; cette maniére d'opérer, assez ré-
pandue chez lies écuyers qui travaillent en public, est auss inutille qu'elle est
ridicule; ces Messiewrs en agjissent ainsiigourquel & public comprenne bien que
c'est le travail de I'nomme qui améne le cheval & marcher ou trotter a I'espagnal.

Nous n'avons indiqué que quelques mouvements principsaux de la Haute
Ecole, ceux d'od découlent tous les airs si variés auxquels se préte le méca-
nisme du cheva.

En voici quelques-uns :

Galop sur trois jambes.

Elévation avec temps de soutien de chague jambe de derriére.

Balancé du derriére et piaffer du devant an reculer.

Extension des jambes de devant et flexion des jambes de derriére.

Balancé latéral an piafier, avec un mouvement régulier d'avant en arriére et
d'arriére en avant, etc., etc.

Souplesse, légéreté et franchise, telles sont les ragles principales desquelles
il me feut jamais sécarter pour I'exécution correcte de la Haute Ecole.
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SIXIEME PARTIE

Maniement du Cheval.

QUELQUES RENSEIGNEMENTS A L'USAGE
DE MM. LES JEUNES CAVALIERS.

chepiitke premier.

Tours de cirque.

Exiger davantage du cheva, llafiliger a s'agenouiller, a marcher sur ses ge-
noux, a se coucher, s'asseoir, etc., sont des mouvements trés difficiles & ob-
tenir sans doute, mais ce somt des tours, bons pour le cirque seulement.

Les hommes qpii se livrent a instruire ainsi lles ciewanxsonit doués dume pa-
tience et d'une persévérance dont on ne saurait se faire une idée; il faut, de
plus, qu'ils connaissent compliétement lles halbitudes dn cheval.

Clest inoui ce quil faut de volonté, de ténacité pour obtenir d'un cheval
quelque chose de contraire & sa nature, comme, par exemple, faire lle mort ou
saisir avec lles dents un poisson dans l'eau.

Pour donner une idée de la patience d’ange que 1'homme dhiit digibyer en cer-
taines circonstances, nous ne citerons que ce flait ;:

M. CiDisali, écuyer de S. M. Victor-Emmanuel, homme d'un grand talent,
a dressé un cheval, en lliberté, dont le travail peut rivaliser avec tout ce quiil
y a de mieux dans e genre; il a fallu dix-huit mois passés pour perfectionner
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ceite partie de l'ensemble du travail de ce cheval, cependant cela parait étre
d'une grande simplicité.

Le cheval est chargé des prépanatiifs gourr le déjeaner de deux amis.

Le cheval grimpait des jamibes diz dewenttssur le seuil élevé d'une maison, firait
avec ses dents le cordon de la sonnette jusqu'a ce qu'on ouvrit ume flenétre, ill sy
présentait quand elle s'ouvrait et recevait diz |k domnesquili se mettait a la croisée,
tout le nécessaire pour lle service dume table de deux couverts. L'animal allait,
venait, sonnait et ressonnait tant qu'il était nécessaire pour I'achévement de sa
besogne: a son dernier voyage, ce serviteur bizarre devait jouer une farce a la
bonne pour la punir de s'ére fait thop attendire, il lui enlevait som bommst... ce
qu'il faissit avec une grande délicatesse, au grand plaisir de l'aimable com-
pagnie.

M. Ciniselli a des chevaux qpii sautent ala corde comme lle font les enfants;
ces ammawx déploient une grande intelligence pour ['exécution de ces tours
trés rares,

Chague écuyer en renom a sa spécialité, au point qu'il suffit de voir tra-
vailler un cheval en liberté pour recomnaitre la main de celui qui I'a dressé,
Tel écuyer est renommé pour le travail sur place, tel autre pour faire mar-
cher les chevaux debout, celui-ci pour faire rapporter, celui-la pour faire sau-
ter, etc., etc.; les uns sont patients, les"autres plus durs que patients, tous
comprennent le cheval, tous ont une persévérance incroyable.

Bien entendiu, beaucoup ont la prétention de faire école, et il arrive que
['an d'eux consente & prendre un patron, soyez sir qu'il vous dira : Ecole fran-
caise de M. de lla Guérimiére !!

Dans le travail a chewall, illexistérausssi des nuances appréciables a I'cél exercé,
les uns font sautiiller la main pour amener la décontraction die I'encolwre, d'zu-
tres ont une main de fer, tous cherchent le ramener ; l&ole de M. Baucher
seule brille par la mise en main.

Pour que le public soit bien convaincu que le cheval ne va pas tout seul &
la musique et que c'est bien [IHomme quiille fait travailler, on voit queljues soi-
disant écuyers se pencher, sinclimer, faire de grands mouvements, de maniére a
mettre en évidence leur mécanisme. Ce sont ces mauvais modifles que les cave
liers imexpérimentés s'efforcent de simger, croyant qu'il suffit de se dandiner &
cheval pour obtenir de lear monture ce quils ont vu faire dans un cirque. Ces
cavaliers sont riolculles, trés ridicules; ils forment une école particuliére, mais
trés nombreuse, capable de rivaliser avec celle adoptée par la mode, et nous en
voyons les spécimens dbns nos promenades publigues
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Dans une troupe de cirque, il y a deux types qui nous ont toujours émer-

veillé, Cest d'abord 1'auteur chargé de composer la piace: car on joue des vraies
piéces, exemple:

Kiéher sur le sable

ou la Bataille d"Egypte.

(S. M. NAPOLEON LE GRAND montera le cheval Florider).

M. Jérdme Coton est l'auteur de plusieurs piéces millitaires ett équestres qui
ne manquent pas de mérite.

L'autre type est chargé de composer |'affiche dont mous indiquons une fraction
de spécimen, ce qui n'est pas peu de chase; il ne faut blesser |a susceptibilité
de personne, ce qui n'est pas flacile, ettdée plus, il faut piquer la curiosité publi-
gue. Pour cela, il faut un homme comme I['était Anno Radcliffe, m'assurait un
clown célébre. M. Souliier, écuyer du Sultan, excelle dans ce genre.

Au cirque, on dit : tel cheval a tant de numéros, tel autre plus, moins, etc.,
cela veut dire que I'animal a appris & exécuter un certain nombre de tours.
On déploie petit jeu ou grand jew, selon les circonstances, c'est-a-dire qu'on de-
mande partie ou tout ce que sait le cheval.

Pour quele travail du chevalem liberté lui soit plus facile, on suit toujours
la méme série des différents tours qui composent som savair-faire. Le cheval les
sait par camur, comme on dit; c'est a tel point qu'il arrive souvent qu'avec des
chevaux peu intelligents, on est astreint & recommencer la série entiére si une
faute a &té commise, soit par I'écuyer qui dirige, soit par une machine qui figure
dans le tour et qui ne se trouve pas & son poste & [limstant woulu, ou toute autre
cause. Une visite, par exemple, dans un semblable moment est a coup sfir un
dérangement extraordinaire; aussi les écuyers prennent-ils leurs précautions en
conséguence, et ils ont raisom.

Les chevaux de Haute Hboll présentés au public ont aussi leur petite pigce
préparée a ['avance.

Tout a été combiné avec intelligence, le nombre de tours de manége, de pas
de pas, de pas detrot, de pas de galop, de travail de deux pistes, de mouve-
ments sur place, etc., etc. Les différents airs de la musique, 1'endroit ol doit
se fare ceci, cela, tout est réglé avec la plus grande cérémomie; cest im
grande affsire que de créer un travail nouvean, quelique chose emfin qui ne vous
attire pas le reproche de plagiaire.

Ajoutez & ces grands événements I'extréme susceptibilité naturelle que possa-
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dent lles artistes en général, et croyez bien que si vous ne savez pas voir, saisir
et comprendre, vous ne remporterez pas grand chose de tout ce quion aura voulu
vous expliquer s, au contraire, vous possédez ces qualiiés, si vous avez |gpitt
du cheval, si wous connaiissez %5 habitudes, si vous étes doué de tact équestre,
ces scénes seront pour, vous pleines dimiérét et vous fourniront matiére & réfle-
chir.

Voyez les vieux éuouyers, ett méme lles gens quil ont vécu longtemps avec les
chevaux ; ils mavmotent toujours quethjpes chose, ils se livrent & des monologues
comme lles thagyeuns des grainesde FAmérique, et moi-méme, je flaiis comme eux
sans m’en douter.

En général, lles vrais éouyers de cirque sont des hommes parfiitts de ton, de
maniéres et de langage. Ceux de ces messieurs chargés du dressage des afimwaux
sont doués de beaucoup dle talent pratique, et il y a toujours quelque chose a
apprendre d'eux quand ils consentent & se laisser woiirttaveiilérr en petit comité.

Personnellement, nous nous sommes surpris bien souvent tout émeiveillé de
la simplicité des moyens qpiemyibient. ces hommes que le public comprend peu,
juge tiop souvent mell et ne sait pas apprécier. Nous leur devons une grande
partie de nos connaissances équestres! Or, nous ne voulons pas étre ingrat &
leur égard ; loin de Ia, nous leur en conserweroms un sentiment sincére de gra-
titude.

Nous ne sommes pes seull &regrettérr les cirques équestnes;, ceux ou llom vayait
autre chose que des bétes exfiérares, des hommes monstres ou incomibustities,
des danseurs de corde, des singes, etc., etc., ceux qui deviennent de plusen
plus rares en France par suite du manque d'appui que leur devrait un gou-
vernement s'il éaiit gqueelque peu désireux de protéger lles denmniers vestiges de la
vieille equitation francaise et de celle utile pour faire la guerre.

M. Eptwem Houdl, l'auteur de XHistoire du cheval chez tous les peuplies, efc.,
semble partager mos regrets en s'exprimant commeiil suit :

«Qetl est I'homme de nos jours qui ne se souvient du plaisir que lui cau-
« sérent, pendant sa jeunesse, les exercices brillants du Cirque-Olympique? »
(Cirgue de MM. Francowi).

Ce n'était pas seulement du plaisir, meis bien lle goit du cheval et de I"équi-
tation que mous dbnnsitiaes nombreux et brillants spectacles, impossiibles aujjour-
d'hui par suite des frais si nombreux quii leur incombent, non compis le pré-
levement du quart de la recette brute au profit des théatres subventionnés et
des pauvres.

On civerctiee & améliorer les chevamx et on laisse Séeindre en Firance e goGt
du cheval et de I'équitation. C'est Ifaire fausserouite.



Voulez-vous sérieusement améliorer ['espéce ctievaliine? Créez des consomma-
tenrs.

C'est ainsi que les races percheronnes et mulassiéres sont arrivées a étre si
remarquables dans leur perfediionnement, grace a leurs nombreux acheteurs.

Pomi créer, multiplier, les amateurs et les consommatenrs de chevaux de
selle, lles courses & l'anglaise ne suffisent pas, |bs faits le prouvent, il mous faut
de plus des manéges dans chaque ville, des maitres d'équitation capzbles, des
encouragements donnés par les municipalités, comme cella se fait en Hollande,
en Allemagne, en Prusse, etc., etc.

« Voulez-vous ne jamais manguer de chevaux? nous dit M. Eyinenm Hiowsl],
« achetez jusqu'a |'épuisement. Ne craignez pas, puisez, puisez toujours dans
«cettez source fécantle; elle rejaillira tovjours plus limpide et plus vive.

Le méme auteur nous dit aussi cette grande wéritié :

«Castidhoes moment (1850) qu'il faut encore reporter 1'abandon de ['équita-
« tion en Firamce. Jusqu'alors lle gouvernement et les villes principales entrete-
« naient des écoles d'équitation, qui répandaient I'habitude c! I'amour du cheval
« parmi la jeunesse et nenousimtt au présent la chaiine ttegiitonmetlile du passé.
¢+ Mais, suivant cetie déplorable manie des extrémes qui termit tout en- France,
«om s'imagina que Veguitalion des courves pouvait suppléer a tout, et que, puis-
« gue 'Angleterre n'avait pas de manéges, on devait s'en passer em France.

« Le gouvernement montra la roule. Les villes sempressérent de e suiviee...
«(VLHi&toive du cheval chez tous les peuplies, efc). »

Depuis 1850, rien malheureusemen! n'a changé; les écoles dites: de dres-
sage, socoupent flort peu d'équitatiom, aussi I'habitude et I'amour du cheval en
France n'existent-ils qu'a ['état d’exception, méme dans [la cawalerie!!!!

Par suite, nos statues équestres, nos tableaux hippigues, quoique classi-
ques, nos nombreux jourpaux, illustrés, nos dessinatedrs en renom ne repré-
sentent-ils le cheval era mouvement quavec des allures impossibles, fausses et
ridicules.

El nous nous croyans, trés avancés en science équestre. Hélas!!!
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.chapitie  deuxieme.

Quelques conseils a MM. les jeunes cavaliers.

PRECAUTIONS DIVERSES A OBSERVER.

AVANT DE MONTER A CHEVAL.

Avant de monter @ cheval, assurez-vous que la gourmette n'est pas frop serrée,
le mors de briide ni trop bas, ni trop haut ; que les sangles de la selle soient con-
venablement tendues et que le cheval ne soit pas défierré..

ETANT A CHEVAL. .

Quand vous étes en selle, soyez calme dans votre assiette, débutézz en portant
le cheval em avamit; s'il hésite, s'il se fixe, pliez-le 1égérement sur place avant de
le contraindre a marcher (planche 15, n> 2 et 5).

Une fiois emmzroties, recherchez le cheval avec sagesse en commengant par la
pression progressive des jambes et en le recevant sur la main.

Etudiez le cheval avant d'exiger de lui des mouvements. Essayez l'effet que
produit la tension kgére de chague réne de bride agissant directement et con-
trairement, l'effet des deux rénes agissant simultamémexit, |'une directement,
l'autre contrairement.

Essayez leffiet que produiront les jambes associées aux effets des némes laté-
ralement, réne et jambe du méme coté (planche 16, n** 1 et 2).

Diagonalement réne d'un coté, jambe de |'autre (méme planche, m® Set G).

Directenent, les deux rénes et les dewx jambes en méme temps (planche 13,
n® 4y.

Tous ces essais peuvemt se faire sans étre apparents, c'est dire quils doivent
étre restreints, faits sans brusquerie, sans employer de force ef sans ancun dé-
rangement dans |'assiette ni dans la marche du cheval.

Ne faites pas sentiir les éperons, servez-voos plutdt de la cravache, de l'appel




de langue. Les éperons appliqués & un cheval qui n'a pas appris & les connaitre,
ales craindre, a les redouter, le font parfiois ruer @ la botte ou frapper de coié;
c'est dangereux pour les voisins,

Cherchez a inspirer dela confiance et de laarainte au dhevdl.

De la confiance a ['aide de I'assiette, de la maim, des caresses.

De la crainte 2 |'aidedes jambes, de la cravache et des éperons s'il vous est
possible d’en faire usage.

Si le cheval refiuse diz passer, de towrner, donnez-lui le temps de comprendre
que melgré votre patience, vous étes tenace, que VOUS ne remoncerez jasa. votre
demande; vos effets doivent &re progressifs, mais toujours persévérants.

Aing, par exemple, s le cheval refuse de tourner a droite sur I'action de la
réne droite et die la jambe droite (planche 16, n° 2), et au besoin de la cravache
appliquée sur le neza gauche, persévérez jusqu'a ce quiil obéisse, quelle que soit
la direction prise par le cheval; vous lui demanderez ensuite de nouveau ce
qu'il refusait de faire.

Rappelez-vous que quand la croupe est mobile & I'action des jambes, |k chiewall
n'est pas loin de se soumettre; clest toujours sur les membres postérieurs que
le cheval prend ses points d'appui pour résister.

Ayez soin de plier le cheval en marche avec beaucoup de progression, surtout
avant de chercher ale renfermer davantage dans les aiides.

ETANT EN PROMENADE EN COMPAGNIE

Quand vous étes en promenade, en compagnie, mettez-vous sous le vent si
votre cheval encense pour que l'écume de sa bouche n'incommode persomme.

Evitez de toucher dela botte, la botte ou les chevaux des cavaliers qui sont
avec vous.

Quand votre chievall est mouillé de suewr, évitez que son contact salisse vos
Voisins.

Evitez la boue, lesfllaques d'eau pour ne rien faire jaillir sur les personnes
qui sont avec wous.

EN CAS DE RENCONIIRE.

Ne dépassez pas un cheval sans vous placer hors de la portée d'un coup de
pied; si clest un cheval mené en maim, passez du cdté de I'homme qui le
méne.

Quand vous vous aggroeiiez. d'une personne qui est a pied, prenez une allure
ralentie avant d'arriver a elle, laissez-lui le terrain libre devant elle.
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N'approchez jamais d'un cavalier en rasant la croupe de son cheval; vous
pourriez surprendre I'animal, il pourrait frapper du derriére.

Il est bien de plier un peu I'encolure de sa monture du coté du cavalier
qu'on aborde (planche 16, n% 5 et 6).

Quand vous vous éloignez d'une personne, évitez de faire ruer a la botte, ne
tournez pas [ croupe de votre cheval de maniére 3 menacer cette persomne; si
le terrain est boueux, retirez-vous lentement pour ne pas I'exposer a éire salie.

Si vous woullez céder le pas, mettez-vous a ganche du cavalier auquel vous
faites cet honnewr, attendez quiil vous propose de changer d'allure.

Si lethoitesse du chemin ne permet le passage qu'a un cheval, arrétez ou
ralentissez assez tot pour vous mettre le seoomdl; s'il arrive que le premier
cheval refuse d'avancer, offrez-vous & vous mettre le premier, ne le faites qu'a-
présy avoir éé invité.

Evitez de donner des conseils, lesquels sont quelquefois pris en mauvaise
part, surtout devant du mondie. Ne touchez jamais le cheval d’'um cavalier dans
I'embarras.

Ne vous imposez jamais & une personne que Vous nencontiez en promenade,
par le seul fait que vous la connaissez quelque pew.

Cette maniére de faire est trés répandue ; des cawalliers gghénailement peu expé-
rimentés n'hésitent pas a aborder celui awgpell ils reconnaissent plus d'habileté,
['acoompagnent, le suivent, simposent en quelque sorte, et cela sans slinquiéter
le moins du monde si c'est du goit de cette personne.

ETANT EN SOCIETE D'UNE DAMIE.

Lorsque vous accompagnerez une dame, placez-vous a sa ganche.

Etant & gauche, votre maim droite libre vous donnera toujours la possibilité
de lui venir en aidesi cela est néoesssire, soit pour arréter son cheva, soit
pour retenir la dame en cas de graves déplacements.

L'étrier de I'amazone la préserve d’'une chute & gauche, la chute n'est & craim-
dre que du coté droit.

Le cavalier placé & ganche d'une dame peut fzollement et rapidement éviter
la chute & droite en saiisissant le bras gauche de 'amazone qu'il tire a lui;; cette
action rapprochera les chevaux, ett ¢'est justernent ce quii rend efficace lle secowrs
de I'homme.

Quand dans cette drconstance, le cavalier est & droite de la,dame, ['action de
I'homme est en partie annulée; il faot qu'il change les rénes de bride de
main pour pouvoir disposer de son bras gauche, il ne peut que pousser la



— B15 —

dame pouv chercher & la retenir; cette action tend a écarter les chevaux 1'un
de l'autre, ce qui compligue & situation.

L'amazone, tournée un peu a gauche, a plusde facilité pour converser avec
son cavalier placé a sa gauche que s'il est asa droite.

Le cavalier placé a gauche d’'une dame doit avoir gramd seoin de ne pas se ser-
rer contre elle, pour ne pas lui géner les jambes et les pieds, et c'est principa-
lement, parce que beancoup de cavaliers ont cette maladresse, que |'usage tiend
a placer le cavalier accompagnatenr a dioite de l'amazone.

Le coté avantageux d'une dame n'est pas plusa drroite qua gauche, il estidéns:
I'ensemble. La grace tient & la bonne position, a |lasanee, etinectientt pas exclu-
sivement 2 lla jupe, comme paraissent lle croie | ks partissmssdiln cavalier a droite,
lesquels alléguent de semblables fausses raisons pour justifier leur opinion.

On peut. encore objecter que la jupe de I'amazone, qui flotte et S'écarte plus
ou moins, selon la vitesse de l'allure, peut risquer de s'accrocher a I'éperon
droit du cavalier placé & gauche; ceci est moins dangereux que de craindre
I'accrochement aprés l'essien d'une voiture,

On sait quiiil est d'usage en Erance que les voitures et les cavaliers doivent
cheminer sur le coté doit des routes et des promenades, le cavalier a gauche
de la dame préserve celle-ci' des dangers que présentent soit les voitures qui
vous devancent et qui doivent passer a gauche, soit les voitures qui viennent
en sens contraire qui passent également & gauche.

En Angletarre, on agit contrairement & ces principes; en voitture, & cheval
et méme 3, pied, il estt d'usage que l'on chemine sur le coté gauche, d'ou il ré-
sulte quion se laisse mutirllementt & droite.

Clest pour ce motif que lles Anglki's se placent & droite quand ils accompagnent
une amazone, et ils ont raisom. Nous les imiterons en nous plagant & gaudne,
vu nos habitudes sur les routes, lesquelles sont contiaines aux leurs.

Il ne suffit pas que le cavalier soit sage, galant, agréable et discret, il faut
surtout qu'il évite tout accident & la personne qu'il a le bonheur d'accompagymr.
Cette raison trés majeure doit préwaloir sur toute autre pour fixer la place du
cavalier a gauche et non a droite de la dame.

Ne caracolez jjamais & ¢6i& d'une dame.

Surveillez surtout le cheval de la dame, méme lorsgue vous étes siir de lui.

Le cavalier doit se maintenir un peu en srriére ouwn peu en avant, selon lecas.

Le cavalier se tient un peu en arriere quand tout se passe biem et que rien
ne nécessite un changement & cette maniére de se placer qui est lla plus conve-
nable.
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C'est aussi un moyen de calmer le cheval de la dame gqpaml il s'actiomne trop,
qu'il est trop allamit.

Le cavalier se tient un peu en avant quand illfGutttteverserrune: foule, lorsgue
le cheval dela dame montre trop de froidewr, de I'incertitude, de I'inquiétude,
de la frayeuwr, etc., etc.

Soyez attientiff & ce qui se.[esse en avant de vous, n'attendez pas d'étre au
milieu de l'obstacle pour parer aux éventualités.

Si vous rencontiez une: charrette, un cheva aux allures vives, des tambours,
quelque chose quii puisse déranger lle chewall de2la dame, placez-vous du cdté o
est le danger pour que vous vous thouviez de2 voire persomne entre |'amazone et
la chose a éviter.

Si la dame est peu sfire d'elle, si de plus son cheva n'est pas parfaitement
mis, ajoutez une réne 2 la bride de ce cheval.

Cette réne, fixée a 'anneau droit du filet, passera dans celui de gauche et
viendira se réunir a celles que vous tenez dans la main gauche, pour que votre
bras droit soit toujours libre.

Un cordon solide de couleur sombre suffitt. Vous serez ainsi siir de maitriser
le cheval de la dame quoi quiill arrive.

11 arrive parfois qu'un dérangement imprévu, un coup de cravache involon-
taine, le flottement d'un voile ou d'un mouchoir surprennent le cheva, quoi-
qu'il soit dressé conveneblemertt. La surprise chez le cheval le fait se tteweeseor,
lui fait donner un &-coup qui surprend la dame, la déplace plus ou mpims. L'a-
mazone s'effrayerait si elle voyait et sentait le cheval sagiter davantage; avec
le cordon de slireté, vous parez grompigmentt aux événements; le calme ramené
chez le cheval, il est bien vite revenu chez la dame,

Clest le chewall qpuiillféut maintemirddoiliés ) ianbf | égerr ; 1a confiznce de la dame
en serala comséguence, et par suite,le plaisir plus grand, 1es progrés plus sensibles.

OUELQUES DETAILS INEDITS SUR LA TENUE D'UNE AMAZGNE.

Il convient encore que nous initions MM. les jeunes cavaliiers a certains détaills
de tenue, de mise et d'accessoires concernant ['éguitation des dames, lesquels
assurent le biem aller d'une promenade & cheval.

Ces détails intéressent égallement les dames quii désinentt se> livrer aux plaisirs
que leur offre [équiitation..

Une femme a cheval doit avoir ses cheveux bien attachés.

Le chapeau doit &re bien assuré a 1'aide d'un cordon passant eu arriére die la
'téte.



Le voile long flottant peut effrayer le cheval, il Suffit qu'il préserve la face
des moucherons et de lla poussiére.

Les boucles d'oreilles doivent étre légéres et peu pendantes.

Le corset doit étre trés court; ceci est d'une grande importance.

Les manches du corsage seront étroites, surfout aux poignets; larges, elles
s'accrochent aux fourches de la selle lors de la descente die cheval.

Le jarret droit éreignant une branche de la fourche, il estt nécessaire que la
jarretiére droite soit aw dessous du genou; sans cette précaution, il y a géne,
fatigue, engourdissement et queligpedois meurtrissure.

Un pantialion & dssous de pied est de rigueur ; pasde jupe de dessous, elle
rend I'assiette moins sine .

Des souliers se déchaussent, des bottines sont préférables, le talom de la bot-
tine sera garni dim éperon court et peu acéré.

Le bas de la jupe de I'amazone doit étre alourdi a l'aide de grains de plomb du
coté gauche seul ment|,1& coté droit aura une fente de O métre 20 centimétres
de long pour livrer passagea la jambe gauche, laguelle se trouve ainsi en
contact avec le flanc gauche du cheval, ce quii permet d'agir de I'éperon avec
a-propos et justesse. La jupe tombe aimsii négulignemeent dans tout som pourtour.

Les gants lisses ou glacés nendentt | bsréhes glissantes.

Pas de bagues a la main gauche, |hgpstlle tenant la bride peut avoir quelque
elfét de florce a prodivire.

L'étrier d'homme bien rembourré est préférable & la pantonfile, lie pied est
plus-assuré, l'assiette plus solide, lenllever au trot a I'anglaise plus facile.

La cravache trop fllexible occasionne des inconvénients, elle atfeint parfois le
cheval a l'insu de I'amazone. ILa cravache dbitt &thedieooul Burrsomires .

Les premidres sorties a chewal et les allures rapides dessachent ondlnainement
la boudhne, provoquent la soif; on peut remédier a cela en tenant, antant que
possible, lla bouche close ou en prenant quelques pastilles.

Une derniére recommandation : il estt bien de s'assurer de la solidité do Ia
coiffure, de laisance que laisse lles wétements, de I'ensemble de la tenue, avant
de faire une sortie sérieuse; pour cela, um essal a cheval, flait an manége, fait
ressortir toutes les rectifications utiles et indispensables.

Cette recommandation concerne MML I1&ss cavaliers, de méme que les dames.
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Planelke iffit.f. — Base de sustentation et marche de I'homme. — Variafion de
position du centre de gravité de I'nomme au-dessus de sa base de sustentation ré-
guliére. — Mécanisme des hélices faisant progresser le centre de gravité de I'homme
en marche. — Stations diverses du cheval.

Pianelle §i 2 — Théorie des six périodes composant I'évolution entiére d'un
membre du cheval pendant un pas de pas. — Double oscillation des membres posté-
rieurs. — Double mouvement de translation d'un membre pendant son oscillation, —
Aplombs d‘apres le tracé de la similitude des angles, sefon le capitaine RAARE. —
Tableau chronomériste de la marche naturelle et réguliére du cheval a I‘allure du pas
faisant ressortir ;

1° Les empreintes des pieds sur le sol pour un pas de départ (a droite}, un de mar-
che et un d'arrét.

2° LLes longueurs des trois enjambées de chaque membre.

3° Les longueurs comparatives des bases de sustentation diagonales et latérales.

4° Les inflexions latérales de la colenne vertébrale,

3° Les inflexions verticales de la colonne vertébrale.

6° La marche hélicienne du centre de gravité.

Pamdne 1 3. — Suite du Tableau chronomériste de la marche naturelie et régu-
liere du cheval a l'allure du pas, faisant ressortir ;

1° Les évelutions diverses et successives des membres pendant les trois pas de pas
indiqués précédienment.
2° L'inégalité de la durée des temps.

* XL,



— ool —

3° Les bases de sustentation successives.

4° La série des périodes.

5° Ladisposition des pieds & 1'appui ou privés d'appui.

6° L'ordre du jeu des évolutions des membres.

T L'inégalité de I'espacement des battues.

8° La direction de la rotation des deux hélices: celle de I'avant-main et celle de
I'arriere-main.

9 Laréunion et le mécanisme des deux hélices pendant lamrarche du cheval au pes.

Planclke W° 4. — Marche naturelle et réguliére du cheval a l'allure du pas. —
*  Marche du cheval an pas d'aprés le Guide de I’ Ami du Chaval.

NoTe. — Nous espérons que les tableanx qui précédent rallieront & notre opinion sul:
la marche du cheval & 1'allure du pas, MM. Lecoq , Daudel et Wichter.

Pliimedic 1i° 5. — Tablean de la marche naturelle et réguliére du cheval a 'allure
du trot faisant ressortir ;

1° Les empreintes des pieds sur le sol.

2° Les longueurs comparatives des bases de sustentation successives.

3° Les évolutions diverses et successives des membres.

4° La durée des temps.

b* La disposition des pieds a I'appui ou privés d'appui.

6° La marche directe du centre die gravité avec indication de ses déplacements ver-
ticaux au pas, au trot, an grand trot, ec., etc.

Planell m . — Marche naturelle et réguliere du cheval & 'allure du trot. —
Etant de pied fermme, partir an trot & droite. — Etant au trott, arréter. — 1'lying-
trot. — Grand trot.

Phanathe m 9. — Aides: direction de leurs forces. — Attagues. — Marches ré&-
trogrades.

Panathe ¢ & — Départ an galop a droite, le cheval étant de pied ferme. —Itkem
le cheval marchant au pas. — Idem le cheval marchant au trot.

Plancthe n ®©. — Pas de marche au galop & droite. — Tableau de la marcha
naturelle et réguliére du cheval & I'allure du galop & droite, faisant ressortir :

{¢ Les empreintes dies piedis sur le sol pour un pas de dépautt, un de marche et un

d'arrét.
2° Les empreintes des pietis sur le sol pour trois pas de galop de manége.
3° Les empreintes dies pieds sur le sol pour deux pas de galop avec projectiom.

Phiache m K®. — Changements d'allures étant au galop & droite. — Etant au
galop arréter. — Idem passer an pas. — Idem passer au trot.
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Planelle w B8. — Changement de pied.
Planclle mfi32. — Galop désuni.

Piringlie nw' 88. — La course. — Relevés divers de pistes du cheval & la course
et au galop forcé.

Pilanehe wf 14, — Assouplissements du cheval non monté.

Paronmgiie w? 15, — Lecon du montoir. — Assouplisserents du cheval monté.
Pamecice @ 16. — Suite des assouplissements du cheval monté,

Pianelle n? 17, — Haute Ecole. — Travail a la cravache du cheval non monté.
Pianelle m 18 — Suite delaHaute Ecole. — Travail du cheval monté.

Panmeme » 19. — Mouvements sur place. — Attitudes prises par le cheval sous
I'empire de 'effet d'ensemble des aides et des effets diagomiux. — Positions diverses
des trois centres de gravité: 1° de celui de 'homme, 2° de celui du chevdl, 3° et
de celui commun & ’homme et au chexadl, suivant le degré d'action des aidies appli-
quées au cheval assoupli.

NOTE. — L'ensemble du Volume et de I'Atlas représente 3 figurss, 16 tablesux et
166 chevaux.

La couverture nous représente :

Deux chevaux soumis au Lasso-Dompteur.
Deux chevaux munis du Lasso-barmzis-d'arrét.
Deux chevaux soumis au Lassb-Martingale-Ecoliére.

Nous avons expliqué I'utilité et le prix de ces trois appareils dans notre Avant-propos
page Vin,

Nous remercions notre camarade M. Hudheitie, maréchal des logis au 6> régiment
tle Dragons, lequel, sous notre direction a exécuté les croquis des chevaux de notre
Atlas. Ges orequis ont servi 2. Niartinet pour confectionner Jes disssins lithographiques.

Nous n'avons qu'a nous louer du z&le, du désintéressement et des soins empressés de
notre jeune ami M. Huchette.

L'Auteur, BAABE.

L'Ouvrage ; un volume et I'Atlas se vendent 20 francs. — L'Atlas ne se vend pas
séparément.

Aix. — Typ. Nicot, Cours, 53
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